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SKALA KOMUNIKASI DIALOGIS 

Nama  : 

Kelas   : 

Di bawah ini ada beberapa pernyataan yang disajikan, jawablah yang 
sesuai menurut saudara dengan perasaan saudara. Tidak ada jawaban yang salah 
semuanya benar. Isilah dikolom yang sesuai dengan pendapat saudara dengan 
tanda cek (√) 

SS : Sangat setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

SELAMAT BEKERJA 

 

No Pernyataan Pilihan Jawaban 
SS S TS STS 

1 Saya mengerti dan akan mengalah kalau  adik-adik 
meminta sesuatu dari saya tanpa disuruh orang-tua. 

    

2 Orang-tua saya tidak akan memaksakan keinginan 
mereka kepada anaknya. 

    

3 Orang-tua tidak ada waktu untuk berkumpul 
dengan kami, ini membuat saya benci dengan 
orang-tua. 

    

4 Walaupun orang-tua sedang sibuk dengan 
pekerjaan, mereka selalu meluangkan waktu untuk 
anaknya 

    

5 Saya tidak mau mengalah dengan saudara saya, 
walaupun orang-tua sudah memarahi saya. 

    

6 Orang-tua sangat berperan dalam menentukan 
sekolah kami, walaupun kami tidak suka maka 
orang-tua akan memaksa dan saya akan 
melawannya. 

    

7 Apabila adik-adik saya sedang bermain saya tidak 
akan mengganggu mereka dan saya akan ikut 
bermain bersama mereka. 

    

8 Orang-tua akan menasehati kami dengan pelan 
apabila kami melakukan kesalahan. 

    

9 Orang-tua mengajarkan kami kalau ada orang di     
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jalan membutuhkan pertolongan, kami harus 
menolongnya.  

10 Apabila saya sedang bertengkar dengan saudara 
maka lebih baik saya keluar rumah 

    

11 Saya dengan orang-tua akan duduk bersama 
apabila ada masalah yang saya hadapi. 

    

12 Orang-tua tidak mau peduli dengan apa yang saya 
lakukan di luar rumah, walaupun prestasi saya 
tidak baik. 

    

13 Di rumah saya dan saudara tidak ada masalah 
karena kami selalu mengutarakan apa yang kami 
inginkan kepada orang-tua. 

    

14 Apabila ada musyawarah dalam keluarga pendapat 
saya tidak pernah didengar oleh orang-tua, karena 
itu saya tidak mau mengikuti permintaan mereka. 

    

15 Di rumah saya tidak mau mengerjakan apapun, 
walaupun orang-tua sedang sibuk. 

    

16 Orang-tua memperhatikan perkembangan sekolah 
saya, saya sangat senang diperhatikan orang-tua. 

    

17 Setiap malam kami meluangkan waktu untuk 
makan malam, saya sangat senang bisa berkumpul 
dengan keluarga. 

    

18 Ibu memberikan perhatian yang lebih kepada anak-
anaknya 

    

19 Orang-tua tidak pernah perduli dengan apa yang 
terjadi pada saya, karena itu saya lebih senang 
berada diluar rumah dan melawan orang-tua. 

    

20 Orang-tua selalu mengingatkan saya untuk 
menjalankan ajaran agama. 

    

21 Orang-tua selalu menyediakan waktu berkumpul 
bersama anak-anaknya walaupun sedang sibuk. 

    

22 Saya dan saudara selalu berkumpul setelah belajar 
malam hari untuk bercanda besama. 

    

23 Saya akan memperhatikan adik saya sewaktu 
mengerjakan tugas sekolah. 

    

24 Orang-tua sibuk sehingga jarang berkumpul 
bersama kami. 

    

25 Saat orang-tua melihat saya memakai pakaian 
tidak rapi maka mereka tidak menengur saya. 

    

26 Kami jarang bertemu orang-tua, dan saya juga 
lebih lama di luar rumah. 

    

27 Saya dan saudara tidak akan bertengkar untuk 
apapun karena iu akan memuat orang-tua sedih. 

    

28 Saya lebih senang di luar rumah dengan teman-
teman dibanding di rumah, karena orang-tua jarang 

    

UNIVERSITAS MEDAN AREA



118 

 

 

 

ada di rumah. 
29 Orang-tua jarang mengajak kami berkumpul untuk 

bertanya mengenai sekolah kami. 
    

30 Saya lebih senang menuliskan surat kepada orang-
tua dibandingkan bercerita langsung apabila ada 
masalah . 

    

31 Kami diajarkan untuk saling menghargai dengan 
orang lain. 

    

32 Saya tidak akan membantu orang-tua walaupun 
sedang sakit. 

    

33 Saya tidak akan peduli kalau adik saya sedang 
sakit dan membuuhkan bantuan saya. 

    

34 Disaat orang-tua membutuhkan bantuan kami, 
kami tidak akan membantu mereka maka mereka 
tidak akan marah dengan sikap kami. 

    

35 Saya tidak mau membantu adik mengerjakan 
tugasnya walaupun dia terlihat mengalami 
kesulitan. 

    

36 Saya tidak mau menolong saudara yang sedang 
kesusahan. 

    

37 Kalau saya mendapatkan surat panggilan orang-tua 
maka saya akan menyampaikannya dengan cara 
meletakkan surat tersebut di atas meja. 

    

38 Orang-tua selalu memahami saya, kalau saya 
sedang ada masalah. 

    

39 Saya tidak akan melawan orang-tua karena mereka 
mengerti keinginan saya 

    

40 Orang-tua tidak peduli dengan masalah yang 
sedang saya hadapi, saya sangat kecewa kepada 
orang-tua.  

    

41 Orang-tua akan menerima pendapat kami 
walaupun itu tidak sesuai dengan seharusnya dan 
memberitahukan bagaimana yang sebaiknya. 

    

42 Pada saat libur orang-tua meluangkan waktu untuk 
berkumpul bersama. 

    

43 Setelah Ayah pulang kerja akan menyapa kami 
anak-anaknya walaupun sekedar menanyakan 
apakah kami sudah mandi. 

    

44 Saya sangat kecewa sama orang-tua karena jarang 
berkumpul dan menyapa kami ataupun makan 
bersama. 

    

45 Orang-tua tidak pernah mau meluangkan waktu 
untuk makan malam bersama dengan kami. 

    

46 Saya tidak pernah meminta izin kepada orang-tua 
kalau mau pergi keluar rumah. 

    

UNIVERSITAS MEDAN AREA



119 

 

 

 

47 Orang-tua selalu menanyakan kepada saya 
bagaimana pergaulan anaknya di luar rumah. 

    

48 Saya sangat senang saat berkumpul Dengan orang-
tua dan akan memberitahukan bagaimana 
pergaulan saya. 

    

49 Saya sangat senang waktu orang-tua dengan saya 
bercerita bagaimana sekolah saya.  

    

50 Saya tidak suka karena orang-tua tidak pernah mau 
duduk dengan kami saat membicarakan masalah 
sekolah. 

    

51 Hubungan saya dengan orang-tua baik-baik saja 
karena orang-tua sangat mengerti saya. 

    

52 Saya lebih suka melakukan apa yang saya inginkan 
sendiri dibanding duduk bersama dengan orang-
tua.  

    

53 Orang-tua selalu mengajak kami untuk makan 
malam bersama setiap hari. 
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SKALA TEMAN SEBAYA 

Nama  : 

Kelas   : 

Di bawah ini ada beberapa pernyataan yang disajikan, jawablah yang 
sesuai menurut saudara dengan perasaan saudara. Tidak ada jawaban yang salah 
semuanya benar. Isilah dikolom yang sesuai dengan pendapat saudara dengan 
tanda cek (√) 

SS : Sangat setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

SELAMAT BEKERJA 

 

No Daftar Pernyataan SS S TS TST 
1  Saya akan membela teman yang diganggu oleh orang lain     
2 Ketika teman melawan guru yang menasehatinya saya 

akan mencontoh apabila suatu saat dinasehati guru 
    

3 Saya tidak perlu membantu menyelesaikan persoalan 
teman 

    

4 Saya menerima masukan-masukan dari teman dalam 
menyelesaikan masalah 

    

5 Saya akan menjaga rahasia teman karena mereka dapat 
dipercaya 

    

6 Ketika saya mempunyai masalah , teman saya ikut 
merasakan permasalahan yang saya rasakan 

    

7 Teman saya menyediakan waktu luangnya untuk 
mendengarkan tentang permasalahan yang saya hadapi 

    

8 Saya jarang memberikan saran kepada teman yang sedang 
kesulitan 

    

9 Saya kecewa apabila teman tidak membantu ketika ada 
masalah 

    

10 Saya tidak memberikan teman meminjam barang karena 
saya tidak percaya kepada mereka 

    

11 Teman saya menitipkan handphone kepada saya      
12  Saya tidak perduli teman-teman yang sedang 

membicarakan kejelekan salah satu teman kami 
    

13 Saya akan membantu teman yang sedang kesusahan     
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14 Saya akan ikut bergabung dengan teman-teman yang 
sedang membicarakan teman saya  

    

15 Kalau saya sedang ada masalah teman akan menghibur 
agar melupakan masalah 

    

16 Saya tidak mau berbagi masalah yang sedang dihadapi 
dengan teman 

    

17 Saya tidak akan mentraktir teman-teman agar saya 
dianggap sebagai teman mereka 

    

18 Saya tidak suka dengan teman yang suka mengerjai teman 
yang lain dan saya akan memarahi mereka 

    

19 Saya dapat bertanya kepada teman-teman mengenai 
permasalahan saya dengan teman yang lain. 

    

20 Teman-teman mempunyai waktu untuk pergi jalan 
bersama-sama 

    

21 Teman tidak mau membantu saya yang sedang kesusahan     
22 Ketika teman ada masalah maka akan menceritakannya 

kepada kami 
    

23 Kalau teman sedang ada masalah dengan teman yang lain 
maka kami akan mendamaikan mereka 

    

24 ketika saya mendengar teman sedang membicarakan saya 
maka saya akan sangat marah 

    

25 Kalau teman sedang ada masalah maka saya tidak akan 
peduli 

    

26 Teman tidak mau bercerita kepada kami tentang masalah 
yang dihadapinya 

    

27  Saya tidak pernah pilih-pilih teman di sekolah     
28 Teman bagi saya sudah seperti saudara di rumah, karena 

saya lebih lama ketemu dengan mereka 
    

29 Kalau teman tidak memberikan saya contekan tugas 
rumah saya tidak akan marah 

    

30 Teman yang baik itu adalah teman yang selalu dekat 
dengan kita 

    

31 Saat saya tidak punya uang maka teman akan mentraktir 
saya 

    

32 Saat saya merasakan kesusahan maka teman akan 
membantu saya 

    

33 Saya tidak mau teman saya membantu saat sedang ada 
masalah 

    

34 Saya tidak senang ketika teman membantu menyerahkan 
surat panggilan kepada orang tua 

    

35 Teman menerima saya sebagai teman merek, walaupun 
saya tidak selalu mentraktir mereka 

    

36 Teman tidak bisa menjaga rahasia, sehingga membuat 
saya kecewa 

    

37 Saat ada teman yang bermusuhan maka saya akan     
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mendamaikan mereka 
38 Kalau ada teman yang berkelahi saya tidak akan 

mendamaikan mereka 
    

39 Saya tidak mau bercerita tentang masalah saya kepada 
teman 

    

40 Saya bersikap biasa saja ketika ada teman yang datang 
main ke rumah, karena saya tahu teman saya tidak 
mungkin mengambil barang-barang saya 

    

41 Saya akan meninggikan nada suara saya ketika pendapat 
saya tidak didengar oleh teman 

    

42 Saya akan marah ketika ada teman yang menyenggol saya 
ketika saya berdiri di depan pintu 

    

43 Saya tidak akan terpengaruh ketika teman mengajak saya 
untuk bertengkar 

    

44 Saya tahu, iri kepada teman akan membuat masalah 
dengan teman yang lain 

    

45 Saya tidak merasa hebat dari teman yang lain  dengan 
prestasi yang saya dapat 

    

46 Disaat teman datang dan meminta saya untuk 
membantunya mengerjakan tugas sekolah, dengan senang 
hati akan saya bantu 
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SKALA KENAKALAN SISWA 

Nama  : 

Kelas   : 

Di bawah ini ada beberapa pernyataan yang disajikan, jawablah yang 
sesuai menurut saudara dengan perasaan saudara. Tidak ada jawaban yang salah 
semuanya benar. Isilah dikolom yang sesuai dengan pendapat saudara dengan 
tanda cek (√) 

SS : Sangat setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

SELAMAT BEKERJA 

 

No Pernyataan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1 Kalau saya sedang tidak senang untuk belajar 
saya akan bolos sekolah. 

    

2 Merokok adalah sesuatu yang menyenangkan 
untuk dilakukan dimana saja. 

    

3 Saya akan menghindari untuk berkumpul 
dengan teman-teman saat malam liburan, 
karena lebih baik berkumpul bersama keluarga 
di rumah daripada keluyuran di jalanan. 

    

4 Kalau tidak ada pelajaran saya dan teman-
teman merokok di belakang sekolah. 

    

5 Sewaktu proses belajar mengajar ketika apa 
yang disampaikan guru berbeda dengan 
pendapat saya, saya akan mempertahankannya 
walaupun sudah salah dan saya akan 
membentak guru tersebut.  

    

6 Apabila ada teman yang mengajak saya untuk 
tidak masuk sekolah maka saya akan membuat 
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surat izin palsu. 

7 Walaupun merokok hal yang dilarang, maka 
saya akan tetap merokok demi pergaulan 
dengan teman. 

    

8 Saat saya ketahuan melakukan kesalahan dan 
dimarahi oleh guru, saya akan menerima 
semua hukuman atas perbuatan saya. 

    

9 Bolos sekolah adalah cara paling tepat untuk 
menghindari masalah sekolah. 

    

10 Saya terkenal suka memeras anak-anak yang 
orang-tuanya kaya, disekolah saya tidak segan-
segan memukul bila keinginan saya tidak 
terpenuhi.  

    

11 Bila malam minggu saya dan teman-teman 
akan pergi jalan-jalan ataupun kumpul sampai 
larut malam. 

    

12 Saya akan menolak apabila teman saya 
mengajak bolos sekolah. 

    

13 Kalau teman-teman mengajak saya untuk 
merokok saya akan menolaknya dan menjauhi 
mereka. 

    

14 Saya tidak akan mau merokok karena akan 
banyak menyebabkan efek samping yang tidak 
baik. 

    

15 Sangat sulit bagi saya untuk menolak ajakan 
teman untuk berkelahi dengan siswa sekolah 
lain. 

    

16 Kalau salah seorang teman mengajak saya 
untuk berantam saya akan menantangnya. 

    

17 Saya akan merokok, walaupun dalam 
lingkungan sekolah atau masih memakai 
pakaian seragam sekolah. 

    

18 Apabila sedang ada masalah saya tidak masuk 
sekolah. 

    

19 Saya akan menghindari kerumunan teman-
teman yang sedang berkelahi agar saya tidak 
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ikut-ikutan. 

20 Kalau kami sedang kumpul-kumpul kami akan 
berkelahian, dan itu sangat menyenangkan. 

    

21 Saya tidak suka dan akan menghindari teman 
yang suka berkelahi. 

    

22 Saya tidak suka bolos sekolah walaupun belum 
mengerjakan tugas sekolah. 

    

23 Saya akan menjauhi teman-teman yang suka 
keluar malam yang tidak jelas tujuannya.  

    

24 Saya tidak akan bolos sekolah walaupun ada 
masalah di sekolah maupun di rumah.  

    

25 Saat di kelas tidak ada guru, kemudian guru 
piket datang dan melarang untuk tidak rebut-
ribut di kelas saya akan mendengarnya. 

    

26 Saya akan tetap sekolah walaupun saya sedang 
sakit, kalau sakit saya tidak begitu parah. 

    

27 Saya tidak akan mau kalau diajak teman untuk 
keluar saat malam sekolah. 

    

28 Pergi dengan teman jalan-jalan di malam hari 
lebih menyenangkan daripada di rumah yang 
penuh dengan aturan. 

    

29 Setiap ada masalah di rumah saya akan bolos 
sekolah. 

    

30 Kalau saya diganggu sama teman, saya tidak 
akan melawannya karena saya tidak suka 
dengan kekerasan. 

    

31 Saya akan menuruti larangan orang tua untuk 
tidak merokok. 

    

32 Saya akan menjauhi teman yang suka melawan 
guru 

    

33 Ketika ada masalah di sekolah, dan guru 
menasehati saya, saya tidak mau 
mendengarnya. 

    

34 Walaupun saya tidak suka dengan guru yang     
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mengajar, saya akan memilih untuk diam,  

35 Saya akan menjauhi teman-teman yang senang 
merokok. 

    

36 Saya tidak akan mengikuti teman untuk 
berkelahi dengan teman sekelas 

    

37 Saya lebih tidak suka belajar di rumah lebih 
senang berkeliaran di luar sekolah. 

    

38 Kalau ada yang mengganggu saat saya sedang 
duduk di dalam kelas maka saya akan 
memukulnya karena sudah mengganggu saya. 

    

39 Saya lebih senang berteman dengan teman-
teman yang suka begadang dan pergi kemana 
saja yang disukai tanpa mengenal waktu. 

    

40 Saya senang melakukan tawuran dengan anak 
dari sekolah lain yang mencari masalah dengan 
murid di sekolah kami. 

    

41 Saya selalu mengikuti nasehat orang-tua untuk 
menjauhi teman-teman yang suka berkelahi. 

    

42 Kalau sedang ada masalah dengan orangtua 
maka di sekolah saya akan merokok 
sepuasnya. 

    

43 Saya merasa tertekan di sekolah sehingga saya 
akan melawan kepada guru yang tidak bisa 
mengerti keadaan saya. 

    

44 Kalau nilai saya rendah dan dinasehati guru, 
saya akan mengikuti nasehat guru 

    

45 Sewaktu guru memberikan pekerjaan rumah 
yang berat saya tidak akan berontak seperti 
teman-teman yang lain. 

    

46 Ketika saya terlambat datang dan disuruh 
membersihkan kamar mandi maka saya akan 
membantahnya. 

    

47 Saat guru menghukum saya karena ribut dalam 
kelas saya akan menerimanya tanpa melawan 
apa yang diperintahkan guru. 
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