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ABSr.KAK 

Penelitian tentang Respon Pertumbuhan Dan Produksi Tanaman Sawi (Brassica 
juncea L.) Terhadap Interval Waktu Penyirama.; Pada Berbagai Media IIidroponik. 
Bertujuan untuk mengetahui Respon Pertumbuhan Dan Produksi Tanaman Sawi 
(Brassica juncea L.) Terhadap Interval Waktu Penyiraman Pada Berbagai Media 
Hidroponik. Penelitian dilakukan di rmnah kasa kebun percobmm Fakultas Pertanian 
Universitas Medan Area,Berlokasi di jalan Kolam No. I Medan Estate, Kecamatan Percut 
Sei Tuan dengan ketinggian tempat ±12 m dari permukaan iaut. Peneiitian ini 
dilaksanakan mulai bulan Oktober 2013 sampai dengan Desember 2013.Metode yang 
digunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) Faktorial, dengan 2 ulangan, 10 kombinasi, 
sehingga didapat 20 plot ta.11aman. Faktor pertama media tanam hidroponik yaitu : -r..1i : 

Akar Pakis, M2 : Serbuk Sabut Kelapa, M3 : Sekam Bakar, M4 : Rokwool, dan M5 : 
serbuk Gergaji, faktor kedua adaiah interval waktu yaitu: I1 : 3 jam sekali dalam sehari, h 
: 5 jam sekali dalam sehari, dimulai dari pukul 08:00-18:00 wib. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Perlakuan penyiraman pupuk cair dengan 
interval \vaktu yang berbeda tidak menunjukan pengaruh yang nyata terhadap 
pertumbuhan tanaman sawi,perlakuan media yang digunakan pada sistem hidroponik 
memberikan pengaruh sangat nyata terhadap tinggi tanaman, jumfah daun, luas daun, 
bobot produksi dan berpengaruh nyata terhadap level warna daun.Media tanam yang 
terbaik adalah M3 (sekam bakar). Interaksi interval waktu penyiraman pada berbagai 
media hidroponik tidak berpengaruh nyata terhadap parameter yai;g diaiuati, adalah: 
tinggi tanaman, jumlah daun, bobot basah, dan bobot produksi, sedangkan pada parameter 
warna daun berpengaruh nyata dan pada parameter lebar daun berpengaruh sangat nyata. 

ABSTRAK 

Response Research on Growth and Production of mustard (Brassica juncea 
L.)Against Tin1e Llterval Watering In Various Media Hydroponics.Aiming to know and 
Production Plant Growth Response mustard (Brassica juncea L.)Against Time Interval 
Watering In Various Media Hydroponics. The study was conducted at the home screen 
experimental garden Faculty of Agriculture, University Med�ti Area, located in the Pool 

No. I Terrain Estate, District PercutSei Tuan with altitude± 12 m above sea level. This 
study was conducted from October 2013 until December 2013. The method used 
Completely Randomized Design (CRD) factorial, with 2 replications, l 0 combinations, 
thus obtained 20 plots of plants. The first factor hydroponic growing media, namely: Ml : 
The roots of fems, 1\12: Coconut Fiber Powder, M3: Chaff Bakr, M4: Rokwool, and M5: 
Saws powder, the second factor is the time interval that is: Il : 3 hours once a day, 12: 5 
hours a day, starting from 08: 00-18: 00 pm. 

The results showed that treatment watering liquid fertilizer with different time 
intervals showed no significant effect on the growth of mustard plants, the treatment 
mt:Uium ust:<l in lht: hy<lroponil: sysit:m provi<lt:s a vt:ry rt:ai t:fft:l:t un pianl ht:ighi, 
number of leaves, leaf area, weight and production significantly affected level of leaf 
color. The best planting medium is M3 (husk fuel). Interaction watering intervals on 
various hydroponic media did not significa..11tly affect the observed parameters'.t are: plant 
height, number ofleaves, fresh weight, and the weight of production, while the significant 
parameters of ieaf coior and leaf width parameter was highly significant. 

Kata kunci ilidroponik, Brassica juncea L, media tanam, pertumbuhan, waktu 
penyiraman 
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1. PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Permintaan terhadap komoditas sayuran di 

seiring dengan meningkatnya penduduk dan konsumsi per kapita. Disamping itu, 

sebagian masyarakat juga menginginkan produk hortikultura yang lebih 

berkualitas.Meningkatnya jumlah komoditas sayuran dari luar 

negerimengindikasikan bahwa permintaan pasar belum mampu dipenuhi oleh 

produksi dalam negeri. Apabila kondisi ini terns berlangsung, maka Indonesia 

akan sangat tergantung dari produk hortikultura impor. Konsumsi sayuran di 

Indonesia tahun 2009 adalah 45.80 kg/kapita/tahun hal ini masih rendah dari 

syarat minimum yang direkomendasikan oleh F AO yakni 65 kg/kapita/tahun. 

Karena produksi nasional sayuran masih lebih rendah dari konsumsi yakni sebesar 

45.80 kg/kapita/tahun. (Deptan, 2010),dengan demikian masih terbuka sangat 

lebar peningkatan produksi agar mampu memenuhi tingkat konsumsi sayuran 

nasional. 

Tanaman sawi merupakan salah satu sayuran daun umumnya dikonsumsi 

oleh masyarakat Indonesia. Sawi sangat berpotensial sebagai penyedia unsur

unsur mineral penting yang dibutuhkan oleh tubuh karena nilai gizi tinggi. 

Tanaman sawi kaya akan sumber vitamin A, sehingga berdaya guna dalam upaya 

mengatasi masalah kekurangan vitamin A atau penyakit rabun ayam sampai kini 

menjadi masalah dikalangan anak balita (Margiyanto, 2007) 

Pertumbuhan sawi yang bagus tidak terlepas dari peran media tanamnya, 

karena asupan nutrisi yang dibutuhkan oleh tanaman sawi. Media tanam menjadi 
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faktor yang menentukan untuk perkembangan pertumbuhan. Tanah yang subur 

haruslah mengandung unsur hara makro dan mikro. proses mineralisasi di dalam 

tanah akan menjadi unsur-unsur hara yang siap diserap oleh tanaman maupun 

kehidupan lain di dalam tanah. Mineral juga menjaga kestabilan bentuk dan 

struktur tanah sehingga tidak mudah berubah komposisi komponennya oleh 

pengaruh perubahan-perubahan dan pergerakan-pergerakan di dalam tanah, 

sehingga dapat menopang tanaman dan memberi ruang gerak kehidupan bagi akar 

tanaman dan makhluk hidup lainnya di dalam tanah.Untuk mendapatkan 

kesuburan yang baik juga dilakukan pengolahan tanah, secara umum melakukan 

penggemburan bertujuan untuk memperbaiki struktur tanah dan sirkulasi udara 

juga pemberian pupuk dasar untuk memperbaiki fisik serta kimia tanah yang akan 

menambah kesuburan lahan yang akan kita gunakan. 

Laban pertanian semakin sempit akibat beralihnya fungsi lahan pertanian 

menjadi daerah perindustrian, sehingga budidaya hidroponik dianggap tepat untuk 

memanfaatkan lahan yang tersedia karena sistem budidaya ini tidak memerlukan 

media tanah. Sistem hidroponik memakai berbagai media tanam selain tanah yaitu 

antara lain dengan mediasekam bakar, sekam, pasir, zeolit, rockwoll, gambut 

(peat moss) dan serbuk sabut kelapa (Prihmantoro dan Indriani, 2010). 

Budidaya tanaman secara hidroponik bisa memberi keuntungan lebih 

daripada sistem pertanian tradisional. Keuntungan yang bisa diperoleh 

diantaranya yaitu: dipanen saat benar-benar masak, bisa dilakukan dekat dengan 

pasar ataukonsumen, tidak tergantung musim dan bisa disesuaikan dengan 

tingginya permintaan pasar, terjaminnya iklim pertumbuhan yang optimal 

karenalingkungan terkendali, tidak ada masalah dengan tanah karena tidak 

2 
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Lampiran I. Denah penelitian hidroponik 
T 

B 
Penyiraman Dilakukan Secara Manual 

lfo'f ooooooo 0000 o oo 0000 001 

25cm M l  : media cacahan pakis 

1apyoooooooooooooooooooo1 
25cm M2 : media sabut kelapa 

M4: media serbuk gergaji 

iceoJooooooooooooooooooS'ol 

M5 : Rokwool l 8cm 

Jumlah plot penelitian 

J arak antar tanaman 

Jumlah tanaman/plot 

Jarak antar plot 

Jarak antar ulangan 

Jumlah semple 

= 20 plot 

=25 cm 

= 20 x 5 x 5 tanaman 

= 30 cm 

= 180 cm atas dan 155 cm dibawah 

= 5 antar perlakuan 
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Lampiran 2. Tabel Tinggi Tanaman Umur 1 MST 

TC 
Ulangan Total 

Rata-rata 
I II perJakuan 

Ml I1 9,90 10,60 20,50 10,25 

M2 11 9,72 10,14 19,86 9,93 

M3 ll  9,50 1 1,40 20,90 10,45 

M4 11 10,10 7,66 17,76 8,88 

M5 I l  8,90 7,76 16,66 8,33 

M l  12 9,88 8,90 18,78 9,39 

M2 12 9,30 8,30 17,60 8,80 

M3l2 9,18 10,54 19,72 9,86 

M4 12 9,30 8,92 18,22 9,11 

M5 12 7,52 9,00 16,52 8,26 

Total 93,30 93,22 186,52 9,33 

Lampiran 3. Tabel Dwikasta Tinggi Tanaman Umur 1 MST 

Perlakuan 
Interval waktu TOTAL Rata-rata 

11 12 M M 

M l  20,50 18,78 39,28 9,82 

M2 19,86 17,60 37,46 9,37 

M3 20,90 19,72 40,62 10,16 

M4 17,76 18,22 35,98 9,00 
M5 16,66 16,52 33,18 8,30 

Total I 95,68 90,84 186,52 

Rata I 19,14 18,17 18,65 

Lampiran 4. Tabet Analisis Sidik Ragam Tinggi Tanaman Umur 1 MST 

SK DB JK KT F HIT F 0,05 F 0,01 

NT 1 1739,486 
Perlakuan 

I 1, 171 
M 4 8,421 

I x M 4 1,251 
Galat 10 8,837 
Total 20 1759,166 

Keterangan : * : nyata 
** : sangat nyata 
tn : tidak nyata 

1, 171 1,325 
2,105 2,382 
0,313 0,354 
0,884 

tn 
tn 

tn 

4,96 10,04 
3,48 5,98 
3,48 5,98 

kk 0,0504 
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Lampiran 5. Tabel Tinggi Tanaman Umur 2 MST 

TC 
Ulangan Total 

Rata-rata 
I 11 perJakuan 

M l  11 15,60 15,40 31,00 15,50 

M2 11 14,40 16,10 30,50 15,25 

M3 l l  15,30 13,72 29,02 14,51 

M411 9,50 1 1,28 20,78 10,39 

MS 11 12,70 12, 10 24,80 12,40 

M l  12 15,16 13,80 28,96 14,48 

M212 16,60 14,10 30,70 15,35 

M3 l2 17,40 15,70 33,10 16,55 

M4I2 8,20 10,50 18,70 9,35 

MS 12 13,20 12,80 26,00 13,00 

Total 138,06 135,50 273,56 13,68 

Lampiran 6. Tabel Dwikasta Tinggi Tanaman Umur 2 MST 

Perlakuan 
Interval waktu TOTAL Rata-rata 

11 12 M M 

M l  31,00 28,96 59,96 14,99 

M2 30,50 30,70 61,20 15,30 

M3 29,02 33,10 62,12 15,53 

M4 20,78 18,70 39,48 9,87 

MS 24,80 26,00 50,80 12,70 

Total I 136,10 137,46 273,56 

Rata I 27,22 27,49 13,68 

Lampiran 7. Tabel Analisis Sidik Ragam Tinggi Tanaman Umur 2 MST 

SK DB JK 

NT 1 3741,754 
Perlakuan 

I 1 0,092 
M 4 92,958 

lx M 4 6,561 
Galat 10 12,697 
Total 20 38S4,062 

Keterangan : * : nyata 
** : sangat nyata 
tn : tidak nyata 

KT F HIT 

0,092 0,0728 
23,239 18,3028 

1,640 1,2918 
1,270 

tn 
** 

tn 

F O,OS F 0,01 

4,96 10,04 
3,48 5,98 

3,48 5,98 

kk 0,082382 
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Lampiran 8. Tabel Tinggi Tanaman Umur 3 MST 

TC 
Ulangan Total 

Rata-rata 
I II eerlakuan 

M l  1 1  20,40 18,90 39,30 19,65 
M211 18,70 18,90 37,60 18,80 
M3H 20,60 18,30 38,90 19,45 

M4ll 10,60 12,30 22,90 1 1,45 

M511 16,50 15,10 31,60 15,80 
Ml 12 19,40 18,10 37,50 18,75 

M2I2 21,20 18,20 39,40 19,70 

M312 2 1,90 20,20 42,10 2 1,05 
M4I2 10,40 11,00 2 1,40 10,70 
M512 14,20 14,50 28,70 14,35 

Total 173,90 165,50 339,40 16,97 

LamQiran 9. Tabel Dwikasta Tinggi Tanaman Umur 3 MST 

Perlakuan 
Interval waktu TOTAL Rata-rata 

II 12 M M 

Ml 39,30 37,50 76,80 19,20 

M2 37,60 39,40 77,00 19,25 

M3 38,90 42,10 8 1,00 20,25 

M4 22,90 21,40 44,30 11,08 

M5 3 1,60 28,70 60,30 15,08 

Total I 170,30 169,10 339,40 

Ratal 34,06 33,82 16,97 

Lampiran 10. Tabel Analisis Sidik Ragam Tinggi Tanaman Umur 3 MST 

SK DB JK KT F HIT F 0,05 F 0,01 

NT 1 5759,618 
Perlakuan 

l 1 0,072 
M 4 237,087 

lx M 4 6,773 
Gal at 10 13,230 
Total 20 6016,780 

Keterangan : * : nyata 
* * : sangat nyata 
tn : tidak nyata 

0,072 0,0544 
59,272 44,801 

1,693 1,280 
1,323 

tn 
** 

tn 

4,96 10,04 
3,48 5,98 

3,48 5,98 

kk 0,07 
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lampiran 11. Tabel Tinggi Tanaman Umur 4 MST 

TC 
Ulangan Total 

Rata-rata 
I II perlakuan 

Ml 1 1  22,70 23,00 45,70 22,85 
M211 22,40 26,70 49,10 24,55 
M3I1 31,00 25,90 56,90 28,45 
M4 I 1  12,70 12,60 25,30 12,65 

M5 I l  17,90 16,20 34,10 17,05 
Ml 12 21,50 22,60 44,10 22,05 

M212 27,80 24,70 52,50 26,25 

M3 [2 31,10 27,60 58,70 29,35 
M412 12, 10 13,60 25,70 12,85 
M512 15,60 16,00 31,60 15,80 

Total 214,80 208,90 423, 70 21,19 

Lampiran 12. Tabel Dwikasta Tinggi Tanaman Umur 4 MST 

Perlakuan 
Interval waktu TOTAL Rata-rata 

I1 12 M M 

Ml 45,70 44,10 89,80 22,45 

M2 49,10 52,50 101,60 25,40 

M3 56,90 58,70 115,60 28,90 

M4 25,30 25,70 51,00 12,75 

M5 34,10 31,60 65,70 16,43 

Total I 211,10 2 12,60 423,70 

Ratal 42,22 42,52 21,19 

Lampiran 13. Tabel Analisis Sidik Ragam Tinggi Tanaman Umur 4 MST 

SK DB JK KT F HIT F 0,05 F 0,01 

NT 1 8976,085 
Perlakuan 

I 0,112 
M 4 690,778 

Ix M 4 5,830 
Galat 10 36,485 

Total 20 9709,290 

Keterangan : * : nyata 
** : sangat nyata 
tn : tidak nyata 

0,112 0,030835 

172,695 47,33301 

1,458 0,399479 
3,648 

tn 
"'* 

tn 

4,96 10,04 

3,48 5,98 

3,48 5,98 

kk 0,090163 

5 1  

UNIVERSITAS MEDAN AREAUNIVERSITAS MEDAN AREA




