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STUDI IDENTIFIKASI FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 
PERILAKU CYBERSEXPADA PRIA DEW ASA AWAL 

PENGGUNA KOMPUTER DI KOTA MEDAN 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang 
mempengaruhi perilaku cybersex pada pria dewasa awal di Kelurahan Padang 
Bulan Kecamatan Medan Baru Kota Medan, Menurut Cooper (2002) Cybersex 
didefinisikan sebagai penggunaan internet untuk terlibat dalam aktivitas 
kesenangan seksual, seperti melihat gambar-gambar erotis, berpartisipasi dalam 
chatting tentang seks, saling tukar menukar gambar atau email tentang seks, dan 
lain sebagainya, yang terkadang diikuti oleh masturbasi. Dimana diketahui 
terdapat 5 (lima) faktor yang mempengaruhi perilaku cybersex, yakni Accesbility, 
Anonimity, Affordability, Isolation, Fantacy. Dalam penelitian ini, sampel yang 
digunakan adalah Pria Dewasa Awai yang melakukan Cybersex di beberapa 
warung internet di wilayah Kelurahan Padang Bulan, Kecamatan Medan. Baru. 
Kota Medan dan berjumlah 60 orang yang diambil dengan teknik Incidental 
Sampling. Alat pengumpulan data yang digunakan adalah skala perilaku cybersex 
berdasarkan teori yang dikemukakan oleh Cooper (1998), Carners, Delmolnico, 
dan Griffin (2001) yang terdiri dari 40 aitem (a = 0, 883). Analisis data yang 
digunakan adalah analisis data deskriptif yang menggunakan tabel dan gratis serta 
proses pembuatan norma yang menggunakan Empirical rules dengan dasar Mean 
dan SD. Berdasarkan hasil analisis diketahui bahwa faktor Affordability (56,7%) 
menempati urutan pertama sebagai faktor yang paling dominan mempengaruhi 
perilaku cybersex. Diurutan kedua adalah faktor Fantasy (53,3%.), di urutan 
ketiga adalah faktor Anonimity (51,7%), selanjutnya diurutan keempat adalah 
faktor Isolation ( 46, 7%), dan faktor yang berada diurutan kelima adalah faktor 
Accessibility(43, 3 %). 

Kata Kunci : Perilaku Cybersex 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Komputer merupakan salah satu media elektronik yang sangat canggih. 

karena dengari komputer program internet dapat dioperasikan. I"nternet juga tidak 

kalah canggihnya dengan sarananya itu sendiri, berjuta orang menggunakan 

internet untuk berbagai keperluannya, mulai keperluan pribadi, organisasi, sampai 

keperluan dinas, karena dinilai internet ini lebih praktis. 

Hal ini didukung oleh Anawal (2006), menyatakan bahwa perkembangan 

·· teknologi komputer telah memberikan banyak kemudahan di dalam berbagai 

bidang kehidupan manusia. Salah satu bentuk dari kecanggihan teknologi 

komputer pada bidang komunikasi adalah internet. Bagi orang-orang yang tinggal 

di kota-kota besar yang ada di Indonesia khususnya di kota Medan, 

fungsionalisasi internet dijadikan kebutuhan informasi utama karena saat ini 

masyarakat di kota Medan cenderung haus akan informasi dan berita-berita 

terbaru, apabila tidak mengenyam informasi dan berita satu hari saja rasa-rasanya 

hidup ini menjadi serba gelisah tak karuan dan takut dianggap tidak up to date, 

sehingga internet sudah menjadi bagian yang tak terpisahkan dari evolusi 

sosialisasi manusia. 

Internet berkembang sebagai media yang digunakan oleh sebagian besar 

masyarakat di belahan dunia menjadikan setiap individu memperoleh kesempatan 
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untuk mengakses informasi apapun secara cepat (Jufri, 2005). Banyak manfaat 

positif dari Internet, tetapi banyak juga manfaat negatifnya. Sala!:1 satu hal negatif 

yang terbesar adalah fenomena munculnya ribuan situs-situs porno bagaikan 

jamur yang tumbuh di musim hujan. Keberadaan situs porno itu seolah tidak 

terbendung dan setiap hari jumlahnya bertambah ban yak. Tentunya, jika melihat 

hukum pasar yang sangat dipengaruhi oleh supply (pasokan) dan demand 

(permintaan), bertambahnya jumlah situs porno disebabkan karena bertambahnya 

· permintaan konsumen akan ha! itu. 

Mengakses internet adalah pengalaman yang sangat pribadi bagi setiap 

orang. Akses ke situs-situs porno ini umumnya dilakukan secara diam-diam. Akan 

tetapi, berbagai penelitian yang dilakukan oleh berbagai media menunjukkan 

bahwa sebagian besar pengakses Internet mengaku pernah mengunjungi situs 

porno. Alasannya adalah karena ingin tahu, coba-coba, diajak teman, untuk 

sekedar hiburan, iseng dan lain sebagainya. Tetapi ada sebagian kecil dari mereka 

yang telah sampai pada tahap kecanduan. Mereka inilah konsumen setia situs 

porno dan sering melakukan kegiatan Cybersex di Internet. 

· Dewasa ini memang sudah terlihat adanya perubahan yang sangat besar 

dalam sikap terhadap kegiatan seksual. Pandangan terhadap hubungan seksual 

pranikah, Seks Online , dan perilaku seksual tertentu seperti perilaku masturbasi, 

mungkin sekarang lebih terbuka dan bebas. Dalam kehidupan seksual jaman 

modem ini, terdapat banyak kesempatan yang memungkinkan terjadinya 

penyalahgunaan seksual. Hal tersebut turut didukung oleh perkembangan 

pengetahuan dan teknologi akiba!: arus globalisasi yang rrienyebabkan banyak 
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