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ABSTRACT

A RELATIONSHIP BETWEEN LEARNING ATTITUDE AND LEARNING
MOTIVATION TO THE LEARNING ACTIVITIES OF COLLEGE STUDENT
OF POLYTECHNIC IN MEDAN

By
Arbani Batubara
091804008

This research aims to study a relationship between the learning attitude and
learning motivation to the learning activity of college student of Polytechnic in
Medan. The subject of this research is all of college students who study at Politekes
Tuntungan Medan.

Based on the description in theoretical review, it suggest research hypothesis
as follows : 1) there is a significant positive relationship between leamning attitude and
learning activities of college student. 2) There is a significant positive relationship
between learning motivaidon and learning activity of college student. 3) There is a
significant positive relationship between learning attitude and learning motivation
simultaneously to the learning activity of college student.

In order to prove these hypothesis, it use the two variable regression analysis
method in which the resulis are as follows : 1) there is a significant positive
relationship between learning attitude and learring motivation to the learning activity.
This results indicated by coefficient Freg = 9.701 in which p < 0.010. This indicates
that the better learning attitude and the higher learning motivation, the higher learning
activity. 2). This research prove the contributicn weight of variable of learning
attitude io the leamning activity variable is 16.6%. And the variable of learning
motivation has a big influence for 16.7%. Based on this results, it is indicated that
total contribution of two independent variable to the dependent variable is 33.3%. It
means there is 66.7% influence of another variable to the learning activity in which
the other factors is not studied in this research such as the internal factor, i.e. physical,
psychological and fatigue factors, and external factor, i.e. family, school, society and
learning results factor.

The ether resulis fim this research indicated that the learning aiiiinde 1s
medium, while mean empiric (57.070) has a difference toi the hypothetic mean (32.5)
that did not more than SD value, i.e. 6.287. and learning motivation variable is
medium, because the empiric mean (43.330) has a difference to the hyipothetic mean
(42.5) that did not more than SD value, i.e. 16.364. Furthermore, for learning activity
variable is good, because empiric mean (40.130) is more than hypothetic mean (32.5)
and its difference more than SD value, 1.e. 6.287.

Keywords : Learning attitude, T.earning motivation and Learning activity
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Politeknik Kesehatan Medan, dulunya adalah Akademi Keperawatan
Medan, bertujuan menyiapkan lulusan yang berkemampuan akademik dan
profesional yang dapat menerapkan, mengembangkan atau menciptakan ilmu
pengetahuan dan seni (Politekkes Medan, 2002). Agar tujuan tersebut tercapai,
berbagai upaya telah dilakukan baik berkenaan dengan aspek akademik dan
perkuliahan maupun pelayanan bimbingan kepada mahasiswa. Semua upaya
tersebut, secara yuridis formal tercantum dalam SK Direktur Politekkes
No.DM.01.04/00/02/2463/2010 dan buku pedoman Politekkes Medan tahun 2002
serta mengacu kepada undang-undang RI No. 23 tahun 1992 tentang kesehatan
dan keputusan Menteri Kesehatan RI No. HK.00.06.2.4.3199 tentang pentunjuk
tehnis penyelenggaraan pendidikan jenjang pendidikan tinggi pendidikan tenaga
kesehatan.

Kenyataan di lapangan menunjukkan bahwa masih banyak mahasiswa
memperoleh prestasi belajar rendah belum sebagaimana diharapkan. Aktivitas
belajar mahasiswa Politekes Jurusan Keperawatan Medan cukup rendah ditandai
dengan jumlah mahasiswa sebanyak 325 orang, dari 325 tersebut yang mampu
mencapai prestasi [P > 3,40 — 3,60 sebanyak 27 orang dengan prosentase 8,31%,
untuk IP > 3 — 3,40 sebanyak 175 orang dengan prosentase 53,84%, IP < 3 antara

2,50 — 2,99 sebanyak 123 orang dengan prosentase 37,85%.
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Disamping gejala prestasi belajar di atas gejala lain yang muncul adalah:
1)Rendahnya mutu kegiatan belajar mahasiswa, seperti kurang menyiapkan diri,
kurang bekerja keras, kurang usaha, dan tidak menyelesaikan tugas atau
menyeiesaikan tugas seadanya, 2)Adanya anggapan mahasiswa bahwa hasil
Belajar yang mereka peroleh tergantung pada nasib atau untung-untungan dan
bukan berkat usaha dan kerja keras, dosen memberikan nilai tidak secara objektif
nilai tersebut bukanlah mencerminkan kemampuan mereka, 3)Para mahasiswa
yang memperoleh nilai rendah tidak menerima kegagalannya mereka menyalahi
dosen dan bahkan membantah kebijakan penilaian dosen, 4)Anehnya banyak
mahasiswa yang mengalami masalah dan memperoleh nilai rendah tersebut tidak
berminat dan kurang memanfaatkan secara sukarela fasilitas yang ada seperti
perpustakaan, laboratorium dan bimbingan penasehat akademik (Tim Pengelola
Jurusan Keperawatan Medan, 2010).

Berbagai permasalahan seperti dikemukakan di atas tidak boleh diabaikan
dan perlu ditanggulangi. Apabila permasalahan tersebut dibiarkan dan tidak
diantisipasi maka dampaknya lebih jauh adalah mutu pendidikan dan sumber daya
manusia (SDM) Indonesia yang disinyalir rendah akan semakin bertambah
rendah. Oleh karena itu mahasiswa lulusan Program D III Keperawatan tersebut
pada umumnya akan bertugas sebagai tenaga perawat baik di rumah sakit maupun
di Puskesmas atau di pelayanan. Apabila calon perawat yang akan bekerja yang
kurang bermutu (memiliki pengetahuan rendah), berperilaku yang kurang baik
dalam bekerja maka akibatnya adalah pasien di rumah sakit kurang puas dengan

pelayanan yang diberikan dan lebih jauh adalah mutu SDM masa mendatang.
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Di-
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Dengan hormat,
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Psikologi Universitas Medan Area, kami mohon kesediaan Saudara untuk
memberikan izin kepada mahasiswa yang tersebut namanya di bawah ini :

Nama : Arbani Batubara
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Psikologi Universitas Medan Area.

Disamping itu perlu kami sampaikan bahwa mahasiswa yang tersebut diatas
mengambil judul : "Kebiasaan Belajar dan Motivasi Belajar Aktivitas Belajar
Mahasiswa Politekes Jurusan Keperawatan Medan Tahun Ajaran 2010-2011 ”
Demikian disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik diucapkan terimakasih.

An. Direktur,
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KEMENTERIAN KESEHATAN
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Adalah benar telah melakukan penelitian di Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
pada tanggal 13 s/d 16 April 2011.

Demikian surat keterangan ini diperbuat, untuk dapat dipergunakan seperiunya.
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7 Q?"Ke_tu‘?-él rusan Keperawatan
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