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PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS MEDAN AREA 

2014 

ABSTRAKSI 

PERBEDAAN MOTIVASI BELAJAR DITINJAU DARI POLA ASUH 

OTORITER & DEMOKRATIS PADA SISWA MTS YAYASAN 

PERGURUAN AMAL SHALEH MEDAN 

NINDHI HARLIANDITA PUTRI 

NPM : 09 860 0007 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan motivasi belajar 
antara siswa yang diasuh dengan pola asuh otoriter dengan pola asuh demokratis. 

Hipotesis yang diajukan adalah ada ada perbedaan motivasi belajar siswa 
yang diasuh dengan pola asuh otoriter dengan pola asuh demokratis. Untuk 
menguji hipotesis di atas, digunakan teknik analisis data t-test. Berdasarkan 
analisis data yang dilakukan, diperoleh basil: ada perbedaan motivasi belajar 
antara siswa yang diasuh dengan pola asuh otoriter dengan siswa yang diasuh 
dengan pola asuh demokratis. Hal ini ditunjukkan dengan koefisien F=57 ,642 
dengan P=0,000. Selanjutnya, diketahui bahwa mean empi1ik motivasi belajar 
secara total sebesar 74,060, Motivasi belajar siswa dengan pola asuh otoriter 
sebesar 67,600 dan motivasi Belajar siswa dengan poJa asuh demokratis sebesar 
80,074. Hasil tersebut menunjukkan bahwa motivasi belajar siswa dengan pola 
asuh demokratis lebih tinggi dibandingkan dengan motivasi belajar siswa dengan 
pola asuh otoriter. 

Kata kunci: Motivasi belajar, pola asuh otoriter, pola asuh demokratis. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan saat ini merupakan aspek yang sangat penting di dalam 

menentukan keberhasilan anak. Di dalam prosesnya, pendidikan mengajarkan hal

hal yang berkaitan dengan kehidupan sehari-hari seperti etika, belajar mengenal 

dan mencintai tanah air, mengenal dunia, pendidikan agama, serta pendidikan 

yang mengasah intuisi dan kepekaan anak terhadap sesuatu. Pendidikan terdapat 2 

macam yaitu pendidikan formal dan pendidikan nonformal. Pendidikan formal 

merupakan pendidikan yang telah ditetapkan oleh pemerintah yang terdiri dari 

pendidikan Sekolah Dasar selama 6 tahun, pendidikan Sekolah Menengah 

Pertama selama 3 tahun, dan pendidikan Sekolah Menengah Atas selama 3 tahuu 

sehingga total pendidikan formal adalah 12 tahun. Umumnya pendidikan formal 

ini diberikan pada anak pada rentang usia 6- 18 tahun. Sedangkan pendidikan 

nonfmmal dapat berlaku pada rentang usia berapapun di samping banyaknya 

pendidikan nonformal seperti bimbingan belajar, pendidikan yang dilakukan o1eh 

orang tua pada saat anaknya belum memasuki usia sekolah hingga anaknya 

memasuki dunia kerja juga termasuk dalam pendidikan nontbrmal. 

Orang tua merupakan pendidik pertama dan utama bagi anak-anak mereka, 

karena dari merekalah anak mula-mula menerima pendidikan. Banyak orang tua 

beranggapan bahwa setelah mereka menyekolahkan anak-anak mereka dan 
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memberikan seluruh fasilitas yang diperlukan itu sajalah kewajiban mereka untuk 

meningkatkan prestasi anak-anaknya, tanpa menghiraukan kebutuhan anak yang 

lain seperti perhatian, motivasi, pola asuh, serta pergaulan anak. Hal tersebut tentu 

dianggap keliru. Peran orang tua di dalam memenuhi kebutuhan anaknya seperti 

motivasi tentu sangat penting dikarenakan motivasi belajar yang diberikan oleh 

orang tua akan dirasakan sebagai salah satu bentuk kasih sayang. 

(digilib.unirned.ac.id/UNIMED-Undergraduate-0122493/24277). 

Dalam karakteristik yang dimiliki oleh siswa, motivasi belajar mernpakan 

salah satu diantaranya. Proses pembelajaran akan efektif dan berhasil apabila 

siswa memilild dorongan untuk belajar. Meskipun mereka memilild kecakapan 

yang tinggi tetapi apabila motivasi belajarnya lemah, maka prestasi yang dicapai 

akan kurang maksimal. 

Motivasi belajar (Sardiman, 2010) adalah dorongan berbentuk kegiatan 

belajar yang bertujuan untuk mencapai hasil yang lebih baik dalam proses belajar. 

Dalam kegiatan belajar, motivasi belajar dapat dikatakan sebagai keseluruhan 

daya penggerak di dalam diri seseorang yang menimbulkan kegiatan belajar, yang 

menjamin kelangsungan dari kegiatan belajar dan memberikan arah pada kegiatan 

belajar, sehingga tujuan yang dikehendaki oleh subjek belajar itu dapat tercapai. 

Adapun fenomena yang terjadi di MTS Yayasan Perguruan Amal Saleh 

adalah saat ini nilai rata-rata siswa menurun dari tahun-tahun sebelumnya seperti 

nilai rata-rata keselumhan siswa bernilai 8,00 pada tahun 2010 kini hanya 

mencapai 6,66 pada tahun 2013, disamping itu tingginya nilai ketidakhadiran 

siswa juga dililmt sebagai akibat dari motivasi be la jar siswa yang rendah. 
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YAYASAN PENDlDIKAN lS:LAM KELUARGAAMAL SHALER 

MADRASA.fI TSANAWIYAH (MTS) 
PERGURUAN. AMAL SHALER 

NSM: 12.12.12.71.00.060 

_:�an�_awit 1. No. 4 Teip. (061) 8360265 Perumnas Simalingkar Kelurahan Mangga • Kecamatan Medan Tuntungan. Medan 20141 

Norn or : 566 - I MTs -AS/ I/ 2014 

Lamp 

Hal : Sdes.::ii Pengambilan Data 

l<epada Yth : 

Dekan Fakulta5 Psikologi 

Universitas Medan Area 

Di_ 

Medan 

Assalamu'alai <Um r. 1 

Semoga Bapak dalam lind 

Amin Yarobbal A'larnin. 

llah S. , se s kses d lam menjalankan aktivitasnya sehari-hari, 

Sehubungan dengan sur3t Ba. a', o. er anggal 21 Januari 2014, perihal izin 

Pengambilan Data pada MTs m I Shaleh. i a a Kepal a MTs Ama l Shaleh JI. Sawit I No. 4 Perumnas 

Simalingkar Medan meneran an bah ·a : 

Nama : NINDHI HARLIAN DITA PUTRI 

N P M : 09.860.0007 

Program Studi : limu Psikologi 

Fakultas ; Psikologi 

Adalah benar telah melaksanakan Penelitian di MTs Amal Shaleh JI. Sawit I No. 4 Perurnnas Simalingkar 

Medan, dengan Judul Penelitian : 

" Perbeuaan Motivasi Beiajar Ditinjau Dari Pola Asuh Otoriter Dan Demokratis Pada Siswa MTs 

Yayasan Perguruan Amal Shaleh Di Medan". 

Demikianlah sur<Jt keterangan ini d:buat untuk dipergunakan sernestinya, atas kerja sama yang baik kami 

ucapkan terima kasih. 

_, : 
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UNIVERSIT AS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

JI. Kolam No. 1 Medan estate, Telp. (061)7366878, Fax.(061)7368012 Medan 20223 
E-mail : Liniv medanarea@.uma.ac.id Website : www.Uma.ac.id 

Norn or : 008&/FO/PP/2014 
L.ampirnn 
H a l : Pengambi!an Data 

Yth; Ka. Sekolah MTS Yayasan 
• • s· !-,, • • ".r. d Pergunrnn �ma1 '-'�Hell ;,1e an 

Di - Tenapal 

Dt:.ngan normat, 

Medan,21.Januari 2014 

Bersama ini karni mchon kesediaan Bapa.k/Itu w1tu.k :nemberika.n izin <lan kesen:.µatan kepadu 
mahasiswa kami: 

Narna 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Nindbi Harlian Dita Putri 
: 09.860.0007 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan pengambilan data di Sekolah MTS Yayasan Perguruan Amal Shalelt 
Medan guna penyusunan skripsi yang berjudul: "Ferhedaan Motivasi lJelafar Ditinjau Dari 
Pola Asuh Otoriter Dan Demokratis Pada Siswa MTS Yayasan Perguruan Amal Shaleh Di 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksurl adalah semata-mata untuk tulisan ilmiah dan 
penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk m�ngikuti 
ujian Sw-jana Psikologi pa.Ja Fakuilas Psikoiogi Universilas MeJan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan kemudahan 
dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang menyatakan bahwa 
mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data di Sekolah yang Bapak/Ibu 

p1mpm. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih. 

Ternbusan: 
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