
SKRIP SI 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

Dalam Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi 

Universitas Medan Area 

Oleh: 

YUNIHASTIYA 
09.860.0075 

, FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 

MEDAN 

2014 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



JUDUL SKRIPSI 

NAMA MAHASISWA 

NIM 

BA GIAN 

(DR. Nefi Damayanti, M.Si) 

Pembimbing I 

'
Kepala Bagian 

: HUBUNGAN ANT ARA PRASANGKA SOSIAL 

DENGAN PERILAKU AGRESIF P ADA 

SUPORTER SEPAK BOLA PERSITAS DI KOTA 

TAKENGON 

: YUNI HASTIYA 

: 09.860.0075 

: PSIKOLOGI PERKEMBANGAN 

MENYETUJUI 

KOMISI PEMBIMBING 

Mengetahui 

»fl� 
(Drs. H. Mulia Siregar, M.Psi) 

Pembimbing II 

Dekan 

\ 
�--\. 

(Prof. Dr. H. Abdul Munir, M.Pd) 

31 Oktober 2014 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



DIPERTAHANKAN DI DEPAN DEWAN PENGUJI SKRIPSI FAKUL TAS 

PSIKOLOGI UNIVERSITAS MEDAN AREA DAN DITERIMA UNTUK 

MEMENUHISEBAGIANDARI SYARAT-SYARAT GUNAMEMPEROLEH 

GELAR SARJANA (S 1) PSI.KO LOG I 

Pada tanggal 31 Oktober 2014 

Dewan Penguji 

Mengesahkan 

Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area 

Dekan 

- .J.. 

1. Ketua 
----='� ? 

: Prof. Dr. H. Abdul Munir, M.Pd � . � ,, 

2. Penguji I : DR. Nefi Damayanti, M.Si 

3. Penguji II: Drs. H. Mulia Siregar, M. Psi 

4. Sekretaris : Drs. Maryono, M.Psi 

11 

�� 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



SURAT PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini 

adalah benar adanya dan merupakan hasil karya saya sendiri. Segala kutipan karya 

pihak lain telah saya tulis dengan menyebutkan sumbernya. Apabila dikemudian 

hari ditemukan adanya plagiasi maka saya rela gelar kesarjanaan saya dicabut. 

Medan, 

111 

31 Oktober 2014 

Peneliti 

Yuni Hastiya 

NIM.098600075 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan karunia-Nya serta kesehatan lahir bathin kepada peneliti, 

sehingga dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini, yang merupakan salah satu 

syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area. 

Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa tulisan ini masih benar-benar jauh 

dari kesempumaan disamping itu, masih banyak kekurangan serta kejanggalan 

disana-sini.Untuk itu pada kesempatan ini peneliti menginginkan kritik dan saran 

yang sifatnya membangun dari para pembaca untuk kesempumaan tulisan ini 

nantinya. 

Dalam hal ini peneliti, dengan segala kerendahan hati mengucapkan 

terimakasih yang sebesar-besamya di dalam memberi pengarahan serta 

mengarahkan peneliti untuk menyelesaikan skripsi ini serta mohon maaf atas 

segala kekurangan di dalam penulisan skripsi ini kepada : 

1. Yang paling utama peneliti ucapkan rasa syukur yang sebesar-besamya 

kepada Allah SWT karena kuasa dan izinnyalah peneliti dapat menyelesaikan 

skripsi ini. Beserta Nabi besar Muhammad SAW yang selalu menjadi panutan 

bagi setiap umatnya. 

2. Orang tua tercinta yang telah memberikan do'a, kasih sayang, perhatian, dan 

dukungan yang tidak ada henti-hentinya selalu setiap hari demi keberhasilan 

anak-anaknya. 

VI 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



3. Yayasan H. Agus Salim UMA yang telah mendirikan Universitas Medan 

Area tempat peneliti menimba ilmu. 

4. Bapak Prof Dr. H. Ali Yakub Matondang, M.A, selaku Rektor UMA 

5. Bapak Prof Dr. H. Abdul Munir, M.Pd selaku Dekan Fakultas Psikologi 

6. Thu DR. Nefi Damayanti, M.Si, sebagai pembimbing I, begitu banyak 

arahan, pelajaran dan bimbingan yang telah diberikan. 

7. Bapak Drs. H. Mulia Siregar, M. Psi, selaku pembimbing II, atas perhatian 

dan arahan yang diberikan. 

8. Bapak Drs. Maryono, M.Psi, sebagai sekretaris pada sidang peneliti. 

9. Bapak Prof Dr. H. Abdul Munir, M.Pd, selaku ketua sidang penulis. 

10. Thu Laili Alfita, S.Psi, M.M, selaku kepala bagian. 

11. lbu Istiana, S.Psi, M.Psi, sebagai dosen wali penulis. 

12. Para dosen-dosen Fakultas Psikologi yang selama m1 telah memberikan 

banyak ilmu dan pembelajaran yang sangat berharga. 

13. Kepada seluruh staff tata usaha, peneliti mengucapkan terimakasih atas 

bantuan dalam memperlancar segala urusan administrasi selama peneliti 

kuliah disini. 

14. Terima kasih untuk subjek penelitian saya suporter-suporter klub sepak bola 

persitas kota takengon, tanpa bantuan dan kesediaan kalian skripsi ini tidak 

akan terlaksana. 

15. Terima kasih untuk Kakak Afrilliana, adik - adikku Rachmat Tardiansyah, 

Indah Oktaria yang selalu membantu dan memberikan semangat buat peneliti 

dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Vll 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



16. Terima kasih kepada sahabat-sahabatku Dhayu Isni Ambya, A.an Arianto, 

Magfirah, Ayu Frandina Ratzy, Bebby Br. Hutapea, Lidya Carakadita, M. 

Husni Rangkuti, Syaiful Anwar, Rizky Febri Lubis, yang selalu ada saat 

peneliti meminta bantuan dan selalu memberikan semangat dalam 

mengerjakan skripsi ini 

17. Terima kasih kepada temanku Fauzan, Puma, Indra, serta rekan-rekan 

Psikologi UMA.'09 untuk semangat dan dukungan pada peneliti. 

18. Terima kasih kepada teman-teman terbaiku Anita, Desy, Lidya, Puzi, yang 

telah memberikan dukllllgan pada peneliti. 

Akhir kata peneliti mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada semua pihak yang turut membantu peneliti dalam menyelesaikan skripsi 

ini, yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu. Hanya kepada Allah SWT 

peneliti serahkan segalanya, yang dapat membalas segala kebaikan yang telah 

peneliti terima, Amin. 

Vlll 

Medan, 31 Oktober 2014 

Peneliti 

YUNI HASTIY A 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



HUBUNGAN ANTARA PRASANGKA SOSIAL DENGAN PERILAKU 

AGRESIF PADA SUPORTER SEP AK BOLA PERSITAS DI KOTA 
TAKENGON 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara prasangka sosial 
dengan perilaku agresif pada suporter sepak bola di kota takengon. Dengan 
asumsi bahwa semakin tinggi prasangka sosial maka semakin tinggi pula 
terjadinya tindakan agresif .Sebaliknya semakin rendah prasangka sosial maka 
semakin rendah pula terjadinya tindakan agresif .Subjek penelitian ini adalah 
suporter-suporter klub sepak bola persitas dikota takengon .Penelitian ini disusun 
berdasarkan metode skala Likert dengan menggunakan skala prasangka social 
menurut Brigham (1991) yang terdiri dari 5 ciri-ciri yaitu proses generalisasi 
terhadap perbuatan dari anggota kelompok lain, kompetisi sosial, penilaian 
ekstrim terbadap anggota kelompok lain, pengaruh persepsi, dan perasaan frustasi. 
Penelitian ini juga menggunakan skala perilaku agresif menurut Atkinson, 1991 
yang terdiri dari 6 aspek yaitu, agresi instrumental, agresi verbal, agresi fisik, 
agresi emosional, agresi konseptual, dan agresi kolektif. maka diperoleh hasil 
sebagai berikut : 1) terdapat hubungan positif yang signifikan antara prasangka 
sosial dengan perilaku agresif, dimanarxy = r""Y = 0,385� p = 0,000 < 0,050. 
Berdasarkan hasil penelitian ini, maka hipotesis yang diajukan dinyatakan 
diterima. 2) bahwa prasangka sosial tergolong tinggi,yang ditunjukan oleh nilai 
rata-rata empirik (75,7400) lebih besar dari pada nilai rata-rata hipotetiknya 
(67,50) dan perilaku agresif suporter tergolong tinggi yang ditunjukan oleh nilai 
rata-rata empirik (75,3800) lebih besar dari pada nilai rata-rata hipotetiknya 
(65,00). 

Kata kunci : prasangka sosial, perilaku agresif, dan suporter. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Sepak bola adalah olah raga menggunakan bola yang dimainkan oleh dua 

tim yang masing-masing beranggotakan 11 (sebelas) orang. Sepak bola adalah 

suatu permainan yang sangat lekat dengan masyarakat Indonesia, olah raga ini 

digemari oleh berbagai kalangan masyarakat, terlepas dari faktor usia, jenis 

kelamin, dan status sosial di masyarakat. Banyaknya tim sepak bola yang ada di 

setiap wilayah di Indonesia menimbulkan antusias setiap penduduk wilayah. 

:Supporter tim sepak bola merupakan salah satu faktor pendukung yang tidak bisa 

di lepaskan dari sisi luar lapangan pertandingan, bahkan keberadaan supporter ini 

sendiri mampu memberikan dukungan moral yang cukup besar bagi para 

pemainnya. Namun disisi lain apa yang dilakukan supporter dalam bertindak 

agresif memang salah karena supporter tidak melaksanakan apa yang menjadi 

salah satu tujuan sepakbola, yaitu sportifitas (http://www. beritaterkinionline. com) 

D i  Indonesia, banyak sekali klub-klub sepak bola terkenal seperti Arema, 

Persija, Sriwijaya, PSMS, Persebaya, Persipura, dan masih banyak lagi. Salah satu 

yang mendongkrak popularitas dan kinerja para pemain di lapangan adalah 

adanya supporter. Supporter yang rela panas-panasan mengantri tiket masuk untuk 

menyaksikan pertandingan, mengeluarkan uang transport untuk mendukung tim 

kesayangannya yang bertanding di luar daerah, menyanyi, menari, dan 

1 
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meneriakan yel-yel penyemangat selama pertandingan berlangsung. Mereka juga 

sumber pendapatan sekaligus kekuatan klub sepak bola yang mereka dukung. 

Dunia olah raga adalah dunia sporti:fitas, kalah menang itu adalah hal yang 

biasa dan para pemain harus memperbaiki pola pennainan selanjutnya agar 

menjadi lebih baik lagi adalah hal yang wajib dilakukan. Suporter tidak harus 

mengamuk apabila kesebelasannya mengalami kekalahan. Sayang jarang ada 

training untuk supporter terkait-kait menghadapi kekalahan. Dalam satu s1s1 

masyarakat tidak bisa membenarkan apa yang dilakukan supporter karena 

memungkin kan mereka melakukan tindakan agresif karena sebuah alasan yang 

memang mungkin bisa di katakana benar, dan juga bisa dikatakan salah. Tapi apa 

pun itu, tindakan agresif tidak dibenarkan karena akan merugikan salah satu 

pihak atau pihak-pihak lain yang tidak bersangkutan, misalnya saat terjadi bentrok 

antara dua kelompok supporter yang berbeda maka orang yang di sekitarnya akan 

menjadi ketakutan karena bisa menjadi sasaran dari kebrutalan para supporter. 

Satt1 hal yang tidak bisa dilepaskan dari sepak bola adalah keberadaan 

penonton atau pendukung dari sebuah klub sepak bola. Namun sepak bola telah 

menjadi ajang suporter untuk saling menghabisi. Seperti yang ditemukan peneliti 

dilapangan saat klub sepak bola Peusangan yang suportemya sating pukul. 

Kerusakan itu berawal dari saling ejek antar suporter dan pada saat pertandingan 

salah satu pemain dari klub Peusangan mendapatkan pukulan atau serangan dari 

klub lawan, Setelah melihat kejadian itt1 para suporter Peusangan langsung masuk 

kedalam lapangan dan aksi saling pukul suporter pun terjadi dan berbuntut 

pan Jang. 
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mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data di Organisasi yang Bapak 
pun pm. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih. 

Tembusan: 
Mahasiswa Yh� 

·1 

UNIVERSITAS MEDAN AREA
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Takengon, 17 April 2014 

No 
Lampi ran 
Hal : Surat Selesai Penelitian 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini KETUA PERSITAS TAKENGON dengan ini menerangkan 
bahwa 

Nama 
NPI1A 
Program Studi 
Fa.kultas 
Judul Skripsi 

: Y uni Hasti ya 
: 09.860.0075 
: llmu Psikologi 
: Psikologi 
: HUBUNGAN ANTARA PRASANGKA SOSIAL 

DENG AN PRILAKU AG RES IF P ADA SUPORTER 
SEPAKBOLA DI TAKENGON 

Telah selesai melaksanakan Penelitian di sekretariat Persitas Takengon pada tanggal 1 April 
s/d 7 April 2014 
Untuk keperluan pengerjaan skripsi. 

Demikian yang dapat kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama saudara kami ucapkan 
terima kasih. 

�-�Kerna PERSIT AS 

:J"� 
A ID.SE 

urat Mandat 
Nomor : Ol/IWPSSV2014 

Tanggal: 1Maret2014 

Tembusan: 
1. Ketua PSSI di Takengon 

2. Ketua Koni Kabupaten Aceh Tengah di Takengon 
3. Arsip 

I 

Sekretaris, 

�#" 
IHWAN,SE 

UNIVERSITAS MEDAN AREA




