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HUBUNGAN ANTARA PERAN AYAH DEN GAN MOTIV ASI 
BERPRESTASI SISWA DI SMA PERGURUAN TAMAN 

SISWAMEDAN 

ABSTRAK 

Penelitian ini be1tujuan untuk melihat hublmgan antara peran ayah dengan 
motivasi berprestasi. Dengan asumsi semakin besar peran ayah yang diberikan 
maka akan semakin tinggi motivasi berprestasi remaja. Sebaliknya semakin kecil 
peran ayah yang diberikan maka akan semakin rendah motivasi berprestasi 
remaja. Subjek penelitian ini adalah siswa-siswi kelas x, xi, xii IPA dan IPS SMA 
Perguruan Taman Siswa Medan. Penelitian ini disusun berdasarkan metode skala 
Likert dengan menggunakan skala peran ayah menurut Rosenberg dan Wilcox 
( dalam Andriani, 2011) yang terdiri dari 7 dimensi-dimensi yakni menjalin 
hubtmgan yang positif dengan ibu, meluangkan waktu dengan anak, mengasuh 
anak, mendisiplinkan anak dengan tepat, memperkenalkan anak dengan dunia 
luar, melindlmgi keluarga, menyediakan perlengkapan anak dan menjadi teladan. 
Penelitian ini juga menggunakan skala motivasi berprestasi menurut Mc Clelland 
(1987) yang terdiri dari 5 ciri-ciri yakni pemilihan tingkat kesulitan tugas, 
ketahanan atau ketekunan dalam mengerjakan tugas, harapan terhadap umpan 
balik, memiliki tanggtmg jawab pribadi terhadap kinerjanya dan kemampuan 
lmtuk melakukan inovasi. Berdasarkan analisis data, maka diperoleh hasil sebagai 
berikut : 1) terdapat hubungan positif yang signifikan antara peran ayah dengan 
motivasi berprestasi, dimana fxy = 0,433 ; p = 0.000 < 0,050. Berdasarkan basil 
penelitian ini, maka hipotesis yang diajukan dinyatakan diterima. 2) bahwa peran 
ayah tergolong rendah, sebab nilai rata-rata empirik (73,093) lebih kecil daripada 
nilai rata-rata hipotetiknya (85,00) dan motivasi berprestasi siswa tergolong 
sedang sebab nilai rata-rata empirik (65,571) lebih besar daripada nilai rata-rata 
hipotetiknya (65,00). 

Kata kunci : peran ayah dan motivasi berprestasi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Dalam pembangunan nasional saat ini, sangat perlu untuk menciptakan 

sumber daya manusia yang handal dan berkualitas terutama pada kalangan remaja, 

yang nantinya akan menjadi generasi penerus bangsa. Remaja adalah suatu usia 

ketika individu menjadi terintegrasi ke dalam masyarakat dewasa, suatu usia 

ketika anak tidak merasa ba11wa dirinya berada dibawah tingkat orang yang lebih 

tua melainkan merasa sama, atau paling tidak sejajar. Masa remaja dipandang 

sebagai peralihan antara masa kanak-kanak dengan masa dewasa. 

Pada masa remaja, biasanya seorang individu sedang (masih) menempuh 

pendidikan fonnal antara SL TP dan SL TA Mereka melakukan tugas untuk 

mengembangkan kemampuan intelektual maupun keterampilan dasar guna 

mempersiapkan diri untuk memasuki kehidupan nyata di masyarakat. Sebagai 

anggota masyarakat yang dewasa, maka persiapan dini sangat penting, sehingga 

dirinya dapat mengikuti perubahan zaman. Sehingga sekolah sangat dibutuhkan 

bagi remaja sebagai bakal untuk mengembangkan karier pribadinya. 

Pada umumnya remaja masih dalam bangku sekolah, maka disekolah 

penting bagi remaja memiliki prestasi yang baik terntama didalam dunia 

akademis, dimana sekolal1 bertujuan untuk membantu para siswa meraih 

prestasinya. Kenapa remaja harus memiliki prestasi? Karena dengan prestasi 

belajar remaja dapat mencapai target yang dia inginkan. Untuk mendapatkan 
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prestasi, remaja harus memiliki motivasi. Motivasi adalah sesuatu yang memberi 

semangat, arah dan kegigihan perilaku. Beberapa orang di motivasi untuk 

berprestasi, tennasuk pada remaja. 

Menurut Mc Clelland dan Atkinson (1948) motivasi yang paling penting 

untuk psikologi pendidikan adalah motivasi berprestasi, dimana seseorang 

cenderung berjuang untuk mencapai sukses atau memilih suatu kegiatan yang 

berorientasi untuk tujuan sukses atau gagal. Siswa siswi yang tennotivasi untuk 

berprestasi akan tetap melakukukan tugas lebih lama daripada siswa-siswa yang 

kurang berprestasi, ballkan sesudah mereka mengalarni kegagalan, dan 

menghubungkan kegagalannya dengan tidak atau kurang berusaha. Pendeknya, 

siswa yang tennotivasi tmtuk mencapai prestasi ingin dan mengharapkan sukses. 

Dan jika mereka gagal, mereka akan berusaha lebih keras lagi sampai sukses 

(Weiner, 1980). 

Melaltri motivasi, seorang remaJa dapat mencapai prestasi yang 

diinginkan. Bila seorang remaja tidak memiliki motivasi dalam hidupnya maka 

keinginan untuk mencapai tujuan dan mendapatkan hasil yang lebil1 baik pun 

sangat rendah. Maka dari itu para remaja sebisa mungkin harus memiliki motivasi 

dalam hidupnya untuk pencapaian prestasi yang lebih baik. 

Motivasi adalah segala hal yang mendorong seseorang untuk bertindak 

melakukan sesuatu. Mengenai motivasi, khususnya motivasi berprestasi dalam 

pendidikan merupakan salah satu masalal1 yang dianggap besar, sebagaimana 

pendapat Mc Clelland (Kahar & Humaningsih, 2008), yang memandang motivasi 

yang paling penting adalal1 motivasi be.rprestasi. Seseorang akan selalu berusaha 
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Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu untuk mcmbcrikan izin dan kesempatan kepa<la 
mahasiswa karni: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Ayu Frandina Ratzy 
: 09.860.0088 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan peng�bilan data di SAIA Pergur11a11 Taman Si�wa Jin. Singosari Ujung 
No. J J Medan guna penyusunan skripsi yang berjudul: «Hubungan Antara Peran Ayah 
Denga11 MQt/vas/ Berprestasl Remaja" 

·!£�. 

Perlu kami jelaska,n bahwa penelitian <limaksud adalah semata-mata untuk tulisan ilmiah dan 
penyusunan skripsi, yang merupakan salal1 satu syarat bagi mahasiswa fersebut untuk mengikuti 
ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Univcrsitas Medan Area. 

Sehubvngan d,engan hal tersebut kami mohon kinmya Bapak/Ibu dapat memberikan kemudahan 
dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yarig menyatakan bahwa 
mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data di S¢kolah yang Bapak/Ibu 
pimp in. 

...,�'....'.'"•,_..._ 
Demikian kami sampaikan, �tas p,�,rhatian dan \f�rjas�a yang baik diucapkan terima kasih. 

TemblJsan: 
Mahasiswa Ybs 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



• 
YAYASAN PERSATUAN PERGURUAN TAMANSISWA 

BERPUSAT DIYOGYAKARTA 
PERGURUAN TAMANSISWA CABANG MEDAN 

Menyelenggarakan : 

Bagian Taman Indria (TK); Bagian Taman Muda (SD); 
Bagian Taman Dewasa (SMP); Bagian Taman Madya (SMA); 
Bagian Taman Karya Madya Ekonomi (SMK) 
Alamat JI. Tilak No. 133 Medan-20214, Telepon (061) 7320536 

7346209 - 7346241 - 7324884 
Bank : BNI 1946 Cabang Medan, No. Rek. 006.000818380.001 

SURAT KETERANGAN 
Nomor: 421.2271/TM.DG!KETNII.2014 

Yang bertanda tangan dibawah ini, Ketua I Kepala Sekolah Taman Madya (SMA) Tamansiswa 
1bang Medan menerangkan bahwa : 

N a m  a 
NP M 

: Ayu Frandina Ratzy 
: 09.860.0088 

Program Studi : Ilmu Psikologi 
Fakultas : Psikologis 
Dengan Judul : "Hubungan Antara Peran Ayah dngan Motivasi Berprestasi Remaja " 

lah selesai melaksanakan Penelitian dan observasi langsung di Tam.an Madya (SMA) Tamansiswa 
tbang Medan denganjudul diatas selama 4 hari dari tanggal 7 Juli 2014 s.d tanggal 15 Juli 2014 

�mikian surat keterangan ini kami berikan untuk dapat dipergunakan sebagai mana mestinya,selanjutnya 
ts perhatian dan kerjasamanya di ucapkan terima kasih. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA




