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ABSTRAK 

PERBEDAAN KEMATANGAN BERAGAMA ANTARA ETNIS MELA YU 
DAN BANTEN DI LINGKUNGAN II SETIA KELURAHAN 

PERDAMAIAN STABAT 
Oleh: 

Y ogie Rivandi Pratama 
09.860.0260 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan kematangan 
beragama antara etnis melayu dan banten di lingkungan II setia kelurahan 
perdamaian stabat. Hipotesis yang diajukan adalah ada perbedaan kematangan 
beragarna antara etnis melayu dan banten, dimana etnis melayu sebagai penduduk 
asli yang masih sedikit lebih baik dalam rnempraktekan tradisi budaya lebih 
tinggi kematangan bergamanya ketimbang etnis banten yang rnerupakan suku 
pendatang yang sudah melupakan tradisi budaya kecuali aspek linguistiknya saja. 
Populasi yang digimakan adalah penduduk etnis Banten dan Melayu di 
lingkungan II setia kelurahan perdamaian stabat yang berusia 40 keatas. Sampel 
penelitian berjumlah 40 om.mg dari etnis Melayu dan 40 orang dari etnis Banten. 
Penggumpulan data rnenggunakan skala kematangan beragama. 

Pengujian hipotesis menggunakan teknik one way anova. Dari hasil 
pengolahan data ternyata didapat hasil bahwa tidak ada perbedaan kematangan 
beragama yang signifikan antara etnis Melayu dan Banten di lingkungan II setia 
kelurahan perdarnaian stabat (p = 0.524 > 0,05). Dengan dernikian hipotesis 
ditolak. Kematangan beragarna etnis Melayu dan Bante.11 digolongkan sama-sama 
berada pada kategori tinggi, dimana nilai mean ernpirik etnis Melayu adalah 
134,78, karena nilai rata-rata hipotetik < dari nilai rata-rata empirik, dimana 
selisilmya melebihi bilangan satu SB/SD. Selanjutnya nilai mean ernpirik untuk 
etnis Ban ten adalah 131, 78, karena nilai hipotetik < dari nilai rata-rata empirik, 
dirnana selisihnya melebihi bilangan satu simpangan baku/standar deviasi. 

Kata Kunci': Kematangan Beragama, Etnis, Melayu, Banten 
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A. Latar belakang masalah 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1 

Masa dewasa madya (40-60 tahun) merupakan masa di mana seseorang 

mulai memiliki perhatian terhadap agama jauh lebih besar dibandingkan dengan 

masa sebelumnya, dan kadang-kadang minat dan perhatiannya terhadap agama ini 

dilandasi kebutuhan pribadi dan sosial. Individu-individu yang memasuki masa­

masa usia madya ini, biasanya akan cendernng untuk melakukan hal-hal yang 

bernilaikan keagamaan (Hurlock, 1998). 

Dengan kata lain pada masa dewasa madya ini bisa juga dikatakan sebagai 

masa transisi seseorang dari kehidupan muda mereka yang cendemng jauh dari 

agama ke kehidupan barn yang mengaral1 ke ranah spiritual. Semakin seringnya 

seseorang mengamalkan dan menghayati suatu ajaran agama maka orang-orang 

tersebut akan mencapai tingkat kematangan beragama yang baik. 

Allport dalam Wahyuni (2008) menyatakan bahwa kematangan beragama 

mempakan watak keberagamaan yang tercipta melalui pengalaman-pengalaman 

individu dalam kehidupan dan akan berubah menjadi konsep-konsep dan prinsip­

prinsip dalam hidup yang akan mengarahkan kehidupan individu ke arah yang 

lebih baik. 

Jalaludin (2007) memberikan gambaran tentang ciri-ciri seseorang dengan 

keberagamaan yang matang akan terlihat dari keman1puannya dalam memahami, 

menghayati serta mengaplikasikan nilai-nilai luhur agama yang dianutnya dalam 
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2 

keh.idupan sehari-hari. Artinya seseorang yang matang dalam beragama akan 

mampu menyelaraskan antara nilai-nilai moral agama dalam kehidupan seh.ari­

h.ari seperti membangun toleransi, berpikiran terbuka (tidak fanatis, tidak 

konservatif), menolong sesama, dan lain sebagainya. 

Ibnu Qoyyim ulama abad ke 7 dalam Hasan (2005) juga menyebutkan 

beberapa ciri bagi orang yang matang beragama dalam konteks keislaman. 

Menurutnya seseorang yang terbina keimanannya yaitu : ia yang selalu menjaga 

peningkatan keimanannya agar selalu bertambah kualitasnya, menanamkan pada 

dirinya kebesaran dan keagungan Allah, akalnya diarahkan untuk memikirkan 

ayat-ayat Allah Al-Kauniyah dan Al-Qur'aniyah, kepribadiannya dibangun di atas 

pondasi akh.lak mulia sehingga kalau berbicara dia jujur bennuka manis 

menyantuni yang tidak mampu tidak menyakiti orang lain dan berbagai akh.lak 

mulia, memperhatikan lingkungannya sehingga dia berperan aktif 

mensejahterakan masyarakat baik intelektualitasnya, ekonominya, kegotang­

royongannya dan lain-lain, tidak mengumbar kemauannya ke arah yang distruktif 

tetapi justru diaral1k:an sesuai dengan kehendak Allal1, kemauan yang 

mendorongnya selalu beram�l shaleh, memberikan hak-hak badan untuk ketaatan 

kepada Allah, dan yang terakh.ir adalah seseorang yang terbina nafsu seksualnya 

yaitu diarahkan kepada ·perkawinan yang dihalalkan Allah SWT sehingg_a dapat 

menghasilkan keturunan yang shaleh dan bennanfaat bagi agama dan negara. 

Namun jika seseorang kurang dalam pemahaman agamanya maka yang 

terjadi adalah kecendrungan berprilaku destruktif atau merusak tatanan kehidupan 

sosial seperti yang sering terlihat dalam kehidupan seb-.ffi-haii. Prilaku tersebut 
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Nomor :JWb/FO/PP/2014 
Lampiran 
H a 1 : Pengambilan Data 

Y th, Kepala Lingkungan II Setia Kelurahan 
Perdamaian, Stabat 
Di-
Tempat 

Dengan hormat, 

Medan, 19 Juni 2014 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak untuk memberikan izin dan kesempatan kepada 
mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Y ogie Rivandi Pratama 
: 09.860.0260 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan pengambilan data di Lingkungan II Seti.a KeliJ.ralian Perd.amni.an, St.a.hat 
guna penyusunan skripsi yang berjudul: "Perbedaan Kematangan Beragama Antara Etnis 
Melayu Dan Banten Di Lingkungan II Setia Kelurahan Perdamaia11, Stabat" 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan ilmiah dan 
penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti 
ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak dapat memberikan kemudahan 
dalam pengambilari data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang menyatakan bahwa 
mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data di Lingkungan Keitja yang 

Bapak pimpin. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih. 
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KECAMATAN STABAT 
KELURAHAN PE�DAMAIAN 

LiNGKUNGAN ii SETiA 
JI. }endral Sudirman Telp/ Hp. 085262962027 

liiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiliiiiiiliiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiliiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiriiiiiiiiiiiiiimnlii 

Stabat, 19 �eptember 2014 

0 

.. .amp 
Hal : Selesai penelitian 

Kep,ada Yth: 
Wakil Dekan bidang akademik 
F::ik-111t::is p._ilrnlno-i TTnivP.rsit::is MP.n::in ArP.::i 
. ----·-- . -···�·� o· -··· . -·-·-- ···---.- . ··--

Di Medan 

D_en.g:m hormat, 
Sesuai dengan surat dari Fakultas Psikologi Universitas medan Area No. 1186/FO/PP/2014, 

tanggal 19 Juni 2014 tentang Pengambilan Data denganjudul "Perbedaan Kematangan beragama 

Antara Etnis Melayu Dan Banten Di Lingkungan II Setia Kelurahan perdamaian Stabat." 
Adapun Mahasiswa yang tersebut seperti yang dibawah ini : 

Nam a 
NPM 

: Y o.gie. Rivandi J.>ratama 
: 09.860.0260 
· limn Psilrnlno-i 
. ·····-. -···-·� o · 

Maka dengan ini kami selaku Kepala Lingkungan II Setia Kelurahan perdamaian Stabat, 

menyatakan bahwasanya yang bersangkutan telah melaksanakan penelitian sesu.ai dengan judul 

di atas. Diharapkan kepada Mahasiswa yang bersangkutan untuk juga menyerahkan hasil 

penelitiannya ke pihak Kepala Lingkungan II Setia sebanyak 1 (satu) eksemplar. 

Demikian disampaikan, atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih. 
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