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ABSTRACT 

District Development Program (DDP) is one of poverty reduction program 
implemented in the poor subdistricts. The main purpose of DDP is to 
accelerate poverty reduction centers through community empowerment approach. 

After the implementation of the DDP ended, it is necessary to do a study 
on the impact of DDP in enhancing community empowerment. The purpose of this 
research is to answer the question whether the DDP able to increase community 
empowerment, and how much of the increase. 

The research method used is the research of survey methods. By design 
comparative evaluation is Comparative Before After. The Location of research 
chosen Peunaron as the new subdistrict in the widened of Serbajadi subdistrict. 

The results showed that the DDP able to increase community empowerment 
in Peunaron. The increase also occurred in the economy that is characterized by the 
increasing household consumption. These can be a decline in the percentage of 
household consumption group that shifts to a high consumption group. 

Recommendations of the social question that occurs is to consider 
opportunities for improved infrastructure. This can be done toimprove the quality of 
services in education and health, and in developing market-buliding commercial 
facilities permanently. Thus, economic activity can be terwadahi, so the products 
of area can be optimized to improve people's economic district. 
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ABSTRAK 

Program Pengembangan Kecamatan (PPK) merupakan salah satu program 

pengentasan kemiskinan yang dilaksanakan di kecamatan-kecamatan miskin. Tujuan 

utama PPK adalah mempercepat pengentasan kemiskinan melalui pendekatan 

pemberdayaan masyarakat setempat. 

Setelah masa pelaksanaan PPK berakhir, perlu untuk dilakukan kajian 

tentang dampak PPK dalam meningkatkan pemberdayaan masyarakat. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk menjawab pertanyaan apakah PPK mampu meningkatkan 

pemberdayaan masyarakat, dan seberapa besar peningkatan tersebut. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian survey. Dengan 

desain evaluasi comparative before after. Lokasi penelitian dipilih Kecamatan 

Peunaron sebagai Kecamatan baru hasil pemekaran dari Kecamatan Serbajadi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa PPK mampu meningkatkan 

pemberdayaan masyarakat di Kecamatan Peunaron. Peningkatan juga terjadi pada 

sektor perekonomian yang ditandai dengan meningkatnya konsumsi rumah tangga. 

Hal ini dapat diketahui menurunnya persentase kelompok konsumsi rumah tangga 

yang bergeser pada kelompok konsumsi tinggi. 

persoalan dengan 

memperhatikan peluang infrastruktur meningkat. Hal tersebut 

dengan pelayanan dari se pendidikan dan serta 

membangun fasilitas berupa bangunan pasar permanen. Dengan 

demikian, aktivitas ekonomi produksi wilayah dapat 

dioptimalkan untuk meningkatkan perekonomian masyar kat kecamatan. 
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1.1. Latar Belakang 

BAB I 

PENDAHULUAN 

Sebuah fenomena yang selalu dijumpai di negara berkembang adalah 

fenomena kemiskinan. Fenomena kemiskinan ini telah ada dalam waktu yang 

sangat lama, dan juga dijadikan sebagai salah satu pembeda antara negara maju 

dengan negara berkembang. Negara maju adalah negara dengan jumlah dan 

tingkat kemiskinan yang rendah, dan sebaliknya negara berkembang adalah 

negara dengan jumlah dan tingkat kemiskinan yang tinggi. 

Indonesia merupakan salah satu negara dengan sebagian besar jumlah 

penduduknya masih berada di bawah garis kemiskinan. Kemiskinan yang ada 

di Indonesia telah terjadi dalam waktu yang lama dan terus ada sampai 

sekarang, walaupun berbagai upaya penanggulangan kemiskinan telah 

dilakukan oleh pemerintah. Bahkan, sebagai akibat dari krisis ekonomi yang 

terjadi pada sekitar Tahun 1998, telah mengakibatkan kehidupan masyarakat 

Indonesia semakin terpuruk dalam persoalan kemiskinan. 

Kabupaten Aceh Timur sebagai bagian integral dari masyarakat 

Indonesia memiliki kondisi yang tidak jauh berbeda dengan kabupaten

kabupaten lainnya. Sampai dengan akhir Tahun 2011, masih terdapat 61.913 

penduduk yang hidup dibawah garis kemiskinan, atau sekitar 26,58 % dari total 

Fenomena telah waktu 

lama, dan juga dijadikan sebagai salah satu pembeda antara negara 

negara berkembang. Negara maju adalah negara dengan jumlah 

kemiskinan yang rendah, dan sebaliknya negara berkembang 

dengan jumlah dan tingkat kemiskinan yang tinggi. 

Indonesia merupakan salah satu negara dengan sebagian besar 

penduduknya masih berada di bawah garis kemiskinan. Kemiskinan 

Indonesia telah terjadi dalam waktu yang lama dan terus ada 

walaupun berbagai upaya penanggulangan kemiskinan 

oleh pemerintah. Bahkan, sebagai akibat dari krisis ekonomi 

pada sekitar Tahun 1998, telah mengakibatkan kehidupan 
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324.500 penduduk di Kabupaten Aceh Timur. Data masyarakat miskin di 

wilayah Kabupaten Aceh Timur dapat dilihat dalam Tabel 1.1 berikut ini: 

Tabel 1.1 
Jumlah Penduduk Miskin Di Ka bu paten Aceh Timur Tabun 2007-2011 

Penduduk Miskin 

Tahun Jumlah Penduduk 
Prosentase 

Jumlah 

2007 788.675 188.730 23,93 
2008 795.874 167.691 21,07 
2009 846.923 173.100 20,44 
2010 860.059 167.195 19,44 
2011 868.230 160.102 18,44 

Sumber Data: BAPPEDA Kah. Aceh Timur, 2011 

Di sisi lain, Indek Pembangunan Manusia (IPM) masyarakat 

Kabupaten Aceh Timur masih berada dalam kategori sedang. Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM) merupakan sebuah parameter yang digunakan 

untuk mengukur kapasitas dasar pembangunan manusia, yang mencakup tiga 

aspek mendasar, yaitu usia hidup, pengetahuan dan standar hidup. Penafsiran 

terhadap tingkat IPM menggunakan standar yang dikeluarkan UNDP (United 

Nation Development Programme), yang menyatakan bahwa tingkat IPM 

Tinggi � 80, IPM Sedang 50 - 80, IPM Rendah < 50. Data tingkat IPM 

Kabupaten Aceh Timur dapat dilihat dalam Tabel 1.2 berikut ini : 

Jumlah Penduduk 
Prosentase 

Jumlah 

788.675 188.730 23,93 
795.874 167.691 21,07 
846.923 173.100 20,44 
860.059 167.195 19,44 
868.230 160.102 18,44 

BAPPEDA Kah. Aceh Timur, 2011 

sisi lain, Indek Pembangunan Manusia (IPM) 

Aceh Timur masih berada dalam kategori sedang. 

Pembangunan Manusia (IPM) merupakan sebuah parameter yang 

mengukur kapasitas dasar pembangunan manusia, yang mencakup 

mendasar, yaitu usia hidup, pengetahuan dan standar hidup. 
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PEDOMAN WAWANCARA 

1. Apakah yang anda ketahui tentang PPK? 

2. Apakah yang anda ketahui tentang pemberdayaan masyarakat? 

3. Dengan adanya PPK, bagaimanakah keterlibatan anda dalam pembangunan, 

baik pada saat perencanaan, pelaksanaan, pemeliharaan maupun 

pemanfaatannmya? 

4. Dengan adanya PPK, bagaimanakah keterlibatan kelompok perempuan dalam 

pengambilan keputusan pembangunan? 

5. Bagaimanakah pemanfaatan sumber daya lokal dalam pelaksanaan PPK? 

6. Dengan adanya PPK, apakah keberadaan anda selaku masyarakat lokal merasa 

dihargai dan diperhatikan? Jelaskan. 

7. Prasarana fisik apa saja yang dibangun dalam PPK? 

8. Dengan adanya PPK, bagaimanakah peningkatan prasarana fisik dan sosial di 

gampong anda? 

9. Secara umum, apakah PPK memberikan manfaat bagi anda? 

10. Dengan adanya PPK, apakah anda merasa lebih mandiri dan percaya diri? 

pemanfaatannmya? 

adanya PPK, bagaimanakah keterlibatan kelompok perempuan 

pengambilan keputusan pembangunan? 

Bagaimanakah pemanfaatan sumber daya lokal dalam pelaksanaan PPK? 

adanya PPK, apakah keberadaan anda selaku masyarakat lokal 

dan diperhatikan? Jelaskan. 

fisik apa saja yang dibangun dalam PPK? 

adanya PPK, bagaimanakah peningkatan prasarana fisik dan 

anda? 

umum, apakah PPK memberikan manfaat bagi anda? 

adanya PPK, apakah anda merasa lebih mandiri dan percaya 
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KUESIONER 

1. Kuesioner ini disusun dalam rangak penelitian mengena1 dampak PPK 

terhadap pemberdayaan masyarakat. 

2. Mohon isi data responden sebelum menjawab 

3.  Jawablah pertanyaan dengan memberi tanda silang (X) pada jawaban yang 

dianggap benar. Apabila perlu penjelasan, mohon isi dengan kalimat singkat 

dan jelas 

4. Mohon diisi dengan jawaban sebenarnya. 

5. Terimakasih atas kerjasama saudara. 

ldentitas Responden 

Nama 

Jenis Kelamin 

Umur 

Pendidikan 

Pekerjaan 

Alamat 

Tanggungan Keluarga : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . ...... . . . .. . .. . . 

diisi dengan jawaban sebenarnya. 

5. Terimakasih atas kerjasama saudara. 

Responden 
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Sebelum PPK Setelah PPK 

Peningkatan patisipasi masyarakat 
hal-hal berikut ? 

1. Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat kemampuan a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
yang tinggi dalam perencanaan pembangunan ? b. Setuju b. Setuju 

c. Cukup setuju c. Cukup setuju 
d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. tidak e. tidak 

Mo hon jelaskan 

2. Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat keterlibatan a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
yang tinggi dalam perencanaan pembangunan ? b. Setuju b. Setuju 

c. Cukup setuju c. Cukup setuju 
d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. tidak e. tidak 

Moh on jelaskan 

3. Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat kemampuan a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
yang tinggi dalam penyampaian gagasan b. Setuju b. Setuju 
pembangunan ? c. Cukup setuju c. Cukup setuju 

d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. tidak e. tidak 

Mohon jelaskan 

4. Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat kemampuan a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
yang tinggi dalam pelaksanaan pembangunan? b. Setuju b. Setuju 

c. Cukup setuju c. Cukup setuju 
d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. tidak e. tidak 

Mohon odijelaskan 

5. Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat keterlibatan a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
yang tinggi dalam pelaksanaan pembangunan? b. Setuju b. Setuju 

c. Cukup setuju c. Cukup setuju 
d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. tidak e. tidak 

e. tidak e. 

keterlibatan a. Sangat setuju a. 
pembangunan ? b. Setuju b. 

c. Cukup setuju c. 
d. Tidak setuju d. 
e. tidak e. 

kemampuan a. Sangat setuju a. 
b. Setuju b. 
c. Cukup setuju c. 
d. Tidak setuju d. 
e. tidak e. e. 

kemampuan a. Sangat setuju a. 
pembangunan? b. Setuju b. 

c. Cukup setuju c. 
d. Tidak setuju d. 
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-�, -

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

� 
Mohon dijelaskan 

- - -

Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat keswadayaan 
yang tinggi dalam pembangunan? 

Mobon dijelaskan 

Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat kemampuan 
yang tinggi dalam pemanfaatan basil 
pembangunan? 

Mohon dijelaskan 

Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat keterlibatan 
yang tinggi dalam pemanfaatan basil 
pembangunan? 

Mohon dijelaskan 

Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat kemampuan 
yang tinggi dalam pemeliharaan basil 
pembangunan ? 

Mobon dijelaskan 

Bapak/ibu/saudara memiliki tingkat keterlibatan 
yang tinggi dalam pemeliharaan basil 
pembangunan ? 

Mohon dijelaskan 

., I 
�r - if. 

a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
b. Setuju b. Setuju 
c. Cukup setuju c. Cukup setuju 
d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. Sangat tidak setuju e. Sangat tidak setuju 

a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
b. Setuju b. Setuju 
c. Cukup setuju c. Cukup setuju 
d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. Sangat tidak setuiu e. Sangat tidak setuiu 

a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
b. Setuju b. Setuju 
c. Cukup setuju c. Cukup setuju 
d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. Sangat tidak setuiu e. Sangat tidak setuiu 

a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
b. Setuju b. Setuju 
c. Cukup setuju c. Cukup setuju 
d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. Sangat tidak setuju e. Sangat tidak setuju 

a. Sangat setuju a. Sangat setuju 
b. Setuju b. Setuju 
c. Cukup setuju c. Cukup setuju 
d. Tidak setuju d. Tidak setuju 
e. Sangat tidak setuju e. Sangat tidak setuju 
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