
HUBUNGAN KEMANDIRIAN DAN DUKUNGAN 

KELUARGA DENGAN PRESTASI BELAJAR 

PADA SISWA SMP NEGERI 2 

MEDAN 

TES IS 

OLER 

ZURAIDAH 
NPM. 101804001 

PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI 
PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 
MEDAN 

2012 
UNIVERSITAS MEDAN AREA



HUBUNGAN KEMANDIRIAN DAN DUKUNGAN 

KELUARGA DENGAN PRESTASI BELAJAR 

P ADA SISW A SMP NEGERI 2 

MEDAN 

TE SIS 

OLEH 

ZURAIDAH 
NPM. 101804001 

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister Psikologi pada 
Program Studi Magister Psikologi Program Pascasarjana 

Universitas Medan Area 

PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI 
PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 
MEDAN 

2012 

TE SIS 

OLEH 

ZURAIDAH 
NPM. 101804001 

salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister Psikologi 
Program Studi Magister Psikologi Program Pascasarjana 

Universitas Medan Area 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



UNIVERSIT AS MEDAN AREA 
PROGRAM PASCASAR.JANA 

PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI 

Judul 

N a m  a 

N P M  

Prof. Dr. Lal 

Ketua Pr 

Magiste1 

HALAMAN PERSETU.JUAN 

Hubungan Kemandirian dan Dukungan Keluarga dengan 

Prestasi Belajar pada Siswa SMP Negeri 2 Medan 

Zuraidah 

101804001 

Menyetujui 

SJL.. 

1din Lubi� M.Ed . 

aDii Siregar, S.Psi, M.Si. 

/dolJI M.Pd. 
Prof. Dr. Abdul 1 

Hubungan Kemandirian dan Dukungan Keluarga 

Prestasi Belajar pada Siswa SMP Negeri 2 Medan 

Zuraidah 

101804001 

Menyetujui 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



UNIVERSIT AS MEDAN AREA 

PROGRAM PASCASAR.JANA 
PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI 

HALAMAN PERSETU.JUAN 

Judul Hubungan Kemandirian dan Dukungan Keluarga dengan 

Prestasi Belajar pada Siswa SMP Negeri 2 Medan 

Na m a Zuraidah 

N P M  101804001 

Menyetujui 

Pembimbing I 

Prof. Dr. Lahmuddin Lubis, M.Ed. 

Ketua Program Studi 

Magister Psikologi 

Prof. Dr. Abdul Munir, M.Pd. 

Pembimbing II 

Nurmaida Irawani Siregar, S.Psi, M.Si. 

Direktur 

Hubungan Kemandirian dan Dukungan Keluarga 

Prestasi Belajar pada Siswa SMP Negeri 2 Medan 

Zuraidah 

101804001 

Menyetujui 

Pembimbing I Pembimbing 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Telah di uji pada Tanggal 26 April 2012 

N a m  a Zuraidah 

N P M  101804001 

Panitia Penguji Tesis : 

Ke tu a 
Sekretaris 
Pembimbing I 

Pembimbing II 

Penguji Tamu 

: Azhar Aziz, S.Psi, MA. 

: Cut Meutia, S.Psi, M.Si. 

: Prof. Dr. Lahmuddin Lubis, M.Ed. 

: Nurmaida Irawani Siregar, S.Psi, M.Si. 

: Prof. Dr. Abdul Munir, M.Pd. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



PERNYAT AAN KEORISINILAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama : Zuraidah 

. 
NPM : 101804001 

Dengan ini menyatakan bahwa tesis ini dengan judul : 

Hubungan Kemandirian Dan Dukungan Keluarga Dengan Prestasi Belajar Siswa SMP Negeri 2 

Medan adalah benar merupakan hasil penelitian yang saya kerjakan sendiri tanpa meniru atau 

menjiplak hasil penelitian orang lain 

apabila di kemudian hari bahwa tesis ini tidak orisinal dan merupakan basil plagiat maka saya 

bersedia di cabut gelar magister yang saya peroleh 

Demikian pemyataan ini saya ini saya perbuat dengan sebenamya 

Kemandirian Dan Dukungan Keluarga Dengan Prestasi Belajar Siswa 

merupakan hasil penelitian yang saya kerjakan sendiri tanpa 

penelitian orang lain 

hari bahwa tesis ini tidak orisinal dan merupakan basil plagiat 

magister yang saya peroleh 

ini saya ini saya perbuat dengan sebenamya 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



HUBUNGAN KEMANDIRlAN DAN DUKUNGAN KELUARGA 
DENGAN PRESTASI BELAJAR SISWA SMP NEGERI 2 MEDAN 

Zuraidah 

ABSTRAK 

Pada dasarnya penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara 
kemandirian dan dukungan keluarga dengan prestasi belajar siswa. Sebagai subjek 
dalam penelitian ini adalah siswa SMP Negeri 2 Medan. 

Berdasarkan penjabaran yang ada dalam bab landasan teori maka diajukan 
hipotesis penelitian yang berbunyi : Adanya hubungan yang signifikan antara 
kemandirian dan dukungan keluarga dengan prestasi belajar siswa SMP Negeri 2 
Medan, dengan asumsi bahwa semakin tinggi kemandirian dan dukungan keluarga 
maka semakin tinggi pula prestasi belajar siswa. Semakin rendah kemandirian dan 
dukungan keluarga maka semakin rendah pula prestasi belajar siswa. 

Untuk membuktikan hipotesis diatas, maka digunakan metode analisis 
data product moment, dimana yang menjadi variabel bebas XI dan X2 adalah 
kemandirian dan dukungan keluarga sedangkan variabel terikat Y adalah prestasi 
belajar siswa. 

Berdasarkan analisis data maka diperoleh hasil sebagai berikut : 1 Ada 
hubungan signifikan positif antara Kemandirian dengan Prestasi Belajar, dimana 
koefisien fxJy = 0.0,747 dengan p = 0.00, hal ini berarti semakin tinggi 
Kemandirian maka semakin tinggi Prestasi Belajar siswa. 2 Ada hubungan 
signifikan positif antara Dukungan Keluarga dengan Prestasi Belajar, dimana 
koefisien fxJy = 0.528 dengan p = 0.00, hal ini berarti semakin kuat Dukungan 
Keluarga maka semakin tinggi Prestasi Belajar siswa. 3 . Terdapat hubungan 
yang signifikan antara Kemandirian, Dukungan Keluarga dengan Prestasi Belajar 
Hal ini dapat diketahui melalui koefisien korelasi product moment rxy = 0,748, 
dengan p = 0,00, maka p < 0,05 . persentase konstribusi masukan dari 
kemandirian dan dukungan keluarga sebesar 55,9% terhadap peningkatan prestasi 
belajar hal ini berarti ada variabel lain yang juga berkonstribusi sebesar 44, 1 % 
yang tidak diteliti pada penelitian ini yang juga kemungkinan beser berpengaruhn 
terhadap peningkatan prestasi belajar siswa. 

Kata kunci : - Kemandirian 
Dukungan keluarga 
Prestasi belajar 
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BABI 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah suatu usaha atau kegiatan yang dijalankan dengan 

sengaja, teratur dan berencana dengan maksud mengubah atau mengembangkan 

perilaku yang diinginkan. Sekolah sebagai lembaga formal merupakan sarana 

dalam rangka pencapaian tujuan pendidikan tersebut. Melalui sekolah, siswa 

belajar berbagai macam ha!. 

Dalam pendidikan formal, belajar menunjukkan adanya perubahan yang 

sifatnya positif sehingga pada tahap akhir akan didapat keterampilan, kecakapan 

dan pengetahuan barn. Hasil dari proses belajar tersebut tercermin dalam prestasi 

belajarnya. Namun dalam upaya meraih prestasi belajar yang memuaskan 

dibutuhkan proses belajar. 

Proses belajar yang terjadi pada individu memang merupakan sesuatu yang 

pen ting, karena melalui belajar individu mengenal lingkungannya dan 

menyesuaikan diri dengan lingkungan disekitarnya. Belajar akan menghasilkan 

perubahan-perubahan dalam diri seseorang. Untuk mengetahui sampai seberapa 

jauh perubahan yang terjadi, perlu adanya penilaian. B egitu juga dengan yang 

terjadi pada seorang siswa yang mengikuti suatu pendidikan selalu diadakan 

penilaian dari hasil belajamya. Penilaian terhadap hasil belajar seorang siswa 

1 
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untuk mengetahui sejauh mana telah mencapai sasaran belajar inilah yang disebut 

sebagai prestasi belajar. 

· Proses belajar di sekolah adalah proses yang sifatnya kompleks dan 

menyeluruh. B anyak orang yang berpendapat bahwa untuk meraih prestasi yang 

tinggi dalam belajar, seseorang hams memiliki Intelligence Quotient (IQ) yang 

tinggi, karena inteligensi merupakan bekal potensial yang akan memudahkan 

dalam belajar dan pada gilirannya akan menghasilkan prestasi belajar yang 

optimal. Menurut Binet dalam buku Winkel (1997:529) hakikat inteligensi adalah 

kemampuan untuk menetapkan dan mempertahankan suatu tujuan, untuk 

mengadakan penyesuaian dalam rangka mencapai tujuan itu, dan untuk menilai 

keadaan diri secara kritis dan objektif. 

Kenyataannya, dalam proses belajar mengajar di sekolah sering ditemukan 

siswa yang tidak dapat meraih prestasi belajar yang setara dengan kemampuan 

inteligensinya. Ada siswa yang mempunyai kemampuan inteligensi tinggi tetapi 

memperoleh prestasi belajar yang relatif rendah, namun ada siswa yang walaupun 

kemampuan inteligensinya relatif rendah, dapat meraih prestasi belajar yang 

relatif tinggi. Itu sebabnya taraf inteligensi bukan merupakan satu-satunya faktor 

yang menentukan keberhasilan seseorang, ada bebrapa ha! yang mempengaruhi 

prestasi belajar selain taraf intelegensi diantaranya kemandirian dan dukungan 

keluarga. 

Siswa menghadapi permasalahan sebagian besar diselesaikan orang tua 

dan guru, disamping itu remaja juga merasa dirinya mandiri, sehingga mereka 

berusaha untuk mengatasi masalahnya sendiri. Keluarga (disamping sekolah dan UNIVERSITAS MEDAN AREA
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"Hubungan Kemandirian dan Dukungan Kelurga dengan Prestasi Be/ajar Siswa SMP Negeri 

2 Medan." 

Demikian Surat Keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Surat Keterangan Penelitian 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



UNIVERSITAS MEDAN-AREA 
PROGRAM PASCASARJANA 

Program SWd� : Magister Administrasi Pubiik - Magister Manajemen Agribisnis 

1'fagister Hukum- Magister Psikologi 

Jahm &.tia Budi No. 79-B Telp. (061) 8201994 Fax. (061) 8226331 Medan 20120 

Nomor 
Lampiran 
Hal 

Kepada Yth: 

:6cxJ' · adir-Ak/PPs-UMA/2012 

: Pengambilan Data 

Kepala SMP Negeri 2 Medan 
Di -

Tempat 

Dengan hormat, 

3bMaret 2012 

Sehubungan dengan adanya Tugas Akhir mahasiswa Program Pascasarjana Magister 
Psikologi Universitas Medan Area, kami mohon kesediaan Saudara untuk memberikan 
izin kepada mahasiswa yang tersebut namanya di bawah ini 

Na m a 
NPM 

: Zuraidah 
: 101804001 

Program Studi : Magister Psikologi 
Konsentrasi : Pendidikan 

Untuk melaksanakan pengambilan data di instansi yang Saudara pimpin sebagai bahan 
melengkapi tugas-tugas penulisan Tesis pada Program Pascasarjana Magister Psikologi 
Universitas Medan Area. 

Disamping itu perlu kami sampaikan bahwa mahasiswa yang tersebut diatas mengambil 
judul "Hubungan Kemandirian Dan Dukungan Keluarga Dengan Prestasi Be/ajar 

Siswa SMP Negeri 2 Medan ". 

Demikian disarnpaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik.diucapkan terimakasih. 

cc: file 
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