PENGARUII DUKUNGAN ORANG TUA DAN PENGAJARAN REMEDIAL
TERHADAP PRESTASI BELAJAR PADA KELOMPOK BELAJAR
ANAK DI TEMPAT PEMBUANGAN SAMPAH AKHIR (TPA)
DUSUN III SIMPANG KONGSI - PANCURBATU

TESIS

OLEH

MASTIA LELYNA SINAGA
NPM. 111804001

PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI
PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITAS MEDAN AREA
MEDAN
2013

UNIVERSITASMEDAN AREA



PENGARUH DUKUNGAN ORANG TUA DAN PENGAJARAN REMEDIAL
TERHADAP PRESTASI BELAJAR PADA KELOMPOK BELAJAR
ANAK DI TEMPAT PEMBUANGAN SAMPAH AKHIR (TPA)
DUSUN III SIMPANG KONGSI - PANCURBATU

TESIS

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister Psikologi pada
Program Studi Magister Psikologi Program Pascasarjana
Universitas Medan Area

OLEH

MASTIA LELYNA SINAGA
NPM. 111804001

PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI
PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITAS MEDAN AREA
MEDAN
2013

UNIVERSITASMEDAN AREA



UNIVERSITAS MEDAN AREA

PROGRAM PASCASARJANA
PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI

HALAMAN PERSETUJUAN

Judul : Pengaruh Dukungan Orang Tua dan Pengajaran Remed:al
Terhadap Prestasi Belajar pada Kelompok Belajar Anak di
Tempat Pembuangan Sampah Akhir (TPA) Dusun III Simpang
Kongsi - Pancurbatu

Nama : Mastia Lelyna Sinaga
NPM : 111804001
Menyetujui
Pembimbing I Pembimbing II
1
Prof. Dr. Sri Milfayetty, MS.Kons Azhar Aziz, S.Psi,MA/

Ketua Program Studi
Magister Psikologi

Direktur

/
Dr. Wiwik Sulistyaningsih, M.Psi Prof. Dr. Ir. Retna Astuti Kuswardani, MS

UNIVERSITASMEDAN AREA



Telah di uji pada Tanggal 24 Agustus 2013

Nama : Mastia Lelyna Sinaga
NPM : 111804001

Panitia Penguji Tesis :

Ketua : Ir. Erwin Pane, M.S

Sekretaris : Nurmaida Irawani Siregar, S.Psi, M.Si
Pembimbing I  : Prof. Dr. Sri Milfayetty, MS.Kons
Pembimbing II : Azhar Aziz, S.Psi, MA

Penguji Tamu : Dr. Nefi Darmayanti, M.Si

UNIVERSITASMEDAN AREA



PERNYATAAN

engan ini saya menyatakan bahwa dalam tesis ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan
Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis

diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Medan, Agustus 2013

Yang menyatakan,

: 05}\?,&:;;1-;;3: 9

ENAHI RIBURUPIAH

Mastia Lelyna Sinaga

UNIVERSITASMEDAN AREA



Abstrak

Mastia Lelyna Sinaga, (111804001). Pengaruh Dukungan Orang Tua dan
Pengajaran Remedial Terhadap Prestasi Belajar pada Kelompok Belajar
Anak di Tempat Pembuangan Sampah Akhir (TPA) Dusun IIl, Simpang
Kongsi-Pancurbatu Deliserdang. Tesis. Medan. 2013. Konsentrasi Psikologi
Pendidikan. Program Pasca Sarjana Psikologi Universitas Medan Area.

Penelitian ini bertujuan untuk: (1). Mengetahui sejauh mana pengaruh
dukungan orang tua terhadap Prestasi Belajar Anak di kelompok belajar PKM
anak di TPA Dusun III Simpang Kongsi Pancur Batu, 2. Mengetahui sejauhmana
pengaruh pengajaran remedial terhadap prestasi belajar anak di kelompok belajar
PKM anak di TPA Dusun III Simpang Kongsi Pancur Batu.

Masalah dalam penelittan ini adalah apakah dukungan orang tua
berpengaruh terhadap prestasi belajar anak di kelompok belajar PKM anak?, dan
kedua apakah pengajaran remedial berpengaruh terhadap prestasi belajar anak di
kelompok belajar PKM di TPA Dusun III Simpang Kongsi Pancur Batu?

Sumber data dalam penelitian ini adalah anak-anak yang ikut dalam
kegiatan di kelompok belajar PKM di TPA Dusun I1I Simpang Kongsi Pancur
Batu, data assasment dari Yayasan Nurani Luhur Masyarakat (YNLM). Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif dan rancangan
quasi eksperimen.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh dukungan orang tua
terhadap prestasi belajar melalui hasil uji statistik dari Analisis Regresi
Sederhana dapat dilihat kekuatan hubungan dua variabel secara kualitatif sehingga
ditarik kesimpulan bahwa hubungan variabel dukungan orang tua dengan variabel
prestasi belajar menunjukkan hubungan yang kuat (0,943) yang berpola positif
artinya semakin tinggi dukungan orang tua maka prestasi belajar anak akan
semakin tinggi. Hasil uji anova mengungkapkan nilai F hitung (F=86,728) dan
p=0,000<0,005. Hasil Analisis bivariat yang dilakukan untuk mengetahui
hubungan variabel dukungan orangtua dengan prestasi belajar menunjukkan
bahwa adanya hubungan yang kuat yang berpola positif yaitu 94,3% antara
dukungan orangtua dengan prestasi belajar. Artinya bahwa semakin baik
dukungan orangtua maka prestasi belajar juga akan semakin meningkat.

Pada penelitian ini juga dilihat pengaruh pengajaran remedial yang
dilakukan pada kelompok belajar PKM Anak di TPA Dusun III simpang kongsi
pancurbatu ini terhadap prestasi belajar anak. Data penelitian menunjukkan bahwa
nilai yang diperoleh anak pada saat post test mempengaruhi prestasi belajarnya
sebesar 100%. Hal ini menunjukkan bahwa pengajaran remedial sangat membantu
anak dalam meningkatkan prestasi belajarnya.

Pengajaran remedial dan dukungan orang tua dapat meningkatkan prestasi
belajar anak di TPA Simpang Kongsi.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah.

Perkembangan dan kemajuan sebuah bangsa dapat dilihat dari tinggi
rendahnya tingkat pendidikan dan kualitas pendidikan yang terdapat di Negara
tersebut. Semakin tinggi tingkat pendidikan yang dimiki sebuah negara maka
negara tersebut akan semakin sejahtera. Sebaliknya semakin rendah tingkat
pendidikan sebuah negara maka negara tersebut semakin tidak sejahtera/miskin.

Peningkatan taraf pendidikan merupakan sebuah kunci utama untuk
mencapai tujuan Negara. Pendidikan bukan saja untuk mencerdaskan kehidupan
bangsa tetapi juga meningkatkan martabat manusia. Pendidikan akan menciptakan
masyarakat terpelajar (educated people) yang menjadi syarat terbentuknya
masyarakat yang maju, mandiri, demokratis, sejahtera dan bebas dari kebodohan
dan kemiskinan.

Deklarasi Universal Hak Asasi Manusia 1948 menegaskan bahwa: “Setiap
orang mempunyai hak atas pendidikan.” Kesempatan untuk mengecap pendidikan
adalah hak setiap warga negara. Hal ini telah diatur dalam Amandemen Undang-
Undang Dasar 1945 pasal 31 ayat (1) dan (2) yang menegaskan bahwa setiap
warga negara berhak mendapat pendidikan. Setiap warga Negara wajib mengikuti
pendidikan dasar dan pemerintah wajib memfasilitasinya. Undang-Undang No 20
tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional (SPN) mengamanatkan bahwa

setiap warga Negara berusia 7-15 tahun wajib mengikuti pendidikan dasar. Dalam
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hal ini berarti pemerintah wajib memberikan layanan pendidikan kepada seluruh
siswa pada tingkat pendidikan dasar. Pada pasal 5 ayat (1) Undang-Undang No
20 tahun 2003 juga dijelaskan bahwa “setiap warga negara mempunyai hak yang
sama untuk memperoleh pendidikan yang bermutu”, dan pasal 11 ayat (1)
menyatakan “pemerintah dan pemerintah daerah wajib memberikan layanan dan
kemudahan, serta menjamin terselenggaranya pendidikan yang bermutu bagi
setiap warga Negara tanpa diskriminasi.

Anak-anak akan mendapat kesempatan untuk mendapatkan pendidikan di
sebuah institusi yang dinamakan sekolah. Sekolah merupakan wadah untuk
membentuk generasi penerus bangsa yang berkualitas. Menurut Santrock (dalam
Life Span: 2012, 386) Sekolah memberikan sumber-sumber ide baru untuk
membentuk penghayatan akan diri sendiri. Di sekolah anak-anak akan dihadapkan
pada tugas-tugas yang harus diselesaikan, anak-anak harus bersosialisasi, serta
harus mengikuti aturan-aturan yang memberi definisi dan membatasi perilaku,
perasan dan sikapnya.

Sekolah itu penting bukan karena sekolah adalah tempat dimana anak-
anak mendapatkan struktur penyangga, tetapi lebih karena sekolah memberi
kesempatan mereka mengembangkan kesadaran yang lebih besar tentang diri
sendiri, bahasa mereka dan peran mereka dalam tatanan dunia pendidikan
(Dale H. Schunk: 2012, 342). Sekolah sebagai suatu sistem terbuka, sistem sosial,
dan sekolah sebagai agen perubahan, bukan hanya harus peka penyesuaian diri,
melainkan seharusnya dapat pula mengantisipasi perkembangan-perkembangan

yang akan terjadi dalam kurun waktu tertentu (Wahjosumidjo: 2003, 7).
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Lampiran 1

Karakteristik Responden

-

. No. Questioner

Nama

3. Jenis Kelamin

1. Perempuan

2. Laki-laki
. Tingkatan Kelas
1. KelasIII SD
2. KelasIV SD
3. KelasV SD
4. Kelas VI SD
5. Asal Sekolah
1. SD Swasta
2. SD Negeri
Suku:
1. Batak Toba
2. Batak Simalungun
3. Batak Karo
4. Nias
5. Jawa
6. Lain-lain
. Agama:
1. Kristen
2. Islam

¢, Jumlah Saudara

1. 1 orang
2. 2 orang
3. 3 orang
4. 4 orang
5. 5orang
6. Lebih dari 5 orang
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10.

Pendidikan Orang tua:

Ayah:

1. Sekolah Dasar (SD)

2. Sekolah Menengah Pertama (SMP)
3. Sekolah Menengah Atas (SMA)
4. Lain-lain

Ibu:

1. Sekolah Dasar (SD)

2. Sekolah Menengah Pertama (SMP)
3. Sekolah Menengah Atas (SMA)
4. Lain-lain

Pekerjaan Orang tua:

Ayah:

1. Pemulung

2. Beternak

3. Pedagang

4. Supir

5. Lain-lain

Ibu:

1. Pemulung

2. Betemak

3. Pedagang

4. Karyawan

5. Lain-lain



Lampiran 2

SKALA DUKUNGAN ORANG TUA
No. Questioner:
Berilah tanda (V) untuk jawaban yang kamu anggap paling tepat.

Keterangan:

SL = Selalu

SR Sering

JR = Jarang

TP = Tidak Pernah

NO PERTANYAAN SL |SR|JR | TP

Orang tua membertkan waktu untuk belajar di
rumah

2. | Saya memiliki ruangan khusus untuk belajar di
rumah
3. | Orang tua memberikan vang jajan dan uang
transportasi
4. | Orang tua mengharuskan saya membantu mereka
bekerja
S. | Orang tua mendukung saya ikut kegiatan
extrakulikuler di sekolah (pramuka, berenang, olah
raga, dsb)
6. | Orang tua bertanya tentang pelajaran yang sulit
bagi saya
7. | Orang tua bertanya tentang cita-cita saya
8. | Orang tua membiarkan saya belajar sendiri di
rumah
9. | Orang tua memuji saya ketika mendapatkan nilai
yang baik
10. | Orang tua memarahi saya jika mendapat nilai buruk
11. | Orang tua menemani saya belajar dan mengerjakan
PR
12. | Orang tua memberikan saya les tambahan di luar
13. | Orang tua menyediakan sarapan pagi sebelum saya
berangkat ke sekolah
14. | Orang tua menyuruh saya belajar di kelompok
belajar
15. | Orang tua memberikan semangat agar saya berhasil
16. | Orang tua marah jika saya belajar di kelompok
belajar
17. | Orang tua bertanya tentang pelajaran yang tidak

saya mengerti
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18.

Saya dimarahi orang tua jika tidak ikut belajar di
kelompok belajar

19. | Orang tua bertanya tentang pelajaran yang saya
sukai

20. | Saya mengurus rumah dan menjaga adik setelah
pulang sekolah

21. | Saya tidak mengikuti kegiatan kelompok belajar
karena harus membantu orang tua bekerja

22. | Orang tua mengatakan bahwa kelompok belajar
kurang penting karena sudah mendapatkan
pelajaran di sekolah

23. | Orang tua merasa bahwa kelompok belajar dapat
menolong saya mengerti tentang pelajaran di
sekolah

24. | Orang tua membeli buku bacaan untuk saya

25. | Orang tua datang melihat kegiatan di kelompok
belajar

26. | Orang tua saya akan hadir jika ada undangan
pertemuan di kelompok belajar

27. | Orang tua berbicara dengan guru di kelompok
belajar

28. | Orang tua memeriksa buku catatan dan PR saya

29. | Orang tua tidak mendukung cita-cita saya

30. | Orang tua memberikan hadiah jika saya naik kelas
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