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ABSTRAK
HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DAN PUSAT KENDALI (LOCUS
OF CONTROL) DENGAN MOTIVASI BELAJAR SISWA SMA 2 TANAH
JAMBO AYE ACEH UTARA
Oleh :
RIDHWAN
NPM. 121804010

Penelitian- ini bertujuan: untuk mengetahui; Hubungan- Konsep: Diri- dan
Pusat Kendali (Locus Of Conttrol) Dengan Motivasi Belajar Pada Siswa SMA
Negeri 2 Tanah Jambo Aye Kabupaten Aceh Utara. Hipotesis yang diajukan
adalah 1). Terdapat hubungan antara konsep diri dengan dengan motivasi belajar
siswa SMA Negeri 2 Tanah Jambo Aye 2). Terdapat hubungan antara Pusat
Kendali (Locus Of Control) dengan motivasi belajar siswa SMA Negeri 2 Tanah
Jambo Aye 3). Terdapat hubungan antara konsep diri dan Pusat Kendali (Locus Of
Control) dengan motivasi belajar siswa SMA Negeri 2 Tanah Jambo Aye.

Untuk membuktikan hipotesis dilakukan penelitian terhadap siswa-siswi
kelas VII Siswa SMA Negeri 2 Tanah Jambo Aye berjumlah 96 orang siswa.
Tehnik pengambilan sampel adalah purposive sampling. Motode pengumpulan
data adalah metode skala,yaitu- skala kensep- dirt,skala pusat kendali dan- skala
motivasi belajar.

Berdasarkan analisis data yang digunakan dengan Analisa Regresi
Berganda didapatkan hasil adalah ; 1). Terdapat hubungan yang signifikan antara
konsep diri dan pusat kendali (Locus Of Control) terhadap motivasi belajar. Hal
ini ditunjukkan dengan koefisien F..; = 60,342; p = 0,000 dimana p < 0,050.
Menandakan bahwa semakin baik konsep diri dan semakin baik pusat kendali
(Locus Of Control) maka akan semakin tinggi motivasi belajar, dan sebaliknya
semakin buruk konsep diri dan semakin buruk pusat kendali (Locus Of Control)
maka akan semakin rendah motivasi belajar. Berdasarkan hasil penelitian ini,
maka hipotesis yang diajukan dinyatakan diterima. 2). Ada hubungan positif yang
signifikan antara konsep-diri terhadap-motivasi-belajar pada siswa SMAN 2 Tanahk
Jambo Aye dengan sumbangan 46,1%. 3). Ada hubungan positif yang signifikan
anatara pusat kendali (Locus Of Control) terhadap motivasi belajar,dengan
sumbangan efektif yang didapatkan sebesar 59,4%. Total sumbangan efektif dari
kedua variabel bebas konsep diri dan pusat kendali (Locus Of Control) terhadap
motivasi belajar adalah sebesar 69,5%. Dari hasil ini diketahui bahwa masih
terdapat 30,5% pengaruh dari faktor lain terhadap motivasi belajar. 4)Hasil lain
diperoleh dari penelitian ini, yakni diketahui bahwa subjek penelitian para siswa
SMAN 2 Tanah Jambo Aye, memiliki konsep diri dan pusat kendali (Locus Of
Control) yang tergolong baik dan motivasi belajar yang diperoleh tergolong
sedang. Hal ini dapat diketahui dengan melihat perbandingan nilai rata-rata/mean
empiriknya konsep- diri (146,55) dan- nilai rata-rata hipetetiknya (129). Untuk
variabel pusat kendali (Locus Of Control) nilai rata-rata/mean empiriknya (67,14)
dan nilai rata-rata hipotetiknya (60). Selanjutnya untuk motivasi belajar diketahui
bahwa mean rata-rata/mean emperiknya (177,50) dan mean hipotetiknya adalah
(162.5).

UNIVERSITAS MEDAN AREA




KATA PENGANTAR

Pwji dan syukur kehadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat, karunia
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BAB1

PENDAHULUAN

1.1. Lata.’r' Belakang Masalah

Penyelengaraan Pendidikan di Indonesia pada umumnya membawa
dampak ktuat bagi perkembangan generasi penerus bangsa. Setiap individu
mempunyai peran penting dalam menentukan kehidupan dan pembangunan
dimasa mendatang. Hal ini sejalan dengan visi dan misi pendidikan nasional
dalam Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional pada Bab II Pasal 3 yang menyatakan bahwa pendidikan
nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk kepribadian
peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan
Yang Maha Esa, berakhalak mulia, sehat, berilmu, mandiri, dan kreatif.

Perubahan waktu yang sangat kompetitif akan ilmu, teknologi, dan
informasi saat ini menuntut seseorang untuk menyiapkan diri sebagai sumber daya
manusia yang tangguh, sebab sumber daya manusia yang tangguh itu adalah aset
yang paling berharga saat ini. Untuk menciptakan sumber daya manusia yang
tangguh di butuhkan kemampuan untuk belajar terhadap hal-hal baru dalam
proses pembelajaran baik melalui jalur formal maupun informal.

Dalam perkembangan kepribadian seorang masa remaja mempunyai arti yang
khusus. Dikatakan demikian karena masa remaja mempunyai tempat yang tidak
jelas dalam rangkaian proses perkembangan seseorang. Secara jelas, masa anak
dapat dibedakan dari masa dewasa dan masa orang tua, karena seorang anak

masih belum selesai perkembangannya, orang dewasa dapat dianggap sudah
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berkembang peniih, dan masa ftua ada umimnya telah terjadi kemiunduran-
kemtinduran terutama dalam fungsi-fungsi fisiknya (Monks, Knoers & Haditono,
1999). Namun pada saat remaja tidaklah demikian, remaja tidak memiliki status
yang jelas karena dirinya bukan lagi seorang anak dan juga bukan seorang dewasa
(Hurlock, 1999). Agar nantinya remaja bisa menjadi individu yang berhasil di
perkembangan kepribadian selanjutnya maka remaja harus bisa melaksanakan
tugas-tugas perkembangan yang sebaiknya di penuhi. Salah satu tugas
perkembangan remaja yang harus dipenuhinya adalah mempersiapkan karir
ekonomi untuk masa yang akan datang (Hurlock, 1999).

Menipersiapakan karir dimasa yang akan datang salah satunya sangat
terkait dengan keberhasilannya pada saat remaja. Menurut Santrock (1998)
keberhasilan atau kegagalan yang diperoleh pada masa remaja bisa menjadi
prediktor hasil yang akan diperoleh reiniaja pada saat dewasa. Keberhasilan pada
remaja sangat terkait dengan keberhasilannya pada prestasi belajar di sekolah
(Gunarsa dan Gunarsa,2002).

Prestasi sangat penting bagi remaja karena apabila remaja memiliki
prestasi tentu akan memperoleh status pekerjaan yang lebih besar di masa yang
akan datang dari remaja yang prestasinya rendah. Dengan demikian, jelaslah
makin terbuka kesempatan dalam dunia pekerjaan dan sebaliknya, remaja yang
memiliki prestasi yang rendah maka akan semakin kecil kesempatan yang

dimilikinya di dunia ketja (Gunarsa&Gunarsa,2002).
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SKALA PUSAT KENDALI LOCUS OF CONTROL

| No Pernyataan SS| S | TS |STS

»

1 Dapat tidaknya saya menjadi sukses dalam | SS TS | STS
‘| belajar, sebagian besar tergantung pada
kecakapan saya.

) Kehidupan saya sebagian besar dikendalikan | SS S TS | STS
oleh peristiwa-peristiwa yang terjadi secara
kebetulan

3 Saya merasa bahwa apa yang terjadi dalam | SS S TS | STS
kehidupan saya sebagian besar ditentukan oleh
orang-orang lain seperti guru dan teman-teman

yang pintar.
4 Dapat tidaknya saya mengalami kecelakaan | SS S TS | STS
mobil, sebagian besar tergantung pada 1

kemahiran saya mengemudi.

5 Bila saya merencanakan sesuatu, saya cukup | SS S TS | STS |
yakin untuk dapat melaksanakannya.

6 Sering tidak ada kemungkinan untuk | SS S TS | STS
melindungi kepentingan pribadi saya  dari
peristiwa-peristiwa yang tidak menguntungkan.

7 Jika saya memperoleh apa yang saya inginkan, | SS S TS | STS
hal ini biasanya terjadi oleh karena saya
beruntung.

8 Meskipun  mungkin  saya  mempunyai | SS S TS | STS
kemampuan yang baik, saya tidak yakin akan
diberi tanggung jawab jadi pemimpin, jika
nasib saya buruk.

D Banyak sedikitnya teman saya, hal 1ini| SS S TS | STS
tergantung pada kebaikan saya

10 | Sering terbukti pada kehidupan saya, bahwa apa | SS S TS | STS
yang terjadi pasti akan terjadi.

11 | Kehidupan saya terutama dikendalikan oleh | SS S TS | STS
orang-orang yang memiliki kekuatan/pengaruh.

12 | Dapat tidaknya saya mengalami kecelakaan | SS S TS | STS
mobil (kendaraan) disebabkan oleh faktor
nasib.

13 | Orang-orang  seperti saya, mempunyai | SS S TS | STS
kemungkinan yang sangat kecil untuk

melindungi  kepentingan  pribadi,  bila
bertentangan dengan golongan-golongan yang
sangat berpengaruh.

14 | Tidaklah selalu bijaksana bagi saya untuk | SS S TS | STS
merencanakan  sesuatu terlalu jauh, sebab
banyak kejadian ternyata adalah soal nasib baik
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15 | Untuk memperoleh apa yang saya inginkan, SS S TS | STS
saya harus membuat senang atasan-atasan saya.
16 | Dapat-tidaknya saya menjadi pemimpin, | SS S TS | STS
-tergantung sejauhmana saya berada pada
tempat dan waktu yang tepat.
17 | Jika orang-orang yang berpengaruh 1tu| SS S TS | STS
memutuskan untuk tidak menyukai saya,
mungkin saya tidak mempunyai banyak teman.
18 | Pada umumnya saya dapat memutuskan apa [ SS S TS | STS
yang terjadi dalam hidup saya.
19 | Saya biasanya mampu untuk melindungi| SS S TS | STS
kepentingan saya.
20 | Dapat-tidaknya saya mengalami kecelakaan | SS S TS | STS
kendaraan, sebagian besar tergantung pada
pengemudi lain
21 | Jika saya memperoleh apa yang saya inginkan, SS S TS | STS
hal itu biasanya terjadi oleh karena saya bekerja
keras untuk memperolehnya.
22 | Supaya rencana saya dapat terlaksana, saya| SS S TS | STS
pastikan terlebih dahulu bahwa rencana ini
sesuai dengan keinginan dari orang-orang yang
bersangkutan.
23 | Kehidupan saya ditentukan oleh tindakan- | SS S TS | STS
tindakan saya sendiri
24 | Banyak sedikitnya teman saya, sebagian besar SS S TS | STS
tergantung pada nasib
Tabel 5. Distribusi Penyebaran Butir-butir Pernyataan Skala Locus of
Control (IPC) Sebelum Uji Coba
No Skala IPC Nomor Aitem Jlh
1. | Faktorinternal 1,4,5,9,18,19, 21,23 8
2. | Faktor powerfull others 3,8,11,13,15,17,20, 22 8
3. | Faktor chance 2,6,7,20,12, 14,16, 24
Total 24 24
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