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ABSTRAKSI
“Hubungan Iklim Sekolah Dan Kebiasaan Belajar Dengan Prestasi Hasil Belajar
Siswa SMP Negeri 2 Tanah Jambo Aye Aceh Utara”

Oleh:
Mawardi A. Aziz
NPM. 121804011

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Iklim Sekolah Dan
Kebiasaan Belajar Dengan Prestasi Hasil Belajar Siswa SMPN 2 Tanah Jambo
Aye. Hipotesis yang diajukan adalah 1). Terdapat hubungan antara iklim sekolah
dengan prestasi hasil belajar siswa SMPN 2 Tanah Jambo Aye, 2). Terdapat
hubungan antara kebiasaan belajar dengan prestasi hasil belajar siswa SMPN 2
Tanah Jambo Aye, 3).Terdapat hubungan antara iklim sekolah dan kebiasaan
belajar secara bersama-sama dengan prestasi hasil belajar siswa SMPN 2 Tanah
Jambo Aye.

Untuk membuktikan hipotesis dilakukan penelitian terhadap siswa-siswi
kelas VII dan VIII SMPN 2 Tanah Jambo Aye yang berjumlah 74 orang siswa.
Tehnik pengambilan sampel adalah purposive sampling. Metode pengumpulan
data adalah metode skala, yaitu skala iklim sekolah, skala kebiasaan belajar dan
prestasi hasil belajar melalui metode dokumentasi.

Berdasarkan analisis data yang digunakan dengan Analisa Regresi
Berganda didapatkan hasil adalah ; 1). Terdapat hubungan yang signifikan antara
iklim sekolah dan kebiasaan belajay terhadap prestasi hasil belajar. Hal ini
ditunjukan dengan koefisien Fr, = 62,509; p = 0,000 dimana p < 0,050.
menandakan bahwa semakin baik iklim sekolah dan semakin baik kebiasaan
belajar maka akan semakin tinggi prestasi hasil belajar, dan sebaliknya.
Berdasarkan hasil penelitian ini, maka hipotesis yang diajukan dinyatakan
diterima. 2). Ada hubungan positif yang signifikan antara iklim sekolah terhadap
prestasi hasil belajar pada siswa SMPN 2 Tanah Jambo Aye dengan sumbangan
51,6%. 3). Ada hubungan positif yang signifikan antara kebiasaan belajar
terhadap prestasi hasil belajar, dengan sumbangan efektif yang didapatkan sebesar
46,1%. Total sumbangan efektif dari kedua variabel bebas (iklim sekolah dan
kebiasaan belajar) terhadap prestasi hasil belajar adalah sebesar 63,8%. Dari hasil
ini diketahui bahwa masih terdapat 36,2% pengaruh dari faktor lain terhadap
prestasi hasil belajar.

Kata kunci : Prestasi Hasil Belajar, Kebiasaan Belajar, Dan Iklim Sekolah
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BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Masa remaja adalah masa atau suatu periode yang penuh gejolak, dimana
pada periode ini seorang anak memasuki masa peralihan dari masa kanak-kanak
ke masa dewasa. Selama memasuki masa remaja ini pulalah berbagai masalah
dapat timbul yang dapat berpengaruh kepada remaja itu sendiri maupun bagi
orang lain. Hal ini disebabkan bahwa dalam memasuki masa remaja, seseorang
telah memasuki suatu masa transisi, dari masa kanak-kanak menuju masa dewasa.
Sebagai suatu masa transisi, pada umumnya ditandai oleh berbagai macam
perubahan, baik perubahan yang terjadi dalam diri remaja itu sendiri maupun yang
terjadi di luar dirinya yang berkaitan dengan status remaja di dalam lingkungan
sosialnya.

Bernhardt (dalam Weni, 2009) berpendapat bahwa remaja yang berada
pada fase perkembangan dihadapkan pada penyesuaian baru yang dirasa sulit bagi
remaja. Kontrol diri bertambah sulit, remaja menjadi cepat marah, gelisah, mudah
tersinggung, mengalami depresi dan cenderung menggunakan cara-cara yang
kurang wajar untuk meyakinkan dunia sekitar. Selain itu remaja yang dihadapkan
dengan perubahan-perubahan yang terjadi di lingkungan sekitarnya dan hal ini
mempengaruhi perkembangan individu pada periode berikutnya.

Remaja adalah individu yang sedang melaksanakan tugas perkembangan

dalam mencari identitas diri serta sedang dalam proses pendidikan. Pendidikan
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merupakan aktivitas yang berlangsung sepanjang hidup manusia. Pendidikan itu
sendiri tidak dapat dipisahkan dari istilah belajar karena pada dasarnya belajar
merupakan bagian dari pendidikan. Selain itu proses belajar merupakan suatu
kegiatan yang pokok atau utama dalam dunia pendidikan. Manusia tidak akan
pernah berhenti belajar karena setiap langkah manusia dalam hidupnya akan
dihadapkan pada permasalahan yang membutuhkan pemecahan dan menuntut
manusia untuk belajar menghadapinya. Belajar merupakan suatu perubahan dari
tidak tahu menjadi tahu dari tidak bisa menjadi bisa sehingga proses belajar akan
mengarah pada tujuan dari belajar itu sendiri. Usaha- usaha untuk mendidik dan
mengajar dilakukan sejak manusia lahir dengan mengenalkan berbagai hal yang
paling sederhana melalui stimulus lingkungan, misalnya bunyi, warna, rasa,
bentuk dan sebagainya (Hurlock, 1998).

Berdasarkan UU RI No. 20 Tahun 2009 tentang Sistem Pendidikan
Nasional, pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual, keagamaan,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang
diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara.

Penyempurnaan kurikulum harus mengacu pada undang-undang tersebut.
Kurikulum 2009 bertujuan untuk mewujudkan peningkatan mutu dan relevansi
pendidikan yang dilakukan secara menyeluruh mencakup pengembangan dimensi

manusia Indonesia seutuhnya. Dalam kurikulum ini diberlakukan standar nasional
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