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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui hubungan dukungan
orangtua dan konsep diri dengan minat membaca. Penelitian ini dilakukan di SMP
Negeri 9 Medan dengan populasi sebanyak 340 siswa dan jumlah sampel yang
diperoleh 68 siswa. Alat pengumpul data yang digunakan dalam penelitian ini
adalah skala yang mengukur ketiga variabel. Analisis data dilakukan
menggunakan uji regresi berganda menemukan (1) Terdapat hubungan yang
positif dan signifikan antara dukungan orangtua dengan minat membaca sebesar
0,431, sumbangan yang diberikan variabel dukungan orangtua sebesar 18,6%
terhadap minat membaca, (2) Terdapat hubungan yang positif dan signifikan
antara konsep diri dengan minat membaca sebesar 0,453, sumbangan yang
diberikan variabel konsep diri sebesar 20,5% terhadap minat membaca, (3)
Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara dukungan orangtua dan
konsep diri dengan minat membaca sebesar 0,553, sumbangan yang diberikan
variabel dukungan orangtua dan konsep diri sebesar 30,6% terhadap minat
membaca. Dari hasil penelitian diharapkan agar siswa dapat meningkatkan minat
membaca dengan memperbaiki konsep diri yang lebih baik, serta adanya
dukungan dari orangtua.

Kata kunci : Minat Membaca, Dukungan Orangtua, Konsep Diri
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Masalah

Budaya membaca merupakan prasyarat dan sekaligus merupakan ciri
kemajuan suatu bangsa atau masyarakat. Bangsa atau masyarakat yang maju
menempatkan kebiasaan membaca sebagai salah satu kebutuhan hidupnya,
sehingga terciptalah masyarakat membaca (reading society). Masyarakat yang
sudah maju seperti Eropa, Amerika Serikat, Inggris, Jepang dan Korea,
menjadikan kegiatan membaca sebagai salah satu kegiatan yang tidak dapat
dipisahkan dari kehidupan mereka. Membaca merupakan jendela dunia,
maksudnya segala informasi yang ada di penjuru dunia bisa diketahui oleh
seseorang melalui membaca. Siswa yang banyak membaca akan lebih banyak
memiliki informasi dari pada siswa yang jarang membaca.

Kebutuhan terhadap ilmu pengetahuan dan informasi baik yang bersifat
fiksi maupun ilmiah merupakan hal yang penting bagi setiap individu, disamping
kebutuhan-kebutuhan lain yang harus dipenuhi. Kebutuhan pengetahuan dan
informasi ini dapat diketahui dari usaha individu yang tidak hanya mengandalkan
media elektronik misalnya; TV dan Radio saja, namun juga ada yang berminat
untuk membaca majalah, koran atau buku. Hal ini berdasar pada keyakinan bahwa
membaca adalah salah satu cara efektif dalam mendapatkan informasi. Membaca
merupakan kebutuhan bagi semua orang, apalagi orang yang berkecimpung dalam
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dunia pendidikan, dengan membaca maka akan banyak informasi yang didapatkan
(Kurnianingsih, 2003).

. Aliran informasi yang semakin deras setiap harinya memaksa seseorang
untuk terus membaca agar tidak ketinggalan informasi dalam era globalisasi ini.
Demikian bahwa keaktifan membaca saat ini selalu dibutuhkan dan menjadi
kemampuan dasar yang sangat penting artinya bagi kemajuan masyarakat maupun
individu khususnya bagi anak-anak yang duduk di bangku Sekolah Dasar (SD).
Semakin sering anak-anak melakukan kegiatan membaca, diharapkan akan
menambah pengetahuan dan minatnya dalam membaca, selanjutnya pengetahuan
itu dapat bermanfaat bagi hidupnya.

Menurut Saidah (2006) membaca dapat menambah dan meluaskan ilmu
pengetahuan seseorang, menjadikan mudah berpikir dan bertingkah laku baik
yang disebabkan oleh resapan atau input terkini supaya mampu berdaya saing
dalam arena global. Lain halnya di negara Indonesia, minat membaca sangatlah
rendah dan belum menjadi budaya bangsa (Devi & Shanti, 2004). Budaya baca
masyarakat Indonesia sampai saat ini sepertinya masih kurang mengakar (Weni,
2003). Anwar (1997) juga menambahkan bahwa masyarakat Indonesia memiliki
kelemahan ganda di era globalisasi yakni rendahnya budaya membaca dan ketidak
mampuan menulis ilmiah.

Menurut Santoso (1997), masyarakat Indonesia sebagian besar kurang tahu
pentingnya dalam mengembangkan minat bacanya, alasannya tidak menyadari
manfaat membaca untuk hari esok, tidak mampu menyediakan bacaan, tidak ada

waktu membaca akibat kesibukan mencari nafkah, menonjolnya budaya bertutur
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PENGANTAR

Kepada : Yth. Siswa-siswi kelas VII & VIII
SMP Negeri 9 Medan.

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan penelitian yang peneliti lakukan di SMP Negeri 9
Medan, maka peneliti mohon kesediaan anda untuk menjawab angket yang
peneliti berikan pada anda. Angket ini bertujuan untuk mengungkap hubungan
dukungan orangtua dan konsep diri dengan minat membaca.

Dalam menjawab pertanyaan-pertanyaan pada angket, peneliti mohon
pada anda untuk menjawab dengan apa adanya, yaitu jawaban yang sesuai dengan
keadaan anda yang sebenarnya. Jawaban yang anda berikan dalam angket ini
dijamin tidak ada sangkut pautnya sama sekali terhadap nilai dalam kegiatan
belajar anda sedang pencantuman nama serta identitas lainnya semata-mata hanya
untuk memudahkan dalam pengumpulan data.

Atas berkenannya anda untuk mengisi angket ini peneliti menyampaikan
banyak terima kasih. Bantuan anda sangat besar artinya dan semoga Tuhan Yang

Maha Esa membalas budi baik anda sekalian.

Peneliti,

Tiominar Silalahi

UNIVERSITAS MEDAN AREA




I. Identitas Responden
1. Nama
2. Kelas

II. Petunjuk Pengisian Angket

1. Tulis terlebih dahulu identitas anda : Nama, No absen dan kelas pada tempat
yang tersedia.

2. Pilih salah satu jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda yang
sebenarnya dengan memberi tanda check list ().

3. Perubahan jawaban dapat dilakukan dengan mencoret pilihan jawaban yang
dibatalkan dengan memberi tanda (=) kemudian beri tanda (V) pada pilihan
jawaban yang baru.

4. Jawaban yang paling benar adalah jawaban yang sesuai dengan pendapat

anda.

5. Setelah selesai menjawab semua pertanyaan, kembalikan angket ini kepada
peneliti.

6. Keterangan jawaban
SS = Sangat Setuju S = Setuju
TS = Tidak Setuju STS = Sangat Tidak Setuju

III. Angket

No | Pernyataan | SS| S | TS | STS

1 | Saya akan tetap membaca karena pasti akan
berguna
2 | Saya sering membaca buku di rumah
3 | Jika teman meminjami saya bacaan akan saya
tolak karena saya tidak senang membaca
4 | Saya lebih sering bermain dibanding
membaca buku
5 | Saya mempunyai keinginan sendiri untuk
membaca
6 | Membaca adalah kegiatan yang sangat
membosankan
7 | Saya lebih tertarik melakukan kegiatan lain
daripada harus membaca
8 | Sungguh akan menyenangkan apabila saya
memiliki banyak buku bacaan

9 | Saya akan membaca buku apabila ada tugas
10 | Kegiatan membaca akan membuat hati saya
senang
11 | Saya lebih sering ke plaza daripada ke
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No Pernyataan SS TS | STS
12 | Apabila saya memiliki uang akan saya
gunakan untuk membeli buku
13 | Saya sering meminjam bacaan untuk dibaca
jika tak ada buku di rumah
14 | Saya membaca buku dirumah bila ada ujian
15 | Saya kurang tertarik untuk membaca di waktu
luang
16 | Saya akan lebih tertarik untuk membaca buku
daripada nonton TV
17 | Saya tidak menemukan kesenangan tiap kali
melakukan kegiatan membaca
18 | Saya baru akan membaca buku apabila orang
tua menyuruh
19 | Sungguh menyenangkan apabila ada orang
yang memberi bacaan pada saya
20 | Saya lebih sering nonton TV daripada
melakukan kegiatan membaca
21 | Saya akan lupa waktu apabila membaca buku
yang digemari
22 | Saya lebih suka membaca daripada harus
banyak bermain dengan teman
B
1 | Saya merasa orangtua lebih sayang saat
melihat saya membaca
2 | Orangtua membantu apabila saya
menghadapi kesulitan dengan bacaan
3 | Orangtua tidak suka memberikan penjelasan
bila saya menemukan kesulitan kata-kata dari
bacaan
4 | Kasih sayang dari orangtua membuat saya
bersemangat untuk belajar
5 | Orangtua mau membantu mencari informasi
bacaan yang saya inginkan
6 | Orangtua lebih tahu film daripada bacaan
yang saya tanyakan
7 | Orangtua berusaha membelikan buku
penunjang agar saya bisa mengikuti pelajaran
8 | Perlengkapan buku pelajaran saya kurang
dipenuhi orangtua
9 | Saya suka membaca karena orangtua
menghargai buku yang saya baca
10 [ Orangtua melarang saya pergi ke
perpustakaan karena dianggap membuang
waktu
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No Pernyataan SS TS | STS
11 | Orangtua saya lebih suka mengajak ke plaza
daripada ke perpustakaan
12 | Orangtua sering kali mengantar saya membeli
buku
13 | Apabila saya meminjam buku bacaan pada
teman, orangtua melarang
14 | Orangtua menghargai keinginan saya untuk
membaca daripada mengerjakan hal lain
15 | Orangtua sering kali kurang puas dengan
kemampuan membaca saya
16 | Orangtua sering menyarankan saya untuk
terus membaca
17 | Guru disekolah lebih sering memberikan
saran pada saya untuk membaca daripada
orangtua
18 | Orangtua menerima baik pendapat saya
tentang buku yang akan dibeli
19 | Orangtua memberi saran bahwa membaca
sangat bermanfaat
20 | Orangtua saya lebih suka membelikan baju
daripada buku bacaan
21 | Saya merasa orangtua selalu perhatian
terhadap kebutuhan membaca saya
C
1 Saya akan merasa malu mengeluarkan
pendapat pada saat berbicara dengan teman
2 | Saya merasa diri saya paling mudah bergaul
Dihadapan orang saya merasa miskin karena
3 | tidak mampu membeli buku bacaan
tambahan.
4 Saya  merasa senang teman-teman
memberikan kepercayaan kepada saya.
5 Saya takut untuk mengeluarkan pendapat
karena pengetahuan saya sangat kurang.
6 Saya akan mampu mengikuti seluruh
pelajaran sekolah karena senang membaca
7 Saya kurang percaya diri untuk mencoba
sesuatu hal yang baru.
8 Saya merasa mampu untuk mengambil
keputusan sendiri.
9 | Saya merasa bahagia menjalani hidup
Saya tidak suka kalau berteman dengan orang
10 { yang bodoh
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No Pernyataan SS TS | STS |
1 Saya percaya bahwa hidup saya dikemudian
hari tidak akan sengsara karena suka baca
12 Saya tidak percaya karena membaca orang
dapat sukses dikemudian hari

13 Saya tahu bahwa membantu teman sangat
diperlukan untuk pengembangan diri saya

14 Teman-teman saya dapat membantu untuk
menambah pengetahuan dan wawasan.

15 Saya tidak percaya dengan membaca dapat
memberikan ide-ide tentang diri saya

16 Saya yakin dikemudian hari akan sukses
walaupun tidak memiliki minat membaca

17 Saya berharap hobi membaca akan melekat
pada diri saya
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