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Persembahan 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Sembah sujud serta puji dan syukurku pada-Mu Allah SWT.Tuhan semesta alam yang 

menciptakanku dengan bekal yang begitu teramat sempurna.Taburan cinta, kasih sayang, 

rahmat dan hidayat-Mu telah memberikan saya kekuatan, kesehatan, semangat pantang 

menyerah dan memberkati saya dengan ilmu pengetahuan serta cinta yang pasti ada disetiap 

ummat-Mu.Atas karunia serta kemudahan yang Engkau berikan akhirnya tugas akhir ini 

dapat terselesaikan. Sholawat dan salam selalu ku limpahkan keharibaan Rasulullah 

Muhammad SAW. 

Perjuangan yang tiada henti saya menorehkan tulisan di atas kertas yang merupakan 

karya kecil bentuk dari janji saya ,yang akan saya persembahkan kepada kedua orang saya 

ayahanda Rustam Nasution dan ibunda Sakbani Simanjuntak. 

Saya bermohon dalam sujudku pada-Mu ya Allah, ampunilah segala dosa-dosa orang 

tuaku, bukakanlah pintu rahmat, hidayat, rezeki bagi mereka.Ya Allah, maafkan atas segala 

kekhilafan mereka, jadikan mereka ummat yang selalu bersyukur dan menjalankan perintah-

Mu. Ya Allah, Anugerahkan mereka, kesehatan, kekuatan, kesejahteraan dan tidak mudah 

lupa agar mereka dapat menjalani kehidupan sesuai dengan apa yang Engkau perintahkan. 

Saya  mohon perlindungan-Mu terhadap mereka agar mereka terhindar dari siksa kubur dan 

siksa api neraka. 

Ya Allah, berilah mereka balasan yang sebaik-baiknya, atas didikan mereka padaku 

dan pahala yang besar atas kasih sayang yang mereka limpahkan pada saya, peliharalah 

mereka sebagaimana mereka memelihara saya.Dan jadikan hamba-Mu ini anak yang selalu 
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berbakti pada orang tua, dan dapat mewujudkan mimpi orang tua serta membalas jasa orang 

tua walaupun jelas terlihat bahwa jasa orang tua begitu besar, takkan terbalas oleh dalam 

bentuk apapun.Sesungguhnya Engkaulah yang memiliki Kurnia Maha Agung, serta anugerah 

yang tak berakhir dan Engkaulah yang Maha Pengasih diantara semua pengasih.Aamiin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© UNIVERSITAS MEDAN AREA



 vii 
 
 

 

Motto 

 

Di dalam hidup yang sedang kujalani ada begitu banyak cerita yang melekat di hati, 
akankah itu menemukan ataupun kehilangan, menangis atau tertawa, terluka ataupun 

bahagia semua membuat ku sadar akan pelajaran dari setiap tahap yang ku lewati. 

Semakin hari membuatku paham, tak peduli seberapa besar rintangan yang ada di hadapan 
ku, tak peduli seberapa sakit luka yang pernah ada di hatiku, seberapa sulitnya saat aku 
merasa kehilangan, dan seberapa banyaknya penilaian yang orang lakukan pada diriku 

entah baik ataupun buruk aku akan tetap berdiri pada kaki ku. Berdiri dengan keyakinan 
ku akan Allah selalu bersamaku. 

Bersyukur dalam kondisi apapun akan membuat jiwa tenang, dan akan jauh lebih tenang 
lagi bila kita mau berserah dan berpasrah kepadanya dengan bersabar dan ikhlas. Tak lupa 

untuk selalu berdoa dan berjuang untuk memperbaiki diri. 

“ Paling jauh adalah Masa Lalu, Paling dekat adalah Kematian” 

“Kesadaran diri adalah bukti nyata bahwa kita tidak ditakdirkan atas nasib kita.terkadang 
untuk memberikan sesuatu yang besar, Allah mengambil yang kecil agar manusia terlepas 

dari ketergantungannya”.  
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KATA PENGANTAR 

 

 Puji dan syukur peneliti ucapkan kehadiran Allah SWT, atas segala berkah, rahmat, 

dan karunia-Nya yang telah memberikan ilmu pengetahuan, pengalaman, kekuatan, 

kesabaran, dan kesempatan kepada peneliti sehingga mampu menyelesaikan skripsi ini. Akan 

tetapi sesungguhnya peneliti menyadari bahwa tanpa bantuan dan dukungan dari berbagai 

pihak, maka penyusunan skripsi ini tidak dapat berjalan dengan baik.Hingga selesainya 

penulisan skripsi ini telah banyak menerima bantuan waktu, tenaga dan pikiran dari banyak 

pihak. Sehubungan dengan itu, maka pada kesempatan ini perkenankanlah peneliti 

menyampaikan terima kasih sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Abdul Munir, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Psikologi dan selaku 

dosen pembimbing I penulisan skripsi yang selalu memberiakan arahan, saran dan 

kritikan dari awal penyusunan hingga akhir penyusunan skripsi ini.  

2. Ibu Faridah Hanum Siregar, S.psi. M.Psi, selaku ketua jurusan psikologi pendidikan  yang 

selalu memberikan kemudahan dalam memperlengkapi berkas-berkas dari penyusunan 

seminar proposal hingga penyusunan berkas sidang. 

3. Ibu Nurmaida Irawani, S.Psi, M.Si selaku dosen pembimbing II (dua) penulisan skripsi 

ini yang selalu memberikan arahan, saran, dan kritikan dari awal penyusunan hingga 

akhir penyelesaian skripsi ini. 

4. Dosen-dosen dan staf  administrasiFakultas Psikologi yang telah memberikan masukan 

dan dukungan dan membantu segala hal yang berbentuk administrasi saya selama 

pengerjaan skripsi ini. Terima kasih juga untuk bang Mimi, kak Fida, kak Lili, bang 

Janed, bu Tatik, bang Fahri, yang telah membantu mempersiapkan segala berkas-berkas 

dari seminar proposal hingga berkas sidang. 

5. Untuk Ibu Eryanti Novita dan Ibu Nafesah terima kasih banyak atas waktu dan 

kesediaannya dalam perlengkapan berkas berupa kartu puas praktikum. 

6. Untuk sekolah SMK 06 PAB Medan State terima kasih memberi kesempatan dalam 

melakukan penelitian sehingga skripsi ini dapat selesai    

7. Kedua orang tua saya ayahanda tercinta Rustam Nasution dan ibunda tercinta Sakbani 

Simanjuntak yang telah menjadi orang tua yang sangat luar biasa untuk saya yang telah 

mengorbankan waktu, tenaga, dan uang untuk membiayai saya dari awal Sekolah Dasar 

(SD) hingga ke Perguruan Tinggi, selalu mendukung, selalu mendoakan, memberikan 
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kasih sayang yang luar biasa sehingga selalu ada motivasi untuk mengerjakan dan 

menyelesaikan skripsi ini. 

8. Untuk keluarga saya, terutama Theta tercinta Rusdawani Nasution S.Pd yang selalu 

memberikan semangat dan motivasi yang tiada hentinya baik secara moril maupun 

finansial, untuk kedua adik saya Adi Yahya Kurniawan Nst dan Ade Yahya Zulkarnaen 

Nst terimakasih memerikan dukungan dan semangatnya. 

9. Untuk teman-teman stambuk 2011 teman seperjuangan Dewi ratih, Karyati terkhusus 

buat sahabat saya Suriana selalu memberikan dukungan serta doanya dan Cici terima 

kasih selalu memberi informasi dan dukungannya.  

10. Untuk adik-adik kost fatiah terima kasih telah memberi dukungan semangat. 

11. Eka Suryanto Tanjung  yang selalu memberikan waktu, dukungan dan semangatnya 

 

Peneliti juga mengucapkan terima kasih kepada seluruh pihak atas perhatian dan 

pemberian semangat selama proses penyelesaian skripsi. 

 

     

Medan, 30 Januari 2016 

 

 

Fitriani Nasution 
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