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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara
dukungan sosial dengan kepercayaan diri. Dengan asumsi bahwa semakin tinggi
dukungan sosial pada siswa maka semakin tinggi kepercayaan diri. Sebaliknya
semakin rendah dukungan sosial maka semakin rendah kepercayaan diri. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif. Subjek pada
penelitian ini adalah para siswa SMA Amir Hamzah yang berjumlah 63 orang.
Penelitian ini disusun berdasarkan metode skala likert dengan menggunakan skala
Likert untuk dukungan sosial dengan kepercayaan diri. Bentuk skala dalam
penelitian ini menggunakan skala Likert dengan dengan koefisien reliabilitas
dukungan sosial 0.911 dan kepercayaan diri 0.918. Analisa data menggunakan
korelasi r Product Moment ( r,, =0,455 dengan p = 0.000 < 0,050. r* =0,207. Hal
ini menunjukkan bahwa terdapat korelasi yang signifikan antara dukungan sosial
dan kepercayaan diri. Dukungan sosial mempengaruhi kepercayaan diri sebesar
20.7%. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat korelasi yang signifikan antara
dukungan sosial dengan kepercayaan diri, yang berarti semakin tinggi dukungan
social maka semakin tinggi kepercayaan diri.
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ABSTRACT

This research has the objective to see the relationship between the social support
and the self-confidence. The hypothesis is there are positive relations between the
social support and the confidence. It means that the more social support they get,
the higher their confidence will be. On the contrary, that the lower social support
they get, the lower their confidence will be. This research uses quantitative
approach with correlation design. The research sample is 60 students of Amir
Hamzah high school. The data gathering method was used Likert scale for social
support and the confidence. Social support affects the confidence of 0.911. data
analysis using correlation r Product Moment ( ryx, =0,455 with p = 0.000 < 0,050.
r? = 0,207. Social support affect confidence by 20.7 %. It show that there is a
significant correlation between social support and self-confidence, which means
the higher the social support the higher the confidence.
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