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ABSTRACT 

             This study aims to see the relationship between social support and self-

esteem in ex- drug users in Pemuda-Pemudi Mandiri Bersatu (PMB) Medan-Deli. 
The sample of research is member of PMB Medan-Deli which amounted to 32 people by 
using purposive sampling technique. The measurement scale used is the self-esteem scale 
and social support scale. The scale of self-esteem is based on self-esteem aspects 
proposed by Sarafino, the scale of social support is based on aspects of social support 
proposed by Coopersmith. Data is analyzed by using Product Moment test. The results of 
the analysis show that there is a relationship between social support and self-esteem on 
ex- drug users in PMB Medan-Deli (rxy = 0.900; p = 0.000 <0.05). Social support is known 
to contribute to self-esteem of 81.1%. The social support received by the sample is known 
to be high (mean hypothetical 102.5 <empirical mean 122,97 and the difference exceeds 
SD 17,943). The sample self-esteem is high (mean hypothetical 100 <mean empiric 125.66 
and the difference exceeds SD 15,800). 
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ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara dukungan sosial 

dengan harga diri pada mantan pengguna narkoba di Pemuda-Pemudi Mandiri 

Bersatu (PMB) Medan-Deli. Sampel penelitian ialah anggota PMB Medan-Deli 

yang berjumlah 32 orang dengan menggunakan teknik Purposive sampling. Skala 

ukur yang digunakan adalah skala harga diri dan skala dukungan sosial. Skala harga 

diri  disusun berdasarkan aspek-aspek harga diri yang dikemukakan oleh Sarafino, 

skala dukungan sosial disusun berdasarkan aspek-aspek dukungan sosial yang 

dikemukakan oleh Coopersmith.  Data dianalisa dengan menggunakan uji Product 

Moment. Hasil analisa menunjukkan ada hubungan antara dukungan sosial dengan 

harga diri pada mantan pengguna narkoba di PMB Medan-Deli (rxy = 0.900 ; p = 

0.000 < 0,05). Hasil penelitian menunjukan dukungan sosial berkontribusi terhadap 

harga diri sebanyak 81,1%. dukungan sosial yang diterima oleh sampel diketahui 

tergolong tinggi (mean hipotetik 102,5 < mean empirik 122,97 dan selisihnya 

melebihi SD 17,943). Harga diri sampel tergolong tinggi (mean hipotetik 100 < 

mean empirik 125,66 dan selisihnya melebihi SD 15,800).  
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