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Skala Dukungan Sosial  

 

Bagian I Pengantar 

 

Salam hormat, 

Dalam rangka kegiatan penelitian dari mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area, saya memohon teman-teman meluangkan waktu sejenak untuk 
mengisi skala ini. 

Dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban yang salah. Oleh karena itu mohon 
pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan diri masing-masing dengan jujur dan 
apa adanya tanpa mendiskusikan dengan teman lain. Saya menjaga kerahasiaan 
jawaban teman-teman sekalian dan data ini hanya digunakan untuk keperluan 
peneliti semata. 

Cara mengisi skala tersebut akan dijelaskan dalam petunjuk pengisian. Jika telah 
selesai mohon periksa kembali jawaban teman-teman, jangan sampai ada 
pernyataan yang terlewati. 

Bantuan dari teman-teman dalam mengisi skala ini merupakan bantuan yang 
sangat berarti bagi keberhasilan penelitian ini. Untuk itu atas perhatian dan 
partisipasi teman-teman berikan saya mengucapkan banyak terimakasih.   

 

 

Bagian II Data Diri 

Isilah data diri teman-teman dengan benar pada kolom yang telah disediakan. 
Saya menjamin kerahasiaan identitas yang teman-teman berikan hanya untuk 
keperluan penelitian, tidak untuk keperluan lainnya 

 

Nama : 

Usia : 
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Bagian III Petunjuk Pengisian Skala 

Berikut saya sajikan pernyataan-pernyataan, pilihlah salah satu jawaban dari empat 

pilihan jawaban yang tersedia dan yang paling sesuai dengan anda, dengan cara 

memberi tanda ( √  ) pada jawaban : 

SS : apabila anda SANGAT SETUJU dengan pernyataan tersebut 

S : apabila anda SETUJU dengan pernyataan tersebut 

TS : apabila anda TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut 

STS : apabila anda SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan   
    tersebut 
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No. PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya merasa dicintai oleh teman-teman     

2 Saya tidak memiliki teman dekat untuk 

mencurahkan masalah saya 

    

3 Pihak panti slalu menanyakan perkembangan setiap 

aktivitas saya 

    

4 Saya merasa pihak panti tidak peduli dengan 

rutinitas yang saya jalani 

    

5 Saya merasa nyaman ketika berkumpul dengan 

teman-teman saya 

    

6 Saya selalu menghindar bila ada pertemuan dengan 

teman-teman 

    

7 Saya tidk prnah merasa dikucilkan di dalam panti     

8 Saya merasa terkekang berada di dalam panti 

asuhan 

    

9 Teman-teman selalu menghibur saya ketika saya 

bersedih 

    

10 Teman-teman tidak ada disamping saya ketika saya 

sedang dalam masalah  

    

11 Pihak panti sellau memperhatikan perkembangan 

saya 

    

12 Saya merasa pihak panti tidak peduli dengan 

maslah yang saya alami 

    

13 Teman-teman meminta pendapat saya bila mereka 

dalam kesulitan 

    

14 Dalam keadaan apapun teman-teman tidak pernah 

meminta pendapat saya  

    

15 Pihak panti selalu mendengarkan opini yang saya 

sampaikan dengan baik 
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16 Pihak panti tidak pernah mendengarkan pendapat 

yang saya sampaikan 

    

17 Teman-teman selalu memberikan pujian ketika 

saya mampu memenuhi tanggung jawab saya  

    

18 Saya merasa teman-teman tidka menghargai 

terhadap apapun yang saya lakukan 

    

19 Saya dapat diandalkan oleh lingkungan sekitar     

20 Saya merasa hidup saya tidak memiliki arti yang 

baik 

    

21 Saya merasa hidup sya memiliki arti bagi orang 

lain 

    

22 Saya merasa tidak mempunyai sesuatu yang bisa 

dibanggakan 

    

23 Teman-teman tidak sumgkan meminjamkan 

kepunyaanya kepada saya 

    

24 Teman-teman tidka suka memberikan pinjaman 

apapun untuk saya 

    

25 Pihak panti memberikan alat penunjang pendidikan 

pada saya 

    

26 Selama dipanti syaa tidak diberikan bantuan yang 

berarti 

    

27 Bila ada yang tidak saya mengerti teman yang lain 

akan membantu saya 

    

28 Saya mengerjakan tugas saya sendiir tanpa ada 

bantuan dari teman-teman 

    

29 Pihak panti selalu mendampingi saya ketika 

mengerjakan sebuah tugas  

    

30 Tidak ada bantuan dari pihak panti ketika saya 

mengerjakan tugas yang tidak dimengerti 
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31 Teman-teman selalu membantu saya dalam 

mencari solusi terhadap masalah yang saya alami 

    

32 Teman-teman saya tidak pernah memberikan solusi 

ketika saya dalam masalah 

    

33 Pihak panti selalu membantu memberikan 

informasi yang saya butuhkan tentang sekolah 

    

34 Saya tidak pernh diberikan informsi apapun oleh 

pihak panti dalam menentukan hidup saya  

    

35 Apabila saya sulit mengambil keputusan, maka 

pihak panti akan memberikan solusi terhadap 

masalah yang saya alami  

    

36 Ketika mengambil suatu keputusan, pihak panti 

tidak memberikan informasi lain sebagai 

pertimbangan 

    

37 Ketika ada masalah teman-teman selalu 

memberikan nasehat tentang bagaimana langkah 

yang seharusnya syaa ambil 

    

38 Ketika ada masalah teman-teman saya tidak pernah 

memberikan nasehat yang berarti bagi saya 

    

39 Pihak panti tidak pernah bosan untuk memberikan 

masukan terhadap masalah yang saya alami 

    

40 Jika saya membuat suatu kesalahan, pihak panti 

tidak pernah menegur saya ataupun memberikan 

nasehat kepada saya 

    

41 jika bertemu dengan teman-teman kami selalu 

saling tegur sapa. 

    

42 ketika ikut berkumpul dengan teman-teman, saya 

selalu merasa diabaikan 

    

43 pihak panti tidak ragu untuk meminta bantuan dari 

saya 
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44 saya merasa terasing didalam panti     

45 teman-teman saya selalu mengajak saya jika ada 

acara berkumpul bersama. 

    

46 teman-teman saya tidak pernah mengajak saya 

untuk berkumpul bersama. 

    

47 saya selalu diikutsertkan dalam berbagai kegiatan 

yang diadakan oleh panti asuhan. 

    

48 saya merasa pihak panti jarang melibatkan saya 

dalam hal apapun. 

    

49 guru saya selalu mengusulkan saya agar ikut ambil 

bagian dalam setiap kegiatan yang diadakan oleh 

pihak sekolah 

    

50 dalam kegiatan di sekolah guru-guru tidak pernah 

melibatkan saya 

    

 
 

“ Periksa Kembali Jawaban Anda dan  

Jangan Sampai Ada Nomor Yang Terlewati  

Terimakasih” 
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Skala Resiliensi 

 

Bagian I Pengantar 

Salam hormat, 

Dalam rangka kegiatan penelitian dari mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area, saya memohon teman-teman meluangkan waktu sejenak untuk 
mengisi skala ini. 

Dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban yang salah. Oleh karena itu mohon 
pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan diri masing-masing dengan jujur dan 
apa adanya tanpa mendiskusikan dengan teman lain. Saya menjaga kerahasiaan 
jawaban teman-teman sekalian dan data ini hanya digunakan untuk keperluan 
peneliti semata. 

Cara mengisi skala tersebut akan dijelaskan dalam petunjuk pengisian. Jika telah 
selesai mohon periksa kembali jawaban teman-teman, jangan sampai ada 
pernyataan yang terlewati. 

Bantuan dari teman-teman dalam mengisi skala ini merupakan bantuan yang 
sangat berarti bagi keberhasilan penelitian ini. Untuk itu atas perhatian dan 
partisipasi teman-teman berikan saya mengucapkan banyak terimakasih.   

 

 

Bagian II Data Diri 

Isilah data diri teman-teman dengan benar pada kolom yang telah disediakan. 
Saya menjamin kerahasiaan identitas yang teman-teman berikan hanya untuk 
keperluan penelitian, tidak untuk keperluan lainnya 

 

Nama : 

Usia : 
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Bagian III Petunjuk Pengisian Skala 

Berikut saya sajikan pernyataan-pernyataan, pilihlah salah satu jawaban dari dua 

pilihan jawaban yang tersedia dan yang paling sesuai dengan anda, dengan cara 

memberi tanda ( √  ) pada jawaban : 

Pilihan yang tersedia yaitu : 

1. YA   : jika pernyataan SANGAT SESUAI dengan diri anda 

2. TIDAK  : jika pernyataan TIDAK SESUAI dengan diri anda 
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No. PERNYATAAN YA TIDAK 

1 saya dapat tenang dalam keadaan apapun   

2 ketika saya dijauhi oleh teman-teman, saya bisa tetap 

sabar 

  

3 saya dapat bersabar hingga saya cukup tenang untuk 

dapat mendiskusikan suatu masalah 

  

4 saya tidak bersikap gegabah jika ada persoalan   

5 saya mampu menahan diri terhadap keinginan diri 

sendiri 

  

6 saya yakin untuk mendapatkan sesuatu harus melalui 

proses 

  

7 saya tidak mudah terpengaruh dengan isu-isu orang 

lain tentang saya. 

  

8 saya dapat mengalihkan perhatian dari hal-hal yang 

menganggu saya 

  

9 saya yakin dapat memperbaiki kehidupan saya melalui 

masalah yang saya hadapi. 

  

10 kejadian yang ada di hidup saya bukan berarti akhir 

dari semua proses hidup yag saya jalani 

  

11  saya dapat mencari pokok permaslaah dari setiap 

maslaah yang saya hadapi 

  

12 meski didalam tekanan saya tetap dapat bersikap 

objektif terhadap permasalahan 

  

13 saya berusaha tetap berpikir jernih untuk menemukan 

alternatif yang terbaik untuk pemecahan masalah yang 

saya hadapi. 

  

14 saya menggunakan berbagai cara untuk dapat 

menyelesaikan masalah 
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15 selalu ada pelajaran yang saya dapat dari setiap 

kejadian di hidup saya. 

  

16 saya percaya masalah yang saya hadapi adalah ujian 

dari Tuhan 

  

17 dalam hidup, saya berani untuk melakukan hal-hal 

yang baru 

  

18 saya berani untuk menjadi orang pertama dalam 

menyampaikan pendapat atau inovasi untuk orang 

sekitar saya 

  

19 saya berani mengambil keputusan terhadap diri sendiri 

tanpa ada rasa ragu dan takut 

  

20 setiap tindakan yang saya lakukan atas kehendak saya 

sendiri bukan karena orang lain 

  

21 saya yakin saya dapat memperbaiki kesalahan yang 

saya perbuat. 

 

  

22 saya yakin terhadap setiap keputusan yang saya 

perbuat 

  

23 saya yakin terhadap diri saya sendiri   

24 dalam mengerjakan suatu tugas saya mampu 

mengerjakannya sendiri tanpa meniru orang lain 

  

25 ketika teman saya bersedih, saya dapat mengerti 

perasaannya 

  

26 ketika melihat ekspresi wajah seseorang, saya dapat 

merasakan bahwa ia sedang punya masalah 

  

27 mudah bagi saya “larut” dalam membaca sebuah buku   

28  saya mampu memposisikan diri saya dalam keadaan 

sulit yang dialami oleh orang lain 

  

UNIVERSITAS MEDAN AREA



29 jika teman saya merasa marah, malu, sedih saya puny 

acara untuk dapat menghibutnya kembali 

  

30  saya yakin pertolongna sekecil apapun yang saya 

berikan dapat membuat orang lain mersa tertolong 

atau terbantu 

  

31 melihat seseorang dalam situasi sulit saya langsung 

memberikan bantuan tanpa harus diberi perintah. 

  

32 saya mau mendengarkan keluh kesah teman   

 

 

“ Periksa Kembali Jawaban Anda dan  

Jangan Sampai Ada Nomor Yang Terlewati  

Terimakasih” 
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DATA BUTIR UJI SKALA 
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(VALID)

UNIVERSITAS MEDAN AREA
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DATA BUTIR UJI SKALA 

RESILIENSI 

(MENTAH)

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Resi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 
  0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 
  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 
  0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 
  0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
  0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 
  1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
  1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 
  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
  0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 
  0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 
  0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 
  0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 
  0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
  0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 
  0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 
  0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 
  0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 
  0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 
  1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 
  0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 
  0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
  1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
  0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 
  0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 
  0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 
  0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 
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  0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 
  0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 
  0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 
  0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 
  0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 
  0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 
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DATA BUTIR UJI SKALA 

RESILIENSI 

(VALID)

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Resi 1 2 3 5 6 7 8 10 12 13 14 15 16 17 19 21 22 24 25 26 27 28 29 30 31 32 TOTAL 
  0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 22 
  1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 24 
  0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 8 
  0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 
  0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 4 
  1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 
  1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 11 
  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 
  0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 18 
  0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 11 
  0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 14 
  0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 4 
  0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 
  0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 10 
  0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 8 
  0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 6 
  0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 7 
  0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 13 
  1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 15 
  0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 13 
  0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 11 
  1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 
  0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 11 
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  0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 16 
  0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 24 

  0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 
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  0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 19 
  0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 14 
  0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 14 
  0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 17 
  0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 10 
  0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 13 
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LAMPIRAN C 
ANALISIS VALIDITAS DAN 
RELIABILITAS DUKUNGAN 

SOSIAL DAN SKALA 
RESILIENSI 
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UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS RESILIENSI 

 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 32 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 32 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

,897 32 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 17,1250 48,371 ,401 ,895 
VAR00002 16,5313 47,612 ,509 ,893 
VAR00003 16,6250 46,306 ,657 ,890 
VAR00004 16,5000 49,742 ,150 ,899 

VAR00005 17,0000 45,935 ,718 ,889 
VAR00006 16,6250 48,306 ,338 ,896 
VAR00007 16,7813 48,305 ,309 ,897 
VAR00008 16,7188 47,434 ,444 ,894 
VAR00009 16,4688 50,451 ,029 ,900 

VAR00010 16,9375 45,480 ,756 ,888 
VAR00011 16,4063 50,184 ,111 ,899 

VAR00012 16,8125 47,319 ,452 ,894 
VAR00013 16,9375 48,319 ,318 ,897 
VAR00014 16,5938 47,926 ,412 ,895 
VAR00015 16,9063 48,023 ,357 ,896 
VAR00016 16,7500 47,484 ,432 ,895 
VAR00017 16,8125 47,319 ,452 ,894 
VAR00018 16,5313 50,257 ,051 ,901 

VAR00019 16,6250 47,339 ,490 ,894 
VAR00020 17,0000 48,516 ,305 ,897 
VAR00021 17,0313 47,257 ,521 ,893 
VAR00022 16,9375 45,480 ,756 ,888 
VAR00023 17,1875 49,060 ,332 ,896 
VAR00024 16,9375 46,706 ,564 ,892 
VAR00025 16,6250 46,306 ,657 ,890 
VAR00026 16,5000 47,290 ,603 ,892 
VAR00027 17,1250 48,371 ,401 ,895 
VAR00028 16,5313 47,612 ,509 ,893 
VAR00029 17,0000 45,935 ,718 ,889 
VAR00030 16,5313 48,322 ,384 ,895 
VAR00031 16,6875 48,286 ,323 ,897 
VAR00032 16,9063 47,507 ,433 ,895 

 

 

 

 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS DUKUNGAN SOSIAL 

 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 32 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 32 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 143,6250 445,468 ,513 ,947 
VAR00002 143,6875 438,415 ,642 ,946 
VAR00003 143,5938 438,636 ,650 ,946 
VAR00004 143,5625 446,964 ,383 ,947 
VAR00005 143,5938 432,894 ,716 ,945 
VAR00006 143,8125 434,351 ,623 ,946 
VAR00007 143,1875 445,770 ,534 ,946 
VAR00008 143,9688 456,805 ,008 ,951 
VAR00009 143,3438 457,588 ,033 ,948 

VAR00010 143,5625 447,028 ,381 ,947 
VAR00011 143,5938 433,926 ,627 ,946 
VAR00012 143,7813 441,854 ,562 ,946 
VAR00013 143,5938 443,088 ,581 ,946 
VAR00014 143,2188 446,305 ,467 ,947 
VAR00015 144,0938 443,894 ,378 ,947 
VAR00016 143,8438 444,072 ,501 ,947 
VAR00017 143,8438 439,104 ,510 ,946 
VAR00018 143,5313 431,160 ,769 ,945 
VAR00019 143,8125 434,351 ,623 ,946 
VAR00020 143,6563 450,233 ,282 ,948 
VAR00021 144,1250 448,823 ,179 ,949 

VAR00022 143,5625 448,448 ,393 ,947 
VAR00023 143,5313 440,451 ,554 ,946 
VAR00024 143,0625 448,835 ,447 ,947 
VAR00025 144,3438 455,265 ,055 ,950 
VAR00026 143,5625 451,996 ,251 ,948 

VAR00027 143,7188 439,305 ,598 ,946 
VAR00028 143,5938 434,314 ,617 ,946 
VAR00029 143,6563 440,039 ,568 ,946 
VAR00030 143,5000 437,806 ,624 ,946 
VAR00031 143,7188 436,467 ,652 ,946 
VAR00032 143,8125 425,383 ,729 ,945 
VAR00033 143,7813 429,725 ,759 ,945 
VAR00034 143,6563 437,523 ,649 ,946 
VAR00035 144,3750 447,274 ,213 ,949 

VAR00036 143,6563 440,555 ,451 ,947 
VAR00037 143,7188 438,531 ,470 ,947 
VAR00038 143,8125 434,867 ,702 ,945 
VAR00039 143,6563 435,265 ,593 ,946 
VAR00040 143,5938 434,314 ,617 ,946 
VAR00041 143,1250 444,435 ,583 ,946 
VAR00042 143,6250 445,468 ,513 ,947 
VAR00043 143,6875 438,415 ,642 ,946 
VAR00044 143,5938 438,636 ,650 ,946 
VAR00045 143,5625 446,964 ,383 ,947 
VAR00046 143,5938 432,894 ,716 ,945 
VAR00047 143,8125 434,351 ,623 ,946 
VAR00048 143,5938 434,314 ,617 ,946 
VAR00049 143,6563 440,039 ,568 ,946 
VAR00050 143,5000 437,806 ,624 ,946 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

,947 50 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LAMPIRAN D  
UJI NORMALITAS SEBARAN  
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UJI NORMALITAS  

 

Case Processing Summary 

 
Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

RESILIENSI 32 100,0% 0 ,0% 32 100,0% 

 
 
 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

RESILIENSI Mean 13,9688 1,23171 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 11,4567  
Upper Bound 16,4808  

5% Trimmed Mean 14,0208  
Median 14,0000  
Variance 48,547  
Std. Deviation 6,96759  
Minimum 2,00  
Maximum 25,00  
Range 23,00  
Interquartile Range 11,00  
Skewness ,076 ,414 

Kurtosis -,854 ,809 

 
Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

RESILIENSI ,092 32 ,200* ,954 32 ,191 

a. Lilliefors Significance Correction 
*. This is a lower bound of the true significance. 
 

RESILIENSI Stem-and-Leaf Plot 

 

 Frequency    Stem &  Leaf 

 

     4,00        0 .  2244 

     4,00        0 .  6788 

    11,00        1 .  01111234444 

     5,00        1 .  66778 
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     4,00        2 .  0124 

     4,00        2 .  5555 

 

 Stem width:     10,00 

 Each leaf:       1 case(s) 
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LAMPIRAN E 
UJI LINEARITAS 
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UJI LINEARITAS 

 

Case Processing Summary 

 
Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

RESILIENSI  * DUKUNGAN 
SOSIAL 

32 100,0% 0 ,0% 32 100,0% 

 
 

ANOVA Table 

 Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

RESILIENSI * 
DUKUNGAN 
SOSIAL 

Between Groups (Combined) 1245,969 23 54,173 1,673 ,230 

Linearity 800,964 1 800,964 24,740 ,001 

Deviation from Linearity 445,005 22 20,227 ,625 ,818 

Within Groups 259,000 8 32,375   
Total 1504,969 31    
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LAMPIRAN F 

UJI KORELASI 
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UJI KORELASI 

 
Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

DUKUNGAN SOSIAL 125,9688 16,35392 32 
RESILIENSI 13,9688 6,96759 32 

 
 

Correlations 

 DUKUNGAN 
SOSIAL RESILIENSI 

DUKUNGAN SOSIAL Pearson Correlation 1 ,730** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 32 32 

RESILIENSI Pearson Correlation ,730** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  
N 32 32 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
 

Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

RESILIENSI * DUKUNGAN 
SOSIAL 

,730 ,532 ,910 ,828 
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LAMPIRAN G 
SURAT PENELITIAN 
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