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DATA SISWA-SISWI SMA NEGERI 1 STABAT T.P 2016-2017

JENIS KELAMIN AGAMA
KELAS JUMLAH LAKI- PEREMPUAN | ISLAM | KRISTEN
SISWA
LAKI
MIA-1 41 15 26 41 -
MIA-2 41 11 30 37 4
MIA-3 44 22 22 19 25
MIA-4 42 20 22 42 -
X MIA-5 40 18 22 40 -
MIA-6 39 17 22 38 1
I1S-1 35 17 18 35 -
I1S-2 32 19 13 27 5
IIS-3 30 10 20 30 -
JUMLAH 344 149 195 309 35
MIA-1 38 12 26 33 5
MIA-2 40 15 25 40 -
MIA-3 40 17 23 27 13
MIA-4 39 17 22 39 -
XI MIA-5 40 16 24 40 -
MIA-6 40 14 26 40 -
IIS-1 31 6 25 23 8
I1S-2 37 13 24 36 1
IIS-3 32 7 25 32 -
11S-4 31 11 20 31 -
JUMLAH 368 128 240 341 27
MIA-1 40 17 23 31 9
MIA-2 40 18 22 40 -
MIA-3 44 20 24 35 9
MIA-4 43 15 28 43 -
XTI MIA-5 42 16 26 30 12
MIA-6 38 15 23 38 -
I1S-1 36 14 22 26 10
I1S-2 38 13 25 38 -
IIS-3 38 12 26 38 -
11S-4 40 15 25 40 -
JUMLAH 399 155 224 359 40
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Blue Print Skala Motivasi Penggunaan Jejaring Sosial

Butir Pernyataan

berperan dalam
mengubah mood saya
menjadi lebih positif.
(9) Melepaskan diri
dari tekanan dan
mendapatkan hiburan
merupakan salah satu
tujuan saya dalam
menggunakan jejaring
sosial.

(15) Bermain game
dalam sebuah jejaring
sosial membuat saya
menjadi rileks.

No. Aspek Motivasi Item Favourable Item Unfavourable

1. | Kognitif (1) Jejaring sosial (2) Tidak banyak
yang saya miliki pengetahuan dan
memberikan informasi yang saya
pengetahuan dan peroleh dalam
informasi yang saya jejaring sosial yang
butuhkan. saya gunakan.
(7) Banyak informasi | (8) Saya merasa tidak
positif yang dapat ada perubahan
memperluas pengetahuan yang
cakrawala saya miliki selama
pengetahuan saya di menggunakan
dalam isi jejaring jejaring sosial.
sosial yang saya (14) Tidak ada hal
miliki. apapun yang dapat
(13) Ada hal-hal saya pelajari melalui
tertentu yang dapat 1s1 jejaring sosial.
dipelajari melalui isi
jejaring sosial.

2. | Diversi (3) Jejaring sosial (4) Tidak ada

bedanya bagi saya
apakah menggunakan
jejaring sosial
ataupun tidak, jika
suasana hati saya
buruk maka ia akan
tetap buruk.

(10) Tidak ada motif
khusus yang saya
miliki dalam
menggunakan
jejaring sosial.

(16) Tidak ada
perasaan yang
berubah dalam diri
saya saat bermain
game di jejaring
sosial yang saya
miliki.
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3. | Identitas personal

(5) Penting bagi saya
menunjukkan sesuatu
yang saya anggap
lebih pada orang lain
dengan cara
memamerkannya di
akun jejaring sosial
milik saya.

(11) Saya suka selfie
dan mengupload foto
di akun jejaring sosial
saya karena saya
merasa wajah saya
cukup cantik/tampan.
(17) Saya sering
mengabadikan
moment yang terjadi
pada diri saya dengan
cara merekam dan
mengupload video
tersebut ke akun
jejaring sosial saya.

(6) Orang lain tidak
perlu mengetahui
apa-apa yang penting
bagi saya.

(12) Bagi saya,
berselfie lalu
menguploadnya ke
jejaring sosial tidak
terlalu penting
meskipun saya cukup
cantik/tampan.

(18) Saya tidak suka
berbagi moment yang
terjadi dalam hidup
saya pada orang lain.
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Skala Motivasi Penggunaan Jejaring Sosial

No.

Pernyataan

Pilihan Jawaban

Jejaring sosial yang saya miliki memberikan
pengetahuan dan informasi yang saya butuhkan.

SS S TS | STS

Tidak banyak pengetahuan dan informasi yang
saya peroleh dalam jejaring sosial yang saya
gunakan.

SS S TS | STS

Jejaring sosial berperan dalam mengubah mood
saya menjadi lebih positif.

SS S TS | STS

Tidak ada bedanya bagi saya apakah
menggunakan jejaring sosial ataupun tidak, jika
suasana hati saya buruk maka ia akan tetap buruk.

SS S TS | STS

Penting bagi saya menunjukkan sesuatu yang saya
anggap lebih pada orang lain dengan cara
memamerkannya di akun jejaring sosial milik
saya.

SS S TS | STS

Orang lain tidak perlu mengetahui apa-apa yang
penting bagi saya.

SS S TS | STS

Banyak informasi positif yang dapat memperluas
cakrawala pengetahuan saya di dalam isi jejaring
sosial yang saya miliki.

SS S TS | STS

Saya merasa tidak ada perubahan pengetahuan
yang saya miliki selama menggunakan jejaring
sosial.

SS S TS | STS

Melepaskan diri dari tekanan dan mendapatkan
hiburan merupakan salah satu tujuan saya dalam
menggunakan jejaring sosial.

SS S TS | STS

10.

Tidak ada tujuan khusus yang saya miliki dalam
menggunakan jejaring sosial.

SS S TS | STS

11.

Saya suka selfie dan mengupload foto di akun
jejaring sosial saya karena saya merasa wajah saya
cukup cantik/tampan.

SS S TS | STS

12.

Bagi saya, berselfie lalu menguploadnya ke
jejaring sosial tidak terlalu penting meskipun saya
cukup cantik/tampan.

SS S TS | STS

13.

Ada hal-hal tertentu yang dapat dipelajari melalui
is1 jejaring sosial.

SS S TS | STS

14.

Tidak ada hal apapun yang dapat dipelajari
melalui isi jejaring sosial.

SS S TS | STS

15.

Bermain game dalam sebuah jejaring sosial
membuat saya menjadi rileks.

SS S TS | STS
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Tidak ada perasaan yang berubah dalam diri saya
16. | saat bermain game di jejaring sosial yang saya
miliki.

SS

TS

STS

Saya sering mengabadikan moment yang terjadi
pada diri saya dengan cara merekam dan
mengupload video tersebut ke akun jejaring sosial
saya.

17.

SS

TS

STS

Saya tidak suka berbagi moment yang terjadi

18, dalam hidup saya pada orang lain.

SS

TS

STS
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UJI COBA SKALA MOTIVASI PENGGUNAAN JEJARING SOSIAL

14 15 16 17 18 TOTAL

13

9 10 11 12

8

46

4
3
3
3
2
3
4
3
4
3
4
4
4
3
3
3
3
4
3
3
4
4
3
3
4
3
3
4
4
4
4
4

VARO00001

45

VAR00002

51

VARO0003

49

VAR00004

39
43

VARO0005

VAR00006

54
56
60
51

3

VARO0007

VAR00008

3

VARO0009

VAR00010

60
58
67

4

VAR00011

VAR00012

4

VARO00013

55
48

VAR00014

VARO00015

46

VAR00016

45

VARO0017

48

3

VARO0018

33
44
58
48

VARO0019

VAR00020

VAR00021

VAR00022

45

VAR00023

44
50
50
45

VAR00024

VAR00025

VAR00026

VAR00027

59
59
58
59
58

3
3
3

VAR00028

VAR00029

VAR00030

VAR00031

VAR00032

UNIVERSITAS MEDAN AREA



UJI RELIABILITAS SKALA MOTIVASI PENGGUNAAN JEJARING SOSIAL

Reliability

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

Cronbach's
Alpha Based on
Standardized

Iltems

N of Items

.842

.846

18

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- | Squared Multiple| Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Correlation Deleted
VAROO001 47.5313 49.805 .644 .856 .828
VARO0002 48.2188 49.596 .550 .815 .830
VAR00003 48.0000 50.258 .458 .819 .834
VARO0O004 48.3438 49.781 463 .857 .833
VAROO0O05 48.3125 50.609 .299 .665 .842
'VAROOO06 48.5938 50.378 377 172 .837
'VAROOOO7 47.8438 49.878 424 .781 .835
VAROOO08 48.0000 48.968 437 794 .835
VVARO0009 47.8125 49.383 .460 756 .833
VARO00010 48.6250 50.758 .346 709 .839
VARO00011 48.0938 52.668 .170 .697 .847
VARO0012 48.3750 49.403 465 .728 .833
VARO0013 48.0313 51.193 .378 .827 .837
VARO00014 48.0938 49.572 426 .753 .835
VARO00015 47.8438 48.588 .546 .905 .829
VARO0016 48.0625 45.673 .639 .908 .823
VARO0017 48.4063 48.055 .558 721 .828
VARO0018 48.2813 50.854 341 .758 .839
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Skala Intensitas Penggunaan Jejaring Sosial

1. Kira-kira berapa lama anda menghabiskan waktu untuk bersosial media dalam
sehari?

a.Kurang dari 1 jam

b.1-2 jam

c.3-4 jam

d.Lebih dari 4 jam (tuliskan durasinya...............ccooviiiiiiiiiiiiii e )

2. Silahkan tandai media sosial yang anda gunakan selama waktu yang telah anda
sebutkan pada pertanyaan nomor 1.

I Facebook

] Instagram

"l Youtube

] Blackberry Messenger (BBM)

") Whatsapp

T Lainnya (Sebutkan ..........ooiiiiiiii e )

3. Kira-kira berapa kali anda /og in / masuk ke akun media sosial yang anda pilih pada
pernyataan nomor 2 dalam sehari?

a.1 kali

b.2-3 kali

c.4-5 kali

d.Lebih dari 6 kali (sebutkan frekuensinya .................coooeiiiiiiiiininnn... )

4. Silahkan tandai fitur yang paling sering anda gunakan dalam bermedia sosial sesuai
dengan pernyataan nomor 2 yang anda pilih.

1 Update status
1 Upload foto

'l Upload video
[J Bermain game
] Live streaming

[] Selfie
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] Chatting

[ Lainnya (Sebutkan.........c.ooeiuiiiiiii e )

5. Berapa lama anda menghabiskan waktu menggunakan fitur media sosial yang anda
pilih pada pernyataan nomor 4 dalam sehari?

a.Kurang dari 1 jam
b.1-2 jam
c.3-4 jam

d.Lebih dari 4 jam (tuliskan durasinya...............ccooiiiiiiiiiiiiiii e, )

6. Berapa kali anda menggunakan fitur media sosial yang anda pilih pada pernyataan
nomor 4 selama periode waktu yang anda pilih pada pertanyaan nomor 5?

a.1 kali

b.2-3 kali

c.4-5 kali

d.Lebih dari 6 kali (tuliskan frekuensinya...................ooooiiiiii )
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UJI COBA SKALA INTENSITAS PENGGUNAAN JEJARING SOSIAL

R

VARO00001
VAR00002
VAR00003
VAR00004
VAR00005
VAR00006
VAR00007
VAR00008
VAR00009
VAR00010
VAR00011
VAR00012
VAR00013
VAR00014
VAR00015
VAR00016
VAR00017
VARO0018
VAR00019
VAR00020
VAR00021
VAR00022
VAR00023
VAR00024
VAR00025
VAR00026
VAR00027
VAR00028
VAR00029
VARO0030
VAR00031
VARO00032
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VAR00001 VARO0002 VARO0003 VARO0004 Frekuensi

1

N W W WWdARERENRWDRARDIMNRRNDMRPRPRRENMNDMDDNNDMERRL,ANER

3

A W W W EP~,WE PP WNWOPBNEPE WODNMNRERPRPNPEPENPEPRP PR D PBPE

3

w w hr, wdPrbprRPPRPPAPARPRPWOWERPRPRPWWONEPRPDD WPEEENPLOVWLOEREPENDNDPR

3

W W N WDdWEPERDMNRPRPRRPRPPWWRERPNRPRPLEWRANNMNED WWRERRANNLEPR

IS

A OO OO0 OO BRNONOOOOOODOOEAEANPBDA D ONNDPDOOOLPDEOONNDNDOLOOON

Durasi

A OO OO OO~ NOONNDPEBENDDDOPREPENOGWGOOOOOGOOWOONOGGPRPDPANO

Total

10
4
10
12
10
4
14
10
16
14
10
10
8
14
6
8
6
10
12
6
10
10
4
8
10
6
12
12
12
12
12
12



UJI RELIABILITAS SKALA INTENSITAS PENGGUNAAN JEJARING SOSIAL

Reliability

Scale: ALL VARIABLES

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

775 3

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
Frekuensi 14.81 23.448 .505 .803
Durasi 14.63 24.113 .489 .818
Skor_Total 9.81 9.641 1.000 134
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Blue Print Skala Narsistik (NPI1-16)

No.

Indikator Perilaku
Narsistik

Butir Pernyataan

Favourable Items

Unfavourable Items

Kebutuhan eksesif

untuk dikagumi

(1) Saya sangat suka
menjadi  pusat  dari
segala perhatian.

(17) Saya suka menjadi
pusat perhatian.

(30) Saya cenderung
memamerkan diri jika
memiliki kesempatan.

(2) Saya merasa tidak
nyaman menjadi pusat
perhatian.

(18) Saya lebih suka
berkumpul di
keramaian.

dalam

(29)
untuk
memamerkan diri.

berusaha
tidak

Saya

Merasa diri spesial atau
unik

(4) Saya pikir,
adalah  orang
spesial.

saya
yang

(20) Saya adalah orang
yang luar biasa.

(3) Saya tidak lebih
baik atau lebih buruk
dari kebanyakan orang.
(19) Saya sangat mirip
dengan  kebanyakan
orang lain.

Menunjukkan
kesombongan

(5) Semua orang suka
mendengarkan  cerita
saya.

(21) Saya selalu tahu
apa yang saya lakukan.

(26)
kelihatannya
mengakui kewibawaan

Orang
selalu

saya.

(6)
saya
cerita yang bagus.

Kadang-kadang
menceritakan

(22) Terkadang saya
tidak yakin dengan apa
yang saya lakukan.

(25) Memiliki wibawa
tidak berarti  begitu
besar bagi saya.

Merasa superior

(8) Saya Dbersikeras
mendapatkan
penghargaan

menjadi hak saya.

(10)
memiliki
atas orang lain.

yang

Saya suka
kekuasaan

(27) Saya tahu bahwa
saya  cukup  hebat
karena orang
mengatakan begitu.

Ssémua

(7) Saya biasanya
mendapat penghargaan
sesuai dengan yang

pantas saya dapatkan.

)
keberatan
perintah.

tidak
mengikuti

Saya

(28) Ketika

memuji

orang

saya,
terkadang saya menjadi
malu.
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(31) Saya memiliki
kemampuan yang lebih
daripada orang lain.

(32) Banyak hal yang
bisa saya pelajari dari
orang lain.

Fantasi kesuksesan (11) Saya akan menjadi | (12) Saya berharap
orang yang hebat. saya akan menjadi

orang sukses.

Fantasi kekuasaan (14) Saya bisa | (13) Orang terkadang
membuat siapapun | mempercayai apa yang
mempercayai  apapun | saya katakan pada
yang saya ingin mereka | mereka.
mempercayainya.

Mengeksploitasi (15) Saya | (16) Saya suka

hubungan interpersonal | mengharapkan balasan | melakukan sesuatu

yang baik dari orang
lain.

(24) Saya  merasa
mudah  memanipulasi
orang lain.

untuk orang lain.

(23) Saya tidak suka
ketika saya
menemukan diri saya
sendiri memanipulasi

orang lain.
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Skala Narsistik NP1-16 Asli

A. Ireally like to be the center of attention.
B. It makes me uncomfortable to be the center of attention.

A. T am no better or worse than most people.
B. Ithink I am a special person.

A. Everybody likes to hear my stories.
B. Sometimes I tell good stories.

A. Tusually get the respect that I deserve.
B. I insist upon getting the respect that is due to me.

A. T don’t mind following orders.
B. I like having authority over people.

A. T am going to be a great person
B. Thope I am going to be successful.

A. People sometimes believe what I tell them.
B. I can make anybody believe anything I want them to.

A. Texpect a great deal from other people.
B. Ilike to do things for other people.

A. 1 like to be the center of attention.
B. I prefer to blend in with the crowd.

A. T am much like everybody else.
B. I am an extraordinary person.

A. T always know what [ am doing.
B. Sometimes I am not sure of what I am doing.

A. Tdon’tlike it when I find myself manipulating people.
B. I find it easy to manipulate people.

A. Being an authority doesn’t mean that much to me.
B. People always seem to recognize my authority.

A. Tknow that I am good because everybody keeps telling me so.
B. When people compliment me I sometimes get embarassed.

A. I try not to be a show off.
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B. I am apt to show off if I get the chance.

A. Tam more capable than other people.
B. There is a lot that I can learn from other people.
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Skala Narsistik NP1-16 Terjemahan

A. Saya sangat suka menjadi pusat dari segala perhatian.
B. Saya merasa tidak nyaman menjadi pusat perhatian.

A. Saya tidak lebih baik atau lebih buruk dari kebanyakan orang.
B. Saya pikir, saya adalah orang yang spesial.

A. Semua orang suka mendengarkan cerita saya.
B. Kadang-kadang saya menceritakan cerita yang bagus.

A. Saya biasanya mendapat penghargaan sesuai dengan yang pantas saya
dapatkan.
B. Saya bersikeras mendapatkan penghargaan yang menjadi hak saya.

A. Saya tidak keberatan mengikuti perintah.
B. Saya suka memiliki kekuasaan atas orang lain.

A. Saya akan menjadi orang yang hebat.
B. Saya berharap saya akan menjadi orang sukses.

A. Orang terkadang mempercayai apa yang saya katakan pada mereka.
B. Saya bisa membuat siapapun mempercayai apapun yang saya ingin mereka

mempercayainya.

A. Saya mengharapkan balasan yang baik dari orang lain.
B. Saya suka melakukan sesuatu untuk orang lain.

A. Saya suka menjadi pusat perhatian.
B. Saya lebih suka berkumpul di dalam keramaian.

A. Saya sangat mirip dengan kebanyakan orang lain.
B. Saya adalah orang yang luar biasa.

A. Saya selalu tahu apa yang saya lakukan.
B. Terkadang saya tidak yakin dengan apa yang saya lakukan.

A. Saya tidak suka ketika saya menemukan diri saya sendiri memanipulasi orang
lain.

B. Saya merasa mudah memanipulasi orang lain.

A. Memiliki wibawa tidak berarti begitu besar bagi saya.
B. Orang kelihatannya selalu mengakui kewibawaan saya.

A. Saya tahu bahwa saya cukup hebat karena semua orang mengatakan begitu.
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B. Ketika orang memuji saya, terkadang saya menjadi malu.

Saya berusaha untuk tidak memamerkan diri.
Saya cenderung memamerkan diri jika memiliki kesempatan.

w >

Saya memiliki kemampuan yang lebih daripada orang lain.
Banyak hal yang bisa saya pelajari dari orang lain.

w >
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UJI NORMALITAS SEBARAN

NPar Tests
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Motivasi Intensitas Narsistik
N 85 85 85
Normal Parameters®”® Mean 47.66 9.79 -.2088
Std. Deviation 6.029 3.121 .16494
Most Extreme Differences Absolute .091 117 119
Positive .091 A17 .105
Negative -.076 -.114 -.119
Kolmogorov-Smirnov Z .837 1.076 1.099
Asymp. Sig. (2-tailed) .486 .198 179

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

UNIVERSITAS MEDAN AREA




GRAFIK MOTIVASI PENGGUNAAN JEJARING SOSIAL

Motivasi Penggunaan Jejaring Sosial

m Kognitif
M Diversi

I ldentitas Personal

Berdasarkan grafik diatas, diketahui bahwa motivasi
penggunaan jejaring sosial dapat dilihat dari tiga aspek motivasi,
yaitu motivasi kognitif yang memberikan sumbangsih sebesar 39%,
motivasi diversi yang memberikan sumbangsih sebesar 36%, dan
motivasi identitas personal yang memberikan sumbangsih sebesar

25%.
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GRAFIK FREKUENSI PENGGUNAAN JEJARING SOSIAL

Frekuensi Penggunaan
Jejaring Sosial

M Tinggi M Rendah

28%

72%

Berdasarkan grafik frekuensi penggunaan jejaring sosial
diatas, diketahui bahwa frekuensi penggunaan jejaring sosial
terbagi ke dalam dua kategori, yaitu kategori tinggi dengan
sumbangsih sebesar 72% dan kategori rendah dengan sumbangan

sebesar 28%.
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GRAFIK DURASI PENGGUNAAN JEJARING SOSIAL

Durasi Penggunaan Jejaring Sosial Frekuensi

B Tinggi

M Sedang

Berdasarkan grafik durasi penggunaan jejaring sosial
diatas, diketahui bahwa durasi penggunaan jejaring sosial terbagi
ke dalam dua kategori, yaitu kategori tinggi dengan sumbangsih

sebesar 89% dan kategori rendah dengan sumbangan sebesar 11%.
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GRAFIK PRIORITAS FITUR JEJARING SOSIAL YANG DIGUNAKAN

81

Prioritas Fitur Media Sosial yang Digunakan

B Update status
m Upload foto

m Upload video
B Bermain game
M Live streaming

m Selfie

M Chatting

M Lainnya

Berdasarkan grafik prioritas fitur media sosial yang digunakan
diatas, diketahui bahwa chatting menduduki peringkat teratas dengan
sumbangsih sebesar 25% dari total keseluruhan prioritas fitur media
sosial yang digunakan, kemudian disusul dengan upload foto sebesar
18%, update status dengan sumbangan 13%, upload video dan
bermain game sebesar 11%, lainnya 9%, selfie 7%, dan live streaming

sebesar 6%.
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GRAFIK JEJARING SOSIAL YANG AKTIF DIGUNAKAN

82

Jejaring Sosial yang Aktif Digunakan

B Facebook

M Blackberry Messenger
M Instagram

B Youtube

B Whatsapp

¥ Lainnya

Berdasarkan grafik jejaring sosial yang aktif digunakan diatas,
diketahui bahwa Youtube merupakan jejaring sosial yang paling aktif
digunakan dengan bobot sumbangsih sebesar 23,9% dari total
keseluruhan jejaring sosial yang digunakan. Facebook berada di
peringkat kedua dengan 22,4%, Blackberry Messenger 19,1%,

Lainnya 15,8%, Instagram 10,7%, dan Whatsapp 8,1%.

UNIVERSITAS MEDAN AREA



GRAFIK KATEGORI NARSISTIK PADA REMAJA PUTRA

Grafik Narsistik Remaja Putra

B Tinggi
M Sedang

= Rendah

Berdasarkan grafik kategori narsistik pada remaja putra diatas,
diketahui bahwa kategori narsistik remaja terbagi ke dalam tiga
kategori, yaitu kategori tinggi, sedang, dan rendah, dimana kategori
sedang mendominasi perilaku narsistik pada remaja putra dengan
bobot sumbangsih sebesar 48,8%, dan kategori tinggi serta rendah

memberikan bobot sumbangan yang sama yakni 25,6%.
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GRAFIK KATEGORI NARSISTIK PADA REMAJA PUTRI

Grafik Narsistik Remaja Putri

B Tinggi
M Sedang

= Rendah

Berdasarkan grafik kategori narsistik pada remaja putri diatas,
diketahui bahwa kategori narsistik remaja terbagi ke dalam tiga
kategori, yaitu kategori tinggi, sedang, dan rendah, dimana kategori
sedang mendominasi perilaku narsistik pada remaja putri dengan
bobot sumbangsih sebesar 54%, kategori rendah 34,56%, dan

kategori tinggi 11,5%.
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