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IDENTITAS PARTISIPAN

A. ldentitas
Nama (Inisial) :
Usia
Jenis Kelamin :

B. Petunjuk Pengisian
Berikut ini terdapat butir-butir pernyataan, baca dan pahami baik-baik
setiap pernyataan. Anda diminta untuk mengemukakan apakah
pernyataan-pernyataan tersebut sesuai dengan kondisi anda, dengan
memberi tanda contreng ( V) pada salah satu dari empat alternatif
jawaban yang disediakan (SS, S, TS, STS) pada bagian kanan masing-
masing pernyataan.
Contoh Soal :

No. Pernyataan SS | S | TS | STS

1. | Saya sangat bahagia dengan keadaan saya. N

Bila anda memberikan tanda contreng ( V) pada kolom:

SS : Berarti pernyataan tersebut Sangat Sesuaidengan kondisi anda.
S : Berarti pernyataan tersebut Sesuai dengan kondisi anda.
TS : Berarti pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan kondisi anda.

STS : Berarti pernyataan tersebut SangatTidak Sesuai dengan kondisi

anda
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No.

Pernyataan

STS

TS

SS

Saya akan berekspresi sedih ketika mendengar kabar

duka dari teman yang mengalami musibah

Saya tidak membantu korban kecelakaan dari pada

terlambat ke sekolah.

Saya mersa iba melihat orang lain yang tidak sekolah

karena kurang mampu.

Saya malas menolong teman yang sedang dalam

masalah.

Jika bertemu orang yang terbelakang mental, saya
tidak merasa dia aneh dan justru merasa prihatin

dengan kondisinya.

Saya kurang tertarik menjadi panitia kegiatan amal

Saya mencoba menguatkan teman yang sedang

berduka

Ketika saya mengerjaka tugas teman dalam hati saya

berharap imbalan

Saya tetap mendengar curhat teman, walaupun yang

di ceritakan masalah itu-itu saja

10.

Seringkali setelah menolong oranglain, saya kecewa

jika tidak di beri apapun

11.

Saya merasa bersalah jika saya tidak membantu

teman saya walaupun ia bukan teman dekat saya

12.

Saya sangat senang jika teman teman memuji

kebaikan saya

13.

Jika ada teman yang kecewa dengan nilai ujiannya,
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saya memberi semangat untuk tidak larut dengan

kekecewaan

14.

Saya akan menyampaikan amanah yang di titipkan

kepada saya apabila saya teringat saja

15.

Saya senang mengajak teman-teman melakukan

gotong royong di sekolah.

16.

Ketika teman saya sakit di sekolah, saya akan piker-

pikir untuk mengantarnya pulang.

17.

Saya akan menjadi penengah/melerai apabila ada

teman yang berkelahi

18.

Saya memberikan bantuan jika dia pernah membantu

saya

19.

Saya akan menyumbang pakaian walaupun masih

bagus kepada orang yang membutuhkan.

20.

Untuk menarik perhatian guru saya sering
menawarkan diri untuk membantu membawakan

buku-buku

21.

Saya dengan senang hati emmberikan buku-buku

yang ta terpakai kepada anak panti asuhan.

22.

Saya enggan memberi tahu tentang wawasan yang
saya ketahui kepada teman-teman karena akan

membuat mereka lebih cerdas.

23.

Saya tidak keberatan memberikan sebagian jajan bagi

teman yang kurang mampu

24.

Mengajari teman belajar adalah hal yang tidak terlalu
penting karena belajar sendiri merupakan tanggung

jawabnya

25.

Saya akan mengajari teman belajar sampai dia paham

26.

Saya keberatan memberikan sebagian uang jajan

terhadap teman walaupun ia kurang mampu
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27.

Saya dengan senang hati berbagi wawasan yang saya

ketahui kepada teman-teman

28.

Saya tidak bersedia memberikan buku-buku kepada

anak panti asuhan karena itu tugas pemerintah

29.

Saya akan membantu guru membawa buku-buku

tanpa perlu disuruh.

30.

Saya tidak rela memberikan baju-baju walaupun

sudah tidak terpakai lagi.

31.

Saya dengan senang hati menyampaikan pesan yang

diamanahkan kepada saya

32.

Saya enggan melerai teman-teman yang berkelahi

karena akan merugikan saya.

33.

Ketika di sekolah ada teman yang sakit, saya akan
memberi tahu guru dan senang hati mengantarnya

pulang

34.

Saya tidak tertarik gotong royong di sekolah karena

itu bukan tanggung jawab saya

35.

Saya dengan senang hati menyampaikan pesan yang

diamanahkan kepada saya

36.

Saya malas memberi semangat kepada teman yang

mendapat nilai jelek karena itu resikonya.

37.

Apabila ada yang menyebut-nyebut kebaikan saya di

depan umum saya merasa tidak enak hati

38.

Saya tidak terlalu prihatin dengan kesulitan teman,

karena sudak takdirnya

39.

Saya tidak suka jika menolong diketahui oleh orang

lain.

40.

Saya tetap mendengar curhat teman walaupun yang di

ceritakan masalah itu-itu saja.

41.

Saya dengan senang hati memberi bantuan meskipun
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tidak diberi imbalan

42.

Jika teman sedang berduka saya bersikap biasa saja

43.

Saya senang menjadi panita untuk kegiatan amal

44.

Jika bertemu orang yang terbelakang mental, saya
merasa dia aneh dan takut untuk berada dekat

dengannya.

45.

Saya tetap membantu teman walau sedang ada

masalah

46.

Saya biasa saja melihat teman yan tidakpunya uang

jajan.

47.

Saya rela terlambat ke sekolah karena membantu

korban kecelakaan.

48.

Jika teman sedang mengalami musibah saya tidak
mau menunjukkan ekpresi sedih karena akan percuma

saja.
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IDENTITAS PARTISIPAN

A. ldentitas
Nama (Inisial) :
Usia
Jenis Kelamin :

B. Petunjuk Pengisian
Berikut ini terdapat butir-butir pernyataan, baca dan pahami baik-baik
setiap pernyataan. Anda diminta untuk mengemukakan apakah
pernyataan-pernyataan tersebut sesuai dengan kondisi anda, dengan
memberi tanda contreng ( V) pada salah satu dari empat alternatif
jawaban yang disediakan (SS, S, TS, STS) pada bagian kanan masing-
masing pernyataan.
Contoh Soal :

No. Pernyataan SS | S | TS | STS

1. | Saya sangat bahagia dengan keadaan saya. N

Bila anda memberikan tanda contreng ( V) pada kolom:

SS : Berarti pernyataan tersebut Sangat Sesuaidengan kondisi anda.
S : Berarti pernyataan tersebut Sesuai dengan kondisi anda.
TS : Berarti pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan kondisi anda.

STS : Berarti pernyataan tersebut SangatTidak Sesuai dengan kondisi
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Pernyataan

STS

TS

SS

Saya sadar memiliki sifat buruk.

Saya mampu mengelola emosi meski penuh

tekanan.

Saya sering mempelajari lebih awal dirumah

materi-materi yang belum di ajarkan di sekolah.

Saya mudah peka terhadap masalah yang orang

lain hadapi.

Saya senang bergaul dengan banyak orang.

saya tahu hal-hal yang membuat saya sedih.

Saya tetap mengucapkan selamat kepada lawan
saya walaupun saya kalah dalam pertandingan

tersebut.

Saya senang mengikuti organisasi untuk

menambah pengalaman.

Saya mendengarkan cerita teman dengan serius.

10

Saya tidak sungkan mengajak orang yang baru

saya kenal berbicara.

11.

Saya kurang sadar akan sifat buruk saya

12.

Saya kurang mampu mengelola emosi jika

dalam kondisi tertekan\tidak stabil

13.

Saya kurang tertarik mempelajari materi yang

tidak diajarkan di sekolah

14.

Suasana yang bising di dalam kelas membuat
saya terganggu, oleh karena itu saya meminta

teman-teman untuk diam.
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15.

Saya biasa saja apabila teman saya bahagia

16.

Saya merasa risih berhubungan dengan orang

yang baru saya kenal

17.

Rasa iba membuat saya mudah membantu orang

lain.

18.

Saya akan berontak apabila di marahi di depan

umum

19.

Saya berusaha tenang dalam menghadapi

kesulitan.

20.

Saya tidak mampu menenangkan diri ketika

marah

21.

saya terus berusaha mencapai target yang saya

tetapkan, apapun rintangannya.

22.

Walaupun saya belajar saya ragu akan mendapat

ranking

23.

Saya segera menolong korban kecelakaan lalu
lintas yang terluka parah walaupun saya takut

darah.

24.

Saya ragu-ragu dalam memberikan saran pada

teman saya karena tajut saran saya di tolak

25.

Saya mendengar cerita teman apabila itu penting

bagi hidup saya

26.

Saya menunggu di ajak berbicara untuk

memulai percakapan.

27.

Saya menerima pendapat orang lain walaupun

tidak sesuai dengan keinginan saya.

28.

Saya akan menjaga jarak dengan teman yang
berbeda agama karena takut di pengaruhi

olehnya

29.

Walupun saya iba melihat orang lain, tapi saya
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enggan untuk membantu karena percuma

membuang-buang waktu

30.

Saya kecewa dan enggan untuk memberi
selamat kepada lawan saya dalam suaru

pertandingan

31.

Saya mampu menenangkan diri ketika marah.

32.

Saya malas membuat tugas bersama-sama

karena hanya membuat saya rugi

33.

Belajar kelompok sama sekali tidak efesien
karena teman-teman banyak bertanya sehingga

mengurangi konsentrasi saya

34.

Saya selalu berteman dengan siapa saja

walaupun berbeda agama.

35.

Ketika saya di marahi guru di depan kelas, saya

mencoba tenang.

36.

Saya panic dalam menghadapi masalah

37.

Mengikuti organisasi di sekolah adalah hal yang

tidak menarik

38.

Saya yakin dengan belajar saya akan mendapat

rangking.

39.

Saya menunjukkan ekspresi bahagia bila teman
saya menjuarai suatu pertandingan walaupun

saya tidak terlalu dekat demgan dia.

40.

Saya senang memotivasi teman untuk

mencalonkan diri menjadi ketua OSIS.

41.

Saya akan menunggu orang lain menolong

korban kecelakaan baru saya ikut-ikutan

42.

Saya tertarik dan mengajak teman-teman untuk
menggelar aksi penggalangan dana untuk

korban bencana.
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43.

Saya senang mengajak teman-teman untuk

belajar kelompok.

44.

Saya sulit memahami pemikiran orang lain yang

berbeda dengan pemikiran saya

45.

Saya percaya kekurangan yang saya miliki pasti

sudah kehendak tuhan dan harus saya syukuri.

46.

Seringkali saya merasa putus asa dalam

menggapai cita-cita

47.

Saya kurang peka terhadap masalah yang di

hadapi orang lain

48.

Saya kurang berminat pada aksi sosial seperti

penggalangan dana

49.

Saya merasa senang jika suasana di dalam kelas

bising karena belajar jadi tidak serius

50.

Seringkali saya tidak mengerti kenapa saya

bersedih
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B-1

DATA UJI COBA SKALA PERILAKU
ALTRUISTIK
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UJI VALIDITAS DAN REABILITAS
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LAMPIRAN C-1

UJI VALIDITAS DAB REABILITAS
SKALA PERILAKU ALTRUISTIK
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Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 29 100.0
Excluded” 0 .0
Total 29 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
48
Item Statistics
Mean | Std. Deviation N
VARO00001 3.2069 67503 29
VAR00002 2.8621 .83342 29
VARO00003 3.4138 62776 29
VAR00004 2.7931 90156 29
VARO00005 3.3448 55265 29
VARO00006 3.0690 70361 29
VARO00007 3.3793 49380 29
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VARO00008

VARO00009

VARO00010

VARO00011

VARO00012

VARO00013

VARO00014

VARO00015

VARO00016

VARO00017

VARO00018

VARO00019

VARO00020

VARO00021

VAR00022

VARO00023

VARO00024

VARO00025

VARO00026

VARO00027

VARO00028

VARO00029

VARO00030

VARO00031

3.2759

2.8276

3.3103

2.9310

2.1379

3.1379

2.5862

2.8276

2.7931

2.7931

2.3793

2.9655

2.6552

3.1034

3.0345

2.7931

2.8966

2.8276

3.0690

3.1724

3.3103

2.7586

3.4138

3.1034
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719716

.88918

.80638

.65088

78940

.69303

17998

71058

72601

90156

90292

73108
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.86531

90156
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75918
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712431
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29

29

29




VARO00032 2.8966 .90019 29
VARO00033 3.2414 57664 29
VARO00034 3.0345 77840 29
VARO00035 3.1724 60172 29
VARO00036 3.3448 55265 29
VARO00037 3.0000 75593 29
VARO00038 3.0690 79871 29
VARO00039 3.0690 .65088 29
VARO00040 2.9310 79871 29
VARO00041 3.0345 73108 29
VARO00042 3.1379 51576 29
VARO00043 2.8276 .65841 29
VARO00044 3.0345 .86531 29
VARO00045 3.1724 71058 29
VARO00046 2.8966 .81700 29
VARO00047 2.8621 91512 29
VARO00048 3.1034 .81700 29
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Item-Total Statistics

Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance [ Item-Total Alpha if Item
Item Deleted | if Item Deleted | Correlation Deleted
VARO00001 140.7931 338.956 429 940
VARO00002 141.1379 333.980 505 940
VARO00003 140.5862 346.394 141 942
VAR00004 141.2069 324.599 759 938
VARO00005 140.6552 340.948 432 941
VARO00006 140.9310 339.852 375 941
VARO00007 140.6207 341.958 431 941
VARO00008 140.7241 333.993 530 940
VARO00009 141.1724 330.576 578 939
VARO00010 140.6897 332.007 593 939
VARO00011 141.0690 330.209 822 938
VARO00012 141.8621 334.980 501 940
VARO00013 140.8621 332.480 677 939
VARO00014 141.4138 337.823 406 941
VAR00015 141.1724 342.005 288 941
VARO00016 141.2069 351.027 -.055 944
VARO00017 141.2069 328.241 .643 939
VARO00018 141.6207 337.601 351 941
VARO00019 141.0345 335.677 517 940
VAR00020 141.3448 339.448 332 941
VAR00021 140.8966 346.596 .100 943
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VARO00022 140.9655 336.892 391 941
VARO00023 141.2069 328.741 628 939
VAR00024 141.1034 330.025 .588 939
VARO00025 141.1724 337.005 448 940
VARO00026 140.9310 327.638 712 938
VARO00027 140.8276 335.291 595 940
VARO00028 140.6897 334.793 614 939
VARO00029 141.2414 336.047 465 940
VARO00030 140.5862 340.823 426 941
VARO00031 140.8966 331.096 .700 939
VARO00032 141.1034 336.096 399 941
VARO00033 140.7586 342.475 340 941
VARO00034 140.9655 334.534 524 940
VARO00035 140.8276 342.076 343 941
VARO00036 140.6552 339.591 .500 940
VARO00037 141.0000 338.000 414 941
VARO00038 140.9310 325.352 .836 938
VARO00039 140.9310 342.924 219 941
VARO00040 141.0690 336.638 437 940
VARO00041 140.9655 330.034 734 939
VARO00042 140.8621 341.195 452 940
VARO00043 141.1724 337.648 496 940
VARO00044 140.9655 331.249 574 940
VARO00045 140.8276 328.933 .801 938
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VARO00046 141.1034 342.382 232 .942
VARO00047 141.1379 327.980 .641 .939
VARO00048 140.8966 335.882 452 .940
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation N of Items
144.0000| 350.071 18.71020 48
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LAMPIRAN C-2

UJI VALIDITAS DAN REABILITAS
SKALA KECERDASAN EMOSIONAL
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Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 63.8
Excluded” 17 36.2
Total 47 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items

.930 20

Item Statistics

Mean Std. Deviation
VARO00001 2.5667 81720 30
VARO00002 2.5333 .68145 30
VARO00003 2.5333 .81931 30
VAR00004 3.3667 61495 30
VARO00005 2.7667 62606 30
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VARO00006

VARO00007

VARO00008

VARO00009

VARO00010

VARO00011

VARO00012

VARO00013

VARO00014

VARO00015

VARO00016

VARO00017

VARO00018

VARO00019

VARO00020

VARO00021

VAR00022

VARO00023

VARO00024

VARO00025

1.8000

2.5667

3.3667

1.8667

3.2000

3.1333

2.3667

2.7333

2.3000

3.1333

2.3000

2.9333

2.6333

3.0667

1.9667

2.7333

2.8333

2.9333

3.0333

3.2000
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71438

.50401

71840

.86037

71438

1.

68145

03335

69149

74971

62881

65126

78492

71840

73968

.85029

58329

74664

98027

.80872

.55086
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30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30




VARO00026

VARO00027

VARO00028

VAR00029

VARO00030

VARO00031

VARO00032

VARO00033

VARO00034

VARO00035

VARO00036

VARO00037

VARO00038

VARO00039

VARO00040

VARO00041

VARO00042

VARO00043

VARO00044

VARO00045

3.0000

2.9333

2.9333

2.2000

2.9333

2.8000

3.4000

2.0667

3.1667

2.9333

3.3333

2.6333

2.5667

2.5333

2.5333

3.3667

2.7667

1.8000

3.0333

3.2000
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69481

73968

69149

1.06350

90719

71438

49827

1.01483

79148

73968

.60648

1.03335

81720

.68145

81931

.61495

62606

71438

76489

.84690
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30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30
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VARO00046 1.8667 .86037 30

VARO00047 3.2000 71438 30

VARO00048 3.1333 .68145 30

VARO00049 2.3667 1.03335 30

VARO00050 2.7333 69149 30
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Item-total statistic
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Scale
Mean if Scale Corrected
Item Variance if | Item-Total | Cronbach's Alpha
Deleted | Item Deleted | Correlation | if Item Deleted
VARO00001 134.7333 320.754 317 930
VARO00002 134.7667 315.840 594 928
VARO00003 134.7667 317.151 441 929
VAR00004 133.9333 318.961 517 929
VARO00005 134.5333 313.430 761 927
VARO00006 135.5000 319.776 408 929
VARO00007 134.7333 317.720 708 928
VARO00008 133.9333 316.961 517 928
VARO00009 135.4333 317.357 411 929
VARO00010 134.1000 318.024 AT7 929
VARO00011 134.1667 318.902 466 929
VARO00012 134.9333 302.271 761 926
VARO00013 134.5667 315.702 591 928
VAR00014 135.0000 322.483 .284 930
VAR00015 134.1667 337.040 -.292 934
VARO00016 135.0000 320.966 399 929
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VARO00017 134.3667
VARO00018 134.6667
VARO00019 134.2333
VARO00020 135.3333
VARO00021 134.5667
VARO00022 134.4667
VARO00023 134.3667
VARO00024 134.2667
VARO00025 134.1000
VARO00026 134.3000
VARO00027 134.3667
VARO00028 134.3667
VARO00029 135.1000
VARO00030 134.3667
VARO00031 134.5000
VARO00032 133.9000
VARO00033 135.2333
VARO00034 134.1333
VARO00035 134.3667
VARO00036 133.9667
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326.516

319.057
325.289
311.264
314.047
311.637
304.309
309.513

327.610

326.700
321.964

331.826

307.403
321.413
310.948
318.714
304.875
331.223
336.723

316.930

130

.182
624
789
702
744
722
.140
.140

308

927

927

927

926

927

©
w
H

927
928
926
933
934

928




VARO00037 | 134.6667 300.161 823 925
VAR00038 | 134.7333 320.754 317 930
VAR00039 | 134.7667 315.840 594 928
VAR00040 | 134.7667 317.151 441 929
VAR00041 | 133.9333 318.961 517 929
VAR00042 | 134.5333 313.430 761 927
VAR00043 | 135.5000 319.776 408 929
VAR00044 | 134.2667 326.823 119 931
VAR00045 | 134.1000 326.369 118 932
VAR00046 | 135.4333 317.357 411 929
VAR00047 | 134.1000 318.024 477 929
VAR00048 | 134.1667 318.902 466 929
VAR00049 | 134.9333 302.271 761 926
VAR00050 | 134.5667 315.702 591 928

Scale Statistics

Mean | Variance | Std. Deviation N of Items
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Scale Statistics

Mean

Variance

Std. Deviation

N of Items

137.3000

330.700

18.18516

50
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LAMPIRAN D

ALAT UKUR PENELITIAN SETELAH
UJl COBA
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LAMPIRAN D-1

SKALA PERILAKU ALTRUISTIK
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IDENTITAS PARTISIPAN

A. ldentitas

Nama (Inisial) :

Usia

Jenis Kelamin :

Petunjuk Pengisian

Berikut ini terdapat butir-butir pernyataan, baca dan pahami baik-baik
setiap pernyataan. Anda diminta untuk mengemukakan apakah
pernyataan-pernyataan tersebut sesuai dengan kondisi anda, dengan
memberi tanda contreng ( V) pada salah satu dari empat alternatif
jawaban yang disediakan (SS, S, TS, STS) pada bagian kanan masing-

masing pernyataan.

Contoh Soal :

No.

Pernyataan SS | S | TS | STS

Saya sangat bahagia dengan keadaan saya. N

Bila anda memberikan tanda contreng ( V) pada kolom:

SS : Berarti pernyataan tersebut Sangat Sesuaidengan kondisi anda.
S : Berarti pernyataan tersebut Sesuai dengan kondisi anda.
TS : Berarti pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan kondisi anda.

STS  : Berarti pe tersebut SangatTidak Sesuai dengan kondisi

135

UNIVERSITAS MEDAN AREA




Pernyataan

STS

TS

SS

Saya akan berekspresi sedih ketika mendengar kabar

duka dari teman yang mengalami musibah

Saya tidak membantu korban kecelakaan dari pada

terlambat ke sekolah.

Saya malas untuk menolong teman ketika saya sedang

ada masalah

Jika bertemu orang yang terbelakang mental, saya
tidak merasa dia aneh dan justru merasa prihatin

dengan kondisinya.

Saya kurang tertarik menjadi panitia kegiatan amal

Saya mencoba menguatkan teman yang sedang

berduka

Ketika saya mengerjaka tugas teman dalam hati saya

berharap imbalan

Saya tetap mendengar curhat teman, walaupun yang di

ceritakan masalah itu-itu saja

Seringkali setelah menolong oranglain, saya kecewa

jika tidak di beri apapun

10.

Saya merasa bersalah jika saya tidak membantu teman

saya walaupun ia bukan teman dekat saya

11.

Saya sangat senang jika teman teman memuji

kebaikan saya

12.

Jika ada teman yang kecewa dengan nilai ujiannya,
saya memberi semangat untuk tidak larut dengan

kekecewaan
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13.

Saya akan menyampaikan amanah yang di titipkan

kepada saya apabila saya teringat saja

14.

Saya akan menjadi penengah/melerai apabila ada

teman yang berkelahi

15.

Saya memberikan bantuan jika dia pernah membantu

saya

16.

Saya akan menyumbang pakaian walaupun masih

bagus kepada orang yang membutuhkan.

17.

Untuk menarik perhatian guru saya sering
menawarkan diri untuk membantu membawakan

buku-buku

18.

Saya enggan memberi tahu tentang wawasan yang
saya ketahui kepada teman-teman karena akan

membuat mereka lebih cerdas.

19.

Saya tidak keberatan memberikan sebagian jajan bagi

teman yang kurang mampu

20.

Mengajari teman belajar adalah hal yang tidak terlalu
penting karena belajar sendiri merupakan tanggung

jawabnya

21.

Saya akan mengajari teman belajar sampai dia paham

22.

Saya keberatan memberikan sebagian uang jajan

terhadap teman walaupun ia kurang mampu

23.

Saya dengan senang hati berbagi wawasan yang saya

ketahui kepada teman-teman

24.

Saya tidak bersedia memberikan buku-buku kepada

anak panti asuhan karena itu tugas pemerintah

25.

Saya akan membantu guru membawa buku-buku

tanpa perlu disuruh

26.

Saya tidak rela memberikan baju-baju walaupun

sudah tidak terpakai lagi.
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27.

Saya tetap memberikan bantuan meskipun orang itu

tidak pernah membantu saya

28.

Saya enggan melerai teman-teman yang berkelahi

karena akan merugikan saya

29.

Ketika di sekolah ada teman yang sakit, saya akan
memberi tahu guru dan senang hati mengantarnya

pulang

30.

Saya tidak tertarik gotong royong di sekolah karena itu

bukan tanggung jawab saya

31.

Saya dengan senang hati menyampaikan pesan yang

diamanahkan kepada saya

32.

Saya malas memberi semangat kepada teman yang

mendapat nilai jelek karena itu resikonya.

33.

Apabila ada yang menyebut-nyebut kebaikan saya di

depan umum saya merasa tidak enak hati

34.

Saya tidak terlalu prihatin dengan kesulitan teman,

karena sudak takdirnya

35.

Saya malas mendengar curhat teman, karena yang di

ceritakan masalah itu-itu saja

36.

Saya dengan senang hati memberi bantuan meskipun

tidak diberi imbalan

37.

Jika teman sedang berduka saya bersikap biasa saja

38.

Saya senang menjadi panita untuk kegiatan amal

39.

Jika bertemu orang yang terbelakang mental, saya
merasa dia aneh dan takut untuk berada dekat

dengannya.

40.

Saya tetap membantu teman walau sedang ada

masalah

41.

Saya rela terlambat ke sekolah karena membantu

korban kecelakaan

42.

Jika teman saya mengalami musibah saya tidak mau
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menunjukkan ekspresi sedih karena percuma saja.
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LAMPIRAN D-2

SKALA KECERDASAN EMOSIONAL
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IDENTITAS PARTISIPAN

A. ldentitas

Nama (Inisial) :

Usia

Jenis Kelamin :

Petunjuk Pengisian

Berikut ini terdapat butir-butir pernyataan, baca dan pahami baik-baik
setiap pernyataan. Anda diminta untuk mengemukakan apakah
pernyataan-pernyataan tersebut sesuai dengan kondisi anda, dengan
memberi tanda contreng ( V) pada salah satu dari empat alternatif
jawaban yang disediakan (SS, S, TS, STS) pada bagian kanan masing-

masing pernyataan.

Contoh Soal :

No.

Pernyataan SS | S | TS | STS

Saya sangat bahagia dengan keadaan saya. N

Bila anda memberikan tanda contreng ( V) pada kolom:

SS : Berarti pernyataan tersebut Sangat Sesuaidengan kondisi anda.
S : Berarti pernyataan tersebut Sesuai dengan kondisi anda.
TS : Berarti pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan kondisi anda.

STS  : Berarti pe tersebut SangatTidak Sesuai dengan kondisi
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No.

Pernyataan

STS

TS

SS

Saya sadar memiliki sifat buruk.

Saya mampu mengelola emosi meski penuh

tekanan.

Saya sering mempelajari lebih awal dirumah

materi-materi yang belum di ajarkan di sekolah.

Saya mudah peka terhadap masalah yang orang

lain hadapi.

Saya senang bergaul dengan banyak orang.

saya tahu hal-hal yang membuat saya sedih.

Saya tetap mengucapkan selamat kepada lawan
saya walaupun saya kalah dalam pertandingan

tersebut.

Saya senang mengikuti organisasi untuk

menambah pengalaman.

Saya mendengarkan cerita teman dengan serius.

10.

Saya tidak sungkan mengajak orang yang baru

saya kenal berbicara.

11.

Saya kurang sadar akan sifat buruk saya

12.

Saya kurang mampu mengelola emosi jika

dalam kondisi marah

13.

Saya kurang tertarik mempelajari materi yang

tidak diajarkan di sekolah

14.

Saya merasa risih berhubungan dengan orang

yang baru saya kenal

15

Saya akan berontak apabila di marahi di depan
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umum

16

Saya tidak mampu menenangkan diri ketika

marah

17

saya terus berusaha mencapai target yang saya

tetapkan, apapun rintangannya.

18.

Walaupun saya belajar saya ragu akan

mendapat ranking

19.

Saya segera menolong korban kecelakaan lalu

lintas yang terluka parah walaupun saya takut

darah.

20.

Saya ragu-ragu dalam memberikan saran pada

teman saya karena takut saran saya di tolak

21.

Saya menerima pendapat orang lain walaupun

tidak sesuai dengan keinginan saya.

22.

Walupun saya iba melihat orang lain, tapi saya
enggan untuk membantu karena percuma

membuang-buang waktu

23.

Saya mampu menenangkan diri ketika marah.

24.

Saya malas untuk ikut serta dalam kegiatan

OSIS karena hanya membuang waktu

25.

Belajar kelompok sama sekali tidak efesien
karena teman-teman banyak bertanya sehingga

mengurangi konsentrasi saya

26.

Saya mudah panic dalam menghadapi masalah

27.

Mengikuti organisasi di sekolah adalah hal

yang tidak menarik

28.

Saya yakin dengan belajar saya akan mendapat

rangking.

29.

Saya menunjukkan ekspresi bahagia bila teman

saya menjuarai suatu pertandingan walaupun
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saya tidak terlalu dekat demgan dia.

30.

Saya senang memotivasi teman untuk

mencalonkan diri menjadi ketua OSIS.

32.

Saya akan menunggu orang lain menolong

korban kecelakaan baru saya ikut-ikutan

32.

Saya tertarik dan mengajak teman-teman untuk
menggelar aksi penggalangan dana untuk

korban bencana.

33.

Saya bersemangat dalam kegiatan gotong

royong di sekolah.

34.

Seringkali saya merasa putus asa dalam

menggapai cita-cita

35.

Saya kurang peka terhadap masalah yang di

hadapi orang lain

36.

Saya kurang berminat pada aksi sosial seperti

penggalangan dana

37.

Saya merasa senang jika suasana di dalam kelas

bising karena belajar jadi tidak serius

38.

Seringkali saya tidak mengerti kenapa saya

bersedih
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LAMPIRAN E

DATA PENELITIAN
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E-1 DATA PENELITIAN SKALA
PERILAKU ALTRUISTIK
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3
3
3
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2122122 (2|2]|2]2
413414132 (3|4]2
3122|4223 ]|3]2
412141412 |3|3]2
3134|343 |3|4]2
411124132 |3|4]1
212|232 (2|2|3]|1
3/1313|3[3/3|3|3]3

1(2|3(3(3|2(2|4]|2
2122|321 |2|3]1
3132|4323 |4]2
213|223 2|2|3]|3
21212132112 |3]1
2124132 (2|2]|4]3
3/13|13|3(3/2|3|4]3
213|3|3(3(2|3]|4]3
3/14(4|14(3/3|3|4]2
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3132|431 |3]|4]1
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211121321 |2|3]1
213|3|/4]4/1|3]|4]2
312|12|3(3(2|3]|3]2

1/3|14(4(3/3[3[3|3
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3/12(3|2|3]1|2|1]|4
4123414143 |3]|3
41414|13|4(4|4]|1]|4
2133|331 |3|3]3
3/13(3|/4(3/4|4|3]|3
2131|4123 |3|2]|3

3/3(2|3|3/4/4|3]|4
413/3|4|4/3|3|3]|4
413/4|13|4/4|4|3]|4
4141414444144

3/3(3|3|3/3|3|3]|4
4141441414442
41413 |3|4(4|4]|4]|4
412/3|3|3(3[3|3]3
41413 |3|4(4|4]|4]|4
412/3/4|3[4(3|4]3
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3

1
3

2
2

3

3

2

3
2

3
2

2
4
4
3
3
3
3
4
3
2
3
3
3
3
4
4
3
3
3
3
3
4
3
3
3
2
3
3
3
2
3
4

213|3|3|3/4/4|3]|4
3/4|3|3(4/4|4]4]|3
41413|3|3(4|4]|4]|4
3122|224 |4]|4]|4
2(3(4|3|3/3|/4|3]|4
41212|3|3(4(4|3]3
3124|1433 |3[|3]3

3/2(3|3|3/3|3|3]|4
4131|1423 |1|3]|4
3123|4123 |3[|3]3
3/3(3|3[3/4|3|3]3
3133|334 |3[|3]3
2/3|13|3[3[/3|3|3]3
213|323 |3|2|3]|2

3/3(3|/4|3/4/4|3]|4
3/3(3|/4|3/4/4|3]|4
3133|333 |4|3]3
3/313|3[3/3|3|3]3
3/3(3/4(3[3|3|1]3
413/3|4|3/4|3|3]|4
3/13(4|3(3/3|3|2]|3
4143|414 |4]|4]|4
3133|343 |3|2]|3

3/2(3(3(3|4[3|2/4
3/3(3|3(4|4(4|2]4
31212|3[3(3[3]2]/3
4(21213[3|3[3[|2]4
4(214(3(3|3]3(|3]2
4(3(2(3(2(3]3|2]3
3l4la|1]a1|2]1]2
3/3(3|3[3(3[3]3]/3
4(3(3/4(3|2]4]1]4
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4
3

3/3(3|3(3/3|2|3]|4
3134|444 |13|4]2

35 36 37 38 39 40 41 42 TOTAL

89
131
114
123
131
105

87

116
112
91

127
116
94

122
141
127
130
94

105
121
126
94

117
94

118

150
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128
92

130
111
128
98
118
96

110
115
110
89

124
120
89

124
88

125
93

110
124
116
130
146
141
127
117
119
140
148
144
131

151

UNIVERSITAS MEDAN AREA



138
151
121
140
124
136
144
131
129
136
128
120
137
107
117
125
123
120
116
147
150
123
121
123
136
126
133
115
131
130
119
129
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123
126
111
123
140
138
139

153

UNIVERSITAS MEDAN AREA



E-2 DATA PENELITIAN SKALA
KECERDASAN EMOSIONAL
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22 23 24 25 26 27 28 29 30

19 20 21

17 18

16
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LAMPIRAN F

UJI ASUMSI NORMALITAS SEBARAN
DATA
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Descriptive Statistics

Std. Minimu | Maximu
N Mean Deviation m m
Perilakualtruistik 96| 121.1979 15.75778 87.00 151.00
kecerdasanemosiona 96| 110.7708 11.76657 80.00 140.00
|
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
PerilakuAltru | Kecerdasane
istik mosional
N 96 96
Normal Parameters®®  Mean 121.1979 110.7708
Std. Deviation 15.75778 11.76657
Most Extreme Absolute .110 .070
Differences
Positive .083 .070
Negative -.110 -.057
Kolmogorov-Smirnov Z 1.081 .686
Asymp. Sig. (2-tailed) 193 135

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.
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LAMPIRAN G

UJI LINEARITAS
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Case Processing Summary

Cases
Included Excluded Total
Percen
N Percent N Percent N t
perilakualtruistik * 96| 100.0% 0 .0% 96| 100.0
kecerdasanemosional %
Report
Perilakualtruistik
Kecerdasanemosional Mean N Std. Deviation
80.00 124.0000 1
87.00 127.0000 1
90.00 101.5000 2 12.02082
91.00 113.5000 2 12.02082
92.00 108.5000 2 4.94975
dimensionl 94.00 116.3333 3 57735
97.00 121.0000 1
98.00 98.3333 3 16.16581
99.00 123.6667 3 11.01514
100.00 110.5000 6 17.76232
101.00 118.0000 1
4
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103.00

104.00

106.00

107.00

108.00

109.00

110.00

111.00

112.00

113.00

114.00

115.00

116.00

118.00

119.00

120.00

121.00

122.00
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118.0000

111.0000

120.6667

94.0000

117.3333

138.0000

122.4000

92.5000

120.2000

120.0000

122.0000

123.7500

129.0000

128.2000

144.0000

130.6667

140.0000

122.2000

1.41421

5.65685

9.23760

.00000

19.38728

4.92950

2.12132

6.68581

1.41421

6.50000

5.70088

3.70135

14.22439

27.86037




ANOVA Table

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
perilakualtruistik Between (Combine | 14333.973( 2.538 .001
* Groups d)
kecerdasanemosi
onal Linearity 5388.042 1| 5388.042|34.34| .000
7
Deviation 8945.931 35| 255.598|1.629| .048
from
Linearity
Within Groups 9255.267 59 156.869
Measures of Association
R R Squared Eta | Eta Squared
perilakualtruistik * 478 228 780 .608
kecerdasanemosional
6




LAMPIRAN H

UJI KORELASI PRODUCT MOMEN
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Correlations

perilakualtrui | Kecerdasane
stik mosional
Perilakualtruistik Pearson 1 478"
Correlation
Sig. (2-tailed) .000
N 96 96
kecerdasanemosiona Pearson 478" 1
| Correlation
Sig. (2-tailed) .000
N 96 96

**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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