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LAMPIRAN 1. ANGKET PENELITIAN

DATA IDENTITAS DIRI

Nama (Inisial) :
Usia
Kelas
Jenis Kelamin :
PETUNJUK PENGISIAN ANGKET
1. Berikut adalah daftar beberapa pertanyaan yang terdiri dari 10 faktor penyebab
penundaan dalam melakukan tugas saudara.
2. Tugas anda memilih faktor mana yang paling anda rasakan paling tinggi.

3. Caranya adalah dengan mencantumkan angka secara berurut dari 1 sampai
dengan angka 10 setiap faktor.

4. Angka 1 menunjukkan faktor penundaan tugas yang anda rasa paling tinggi dan
angka 10 menunjukkan faktor penundaan tugas yang anda rasa paling rendah.

No | Faktor-Faktor Penjelasan Urutan/
Penundaan Tugas Ranking
1 Keadaan Fisik Saya sering merasa capek/ lelah

2 Kondisi Psikologis | Tidak adanya dorongan dari dalam diri

saya
3 Sikap dan| Saya tidak suka akan mata pelajaran
keyakinan tersebut.
4 Kecemasan Saya sering merasa cemas dan takut salah

dalam mengerjakan tugas.

5 Tidak Teratur] Saya tidak bisa mengatur waktu belajar
Waktu saya.
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6 Gaya Pengasuhan | Orangtua saya tidak pernah membimbing
Orangtua saya untuk mengerjakan tugas sekolah.

7 Kondisi Sekolah tempat saya belajar tidak
lingkungan melakukan pengawasan yang begitu ketat

8 Karakteristik tugas | Tugas yang diberikan terlalu susah.

9 Dukungan sosial Tidak adanya dukungan dari orang lain.

10 [ Permusuhan Saya bermusuhan dengan orang lain.
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LAMPIRAN 2

JUMLAH FAKTOR YANG

MEMPENGARUHI PROKRASTINASI

SETIAP REPONDEN

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Lampiran 2. Jumlah Faktor yang mempengaruhi

Prokrastinasi Setiap Responden
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37 2 4 5 6 1 9 10 3 7 8
38 2 4 5 6 1 9 10 3 7 8
39 2 5 3 6 1 9 10 4 7 8
40 1 4 5 6 2 7 9 3 9 10
41 3 4 5 7 2 8 9 1 10 6
42 1 4 3 6 2 7 10 5 9 8
43 2 6 5 3 1 10 7 4 8 9
44 3 5 1 6 2 7 9 4 8 10
45 3 6 2 7 1 8 5 4 9 10
TOTAL 95 210 167 258 93 376 391 147 354 384
RANGKING 2 5 4 6 1 8 10 3 7 9
Keterangan :

F1

F2:

F3

F4

F5

F6

F7:

F8 :

F9

: Kondisi Fisik Individu

Kondisi Psikologis Individu

: Sikap dan Keyakinan
. Anxiety
: Time Disorganisation

: Gaya Pengasuhan Orang Tua

Kondisi Lingkungan

Karakteristik Tugas

: Dukungan Orang Tua

F10 : Hostility With Other.
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LAMPIRAN 3

IDENTITAS SAMPEL
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Lampiran 3. Identitas Sampel

No Jenis Pekerjaan
Sampel Kelamin Usia Kelas Orangtua Jabatan OSIS

1 L 16 Xl Polisi Ketua Umum

2 L 16 Xl PNS Wakil Ketua Umum

3 P 16 XI PNS Sekertaris Umum
Karyawan

4 P 16 XI Swasta Wakil Sekertaris Umum

5 P 17 Xl PNS Bendahara Umum

6 P 16 Xl Wiraswasta Wakil Bendahara Umum

7 L 16 Xl Polisi Ketua Departemen Humas

8 L 16 Xl PNS Wakil Ketua Dep. Humas

9 P 16 XI PNS Sekertaris Dep.Humas

10 P 16 Xl PNS Bendahara Dep. Humas

11 P 15 X Wiraswasta Anggota Dep. Humas

12 L 15 X PNS Anggota Dep. Humas

13 P 15 X PNS Anggota Dep. Humas

14 P 15 X BUMN Anggota Dep. Humas

15 L 15 X Wiraswasta Anggota Dep. Humas
Karyawan

16 L 16 XI Swasta Ketua Departemen Olahraga

17 L 16 XI PNS Wakil Ketua Dep. Olahraga

18 P 16 XI BUMN Sekertaris Dep. Olahraga

19 P 16 XI PNS Bendahara Dep. Olahraga

20 L 16 X Wiraswata Anggota Dep. Olahraga

21 L 15 X PNS Anggota Dep. Olahraga

22 L 15 X Polisi Anggota Dep. Olahraga

23 P 15 X PNS Anggota Dep. Olahraga

24 L 17 XI PNS Ketua Departemen Seni

25 L 16 XI Wiraswasta Wakil Ketua Departemen Seni

26 P 16 XI Polisi Sekertaris Dep. Seni

27 P 16 XI Wiraswata Bendahara Dep. Seni

28 P 15 X PNS Anggota Dep. Seni

29 L 16 X PNS Anggota Dep. Seni

30 P 15 X BUMN Anggota Dep. Seni
Karyawan

31 L 16 XI Swasta Ketua Dep. Kerohanian

32 L 16 XI Karyawan Wakil Ketua Dep. Kerohanian
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Swasta

33 P 16 Xl PNS Sekertaris Dep. Kerohanian
34 P 16 Xl BUMN Bendahara Dep. Kerohanian
35 L 16 Xl PNS Anggota Dep. Kerohanian
36 L 15 X Wiraswasta Anggota Dep. Kerohanian
37 P 15 X Wiraswasta Anggota Dep. Kerohanian
38 L 16 XI Wiraswata Ketua Departemen Bela Negara
Wakil Ketua Departemen Bela
39 L 16 Xl PNS Negara
Karyawan
40 P 16 XI Swasta Sekertaris Dep. Bela Negara
41 P 16 XI PNS Bendahara Dep. Bela Negara
Karyawan
42 L 15 X Swasta Anggota Dep. Bela Negara
43 L 16 X BUMN Anggota Dep. Bela Negara
44 P 15 X PNS Anggota Dep. Bela Negara
45 P 15 X Polisi Anggota Dep. Bela Negara
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