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lI.\B I

l)[iNDAt It tt.t tA\

Dalanr pembangttltatr dewasa ini, upaya pengcnrbangan pcruplahal rak.ya{

tnendapltt per'ltatian yatlg sitttgat bs5iu' clari penrcrintah clalarn rangka rnerncntriri

salah satu kebutuhan dasar nrasl,arakat, yaitu tempat tinggal yang Iayak dag scira[

dalarn suatu lingktlltgan -vartg tertata clengan baik. NanrLrn upa),a pengernbap,llrrr

petrenuhan kcbtrttrhan masyarakat dalalrr hal pcngadann penunalrln mcllraliirlr
ke rtclala. baik secara ktrirlitas nlar.lpun kuantitas. Dalarn sircltrt pandapg irri

tnttncullalt kualitas perumaltan yang jauh dari persl,aratar higienis ilan cliononij
vang laz-itn clisebrit pennttkititan kunruh. Pemukiman kruruh ini, biasan'. tirnbiri
dalt clihuni oleh masyarakat berpengliasrlan rendah. Gambaran penluliirnarr
kttmLLh tlisini adalah sttatu lltrrtnukimatr penciucluli -vang umLunnya nrern[)r1r\/iil

sanitasi yzurg kuriurg baik, saluran linrbah/got titlak lancar, ventilasi yang kuralg.
birnyak satrlpalt yang tidak terttrus, scrta kotortur uturusin ticlak tcrtarnplug
dengall baik, kttrangnya air bersilr. Tirnbulnya pernrukirnan kupruS sapgat

dipengaruhi oleh stfat pekerjaun si incliviclu sepefii tukang, buruh, tukang beca

rttaka tnetnbuat rutnah clr pinggir-pinggir kota clzur di daerah nrLrara sungai,

cleniikian pula para petani 1'artg bekerja cli daerah rawa-rawzr. 'fetapr penciudtrk

kota pacla ununtllya tinggal cli daerah lereng pegunungiur cli pinggir-an sLrrrgai

sehingga tilnbtrln,v.'a ttutlpttkan santpalt cian cli clacrah genang.iur I)asinrg [rrrkirl
karena sifat pekerjaan yang banyak berhubungan tlengarr air melainkarr karena

kondisi sosial elionorni yang kurang nrenguntungltan.

Dengan berlanjuulya ktisis ekonomi, penrerintah pusat clan clselrlr

tnenaruh perhatian kepada tnasyarukat yang hidup clrbawzr.h garis kerniskilarr rlarr

bermLrkim di kawasan kttmult, clengan <lilaksanakan salah iatu prograln keqjatlrr
pokok penyelenggiuaan bidang pentmahan clan pennukirnal yaitu pertraikap

lingktmgarr perntukitnatr kurntilt dapat meningkalkur kutrlitas lingktrpgap
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pcnrniahan dan keselratiur rnasYru'tikat. Penclekatan penanllanarr karvasalr

clitirlir.rkan oleh konsep 'fr-idara vaitu I)a1,a l.ingkungar.r. l)al,a Ltsaha clarr

\'lat:ttsia. I\{enurttt linding Wrd-yatr dan lLohsapto P. \4arcl.juki 12001:2) ke6iyiiliiur

o1;criisitlttal dalarrl pellangaltan pclrulaltarr dan pclnukitliip adalul'r .

a. \4ele mbagaltatr 1le rttbangurlan perurnaharr dan pcnnrrkirnap scSagiri

gelakan mersl'ariiklit ( r n ns-l,a rtrkat serbairai pcl ak u ut?irn ri ).

t) \lellclll[)atkall pcrtllllahiuripapau sebag,ar ltcbrrtu]ran dusilr.nrilrrrrslr

disatnpirru. pringan tlar r sanrlanq.

c. \tr:lYttltttlkillt Jlenttttkitnittt yarlg, rus;)urr)iivc. irrtirrl ir k1r\irsirrr

penltrkitnatl vallS lllalI)ptl urenclrrkung lternbatrgrman .iati clrri

nrasyarakal, rneningkatkan prodUktiVitas scna nlernpe rcepat

kernandirian masr,trrakat.

Sebagai laniiasan keb4ahsanaan dalarn progriirn

Kaivasan Kuunrh adalah :

- LJndangl-LJndang Nornur 22 'i'ahLrn 1999 tcnr:urg

IJndang-Llndang Nontor- l-5 'l'tilrtrrr lt)99 tcrrtang

Pemeridtah Pusat ilengan pcnterirrtitlr Daerah.

- Penttttran Petlerintah Nonror 25 'laliun 2000 tentang Kervenanean pqrieriltah

dan Kewenangan Propinsi scbagai Daerarh Otonorn.

Seperti kita ketahur, bainva nrrnah atau ternpat tinggal nreruplka.r salalr

salu sarana kebutuhan dasar clirnana penghuninya rnelaksanakan sclsialisasi

hidupnya. Setiap kegiatan organisme akan berpengaruh terhadap lilgkungannya.

N'lantrsia metnpunvai ketratnpuan untuk rrengtrasai lingkungannva sciringua

tnelniliki daya kelangsungan hidup.jautrr lebih besar daripada orgarisrne lainnya di

dr-rnia. Ketidakseimbanga. anta,a manusirr, pc:nyetrab penyirkit r.lan

lingkurgiurnya, akan rncnjadi tcrgangllun),a kelridupan, yang dirlulai derruarr

Penataan tlan f(ehabilitasi

l)crncrirrtah l)ae ralr ilarr

Pcrirnbarrgarr Kcuiui{Arr
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torganggutlya kesehatan.

Derafat kesehatan stlatrl lltasyaral.at, nrc'rupakap resultalrte dari se5ualr
irlteraksi selutltlah kOtnpottett antara lain rrranusia, llerilaku clan lingl\rrllirl
Dengan dernikian lingktrrrgan pernrukiman yang kurang rleuradai tiulxrt
rnengakibatkan gatrllguar ltescitatarr

Iturnah dr-*giur fasirrtas pennukirnan yang rnemadai tran perurnaha, y,211g

seltat trierupakau hal yiul!l ulanla claiarn kebutuhan hicllp r.nanusil clarr

kelartgsungatt hidupnya. I.{al ciemikian dapat dicapai rnarakala pend.patirrr
pettghasilan clart kesaclaral] utas.\,arakat akan Iilgkulgag bersih rncni,gkat. Lj,ttrl,
ittr upaya pernerintah dalaril lneltgentaskan kerniskinan rnelalui perrilul<atrur
pettiiaptrtan penghitsilan tnas-\'iiretliat rrlerlgacu kepacla pola pernbirngrrp?ur cksrro,ri
sepsrti riiamanatkan dalau cllt"{N'l'ahu, lg99 (1999:(rg), yait, :

a lvleningl<atkan ntuttt stnnberdaya manusia clarr Iingkungan )ar),!3 s;rii,;r
mendukrrug tlengan pendcltatan paradigrna sehat.

b N4cningkatkrtn clan trentcliliarii lnrrtu lenrbirga clan pclayanan ltesclatur-r

Se.jalan cierrgatl pt:rkctttbattgan rvakttr, rnlrka llersoalan per-rnrrkspiru

ktttrtttli' pertttnahatt clatl httttiati cli kota scrnakin kornplclis ctilrhat clan strcirrt sosial
eliottotrti' ltbsehatan tlan lirrgliungan fisik karelra akalr sernakili berlaprbalr [;iir11,.k
pertnttkitnatl liutttuh, rtttltirlt t'arrg la-yali clrrrr hrruiiur liai,1,i111g ticlalt rncngilirrti lrollr-
pola tata .ra.g, proseclur perizina,, sratrs pe,irikan tanah.

f lal ini dapat ielas terlihat clengatt konclisr hurri;ur vang turnpang tinclrir rlan
tidak layak huni, sehingga siu'alra tlarr prasarananya sangat bunrk. Hal scpcrti iri
akan nlcngakibatkanft erdatttpak rawan banj ir, kebakaran, penyakit rJan kei?pra'...
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Ii,\li Il

TTUNGSI DAN PIitrII\\ PEITTJNIAHAI{ DAN LINGI(T]F{GAN

Ilmtr lingkturgan adalali iltnu tentang kenyataarr lingkungan 6i6rrp scr-tir

bagaitnarta pengelolaannva agar lcr-iaga dan tcriamin kelangstrngan pcrilalitr

hiclupnya terjaga rnanusia sorla makhluk hiclupnya.

i-andasan dasar tln-nr lingkungan ini adalal.r ekoloEti )/ilng lrengaiarkarr

stt'ttktttr, irrteraksi clan ketergaltur)gal) sernrra konrponen dalarn salu tlelrgal l,iirrg
lai.nya. Jacii se*Lra konrponen itu di,ilai berperan sama pcrti,grya terhaclap yang

lainnya. Oleh karena ittr eksrstensi semua makhluk lridrrp ;erta kesejalrteraannya

hartts dipelihara, kaleua secara ekologi sernuan\r?l urerlirtrnyai peral)iur rrrasirrll

tltasing dalam jaring-.iaring kelridupiur, dimana rnauusia hanyalah satu cliantara

ratusalt ribu pengaciaan insnni dalarn lingkt,ngan vang acia.

Mcnurut Undang-l,rndang Nomor 23 ]'ahun 1997, ..Pasal I, lingkLrpgan

hidtrp aclalah kesatuan ruang clengan selnua bencla. cjaya, keadaan clan makhlLrk

hidtrp, tenrasuk mattusia darr pcrilaklrnya vang n)elnpengaruhi kelarrgsggllll
perikeliidrqlan clan kese.jalrteraan rnanusin serta inakhluk hiclup lainnya,..

l-ilt$kirngart tnanusia scring.juga clisebut rlcngail nanra "iingkungll liidrrp"
tlan ntenttrttt l(aslart l\. 'lholiir (1991:3), tingkungan rnanusia atau lirrgksrrgarr

lridup dapat dibedakan rnenlatli I (tiga) golongan :

"I. [.ingkrrrlgatt "rltati'' altttt littgkungan "tisik" (physical cpvirorulcrrt)

2. L,ingkungan " jasatl-.jasad dan nrakliluk-rnakhluk hidup,' alarr

"litrgkungan biologis" (biologrcal cuvironrrent),'.

3 l-ingkLrngalr antat'a tttattttsiir atarr "lingkungan sosinl brrclay;1" (sgcial

environurent)".

{
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I-ingkungan tnzutttsia \ang ltvatatrya terdin atas benda-benda lnati (alriotik)

dan .jasad-jasacl hidLLp clan rnakhlrrli-rnakhhik hirjrrp (terllasrrk mantrsia). l:liotrk
pada tuulanya dibentuk secara alarnr artinl,lr rnzurusia tidak il<ut setla rlalijltl
pembetttttl<an lingkungan [-irtuktrngau yang ciibentuk secara ali.nli iazinr ilisctrLrr

dc'tgan narna "lingl(ungatl aliutti" (ttatural environrncnt). Sc-iak manusia rnrrrrcrrl rii

[rr.trni lingktrngan alanti nrengalarni perubalrarr-penrLrahan, karerra pcr ilal,ti

tnatrusia daiarn usaltanya ttittuk ttteiestarikau clan urerringkatkan kchiduprurpl,lr,

baik secara krrantitatif'Inattpun kualitatit. L,ingkrrngan alanri rncn1acli lingkrrnglrr

lluatat nrauusia (man macle cnvironrucnl ).

Terbentttknya lingktrngan hidtrp ridak ter-iadr secara [ru'trs c]an nrulus atarr

secara evolusioner terus. Acapkali tertadi penrbairan-perubahan lingkungan secara

ntendadak (tak terduga), radikal dan besar-besaran. Ingat kepacla pcrubllrap

lingkungan sebagai akibat rnelctus,ya g*nung, banjir clan scbagairry,a.

Sttattt penciekatan dzrlam stucli, rnenurut Soeriani (198(;) atal penclitiirl
nlettgettai masalalt lingkungat selalu Irarus nrengacu kepacla tu jua; ilrrrrr

lingliringan inr senclin clengan alasan :

"a. Ihnu lingkungan bersifat deskriptrl. yaitu ilrnu yarig nrcrrl sl4-jari

kett-vataan telltttl)g sclrrk belirk lirrtkungan hidup. klrrrsLrsrryir

bagairnana perilakrr rnanusia didaliurny,a.

b. llnltr liilgktrngart bersittrt preskriptif atau berLrpa scuracanr rcscp -jLrgii

berupa pettrnluk tentiulg apa dan bagainrana yang sebaiknya dilakukair

oleh ntauttsia. liat'ctttt liutclasan ilnru lirrgkungan aclalalr ekologi rrraka

ilmu lingkungan dapat trerhulpang tindih dengan ekologr rlarusrri,

bahkan seringkali idcntik.

c. Ilnrtr lingl<Lrttgan.iuga harus bercirikan suatLr telahan tentang scui

keberadaan dan keselalrteraan manusia,rrnakhluk hidup lairur-va scrta

hal lingkungar secara keselurtilanvrlngmenrpenlraruhin'a.
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d. lhnu lingkrurgarr

indivicirral clenglarr

rnelalui pcnerapiin

,,
{.,,. :.:."

menggambarkan interaksi arrtara rnaqLrsia,seCara

masyarakatnya dalanr rnengelola s,,,rb&tlavd atanl
- \ i: i

r ci.nolop.i berst fat lrolist ik. ktlnteks

Dengart adalll'a pcttgitt'Lt1i clari Lrnsrrr-Lrnsur alarn sr'l)el1i. ililini, gtrpLrrrg iipi.

barliir darl scbagainya, tercrptaliih bcrbagai bcnttik iinukrrrruap alarpi llt:ngar-tr1r

til)stlr-tlllstlr alattti ittr tidak ircla Iri:ntr-hentin,ya. [r.arena itir rrri,iil bentrrli. rralliii

darr silirt atatl rvatak lkarakter) tlari lingkungan alarui dalanr hakikatnys tc1r,;

bcrubah. Datt pcruLrahan-pelLrbahan lingkungan alarni ittr lcLrilr banlal< tcr.;ar-lr

setelah rniinusia ikut serta uterrgelola (nrenjarna) Iinghungau alarni.

N4crttmtt Soerjani ( 198(r) lingkLurgan hiciup rerbagi rlalam trga bagial r,aitrr

"a.L.ingkungan hidup alarrr (ekosisrem).

b.Lin gkungan lriclu p buatan ( te'knosisten r )

c.l-ingkungan htdtrp sosial (sosiosistern) yang berinterak ,i beraclaptasi cian

rtlengtrluni seleksi rnelalui pertukaran rrrateri. energr cl,ur ipltu'srasi'',

I{ubtlngan interalisi antara lingkungan hiclup alarn, lingkungan hidull

sosial diirt lingkungan hiclup btratan berlangsung seliitp saat. Sclarna ketiga birlang

lingkungan hidtrp itu berada clalarn keseirnbangan, nraka selzuna itu pulii

lingkungan hiciup dalam kondisi sehat.

Ilahwa manusia dalarn ttiencapai kesejahteraannya nielibatkan berbagli

unsrrr Iingkulgall sepcrti tttattusiit itu senclin. linghurruan dcngan |irktor-lirktor.ni,l

dan penrbangunirrr dengan berbagai pennasalahannya.

Dalarn tatattan terscbut tnanttsiil rncrupakarr strurbcr lraktr varrg rncrrjlrtli

titrk tunrpu ber'fadinya berbagar porgeseran clan perubahan lrngkiurgal lydgl;

I(ondisi itri metttbarva tranttsirt pada posisi clan pe:ran hrer-bagai penghasilan ii;rr
pengglilla usaha, jasa mauptttt barang olahan surnbcrtlaya lingkungan. l)alanr l; ,l
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irri kaltannya saitgat tnttttgkitt tcr;itili, sclairr tlcrrttrk olahan valrg lrcnnuptirirr jrrl,,lr

diproduksi balran-bahar btrangan ,\ang ntcncentari lingkrrngilnnya flahan brrang-arr

tersebtit dapat bertrpa stultpalt padat, sarnpah cair rnaupun gils. Serlua [ra]rap

bttiinglan tersebitt it'otlisnYa cltlierttbalikan ke lingkunllal lriclup nranusia itu scnrlirr.

vlenttrut Salirn (1986). berpcttdapat bahrva lingkurrgan Iriclrrp tlapat rlibairi
alas cltta kelorlpok \/i'littt ."l.ingkurrgtrn sosial clarr lirrgkrrngan alarrr. [)i clalairr

lingkungan sosial terdapat nranusia, bark sebiigai anggota nral<lrluk irrcirvirJrr

lnallptlll sebtrgai allggotil tttasl'at'itliat. Setlangkan di clalarrr lipu,kulgau alarrr

tennasttk bagian yang telalr drolah rnanstrai yairu lingkunsan btratarl atal birraiin''

|'ttda'gatltb;tr tli tlaxitlt trti l.cr"l ihrl bah*ir selirlrr atilr rrrterirksi viurg rcr lirrJr

diatttara rnarrusia dcrrgalr lingkurrganlrl,a

li;\(i,\N lltiBtrN(;,\i\ \N'l',\t{,\ \t,\NtlSI.,\ (t_tN(;tr.trN(i.\N S()st.ti.
l),\N LlNCKtr\(;,\l( I {ll}t,l},,\1..\I{ I),\N IiU.\.1..\\ )

, [.irrgkunuan Sosial
( i\Ian irsia )

Pencltrdtrli

Sisterrr Sosial

Ststern f:konorui

-feknolor:i

Surnber:Salitr(I986)

[.irrgkrrn;trrr,\llirir
( i crrnitsLlk lirrgiirrrrgarr [rrlillirr.;

,Atnioslir'
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lJila kita llerhatilian baitr,va lirrgliurtgan hiclup sebagai unsur clalanr keseinrbaqqan

ekologi sebenarnva dapat dikatakan bahrvu rnanirsia rnerrrpakan sunrtler lraharr

ba.'u tlott manusiawi cli dalarnnvir terdapat berbagai tanar-nan, hervan maup ru zat-

zat lain vang mcmbellttlk tan{lrran konrpleks clengau tirktor-ialitor lingkrrnuan

seperti panas, kelerrbaban, iutgin. sinar matahari ciarr lain-lain

Interaksi unstLr ilart ftrktor lingliirngan tersebut trcrlarrg:irrng tanpa irentr-lrcritirri,lr

!lanusia yang sattl dengrut 1,arrg train nrenrtrentuk tatanan lailr sccara tr:rscrrLl iri

setragai rnakhltrk sosiitl -\'attu ltada dasanr,vir.jrrurr llrr'rrrl)crrllilrrrlrr tcrhatllrlr ur\pr"

Iaktor lingkungarr.

Dari strdrrt kcsehatan, perrganrir lirrghungan ter-n1,3121 bcrbctla sittu sirnril

lain. Pertgartrh sosial tt'tut'rtpuuvai clanrpali le{-rih ktrlt dari pacla lingliungarr lisrl;.

biologis, kinriau'i. l-ingkungarr sosial lebih diuarnrs tlirnana pengaruh yang tcr ta(lr

sangat tlitentttltan oleh clinanrika rnteraksi anrar tnanilsia vang clalam hal inr saligiir

trerbeda sitat dinamikanya dertga:t rinstu' lingkungan frsik clan kirniari,i 'l'cir, 
r

tlikemukakan baltu'a setiap I)cnrbahan dalanr lirrgkungarr clapat rro6rpcr-qarLrlrr

licsehiltatl tttitltusia. Pcrubaluut terhaclap kcsclialan rni pada dasaniyu sukar Lrrrtrrk

ilitctapkan secitri.r tepat terutaluii l\arcnlt ken-Valaarr lralrrr'a ue.laia keschattrr rlrrrrr

tinrbrrl utrlutnnya bcrsitat kronis.

Derrgatl kctnatnpttan alial liliil tttanusia. lirrgktrrrgarr rlrrr[rah clcngan n'ron)iu]lirrilti\irrl

iltttu datt tekrtologi yallg terrs berkernl, urg. I Iasil pclrrliairan tcknologi yiirrrr

tlrterapktut nicngakibatkan tirnbuln-\,a barang clan .iasa serta brranuan sebagairrranri

rlitun-iukkan pada diagrarn scbagai benkut :
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Sampah

i
;

Sarnpah -.-*l
+l
::

Sr-rnrberdaya
l\4anusra

i

Jasa dan
[relaVa]ne rl

rl

I llnru PengetahLran j

i dan -leknoloor 
il"tL_=._--.---- J

I Keseiahteraan I

I Munu.,, ilt ____Tr
I

Kebendaan

i

V

Sampan

SLtnrbet' : Soedlqurlur(10)

Kcterarrgarr : Irasi) pcrolchan

l)arrrpak ltegattf/peng ganggu

(iunrbilr : I lullungan rnanusil, !ingkungrn drn lrrrnbirngurr:lrr

\'lenurtf Madrirn ( 1998 ) petnbahasan l<cduclukan manusi r rii dalarrr

iirrgkLrngan hidup merrpcrlilratkan triihu,a di antara nrakhltrk lainu,a, kcclrrclrrkarr

tnanttsia sebagai nrakhluk hidup adalalt istirnerva. Kcistim*vaannya itu terLrtlurtr

karetla ia ntentltuttyai kebuclat'aan. dengirn kcbuiiay'aan l,'rsebrrt nrillrr-rslir

ltcradaptirsi dengan lirtgkttttgattul,a. tlerbagai kegratarr atau t,ndakan rnarrtrsiir

tie'larusttng di dalarn suiltu trrirltllan. yanu mcrrrpakan rvaclah atari lcitl)ril

lirlgktrngzur hiclup. Di dalarn rttattg terselltrt, scnllra unsur yirng a(a slrlrng

bcrintegrasi datt pengartth utcutpetiganrhi RuanLr rJirnana rnanrrsitr hiclrrp :,cliriri

i-s,*;**--l
I Buxan Manusis 

I-l_
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ciitata kernbali olelrnya. Ia selalti rncngubah liugkungan hiiiup alarnialinya O1i:lr

ka:'cna itu' cltllarn tnetnpela.iari kcaclaan rnauusia ilcngan lirrgkturualn-1,a pgrlii
pula dipelajari tata rlrang ter)rl)at nrelangsungkan kehidupannya.

Pengelolaan linglirrrtgtrrt hicltp aclalalr upaya tcrpaclu clalarn peuraltarral
pellataan, petneliliaraall, pulga\vasan, p(}nsendalizur, pemuhhau, perrgerpSalg,lrr

lingkturgan hidup. Pettgr,ioiaatr lingkungan hiclulr L,eraz-askap pe icstariiil
Itetnaltlpuatt lirtgktrrtgarr \'{urg serirsi dar seirnbang rurtuk rnelul.jarrr
petnbattgutran berkesinamtitutgan bagi peningkatan kerseiahteraap piapusia yalu
bcrtujuan untuk .

a 1'ercapai keselarasatl ltubuttgatt antara manusia tlengan Iilrgkurrgan iridrrlr

seba gai trr j turn per,bangu'au rrra nus ia i rcl clncsia sLrut trh,)/il.

b.'I'erkaita, pe,ra,faata, su,rberciaya sccar. bi.iaksarii.

c -l'c^v,iLrcl,l'a 
nianrrsia r*crorresia scbagai pcrrilirr. rirrsku,ga, iridup.

d''l'ct'laksitttartya pctltbattgttlttttt llcnvau'asarr lirrgkrrlrgan rurtrrk licllcr,{rir1r;rrr

gerrcrasi sekaranu cltrn irrcnrlatang.

e '['crlintlungrl\/il llcgara tcrhatlap darnpak kcgiatarr tli lLrir.rviltiyaS ncglrii yiir]il

llrcrrlriJbzbi(an kertrsalian cian pcnL:enrarail Iingkrrrruan.

i\da'bcbelapa dc{inisi 1,ang berka rarr dcrrl-r,n masalalr lirrgkungarr lrriiLirr
(Kantor N,lenneg, Pl)l-l-t; 1982), l,aitrr:

"Ekoststettt adalah tatallatl kcsattmn sccara utuh rnenyclurulr arltaia

sc-genap rursur Iingkuirgan hitltrp vang salirrg urernpcnuartrhr.

[)tt1'n l)rrkrrng Ltrtgl'trttgalt atlalirh licrrrirntllulrrr lirrglirrngirrr rrrrlirj,

nrendukung perikehiclupan dtur r,aklrluk hicr'p lrirrnya

Ilaku l,ltrtir adalah l)alas atau karlar rlakirluk hiclup, zat, crrer-gi arirri

kotnpolit:n 1'atlg ada iltatl harirs ada dari ruilu rrnsur pclrcelllr' \ ilgr
ditenggang adartya dalattt suatu sunrllerda-va tertcntu scbagai rjrrs*r

lingktrnuan hiciup
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f.:. i

Sttrrrtlcrdaya adalah ttttsttr iirtgkungan Irirlrrp yarrg tcrtliri tlari srlLr5cr-tlir),ii

nrrurusia. srrrnttcrcjat,lr alanr hat,ati, srrrnttclrlsl,lr alanr rion irar.,tti riirrr
sruuberclaya buatan

I-ingkungan adalah tnasttkttyir atau clirnasukkannya uralihluk lidgp. zat^

nlatcri, crtergi clan ataLt litttttpt'rttcrr laiLr kr dalanr lingkurrgaq diur atal
bertrbaltnya tatiu)an lrrrgkttttgan oleh kc6rraran rnarrtrsia atau olclr l)r.()sr)s

itlatn.. sehingS.a kttalitas linglittngan tunrn siirilpirr kc trngklt tcr-tcntu \iiril!
lllcrnyei)abkarl IingkLrngart rnettjadi kurang atarr tiilak dap2t bcllisrgsi lerlr

scsuili tIcnuar r pcnrr rt trliliarrrrt,ir.

I)arnpak lingkungan adalah pcrubahatr lingkungan yang tliakrtratkart r>lr:li

srratu hegiatan [.elubaua Srviidtya lvlast,ar.lrkat (l.S\,1) irillrlah olsirrrr:rsi

,yanQ tttmbtllt secata swatlaya atas kr:lrenclali rlan l<cingrnsrr sclrl lir .ll

tettgah urasYarakat .r"itttg bettntnat sclla trcr gi:ral, tll.rlant [riclirng linglktrrilllrri

hidup "

Ktralitas hidLtp tttartttsia ttturturut Saliur (19.q8) rneucal,uJr 5aik Lualrrls

Iingktutgan tcllpat utanusia trennrrkinr, ntaupul] krrirlitas cirri ntantrsra itrr s.,rrtirrr

drterltulian olch tingkat kecaltlrpart kcbutuhan dasar lirlririah yang bcrupa pilpl.lilp.

satlciatrg dan papall lllilt"tprut batittiahnr,a sepcrti pcrrdicliliarr. kcanrrxirr.
kcagatttiult, tckreiisi tlatt lairrtt-ya Kebrrtuirarr lrirluJr nrarrrrsia tlapat t!iklasilikasrliirir

nicn-jadi tilta kelornpok dasar ],alini

a. Kebutuhan hidup pokol<, scpcrti rnakan, nrinurn dar kctunuralr

Lr. Kebtrttrhan hiclull sekurtile'r. scpcrti kebutrrhan aiiarr papar). pcrriirciikari.

kerrderaalr, kesciratalr dan lainnya.

c. Kcbttttthatt hidtrp tersier-. sepet-ti kebutuhan rekrc:asi, liebutuhan akttralisasr tlan

lairrnya.

N'lenurttt Soeriani ( 1985) "terclitpat ltubungarr kualitas rJengar siunScrduys.

-iurtilalt penrltrdtLk clan ketttttultatt hidup. [)alarrr pcrlienrbangarr kebuclayrrirrr

ttlanusia lridup secara hayati seperli rnakan, urinunr dau kcturulur, t1; tal)l
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lllasih ada kebtrtultatr sekttttiJer dan kelrutuhan tertier yartu kebebasan rneli liukiiir

pilihetn untuk mengtbah selLrrLrh poia hidup kebutuhannl,il',. Sementara itu cicngan

kcterbatasatt sutnherdaya yang ter-sedia populasr rniurtrsia yang selalu ber-tarnbalr

dan pola kebLrttrhan ytutg selalu berubah meningkat. nrzrka hnkikatnya arlllalr

rnenurunllya l<ualitas hidup. I lal ilti terlihat dad nnnrrs :

O.:
N(('p + (ls -r( r)

Dinrana :

,R

Q

IT

Cp

Cs

('t

kualitas hiclup

surnberdava tersed ia tertlatas

kc[rtrtrrlrirrrr kolliiul) rri llri rtcr

kcbrrt uhrur scktrntl er

kebutrrlran ter-tier

Ditnalta se,itrrnlah n penduduk rnengkonsLrrnsi siur bertlaya atau clcrrgarr

pola C, N cleneiur pota C cllri sctcrrrsnya

Kttalifas Itidttp rnenuntt llianlrocrr (1989 adalah kualitas lrrclup rrranusil iriiili

sebagai rndividrr ntnllpun setralrai anllllota ntasyarirlur

"Ktutlitu.t lltdup adalair tingkat hidup orang, baik secara fisik urauplrll ll()ri

tisik. inriikator Iridup nrenunrt Bianpoerr aclalah pencliclikan. pe'l<erlairir.

lingkungan lrsik, rrunah itan kcseltatan".

.,\c1a1lun kritr:r"ia ktratrrtas lriclrrpnva adalalr scbilsai bcnkut :

a. Kcmiskinan kritcrianya adalah -irunlalr keluarga yang trdak rniskirr

b, Pcncliriil<iin adalah.jurulah ltcpala keluarga yarrg tarnal S[)

c. Peughasilan adalah pcrrgeluaran yang non rnakan.

d. I-ttas rtttrtall pcr orat)g adalah .luurlah keluarga 1'ang rnclnililii lslr:i
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UNIVERSITAS MEDAN AREA



runlah kecil dari tl Nll,,orans.

e. Kesehatan balita adalah.yurllah anak balita sehat.

Dari berbagai pendapat di atas dapat drsimpulkiur bahwa baik titlakpya kondisi

lingkungannya simgat rrtenentukzur linggi renrlahn\,a kualitas hidup nrasyar.akal

yang befienrpat trnggal dalan lingkungan tersebut.

I(cbiasaan hrdtrp pertclucluk cli dcsa atau kcbiasaan hiclup cti daerlli

peunukltrtalt kumtth di kota tnetttbawa darnpak buruk bagi liltgkLrlrgiur

pentttftilnan padat. Kebiasaart penduduk lnembuang air hesar ke l<ali attrrr rir

bclakiurg rumah di desa dibawa pula kc kota. Dernikian pula kcbiasaan rncrl1rualg

satttpah ke cialanl kali, dalarrt selokart clan c1i alanr lerbuka. i\kibatn_va lingkLrngair

penltukimul yang sttdah kttnttrlr di kota seurakin kurnuh lagi dengan hc$r2slrrir

penduduk tersebut,

Barlyak defenisi yartg berkaitan dengan pemrukinran kumuft. I lanipir

setiap departemen metnbuat kriteria tersencliri terganturg clari titik pandangilnrr-1.a

Di daerah kurnuh peneliti tnembatasi pengelornpokkan <litiniau dari statss

iiepernilikannya, yartu illegal dan legai.

Secara hardah squatter area diartikzur sebagai sesertrang/sekelompok orang

yalrg tnendyduki atau lnenernpati tanah tmlra rnernbi\ar atau titJak mernilikr

kewenangatt tanah secara restni. Sedangkan pengertran squatter dalarn kaitanll,a

dengan pemukitttan ktuutth adalah suatu kalvasan atau p:rmrrkiman ),aug

didirikan di ternpattempar terlarang dnn bersifat illcgar arau riar.

Karakteristik fisik antaranya :

a. 'l'idak layak rnenurut peruntukan rualtg.

b. 'i'idak/belun tersentuh prograrn peremaiaan kota.

c. Beltun tersentuh prograrn KIP.

d. Prasarana sanitasi persampahan dan drainase tidak berfungsi.
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e. Fisik bangruran tidak te(ata baik zrah, akses terhadap, jalan, atap turnpalg

tindih, dan sebagainya.

L Padat penduduknya.

Secara umtlln pennukitnan ktunuh diaflikan sebagai kawasan perkotaan

y;urg tiiiak layak htrni hrerkaitan clengan kesehatan lingkungan. Cerrninap dari

pennukiman kumuh diantartrnya daerah yzurg tidak terencana, tidtrk teratur, dar

bersilat infomral, kepadatan penrukirnan yang tinggi serta kondisi iingliungarr

buruk. Pennukirnan kuuult sering bcrpenduduk padat walaupun tanahnya diba5ri-

bagi, prasarana tetap ticlak tnetttadar, .jalan clan gang sernpil. Lrecek. sarantr IUCL,

jauh dari pemettuhatt syarat sel-ta air bersih tidak nrernadai. Orang pau tilggal di

daerah permukirnatt kutnult pada umumnya karena kearlaarr sosial ekononri vapg

tidak rrieirguntungkan, karena mereka pada umrumya bel<erja sebagai pegarvai

golongan rendah, brruh haritrn, pedagang ticlak rnenetap dan sebagainytr.

N{entirut Murdjono ( 1990) secara urnurn scling <likatakan baSwa

tirnbulnya pennukima, ku,*h ini (datarn suatu kota) adalah :

"...' akibar pergeseran penrntukkarl pcnggriltaan tanah clat b6guuarr

dalatn kota bersutgl<tttittt. Karena peflurnbuhan ekonorni (inciustr-r clarr

perdagangan) yang pest, Inaka daerah industri tlar perdagangar llri (tJacr.alr

bisnis) bergcrali secara iantbat tnenyerbtr ciaerith pcnnukiurau. I)cuglruli

daerah pennukimatt yang cukup pengtrasilannya akan pindtrh ke rJiielalr

yang dianggapnya lebih tryarlan sebagar ltenlukirnan bamnya. N{cre:ka

yang tidak cukup penghasilauutya terpaksa tetap tinggal tli <Jaerafi serlula,

bercanptLr dengan kegiatan bisnis ),ang secara agresi{' rnengernbangkarr

sayapnya".

l4

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Daerah yallg pennukintattnya terkeua serangau irri nilai ekolrcxlilrya

sebagai daerah perutnahan akan menurun. Para pcrrniliknya tinggal yang ticlirli

menghuni rumahnya sendiri, tetapi menyewakm rniliknya, terpaksa rnenurrinliiur

sewiulya agar tnasih ciapat menarik penyerva.

Akibat lebih lanjut makin menurunnya nilai sewa perurnahzur tcrsebut, rcnrlaSnya

nilai sewa metrarik golongan ekonomi renclah untuk rnengliuni dgcr'rr,r

pennukimau tersebut.

Sehingga dengan dernikian dapat disirnpulkan bahwa tirnbuinya dacrah

liennttkitnatr kttnttth disebabkarr uibauisasi clari desa lie kot r nrenuiu clacralr liota

tingliat sewa mnrah yang rerrdah dan pada unrumnya rnasyarakat yang

berpendidikan re,ndah.

Dari Lrraian tentang penyakit nrenjadi jelas bairrva kesehatan lingkungrur

sangat berpengartrlr terltaclapr keseltattur rnasyarakat. Selaniutnva kesclratalr

lingkungan erat pula hubungannya dengan taraf sosial ekonomi. Karenarya, urrtuk

clapat mengelola kualitas lingkrmgan irtar kesehatan rnas.ynrakat perlu diirar,ritr

lrubungan lingkungan dengan rnanusia, yartu ekolclgi rriurusia.

Ketnatnpuan t.nattttsia untt& urengubah clarr mcrnodiiikasi kualttas

lingkungannya tergantung sekzrlr patla taraf sosial budaya. \{trsyarakat yang rrrasrlr

prirnitif ltauya nliultptt meurbuka huttut secukLlpn-vir untuk uremberi perlinclsngilr

pada masyarakat tersebut. Sebaliknya, masyaraliat yang sudah rpaju sosial

btrclayanya dapat tnettgubah lingkLrngiur hidup sampai ke taraf yang irlever.siblc,.

Ctmttng-gtttrung dapat dibelah atau dipotong sesuai dengan keperluannya. Ilutgrr

dapat diubah men;adi kota dalarn waktu yang singkat.

N4odifikasi lingkungart hiclup clengzul trurran rnernpcrbaiki nasitr manrrsiir

tidak selaltr berhasil dengatt baik bila tidak diperhatihan proses-proses yang rer;adi

di dalarn ekosistcrttr yang ttrerrtgrkuti pertrbahan-penrbalian terse'birt.,\irairilii

ntotlitikasi lingkungan dildiuktur seilenrikian rupa sohingga aliun tidak dapat lagi
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Illelnpertallankan keseinrbangannya, rnaka ahur terjacli lrnl-lral yapLI tidak

diinginkan. N{isalnya, contoh }'ang trdak asing lagi apabila area hutari yapg dibui,ir

terliilu luas, tlanjir akan terjadi dirvaktu hujal karena tanah titlak rlapat llgi
menahan air clisebabkat akar-akar tutnbuhan sudah terlalu banyal berkurang.

contoh yiulg lain, ruanusia sebagai makhluk hiclup selairr

tneuclayagunakan ttllsLlt'-Ltllsur di alam, ia juga menrbuang kcmbali scgala scsgatu

)'ang tidak dipergtrrlakannya kembali ke alarn. Tindakan ini akan berakibat buruk

ter-hadap matrttsia apabila jurnlah buangan suclah terlarripau tranyak sehingga alarp

tidak tlapat lagi ntetnbersihkan keseluruhannya (proses selt prnilicatrop

terlampatr). Dengatt cletnikian, terjadi pengc)toran lingkungan dan sumbercJar,,ii

alant yiurg sarlgat clibutLrhkan untuk kehidupan sclrari-lrari. Sebagai akibltpyir.

manttsia aicatt mengalarni gangguan kesehatan karerlanya. Dari uraial c5 ata:;

menjadi jelas bahwa kelangsungan hiclup masyarakat sangat terg;anfiu]g pa(la

pengetahttatr datr pengertian tetrtatg proses-proses jnteraksi cli dalarn ekosisteui

Oleh karena itu pengetahutur ekologi rnanusia pcrlu tliteliti dan dilahanri lcbih

tttendalun agar dapat dirnan{aatkatt dalatn proses-proses pcngencialiarr liugklrrgirl
lridup.

tsanyak kejadian di masa lalu rnenunjulika.n bahwa ktrangnya pcngertitrl

tnasyarakat'akiur hubttngan interaksi atttzra nranusia clengan hngkungan irrr cllrr

ktrrangnya pengertian tentang silat-sifat manusia scrrclir, dapat rnenyebatrkarr

berbagai bencana yang nrcninrpa rnasvarakat setragai akibar tinclakann),a scncjir.r

I{al ini terutama benar bilii rttattusia dilihat rJari segr makhluk yang bertrudaya.

Dalam konteks ini rnanusia akan merasaka r kebunilran akan kekuasaan, kekayaarr,

kepuasan yang berkernbang secara inclelenitii. l.ain halnya, apabila nrarrrrsia

dilihat sebagai rnakltluk biologis, perasaarr lapar atau darJraga rnudah clipclu5i

dengan makan dan nritrttm. L)engan sentlirinya builaya akan terus berkerrbagg,

la.itr pelnanfaatm sutnber daya alanr dan laju peningkatan iurnlafi dan kulljtas
lirnllah .f rrga bertambah. Apabila rlampak intensitas kegiatan ini terhaclap kunliras

lingkungan tidak diperhatikan aktur terjatli peningkatan ta1.af penceplaral
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lingkrrr'1r-an yiurg akan rrrengakibatkarr turunrrya kcsehatan rr)as)/araka[. ( )lclr

kilrenatlva ttsaha-usaha diLlictang kcsclratan lingl<ungan perlu cliilasarkap lrirs
pcrrgct:rlrrrirrr ckologi rrralrrrsiu

AdapLrn yillg dirnakstrd dertgiitt ekolorj rrianusia adalah iinru r,an1l

nlempelaiari ineraksi antar siriap segi kehidupiur nranusia (fisilt. ntenta[, sosrirl)

dengall lingknngiur hidupnya (biolisis, psikososial) sccara keseluruhan diiri

bersilat sintesis. Pengetahuan ekologi rn;rnusia iui mcnrpakan clrisar esensril rrlrttili

tttettgemtrattgkan teknik-teknik banl dalanr pengelolaarr lingkungarr. Hutrurrgiirr

ekologi nlanttsia ciettgan itsalta kcselttrtan lingkurrgarr clapat clialralogkan (leuulrr

Itttbutlgan antara ekologi dengan pertanian. kehutanan, dan sebagainya. Sebagai

cotttolt, ekill0gi tnanttsitt ilapat iliterapliiur clalanr trcrbagai bidarr; keselratirp

sebagai berikut :

l. Dalam ilrnu kedokteran pencegahan, rrieningkatkan claya tahan

terhaclap faktor c[sgenik.

2. Dalarn ihnu kesehatart lingkungan rneningkatkan daya guna faktor eugcrric

(menguntttrlgkan) ciatr trertgurmtgi pengartrlr laktor ciisgelik (rnelruiktrpT.

3. Dalarn ihnu kedokteran pettgclbatm nrerntranru rneningkatkal ltektrrrtiirr

manusia dalam urelawan liiktor disgcnik.

Saltrail pelnbuangan air bekas kakus berhubungan cukup kuat terlaclap

penytrkit yang disebabkan oleh air. Karena warga disini mernpupyai lilkus
didepan rumah disalurkan saja pada got ada dirieparr rurnah, jika har"i tidak hljan
aktrn tergenang sz{a dan patla hari huian baru clihanyutkttn oleh air. Daeralr irri

sering terladi barlir pada musirn liujan.

Sumber zrir mancii berhLrbungtrn ctLkup krrat terhaclap penyakit l,ang
pettularannya rnelalui air. Pernbuangarl salnpah nrnrah tangga trerhubulgll culirr, ,

kuat ter'hadap penyakit yang ter jarrgkit selama -l btrlan sebelunt clilaksa,ritkan

penelitian ini.
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Salttrat pctttbttartgan air lrckas ttutttdi lrcrlrtr[rurrgan ctrkrrp krrat tclrarlap Jrcrryrrlit
vang sering teriangkit seltrua 3 rninggu sebelurn clilaksanakan peltelitian ini \\ ('
,iuga rnernpttnyai hubullgiil) yilllg cukup kuat terhaclap penyakit yapg tcr-iapgkir

selama 3 nringgu sebelirrn clilaksarral<an penelitian rrri.

Petryakit tnenular erat kailarutya dcngan nrasala.h siunJlalr ter-utarrra rli
perkotarul inr aclalah penyakit elenrzutr berclarali dengue. Penyakit yiing cliscbaSliiru

oleh virtts deltguc dan dltularkart delrgan perantariian rryanruk acdcs. pcrryakir

ntenular lain;'rutg penling clan erat dicngar sarripah karena periurlara lalat ralali

penyakit dia/e, tenrtama discntri, tian typtis.

Disar]rping tllasalalt perrvakit nrerrular, nralia lirnbah runrali tangga .ltrgii
rnenirntlulkan gallggtlall keseltata.rt, yang akhirnya dapat rnerrirnbulkan garlgqlil)
keehatan masyarakat. Kanclungan anrmoniak (NI-]:) _yang tinggi paria air slprrr
vang dapat benrbah menJadi nilrit clapat menirnbulkrur nralapetaka (kclratiiui).
Iel'tttuna clikalangan bayi ltal ini disebabkan banyak sarnpah yang bcrruprprili

d.i.sekitar perumaltiut watga. Yaltg rneltilnbulkan gang{tuan pacla kescSatalr atlilalr
bau clari salttran air linlbah dan tuntpLrkan srunpah tiapat rlenimbulkan psikoisgir;

datt keseltatan, yaitu stresskarcna gangguan kcnyarnaniur. I)c1g,an clcrrriliiap

dlperltrkan perltatian vang le'bih ccnnilt lagi nrengcnar Iirnbah r-trrrralr tirpu111.

Daiarn hal ini sarlitasi perttlttahat liugkrurgarr rnenrllr-uryai Suburrp,;irr

clengzrtt kesehattrn ntasyarakat tenl)'ata berhtfurrrrgan secrira signilikan ciengal

alollla / bau air buangan rulnalt tanggn, pernbuurgan bekas air kakus, salurarr

petnbaungat air rnandi, petnbuartgan sanrpalr, surnber air rnandi, dan ,VC. Sernuil

tersebtlt diatits hartts cliperhatikan karena menunrnkan clerajtrt kesehatal

ttlasyaraliat dan kualitas lingkLrngatt sekitar penrruklrnan. Pada pernbuarrg,arr

kotoran dengan ntitsih rtuclahnya pentanthatan sarana pcrnbuangarr kotgrap varr!.

saniter ini. tv{aha kernungkinan resiko penularzur penyakit menular yzurg berjalgliit
seperli cacingan, cholera, typus, raclang hatinrenular (hepalitis) (Depkes, lg,)9).

Dengan dernikian juga kesehatan rnasyarakat ini yang banytrli dipengaruiri

oleir sanitasi lingl<ttttgan, tcnryata berhubungan secara bcnnakla clerrgarr
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bau atau arollla, ini ktrat sekali hubungannya. Air pernbuangan kakus, suprbcr ii,r.

rurancli, penibuangan sampah, pembuangan trir urandi, ini cullqr kuat

Itttbungzutnya. wC dari tnasyaraktrt kuat hubungannya terhadap keseliatarr

trasyaraliat, tapi ini harus cliperhfltikan clalant kehiclupal niasyarirliat.

Dari tabel tersebut diatas yang sering penyakit diderita oleh nras,yaralia{

pacia claerah penelitia:r acialah penyait cliare. clernrun berclartrh, lyprrs. rnaiar-iii,

penyakit kulit dan gatal-gatal.

Penyakit ntalaria ini disebabkan oleh vector yaitu nyamuk urutlthelus.

l)arasit yang te ryenting trtttuk penrrlaran tnalaria acialah rnanusia -\,aplr

nrengandturg stadiurn gumctosit, yang dapat mernbentuk stadiutn in{c\ksi

(sporozoit) didalarn nyanruk (ve'ctor). Manusia ada yarg rentar) clapat clittrlari

clongatt malaria, letapi ada pula yang lebih kctial ilan tirlak rnrrdah tlitulari clcrrgll

malaria. Keadaan lingktutgan mcrnputryai penganrh \,mg besar ter.haclap kcailaiur

malaria disuatu daerah. Pertgartdt iklirn pentirrg sckali tcrlradap acla atarr ticlukrrya

ttralaria. Nyarntrk akan Lranyak liiclup pacla terLrllat )'ang liotor dan air tcrgelarrg

tidak nlengalir dertgat selnpuma dm btrnyak satipalr lrcrtaburan cialrrr

selokan/got, serta pcnirh clengan tirrla

Penyakrt kulit pada tnattusiil disebabkan oleh bakteri,jarnur, virus, ptirasir,

dan lain-lairr, gibit penyakit ini berke-r'nbang biak perda liotomn, bangkai binarang,

sanpalt lllauptln pada tttttt[lttlt-tttutbrrharr darr trir yarrg tligtrnakarr rrrrtuli rrprlili

Bibit penl'akrt ini clapat hitlLrp Lrcrkcnrbang biali clcngarr baik pacia air cian paclrr

tcrnpat yaltg lembab. '1'enryata cfi dacrah penclitran kelcrnbaban udara tilggi darr

air sLulur yang telah terc)cntirr. Pentrlaran kepada rnantrsitr nttuttrsia niclalrri

sentuhalt waktu berjalaur di air. Di lokasi iui air selokarr/got tergenalg tlarr licJal,

clertgan sernptulil dan bila harr hrijarr akan terjadi banjir Pada solokan/got ba1i,r,ali

sekali kotoran mzurusia, bangkai dan samptih disekitar pennukirran tersebur dlir
r-uurah berdenipetan satrr sarla lain, clan clengan ticlali nrenrptur_tai ventilasi yarrs

sempurlla sehingga sinar ntatahari yaltg urasuk kuralrgitidak ada, pacla ulrurrrrrya

ialan gelap setnpit dan berbau busuk.
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Bibit penyakit ini akan berkernbang biak pada kulit tubulr a;rabiia rubLrlr

cialarn keadaan kotor, serta dengan kondisi ttrbuh lcmah dan udara ),ang lernbatr

dart pertgat. Pada pemrukiman ini air bersih sangat kurang sekali. Penyakit ISIrA

yaittt seperti batuk, panas, pilek dan lain-lainnya, tirnbul apabila udara koror clarr

tnettgandturg bibit penyakit. Udara yang lernbab dan banyak meugadung titik-ritilt

ait, merupakan rnedia yang baik sebagai tenrpat yang nlitna persinggahan iribit

lrcrryakit se;lcrti virus irtfluanyt, husil tuhercuktsis dan lain-lain. Kelcmbabtrri

vatllr tinggi teriadi pacla rurnalt-nrurah yang sulru udara tinggi clcngan vcnrilasi

ttdara kurang, sinar rttatahari tidak ada rnasuk dalarn rtmrah t-lal ini berhahaya l;rla

a<Ja diantatr penghurri rumah tersebut rriendedta penvakit ISPA.

l]enyakit diare di pcrrnttkitntur kunruh disebablian oleh kehurtuUlui] ii i'

bersilr, lalat, dan liLin-latnnya clan bibit penytrkit seperli viLrrio cholera. lanylli
terdapat pada kotoran manttsia, teilular kepada rnanusia rnelalui rnakanan clal

rttittuntan yang tercelnar [ribit penyakit tersebut. Penulzu'an dapat ter-jatli olc,ir

penderita atau oraug lain rnelalLri lalat, kecoa lnaupun rnclalui peralatan rtunalr

tatlgga yautg tercetrar oleh bibit penyakit tersebut. Penyaltit kulit (gatal-gatal)

penttlarannya melalui air suttttrr )iang su lah tercemar'. Daerah penelitian pada

tlmulillya banl'ak yang trernbuat WC didepan nunah tanpa septic tank dialirl<an

keselokan/got didepan rumah dart pada pernurkaan tanah didepan mnrah, sarnpah

dittrmpuk clitanah kosottg sckrtar pennukiman atau dibelakang rurnalr. I)ari hasil

pengatnatan dilokasi penelitian ini tiltrs biuryak sekali, trau clan lalat berterbar)ltar)

.iika kita masuk pacla pcnunahan pendudrrk.

Dalarn hal terdapatnya korela*si negatit'yar)g rnenlpengaruhi adalalr :

I . l.,orelasi antara trngkat pcndicliktrn durgan perilaku kebersihan.

2. Bisa negatif trila pendidikan rendah menyebabkan mereka berperilaku ticlak

bersilr, clengart alasan tingkat pengetzrhuan rendah tidak nrernrliki pengctahuan

yang bersih, dalan hal itri tingkat penyulultan tentang kebersiharr kurang

(kurang el'ektil-). Negatil bita ter.iacli karena kebiasatrn cli ternpat asal nrayoritas

penduduk pendatang dari desa,
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kotoran trtau lirnbalt di pckarangart, selokur dan kafi atau di belakang lrrlirlr
saja, sedangkan sarana dan prasarana untuk kebersihan tidak rne6up.jang,

kekttrattgatt lahan hingga tttettitubulkan pernrrrkiuran ini kgtor (l<rrgrrrh 
1

dengan memakai lahan tr:rbrrka sebagai perrrbuang limbah pailar,,cair

senrbzu'angm.
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, I},\B III
P EIISP E l('l'l Ir KIiSEI IrVI'.\N LING KLTNGAN Ii tL\ o'foNo Nt I I),\ I,] tr. \ I I

Konclisi pennttkitratt ktttnttlt sangat errrt hubungannya clengan tiugkat
kesehatan nrasyarakiit. Varia[:cl vang paling besar. pengzu.uhnya aclalalr tliLr.i

lingktrngan fisik yaittr variabel htur uir htrungun sangal besar pepgil1ulrp1,11

terhadap teriangkitriya penvakit yang perlularann.ya rnelalui air clan kondir;i

'vttlurun pcmbuttrtgtrtr uir ttuttttli sarlgat erat pengaruhnya terhadap penyaliit f,lrrg
sering terjtrngkit.

Variabel selanjutnva yiing erat kaitannya dengan tingkat kesclratarr

masyarakat ini aclalair kortdi,si lingktmgun ),ans terdiri kelcurbtrbal Lr6ar.a,

ventilasi, sinar tnatahari dal junrlah nriurgan. Variabel-variatrel ipi sripslt

lnemperlgaruhi tingkat keselratan rnas_yarakat terulalra llacla ,jenis penyakit Yanu

penularannya rnelal ui air.

Variabel lingktrngan sosial .luga sebenanrya rnasih ada lrubupglprl)/a

dengan tingkat keseliatan tnasvaraliat terutilma pada variabel .f enis pekcr-jaal darr

jenis pelayanm kesehatan. Jenis pekcrjaan ini berhubungan clengan.icnis pen1,*.it

yzurg penulararul.ya melalui air sedangkan jenis peiayanan kesehi,tan berhubunga1

dengan penj'akit selatna tiga rninggu yaxg lalu. Jarii dapat disirnpulkan sr:rnakirr

ktunLilrnr-a suattl permukiman maka semakin tinggi kemungkinrur terjarrgkitnl,a

suahr penyakit.

Adapun kebrjalian-kebijakan yang dilaksanakan dalaln prograrn pelataarr

dan rehabilitasi kawasar pennukiman kumrdr antarn lain dengan mengaclal<a1

porryultthan terpadtt clalt utelitkstnakalt progronl-prograril pertlaikarr prcrrrrrrulrlrr

dtm pennukimzm.

iiti','its;i itti i;liL-rll,.'tliirli I'ttiiliji r.ltlirirli tri;it, i,iiiilii, :iiJiiill.litl l;iilLr iiiti-:i-iriitrl
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"1lri.:enerfttti'' ililaporkan *lrlt lna:*inctjiii tclillr [.raiit,ak ptrla rn*fii,iliiiLliil)i

lrri r'{ tiililii [fl l]ili1,

Ilenilitiilltlit;:tji l'ianitttr-1' t"arirrlirll iitrlutrlu.ti Jrrt.rurr*rIlor sebertiinn,il 1,,*iliiit-

rilihir satiiptih ileiigau rrm:a,,ii hiikiil. Ili:lu,irl"; *;al,u l.nir da{iru l,}r}rjtit:ilritiii:irr;rl,;ilil.

iri,ftl,{it iJfl i I indiririr ri.

[)alrri:: Ictril rnffilrililr il{ilrr trrurr"nLrc'li li:l"rriiliriii i*r;:i]irrr.ilk.rr. t*rlr:[_riir rIit]riiiir

leliiio]c'gi, el:iilti:tiii, iiittt liusrrliitiiiir riilrivit"iflii.rt, rJ j ))triltiri ,1,iilir satir ,i*lJlalyr;i:r,Li

lu ir inv rr l;tl ln g hr;r'li':ni tlrr l.

Aspek teknologi yang menimbulkan persoalan adala,r: lokasi, wqiu<l

pisik, cara kerja, suku cadang, energi clan lajn sebagainya tentang incenerator

tersebut apakah dapat terak4modasi langsunlmudah oleh sistem sosial, ekonorni,

budaya dan linglarngan yang telah ada; jitca tidak dapat atau perlu peningkatan

sistem, adalah sangat rawan timbulnya rnasalah dikemudian hari. Sebagai contoh

di toko atau di pasar tidak mudah didapat spare-part bikinan pabrik; niasyarakat

belum terbiasa memisahkan sampah sejak dari nunah; teknik-teknik yang terlalu

canggih akan sulit untul< cUlahsanakan clilapangarr.

Aspek ekonorni yang rnenirnbulkan persoalan adalah: harlqa lalran, hargir

inceneratclr, biaya operasional, biaya pernehhararn clan pcrhitungan turtungi'rtrgi

atatr strbsidi penrerintah untuk kelestaritur inceueralclr dari rnana suurLlenrva.
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Apakah biaya incenerator serrnbang dengan kebutLrhan-kebutuhan yalg lain.

sebagai contoh setrtizrh incenerator rumah sakit build up bikinan pabrik harga dan

perawatannya lebih mahal dari sebuah aurbulzurce, persoalannya lalu rnana yap 1

lebih baik nlembeli itrcetterator atau nrernbelu ambulance? Pacla persoalan i ri acla

rumah sakit yang kreatif tnencotla tnembuat incenerator sendiri, karena baharr,

seperti: birta tahau api, plat baja, sement tairan trpi. blorver dan bunrer suctah bisa

dibeli di toko, yiulg temyata katkulasinya sangat rnrrralr.

I-'lri, I)li

a. Sistem pernautauan eurisi secura contiri1,11 atarr ,' Continurius Entis:;i<irr

Monitorin g Systern (CE\,{S ), memal ui pemeriksaan paralnetcr ent i si -abu

secara laboratoriurtt, datarrya Lurtuk nrengonlrol e f'ektivitas kclia

inceneratolb

i; Pemisahan-pengecilan-pengerirlgan arau "sorting-Sizing-Drying (ssl))"

clengan adattl'tt konsep ini nraka sanrpah vang akan dibakar adalalr I arrg

sesuai dertgatr kematnpua:r teknis incenerator, selringga akiirr

meningkatkzur ciirya lnttaf drur me,rnperliecil ent'r.ui piilras iitlrl

lt
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merlgurangi volume bahan bakar.

(,:. Pemilihan teknologi instalasi "Charnt)er" single, two or tree charnber.

"Chamber" atau "Ruang" pada incenerator mempunyai fungsi:

pengeringan/pembakaran, oksidasi asap dan penangkapan partikel debu.
' 

Semakin banyak "Chamber" atau "Ruang" dibangrm serrakin menambah

biaya clan mempersulit penan ganannya.

c. Operitfor Inil*nr:t'nioL" Kunlitiiiasi dan ]]elatihnnn-,,,a. lr{*ntriir;iii

tettlil.{tllral'rg. ffifllliprrrri,td k*rnanlpltilu },;huli.iri tiarr lerlalih.

ilisiiitpaii k*;llba.ii "li:liiii;;gra str*rl niulai p(rnil.iiil\ai'&ri tiriali diir"i 0 ilur;rjrri

liangat ,4kut,rl{adiulg I}*r'niatr'iirilit ,-\krit} .,.'lriiil p*rr1,,;tl;i{ o,,anir Ii*]rrin llil;,.:ia,;iL,

p*n3,*i:all vnng piiiiti, iiii"ilr6rl rlis*habkurr riletrr i:*r'orni vjr'llri. Ilciri'i;liil ini lrcliilir

i:r sil,ig.,"iiiargili'to1l: U; nilu'tin-[:rlillirri; (j" ilIi.1;tr.,''" it:,ti[y":,.{)g,'.'.',' ii lr"ii

I'io. -{l4i\"lenkesrli[,"1.1\"1.]il{}.i" tatggal -i r\ilri .l{lil:t} tcla,ii rrienutapiiiur $,tlil'i

ri{,ilr}irilli}i !iln,ir;tl'i.il- f iur.pt, rrillSr,r:l ril*nlrn'hul,li,llu lutlhnh.

Ptnr,akit irri rlu.:iLi"iirai ;tr;ttmua kali Iinrlrirl di propirrrii fii.raniulorrli: 1liit. .

irii {25 Aprit iilO}) 1*1sf1 1prrir.jiln,11liiii J5 n*gara d*riljnn irn:niitli p,trid':,r'itli.l..{.\',i

1a;tiigill 15 \'{itrr{ .}i}0-i rlctlrr;liiplian S;\R!i lli*l'l.r1tifiarr rin{:ilniilt l;*sr":halilrr 1:ir:1:;,rl

Iltr'tt.rnci;ia s,rtitl'igiti i1*{ai"ir kci:rrrlar,iiirt" d*llgrrir l','ilaf iilt },iliri.r liriLrr
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li*r:hata,iatt clarigltn i.]r:Llirilii-itill-liriii tr.:ijirugkit dtlr rrillriirit lliiill lrrl ilif.rIitil,iilii1.il

lndOn,:Sia SiUiSiit {ur;Utctitu rrtirsrrlil!,ir,rL*r jiinpl;.it pq}rii,'irliiL irri. i)*iirc,r ;itliiii

kesrrlit;itl Lreinapits, ck'.t1tim 5fiir.r alau i*l-riilr riari tr;ee,'.lllun br:rikui: tr)liarlr lt) irlu

telali didirignosa seIrngai p*iiil,:l'iui ii;\.R$. [-]alatrr li.i ]i;1it r,*;,iri,:hir"scl:uirnlr:,i.r!,,,ji,

SARS [i;*ttll.ttt,u,kintitt ]iasLrr. (l]r"th*lrlr: {-tnri*): ,,\rJlitr,iii [,;;lrir.ll srL:riri]t, di;riiti;ril

p.allttrnt'an late tltirrax ut*nlit.iulr;.1{.itil t0ildir-tariiia i:irri:ornoililt it{lrri L',;:;pii.rlui'i

pei",xapiisall .)/iutg tidah .jetrars Iicl11,qbsl1iy1,i1. eiau lliri.ilt prxlj{:if i}isiii}n iiutr]}_):iI

ltctlvti:alittyit. \drtsrt hrl<itl-rilsi: [1*t'rJns;mkari prlrrr:litixn ijtrrrrrttnri] rlif*ta;rl;an nrirsa

infiirrhrair ,]- ll) ilrnr i.

Clara PelrrrlilI'iill:$At{$ tlittnlilil,lltt ins:,lalrri ktrrriiiil; (;x'iit ilsli*;.trir pc,utir::ri{,r., riiilir

k,indartlatr, {i;rlrr rLlltlili iliitu re:r-lLtng). {.,,rlr-'.h ltar*rra inu pr:nrrluran tr:i jedi fi;r,iitirri

di",l pI*t itn ti::ctl,ulr

tltlt'an $,*rla \."[itstariti,;iti: $i:lurglrLi plinr;iJr tr<*sr":i;a{;nn irr,iisal,;u';rl,;rni. I,u:r';rr

liing ingiri rhritrjiirikarl sui:ragai irerta moci*r'efi \/(.lnrg partisip6iiti l)*r'iitl t,;,;:r .l

mas;lflrakf ali*ri tinitiul ilpal"lila nt,:,t'*ka pahaiil c1m ilr,*ti:ilipaljiau ilrtirrrlti3:, r,,;11srr,

rira\,'a-ilp€ryift pl*Ilnnligul iin gilrr rrl a.
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Dii*r:llr,i P*lriJicliknir: Ilirrtrri:li prxrilir.trili;rrr lliiri.rbillrilil perilakLi di:ir"i r;,inir

rJilakul;lur haik rn.*lnlnj Fimriiiqlil.;;ri:r lirr"miltr r,)liiill_ii.iri irrfiri.rlral, 1,;ir1t,,,ri;,ril,,;i

rleniilgit [<*br:i'sihiur {;:lupiri trrlr.lr, li"i;rlrru.sihm riu:rtir. lu*nri:iraiiI siiuipitlt pii,.1ir

t*llipatll)ifi cllr: lrriii s,;bagltittva. l-:irili tiinjul lllgr k,:iiiar;iLrair rstirirlriir aiililriirr

d*ilgan ul*njaga-jru'ak i,an[j r.:iiltrig:r r.if,n1,Rn liil,,ali !rir:irrirlltr,it { i ,,'- ltil- l{)i.ic;u t

h;rik in*ialrii sc+ktllah (re,<Jini nuittl;hrtti, Jlli*tJi)l.iil di <iiiiriirr linliiirrngan l;*liiriri:,ri ilirri

I"'i:rtditlii<"urt'tidak trran'"'a srh*l.lfl{ tahir. nluni;*r'ti dan palii*n {ti*manr l"i.iriirilii i

tiielfil':irkftnu1,a rlenga,.l Llurar dait teLr*r idoiniiilr l*uiiiltrf r psilcrr u otti,'), tirJtk :li,rL*lt

lr'{ctljaE;a knndisi badnn s*hni rlungrulr r;tikrrp 6,iri (6liai si*iurtrnrrg}

kr:r:ctiatall. fakrq.rr lingki.rng;ur rnclniliki ir*ngarurh 1*lrl.res;rr ditlarn nrelr,rijriilknn

kesehatil.it Ol*h ]iareun itu liny,ttlngarl 3'ang l;r::ha[ pr*rlu ]ritn ciptaltiin h[:L.iiirrLr,r
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mnkanatl diln intuuuinn,l, ltillria tliiu.tpuli hiulugi il;in s*stinl perlri rlipulrhal,ii rlrui

"iiitt tiir rt reh u:f Jli:trll,irt1;i t

flfu-ri,*lr*tuu llngx."rnt1.lir.Ll dirpnt tlip;iridiulii, r;*tlrr1,r,ai k*rri]rsi riiriitl

kontlL[ liirrgsrritg, dr.:iruLrrr oi'rilti]-i-Iiliii1 1:rnili tli lin*]"rrrr;riiir l,,rrlrrilrgitrl\,i1, tr'i][(lJt

(t;,i1,;,'ll'ilr . n'tliii,\,itri';tk:;:ii tI]i{rEtirill ir,ir'tuit i;.[.][l]l li.ri:l;,i il,ii1.1i,

l,illgiituigali ittr:lri;irJi ltitlt IlsiLrii titil*rr:iiii. 5ic:nua ()iiut.s, ilurlr.iiirrrirrli..irti

liitgl'lr.ni1lan'!iipiutgan br:ii" *lc{t liiithihisu'ii ntllr.r 1:rr:stt,rt;} p*lair}ttn iulalelr

litprtt;r,;tn .i,,, t:iilillllt{:li t..il

PaitrR l*ngkah pcrtralltir tttr:ttr:nt'iiillct:ltlilt rfinsr,tr.rrlr sciiuir hilil'rirli lliilnililliirij

uittuk tn,gntbnrttu rnempunttLr.,:liah rllalirisi5\4,i:1 atarr l)ilsi.:r tir latiir, dilia,,.r,irli irri

qrider:iirrIogi l:riil:ir rill-irr iifigl,:.ril).rl,[in I iri),ii i i :i.;. il \
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Pilrtttasa.lahilrr spesi{rk kutseriia.tan lingkunEiri yang riipilih iidalah dalii6i

k*sr*llahut lirtgl.lrrltgml. SL:s":iu'il tr:uri{ir; rnnsal*ll sglrcsifih lq*sr:hntalr lilrglirnrgillr

md;iil;iir i{'r,,lrrlr.ii,r p;;irlil ,i:rrr;r,i:l

' $ifilpu1'sirnpill eyirJernii.rlog,i It*se['ratair lingkuuL,.lur, sirn;iu1 ,t: sLrrllrrr , li
mllhi*Ul" {,-'; iltfill6r;l;i, [_,h;liii;i5,,,,iii;,l,lliii

' l-:itktrx' Iiir;il';ungan (il.gr:nr) : pisik, liirriir" rrjolo*,i duL .\r)si;ri

' Darntrlak (lllr6ucl') : l islko. ilarr.F.iflri]l k*s*lint;ur. prr.,rirr,,;rkil rlarr l,.r:ti{i!liili}

,\lftli$ict11pttfIliiliurtisilicllt,jiltllei[;retcria
\h/'l[trt] : l*iiflpri pt t-llil.li;pupul;rr,l r!;i:ilr'r,lr irjri.i:ilr il i i,,,:l ir,r'l

\\ri:iit : Irak{or,'riilr-rtt lir:gktmiliirr sp*sifilc iii}a !'ili}li ulcan ditillliti, rn*ialiri }iiiiri,jfllirr

n:lml 1tr*[:r,ilrtg:r,;t 
i 11 i I r, 

I

Wlmr*:Strril.t ini t*trtp;r1n]/;r $*{::irri;l 1:r*(}[lrsfisi. kliuralni*5llr, riilsial dirnanil':,,\pa

hr:itrlaix aul *,trrllt1,i,tl,n i;r[ t t1U, l,:i r.ii,it1u !,ltr,[,r,,,[Liirr l)r;.["lt iyli ilt tfir I ri '.]'

\\lien : ltaparl sfudi ini dil*ic.*r.tiftn . aplkrdi iiikt*r rnrisitl txiErmprjnrralriiii '1. ,\p;r

lr:bih'l

Orierrteil''. P*rtatt:a ii:encari diilu liiixalah patla ''ng,*rrt illali lrripact'". sr;'1,..1ftii

ilniiHilf r:$p*rlltliruhi ,rtt*ll tiutn c,'iiril i;r:fill]rrirn l]ir;]inililit,iiil,/i,l

,,\gerrt Orientrrd : .tdukair liadar failtol pisittikirr.ria,'hitrkisis ,5,an6r inr..k:liil.u,'Xrairil

Ffiii)fl i,fl ni1i1'ri
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ilrrj.,irr*'l ()tt.:rli,-..j . .,ti.il,;l:l i ,,,..:"1 i:,:ilrij.,t,l I-trjr,tril itirilt,"rl lr...i, r:.1r i.. ,.:i,,
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Persyaratan kualitas air rninum rneliputi persyaratan bakteriologis,

kimia, radioaktifitas dan fisik. Jerfokus pacla rnerncnrrhan persyamtan krralitas

bakteriologis air minuln yang diproses oleh Depat Air Isi Ulang, secara Lu'niurr

sixtgat ditentukan oleh proses dari trulu sarnpai hilir, persoaliinltya acttrlaii

bagairnana menangani air sejak dari surnber air (Nlata Air, Revervoir PA\1,

Stuttur) salrpai air tersebut ntastk ke dalarl botol urilik ktxsurnerr. Plos s

handling/trattsportasi air nrintun ini terdiri banyak tahapur dan banyak fakt, r yang

kondisrnya harus "Sattiler" atatr memeituhi syAral '1Sanitasi". Untuk utencaltiii

kondisi yang saniter tidaklah mudah, seliingga di negara-negara rnaju pornecahan

masalah ini harLrs ditangani secara khusLrs oleh tenagzi "SaniLarian" secara kolelttit.
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kutuan pat*gtn r"inluni ptfisr;:s Ir{iltgillriltiut air inirtirtu tllr; $lrr.ttluk-lrrr'r,.lirl":

kinrias,i Kebalkan O;ron dihantlirt;r <l*ui1ilrr k;4rtlil arlaliilr kilr$nil uzilu tid;rL

:ntr;rllittl,l,,rill[;,ftii t]il{1ii:trr i"rltiriu hr'!";ir":,ril trirr,ilrrtt llrr,

ldarcna i:rfltttilqnlrir gilii "\'iflrF lnrrdah firasrilc kc rnarlll-niilr]a, Oz(rn rliipirl
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$ecara ri.lendasai."ocln tiga.icnis enerl:,i $iriar I,iltra Viulet r.[ilihrlt r.lnri

urganisrn* adah*h 1,ang parrlartir gdontltimrijnya :53.7 rrir.rlu.urr*tr:rrfir'l5.:,{},

{';utnfr adalah e{.r,:l< ilksidasi pisl[t, [rahan-bal"iarr ]/itnLt tlt:l'nrrr[tuann],ir lid;rli Ii;]ruli.irt-.i
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il,tllr Vlolg..

32

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Ii,.1rll g \

l[]il,:i\i1ifl [ li:r'

Konsep kota sehat adalah suatu kota yang terus menerus benrpays

nteningkatkan kualitas lingkungart lrsik dan lirrgkungi I sosialnya urcialtri

pernberdayaan potensi ntasyarakat guna rnemaksimalkan potensii Iungsi

kehidupan uasyarakat. (WHO. 1996). I(o a sehat ticiali hanl'a kota yang br:r'siir.

clcttgan lingkungan pisik vang arttatt darr terscclia rnaiianau, penrrnalrau scrtir

kecukrtpan plenclapatal, letapi ltarus juga terciptii kcnyarnanan kcr.ia clurr

pendidikan yang bark serla terbuka peluang segalanya bagi rvarganya. Ada riga

thema (3E) 1,ang selalu berkaitan clalanr kegiatan kota sehat yaitu llccrrorny^

Environment, Equity (Torinto City, 2002).

Probleruatika dasar masalah perkotaarr adalah ekses-ekses yang trclak

tnenguntutgkan sebagai akibat dari adanya ketidak-scimbangan artar laktor

lingkungan pisil< clengan lingkungirn sosial.

Masalah kesehatan lingkungan perkotatur sebagai contoh adalah:

smnpah, air lirnbah, polusi uclara, perlcelnaran air tanalr, peny,'ecliaan ajr bci'silr.

pernbuangan tinja, keracunan rnakanan, vektor penyakit.

Mtisalah sosial-ekortornt perkotaan sebagzu contoh aclalah: infi-a stnrlitur'.

lurbanisasi, kepadatan penduduk, pernukintan kutnuh, pernukiman ilcgal,

penganguran, kerniskinan. krirninalitas, pedagang kalii lirna, anak.jalanarr

Masalah keseltatatr adalah penyakit nrenular scperti Dlll), 'l'ubsrkulosis, Ispa,

Diare, selebrhnya adalah penyakit kronis dan degc'nerati{.

Solusi petnecahatr rnasalah perkotaan yang telah berhasil, salah satLr

contohnya adalah rnengatasi masalah pencernaran udarir. Di Amerika, piro

pcngernudi telah rneninggalkzur bensin yang mengandutrg tirnah.
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Pemerintah lndonesia telah mengembangkan program Kota Sehat,

Prokasih, Langit Biru; aktivitas bisnis swasta clan srvadaya masyarakat rli bidang.

kesehatan lingkungan telah ada. Naurun permasalaharln),a ,,1u,u,, jalannl,n nrasilr

larnbat, terlebih lagi dihadang adanya krisis rnonett:r dtm baniir yang rnelancla dr

seluruh kota besar di Indonesia.

Kota sehat adalah merupakan penclekatan kcsehatan masyarakat y,arrg

bertumpu pada kernitraan pernerintah claerah dengan rnasyaraliat (clunia usaha.

akademisi, profesi, media rnasa, lembaga swadaya masyaraliat).
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