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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara dukungan sosial dengan
resiliensi pada remaja di Panti Asuhan. Subjek penelitian adalah remaja di Panti
Asuhan Taman Harapan Kota Langsa. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 42
orang remaja. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan
purposive sampling. Adapun pengumpulan data dalam penelitian menggunakan
skala. Skala yang digunakan ada dua yaitu skala resiliensi dan skala dukungan
sosial. Metode analisis data yang digunakan analisis r Product Moment. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara dukungan sosial dengan
resiliensi pada remaja di Panti Asuhan Taman Harapan Kota Langsa dengan ry,=
0,410 dan p = 0,011 (p< 0,05). Selain itu, koefisien determinan (r?) yang didapat
adalah r?= 0,168 yang menunjukan bahwa dukungan sosial mempengaruhi
resiliensi sebesar 16,8%. Berdasarkan penelitian diketahui bahwa remaja Panti
Asuhan Taman Harapan Kota Langsa memiliki resiliensi yang tinggi yang didapat
dari hasil mean hipotetik (107,5) lebih rendah dari mean empirik (142,62) dengan
standar deviasi sebesar 8,328 dan dukungan sosial yang juga tinggi yang didapat
dari mean hipotetik (92,5) lebih rendah dari mean empirik (115,60) dengan
standar deviasi sebesar 9,850. Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan positif
antara dukungan sosial dengan resiliensi, dimana jika dukungan sosial tinggi
maka semakin tinggi resiliensi, dan sebaliknya jika dukungan sosial rendah maka
semakin rendah resiliensi.
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