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A. DATA RESPONDEN 

Nama   : 

Jenis kelamin  : 

Usia   : 

Aktif sebagai relawan : 

 

B. PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

Anda diminta untuk mengisi angket penelitian tentang perilaku altruistik 

pada relawan. Dari jawaban yang anda pilih tidak mempengaruhi kinerja anda dan 

akan kami jamin kerahasiaannya. Oleh karena itu anda di mohon mengisi sesuai 

dengan pilihan anda sendiri pilihan jawaban anda tidak ada yang salah atau benar 

silakan di kerjakan ! Terima kasih.  

CONTOH PENGISIAN ANGKET : 

Berilah tanda check list ( ) pada salah satu Alternatif jawaban yang 

tersedia sesuai dengan pilihan anda. Jika jawaban salah atau mau diganti cukup 

memberikan tanda ( X ) pada pilihan jawaban yang lama. Dan buatlah tanda check 

list (  ) yang baru. 

Keterangan Jawaban : 

SS  : Sangat setuju 

S  : Setuju 
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TS : Tidak Setuju 

STS  : Sangat Tidak Setuju 

 

 

 

 

NO KALIMAT PERNYATAAN 

 

JAWABAN 

SS S TS STS 

1 Saya senang bisa menolong orang yang kesusahan     

 

 

SKALA EMPATI 

No.  Kalimat Pernyataan  SS S TS STS 
1 Saya dapat memahami perasaan orang ketika 

mengalami masalah dari kata-kata yang 
disampaikannya 

    

2 Saya memahami bagaimana perasaan orang yang 
mengalami musibah  

    

3 Sulit bagi saya untuk memahami keinginan orang lain      
4 Saya tidak peduli dengan masalah yang dialami oleh 

keluarga yang terkena bencana  
    

5 Saya merasa kasihan terhadap orang-orang yang 
terkena musibah dibandingkan dengan saya  

    

6 Saya peduli ketika orang sedang mengalami masalah 
atau membutuhkan pertolongan  

    

7 Saya tidak merasa iba terhadap orang-orang yang 
kurang beruntung  

    

8 Saat orang lain mengalami musibah, saya akan 
memperhatikan barang apa saja yang ia butuhkan saat 
ini, seperti pakaian, obat dan sebagainya  

    

9 Saya tidak membayangkan situasi sulit yang ia alami 
saat terkena musibah 

    

10 Saya akan memberikan semangat kepada korban 
yang terkena musibah  

    

11 Saya akan memperhatikan orang yang terkena 
musibah 
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12 Saya tidak peduli dengan apa yang dibutuhkan para 
korban terkena musibah 

    

13 Memberikan semangat kepada korban yang terkena 
musibah tidak akan saya lakukan 

    

14 Saat saya bersama korban bencana yang sedang 
sedih, tiba-tiba saya ikut merasa sedih juga 

    

15 Saya merasa cemas ketika menonton musibah dimana 
pun, dan tiba-tiba mengingat keluarga saya dirumah 

    

16 Saya merasa tenang ketika menonton musibah 
dimanapun, dan tidak mengingat keluarga saya 
karena tidak ada hubungannya 

    

17 Meskipun saya merasa cemas namun saya bisa ikut 
merasakan kesedihan yang dirasakan korban musibah 

    

18 Saya tidak membayangkan situasi sulit yang ia alami 
saat terkena musibah 

    

19 Saya dapat membayangkan situasi suit yang ia alami 
saat terkena musibah 

    

20 Saya cepat tanggap ketika seseorang mengalami 
kesulitan yang sama dengan saya 

    

21 Saya termasuk orang yang cepat terharu jika orang 
lain mengalami hal-hal yang tidak diinginkan 

    

22 Saya biasa saja dengan hal-hal yang tidak diinginkan 
orang lain 

    

23 Saat seorang korban dan keluarganya bercerita hal 
menyedihkan, saya menguatkan diri dengan tidak 
ikut menangis 

    

24 Saya ikut merasa sedih saat korban mulai menangis 
mengungkapkan perasaannya 

    

25 Saya merasa biasa saja ketika melihat korban 
menangis  

    

26 Memikirkan kondisi korban bencana alam di tempat 
pengungsian hanyalah membuang-buang waktu 

    

27 Bila melihat berita tentang bencana alam,saya 
membayangkan bagaimana kondisi korban yang 
mengalaminya 

    

28 Saya merasa terganggu ketika melihat korban 
menangis histeris karena kesakitan 

    

29 Meskipun saya kecewa karena suatu hal, saya tetap 
menemani mereka yang sedang merasa sedih 

    

30 Saya merasa tenang ketika menonton musibah 
dimanapun, dan tidak mengingat keluarga saya 
karena tidak ada hubungannya 

    

31 Saya kasihan melihat banyak korban yang meninggal 
karena musibah yang mereka alami 
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A. DATA RESPONDEN 

Nama   : 

Jenis kelamin  : 

Usia   : 

Aktif sebagai relawan : 

 

B. PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

Anda diminta untuk mengisi angket penelitian tentang perilaku altruistik 

pada relawan. Dari jawaban yang anda pilih tidak mempengaruhi kinerja anda dan 

akan kami jamin kerahasiaannya. Oleh karena itu anda di mohon mengisi sesuai 

dengan pilihan anda sendiri pilihan jawaban anda tidak ada yang salah atau benar 

silakan di kerjakan ! Terima kasih.  

CONTOH PENGISIAN ANGKET : 

Berilah tanda check list ( ) pada salah satu Alternatif jawaban yang 

tersedia sesuai dengan pilihan anda. Jika jawaban salah atau mau diganti cukup 

memberikan tanda ( X ) pada pilihan jawaban yang lama. Dan buatlah tanda check 

list (  ) yang baru. 

Keterangan Jawaban : 

SS  : Sangat setuju 
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S  : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS  : Sangat Tidak Setuju 

 

 

 

 

 

 

NO KALIMAT PERNYATAAN 

 

JAWABAN 

SS S TS STS 

1 Saya senang bisa menolong orang yang kesusahan     

 

 

SKALA PERILAKU ALTRUISTIK 

No Kalimat Pernyataan SS S TS STS 
1 Saat saya melihat korban yang mengalami luka-luka, 

saya bisa merasakan rasa sakit yang mereka alami 
    

2 Saya tidak peduli dengan masalah yang dialami orang 
yang kesusahan  

    

3 Saat korban bencana bercerita tentang keluh kesahnya, 
saya akan mendengarkan dengan baik 

    

4 Saya merasa biasa saja ketika melihat korban yang 
mengalami luka-luka akibat terkena musibah  

    

5 Saya bisa merasakan yang dirasakan orang yang 
kesusahan  

    

6 Saya akan menanyakan hal-hal yang wajar ketika saya 
bercerita kepada korban yang terkena musibah 

    

7 Saya tidak peduli dengan keluh kesah orang lain     
8 Saat bercerita dengan korban yang terkena musibah, 

saya segera minta maaf bila ia tersinggung 
    

9 Saya akan menanyakan semua hal-hal yang 
menyangkut urusan pribadi korban  

    

10 Saat orang lain bercerita saya hanya diam      
11 Saat saya menolong para korban yang terkena musibah     
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saya tidak mengharapkan imbalan apapun 
12 Saya merasa puas jika dapat menolong orang lain 

walaupun tanpa diberi imbalan 
    

13 Setelah saya selesai menolong orang yang terkena 
musibah saya akan meminta imbalan  

    

14 Saya mau menolong orang lain karena saya 
mengharapkan imbalan  

    

15 Saat saya melihat korban banjir di TV, maka saya akan 
menyumbangkan sejumlah uang melalui rekening yang 
disediakan 

    

16 Pada saat memberikan sesuatu masih ada rasa sayang 
di hati saya 

    

17 Saya akan menyumbangkan sebagian dari hasil uang 
tabungan, untuk membeli kebutuhan orang yang 
terkena musibah 

    

18 Sulit bagi saya untuk menyumbangkan sejumlah uang 
yang saya miliki  

    

19 Saya enggan datang ketempat para korban bencana, 
bila saya sibuk 

    

20 Saya berusaha menolong para korban bencana, 
walaupun jadwal kegiatan saya padat 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



 

 

 

 

 

 

 

 
LAMPIRAN  

E 

ANALISIS VALIDITAS DAN 
RELIABILITAS SKALA EMPATI DAN 

PERILAKU ALTRUISTIK PADA 
RELAWAN 

 

 
 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



 

 

 

 
 
 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
 
 

PERILAKU ALTRUISTIK 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 
Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 
Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
VAR00001 60,7000 19,734 ,197 ,814 
VAR00002 60,3333 18,851 ,428 ,801 
VAR00003 60,5000 19,017 ,433 ,801 
VAR00004 60,5000 17,983 ,600 ,790 
VAR00005 60,6667 20,092 ,282 ,809 
VAR00006 60,6333 20,447 ,117 ,815 
VAR00007 60,4333 17,289 ,650 ,785 
VAR00008 60,5667 19,220 ,344 ,805 
VAR00009 60,5667 19,840 ,200 ,813 
VAR00010 60,9333 19,857 ,159 ,817 
VAR00011 60,3333 17,747 ,606 ,789 
VAR00012 60,1000 19,472 ,317 ,807 
VAR00013 60,1333 18,947 ,435 ,800 
VAR00014 59,9667 19,826 ,303 ,807 
VAR00015 61,1333 18,947 ,435 ,800 
VAR00016 61,0000 18,690 ,366 ,805 
VAR00017 60,9000 19,197 ,463 ,800 
VAR00018 60,7667 18,875 ,541 ,796 
VAR00019 61,0000 18,690 ,494 ,797 
VAR00020 61,0333 19,964 ,219 ,811 

 
 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 
,811 20 
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UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
EMPATI 

 
 
Scale: SKALA EMPATI 
 

Case Processing Summary 

 N % 
Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 
Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
VAR00001 91,8000 70,786 ,128 ,908 
VAR00002 91,9000 68,576 ,349 ,906 
VAR00003 92,1667 70,489 ,107 ,910 
VAR00004 91,6333 66,516 ,647 ,902 
VAR00005 92,1000 70,231 ,201 ,908 
VAR00006 91,7000 66,562 ,699 ,901 
VAR00007 91,8667 66,257 ,479 ,904 
VAR00008 91,7000 66,838 ,658 ,902 
VAR00009 92,1000 67,679 ,495 ,904 
VAR00010 91,6000 66,317 ,654 ,902 
VAR00011 91,7333 67,444 ,605 ,903 
VAR00012 91,6000 66,800 ,509 ,904 
VAR00013 91,6667 65,333 ,522 ,904 
VAR00014 91,8000 67,821 ,509 ,904 
VAR00015 91,8000 64,579 ,661 ,901 
VAR00016 91,6667 65,264 ,578 ,902 
VAR00017 91,8667 65,913 ,646 ,901 
VAR00018 92,1333 66,051 ,527 ,903 
VAR00019 91,9667 69,689 ,289 ,907 
VAR00020 91,9333 65,857 ,647 ,901 
VAR00021 91,8667 66,533 ,502 ,904 
VAR00022 91,9667 66,378 ,488 ,904 
VAR00023 92,2000 71,200 ,011 ,912 
VAR00024 92,0333 69,551 ,289 ,907 
VAR00025 91,9667 69,413 ,161 ,911 
VAR00026 91,8333 70,557 ,138 ,909 
VAR00027 91,9333 65,444 ,617 ,902 
VAR00028 92,0000 66,552 ,449 ,905 
VAR00029 91,9000 64,369 ,781 ,899 
VAR00030 91,9333 63,582 ,746 ,899 
VAR00031 91,6333 68,033 ,442 ,905 

 
 
 
 
 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 
,907 31 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LAMPIRAN F 

UJI NORMALITAS SEBARAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



 
 
 
 
 
 
 
 

UJI ASUMSI  NORMALITAS SEBARAN 
 

Case Processing Summary 

 
Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

PERILAKU ALTRUISTIK 50 100,0% 0 ,0% 50 100,0% 

 
 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

PERILAKU ALTRUISTIK Mean 50,1200 ,56831 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 48,9779  

Upper Bound 51,2621  

5% Trimmed Mean 49,9889  

Median 50,0000  

Variance 16,149  

Std. Deviation 4,01853  

Minimum 42,00  

Maximum 59,00  

Range 17,00  

Interquartile Range 6,00  

Skewness ,382 ,337 

Kurtosis -,445 ,662 

 
 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

PERILAKU ALTRUISTIK ,141 50 ,014 ,961 50 ,102 
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Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

PERILAKU ALTRUISTIK ,141 50 ,014 ,961 50 ,102 

a. Lilliefors Significance Correction 
 
PERILAKU ALTRUISTIK Stem-and-Leaf Plot 
 
 Frequency    Stem &  Leaf 
 
 
      ,00        4 . 
     1,00        4 .  2 
     4,00        4 .  5555 
    13,00        4 .  6666667777777 
     5,00        4 .  88999 
     9,00        5 .  000111111 
     8,00        5 .  22223333 
     5,00        5 .  44445 
     2,00        5 .  67 
     3,00        5 .  899 
 
 Stem width:     10,00 
 Each leaf:       1 case(s) 
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UJI LINIERITAS ANTAR VARIABEL PENELITIAN 
 

Case Processing Summary 

 
Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

PERILAKU ALTRUISTIK  * 

EMPATI 

50 100,0% 0 ,0% 50 100,0% 

 
 

ANOVA Table 

 Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

PERILAKU 

ALTRUISTIK * 

EMPATI 

Between Groups (Combined) 460,197 17 27,070 2,616 ,009 

Linearity 294,763 1 294,763 28,490 ,000 

Deviation from 

Linearity 

165,433 16 10,340 ,999 ,481 

Within Groups 331,083 32 10,346   

Total 791,280 49    
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UJI KORELASI 
 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

EMPATI 77,4000 8,40068 50 

PERILAKU ALTRUISTIK 50,1200 4,01853 50 

 
 

Correlations 

 
EMPATI 

PERILAKU 

ALTRUISTIK 

EMPATI Pearson Correlation 1 ,610** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 50 50 

PERILAKU ALTRUISTIK Pearson Correlation ,610** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 50 50 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
 

Measures of Association 
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 R R Squared Eta Eta Squared 

PERILAKU ALTRUISTIK * 

EMPATI 

,610 ,373 ,763 ,582 
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