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Perbedaan Minat Mengikuti Kegiatan Organisasi Keagamaan ditinjau dari
.Ienis Kelamin pada Remaja di Kecamatan Medan Helvetia

Hellen Novanda S.

10.860.0245

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan membuktikan perbedaan
-- :-.-l nrengikuti kegiatan organisasi keagamaan ditinjau dari jenis kelamin pada

-:.-,.ta di Kecamatan Medan Helvetia. Hipotesis yang diajukan adalah ada
--. r.daan minat mengikuti kegiatan organisasi agama antara remaja perenlpuan

--:.:.ln rema.ia laki-laki, dengan asumsi remaja perempuan memiliki minat
::.rikuti kegiatan organisasi keagamaan yang tinggi sedangkan remaja laki-laki
-::riliki minat yang rendah. Subjek penelitian ini adalah remaja laki-laki dengan

- : -'..r'r perempuan yang mengikuti dan yang tidak mengikuti kegiatar"r organisasi
.-,:=-ri11&&r1 di gereja-gereja yang berada Kecamatan Medan Helvetia. dengan

.-rir sanrpel 94 remaja. Teknik pengambilan sampel menggunakan Purpo,sit't
, ' :-.;rzs. \{etode pengumpulan data menggunakan Skala Minat berdasarkan
-- - r-;rSpek )'ang disusun dengan skala likerl dengan koefisien 0,986.
' r'-,:silrkan hasil analisa data menunjukan terdapat perbedaan minat rnengikuti
- - -'.:.tn organisasi keagamaan antara remaja perempuan dan remaja laki-laki.

-. r -::r.:i F-28.052 dengan p : 0.000, < 0,001 sedangkan nilai rerata rema.ja
','::irillrsrl adalah sebesar 249,7441 sementara rema.ia laki-laki memiliki nilai
".'.:.,: 109.,5532 dan nilai rata-rata empirik/Mean Empirik adalah 229.648q
- ".-:r:3ra nilai rata-rata hipotetik/Mean Hipotetik adalah 167 ^500

Kata Kunci : Jenis Kelamin (X), Minat mengikuti kegiatan organisasi
keagamaan (Y)
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BAB I
PENDAHULUAN

Bel:rkang Masalah

,'::r:ta dalam bahasa I-atin adalah adolescence, yang artinya "tumbuh'"

:.:.:h menjadi dewasa". Istilah adolescence sesungguhnya InerlpLrrryar

- .-ri. nrcncakup kcmatangan mental. emosional, sosial. dan flsik. Arval

-' -::-r herlangsung kira-kira clari 13th-161h clan akhir masa renr.l.ia lrernrula

-.r- I 8th. IJr,rrlock (1 980).

-.: .r::1 c'linrasa pcrkcmbangannya serir-rg dianggap ncgatif oleh orang-

-,,:.',iline r-ncrcka. apa lagi di zaman 1,ang serba inslan saat ini. Rcn-raja

. --..,..: nrelakukan segala hal dengan semaunya sesuai c'lengan keinginan

- -, -, lJerdasarkan I'enomena yang ter.iadi saat ini" ban,vak renra.ja 1,ang

. ,, ' : .... diluar dari pada norma yang ada cli lingktuigan mereka tinggal clan

:-.rhkan tal<.iarang melanggar aturan agalra seperti yang surt ini scritrr:

=rLlnSal-r 
sckitar kita. mulai dari cara berpacaran relna.ja yang saat iui

. :r:lh. herpelukhan saat naik motor. bergandengan tangan di ternpat

:l-::rr aknva pernbcritaan dirnedia elektronik. media cetali valts

' . -::l r'L-nra.ia dcngan segala perilaku ),aug nrelaltggar nornta-llontlil dalaltt

.,-ir s:nrpni pacla norma-uoma agama. scperti t-naraknYa eenli t-uotor.

., '.,r' sekolah. pergaulan seks bebas. sampai der-rgan aborsi \rang

, .lrlakr.rkan oleh rcma.ia.

r-'rtua di atas rlrcne.ganrbarkan rcrna.la clengan segala vang rlilakLrkart

. tr'rlil.rat ncgatil. terlihat ticlak tertaril< der-rgan hal 1'ang bcrsangltutan

--::rii. Jclas berbanclir-rg terbalik dengan 1-enomena yang teriadi sekarang.

hr-i
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' -:..'ck (1980),menyatakan bahrva ternyata salah satu minat rerna.ia adalah

- :::nta.\4inat merupakan sumber motivasi yang mendorong orang untuk

- -, --,.,:: apa yang mereka inginkan bila mereka bebas memilih atau sering

: - .::c|rsitas perhatian.

'-.-r:1ra berasal dari kata, yait:u al-din, religi (relegere, religure) tltn't

*-,i\d. rr:-\\-r'\:vsSS\\=:'a\-rlsl\arrg-r.ut'\.ar,;.a\>r\r\:l::t\>:il-u\'r>l\.\>l-n\:\.a:

.,:-.th. kata ini uengandung arti menguasai, menundukkan, patuh. utang, balasar-r.

.,.'b,iasaan. Sedangkan clari kata religi (latin) atau relegere berarti mengumpulkan

,'.,tt.t tlembaca. Kemucltan religarc l'rerarli mengikat. Aclapun kata agama lcrcliri

-,.,:': a-tidak: gama:pergi) r-nengandung arti tidak pergi, tetap di tentpal atau

:..rarisi turun-temurun. agan'ra menyangkut masalah vang berhr"rbungan dengan

" ::'.idupan batir.r r.nanusia. Flarun (dalam .lalaluddin.I996)

Berdasarkan pernyataan diatas agama adalah, sebuah keperca,vaan yang di

.. ,rleh seseorang terl-racliip sangPenciptn.-vang diu,urjudkan leu,at pcrbrii,rlan.

l:r';.tLthi segala laratrgan serta menjalani aturan agama sesuai dcngan

,--i:cavaan \/ang dianut adalah hal 1,nng liarus dilakukan orang yang menriliki

--::-r Sama seperti -yang lain" remaja dalam masa perkembangann\1il

, r-lLtkan agarna sebagai pegangan dalam melakukan segala sesnzrtr.r" Ilcntaja

- ....lang n-rerlalani masa perkembangan secara biologis dan psikologis. sangal

- -'--.tr-thkanperan dari agama dalam membantu masa perkenrbangannya^ agar

, ,: -: .r:rpat tumbuh ke arah l,ang lebih baik.

\linat agama sendiri adalah kesadaran clan dorongan dari dalanr cliri

, -.,rrr terhadap suatu aktifitas untuk ntenl,ukai kegiatan 1,ang berhr-rburrgan

--- ,:-'illil tanpa ada \/ang menyuruh. Minat pacla agarna antara lain tantpal'

1

d
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Data Identitas Diri

Nama / h-risial

Llsia

.lenis kelamirr

Aktil'/ tidak aktif dalam organiasi agama :

Petunjuk Pengisian Skala

Berikut ir-ri sa-v"a sa.iikan beberapa pernyataanyang merupakan skala dari

nrinat aganra. Saudara diminta memberikan .iawaban terhadap pernyataan yang

terdapat pada skala ini dengan cara memilih.

SS : Bila merasa SANGAT SETU.IU clcngan pe rnvataan 1"ang

c'lialukan

S : Bila merasa SETU.IU dengan pemyataan yang diajukan

TS : Bila n-rerasa TIDAK SETUJU dengan pernvataan 1'ang clia.jLrkan

S1'S : Bila merasa SANGAT TIDAK SETU.IU dengan pern]-ataan

varrg dia.jr-rkan

Saudara hanya di perbolehkan r-nemilih salah satu .jau,aban pacla setiayr

pernyataan dengan cara memberi tar.rda (X) pada lembar jarvaban 1,ang tclah

tersedia se'suzri dengan pilihan masing-masing.Contoh :

Sa1,aperca1,a setiap masalah pasti ada.ialan kelr,rarnya

SS S TS STS

'l'anda (X) r'nenunjukkan seseoraltg itu SANGAT SETUJT-I dengan pern,vataan

vang c'lia"ir,rkan.

SEI,AMAT BBKEIT.IA
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PEI{NYATAAN
M.*,trt saya mengikut kegiatan agama penting karna

akan membantu saya memahami tentang fuhan

Sta ptktr tkut kegiatan agaff.:-akan lebih bermanfaat

baei keimanan saya ketimbang hanya tidur dirumah

S"f;tktrT$"ta" agarnaakan membantu saya untuk

bertoleransi terhadaP sesama

V.rirrut *"ru kegiatan agama l.ranya baik di ikuti.iika

ada rvaktu kosong sa.ia

Sq* p,tlrini,t t.s,*t"r, agama akan lebilt bemranl'aal

i saya pada hanya keluyuran b..srmui9!gq!
iji'"g* ikrt k.giatan akan membuat waktu kr"rmpul

saya dan keluarga berk

[4*l*ii saya kcgiatan agama akan menga.iarkan satl'a

untuk tidak takut akan hari esok

M",iui:,it trrl" nrerigiklrti kegiatan aganla aknn

nrenuntun sa-va ltntuk selah-r berpikir pllfUl
Mcnurut saya derrgan mengikuti kegiatan akan

membuat tidak fokus Pada laiaran sekolah

O.,rgri-r *ngikuti kegiatan agama akan membuat

u,aktu kun-rpul saya dan keluarga berkuran

Menurut saya mengikuti kegiatar-r agama akan

merlbautu sa)'a tidak muclah membenci oqrlgli1in

Vt.:nriiui sava iktrt kegiatan aganla nlcnY'enangkan

karna t-nembantu saya Ille lebih banyak teman

D.Gun--.rgikuti kegiatan agama saya kaw'atir jika

sava akan di iauhi oleh teman dari beda

.Su-va*iasa mengktrti kegiatan aganla akau membuat

sava ienuh karuii harus mengikuti aturan-Yqlg alq

Sr,1'" ikon bcrtany'a pacla te man r-ang lcbih tahu

ba gai tuana m en gi kLrti kc giatan agama )'qnLqltl-
Saya akan bertanggung jau'ab terhadap tugas vang

sudah di berikan kepada saYa

.{u,io ut on menghir.rclar "iika ada teman yar-rg menga.iak

saya ikut keqiettau a

.sillr-nl.tr,^* alian sangat membosankan mcngikuti

licc.iatan agiilt'ttt sctiap rn inggr.r

Sa1'a akan saltgat scnang mengikuti kegiatan agama

karna akern t'ttetlbanttl saYa mencari pacar yang seimart

.Si-va pikir ikLrt kegiatall agama akan menlbatrtu sa1'a

lebih clekat dengan'l-r-rhan dari pada kegial4-lagpy1-
i,t.nuii,t taya akart banyak lvakttt 1'ang tcrbuallg sia-

sia i ilia rr-rcngikr"rti kcgiatarr

M;iiii[;tt kegiiitan agamai membautu saya tidak

mcnriIih-miIih clalar-n bcrtcrnan

fieni;,i ,nengikLrti kcgiatan aganla sava .i'rLrh leb'l'r

i_ _ ipcki1 r91lrgili,t,l:qU4!4 qr4ig-14!-
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Saya pikir kegiatan agama baik di ikuti dari pada
mengikuti komunitas yang hanya membuang waktu
Menurut saya kegiatan agama berbeda dengan
kesiatan lain karna membantu saya lebih rendah hati
Saya pikir kegiatan agama mengajarkan saya tidak
berhenti berharap pada Tuhan
Dengan mengikuti kegiatan agama saya jadi tahu
rambu-rambu dalam bertindak
Merrgikr-rti kegiatan agama membantu sa)/a

mensetahui lebih banyak tentang Tuhan
Menurut saya mengikuti kegiatan agama hanya
fonnalitas sbasai umat kristiani
Saya merasa senang ikut kegiatan agama karna
membantu saya menemukan teman hidup yang dekat

Sa1,a akan rnerasa sedih .iika tidak memiiiki
kesempatan mengikr"rti kegiatan agama
Sa1,a rasa r-nengikr-rti kegiatan agama menumbuhkan
rasa kawatir akar-r masa depan karna akan menyita
rviiktu
Saya rasa mengikuti kegiatan agama akan membuat
rasa iri sava terhadap teman semakin besar

Saya merasa terbeban dengan kegiatan agama karna
itu tanggung iawab saya sebagai umat beragama

Say,n rasa mcr"rgikLrti kegiatan agama akan
mencaiarkan saya tetap bersvukur dalam hal a
Sava akan mcmbuka diri terhadap kegiatan )'ang
berhubun
Saya akan dengan senang hati mengikuti kegiatan

ama karna itu rnendekatkan saya pada Tuhan
Say,'a akan pergi meniauh.iika ada teman )'ang
berbicara tentang kegi
Sa1'a takut.iika mcngikuti kegiatan aganrit sin'a akat.t

kehilangan masa remai
Saya dengan senang hati jika di a.iak mengkr:ti

.lika ada yang beLbicara tentang kegiatan agama savir

akan meresponnya dengan baik
Mcnurut say'a nLrjud n)'ata orang beraganra adalah
dengan ikut dalam keei
Sava pikir kegiatan agam.l tidak n'remberi pengaruh

un dalam kehidu
Mcr-rurut saya kcgiatarl agarra tidak ada pentingnl'a
r-rntuk di ikuti
Sa,"-a pikir kegiatan agama akan memballllr sa)'a hidup
di ialan Tuhan dari pada kegiatan lainn
Sava oikir mensikuti kesiatan asama akan
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u masa remala saya

Saya pikir kegiatan agama kegiatan yang percuma
untuk di ikuti karna tidak memberi pengaruh

Saya pikir mengikuti kegiatan agama sangat baik
kama itu tangguns iawab sebasai umat beragama
Saya pikir kegiatan agama baik diikuti dari pada hanya
menshabiskan waktu di warnet
Saya pikir ikut kegiatan agama akan membantu saya

tidak berbuat di luar aturan yang ada

Saya pikir ikut kegiatan agama akan megajarkan agar
tidak n-rudahberkecil hati terhadap kritikan orang lain
Dengan ikut kegiatan agama membantu saya menjadi
orans yang lebih dewasa dalarn bertindak
Saya pikir lebih baik ikut kegiatan agama pada hanya
menshambur-hamburkan duit di mall
Saya pikir mengikuti kegiatan agama akan membantu
saya meluangkan waktu kearah yane lebih baik
Menurut saya dengan mengikuti kegiatan akan
membuat tidak fokus pada pelaiaran sekolah
Sa1'a pikir ikut kcgialan agama akan mcrusalt masa

muda karna harus menqikuti hal yang itu-itu saia

Menurut saya kegiatan agama akan membantu saya

lebih kuat dalam rnensahadapi masalah
Menurut saya ikut kegiatan agarna membantu saya

tidak takut laei
Saya r.nerasa bangga.iika ikut kegiatan agama karna
ticlak semua orans teroanssil
Mengikuti kegiatan agama membuat u'aktu bela.]ar

Menurut saya mengikuti kegiatan agama menjadikan
hari-hari saYa membosankan
Saya merasa kcgiatan agama akan membLrat sa1,'a lebih

dalam mensahadaoi masalah

McrrgikLrti kegiatan agllma akan urembautu say'a untuk
lebih tabah dalam tiap masalah
.Tika ada yang bcrbicara tenlang kegiatar-r agarlla saya

akitn merespolln-va
Sava merasa tertarik dengan kegiatan agama hanta
akan membantu sava lebih mudah bersosialisasi
Say'a mengikuti kegiatan agarna hanya karna dipaksa
olch orang tua
Sar-va akan men-rbr-rka diri terhadap kegiatan keagamaan

Sala akan nreluangkan rvaktu dengan iklas sa.va.iika
sa-va ikr-r1. kegiatan

I-l
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R E LIAB ILITY

/VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007

vAR0000u vAR00009 vAR00010 vAR00011 vAR00012 vAR00013 vAR00014 vAR0001s vAR00016

vAR00017 vAR00018 vAR00019 vAR00020 vAR00021 vAR00022 vAR00023 vAR00024 vAR00025

vAR00026 vAR00027

vAR00028 vAR00029 vAR00030 vAR00031 vAR00032 vAR00033 vAR00034 vAR0003s vAR00036

vAR00037 vAR00038 vAR00039 vAR00040 vAR00041 vAR00042 vAR00043 vAR00044 vAR00045

vAR00046 vAR00047 vAR00048 vAR00049 vAR00050 vAR00051 vAR00052 vAR00053 vAR00054

vAR00055

vAR00056 vAR00057 vAR00058 vAR00059 vAR00060 vAR00061 vAR00062 vAR00063 vAR00064

vAR00065 vAR00066 vAR00067 vAR00068

/scAt_E('oRGANtSASt KEAGAMAAN'.) ALL

/MODEL=ALPHA

/STATISTICS=SCALE

iSUMMARY=TOTAL.

Reliability

Notes

Output Created

Cornrnents

I nput

17-Aug-2014 21:54:56

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data

File

Matrix lnput

Definition of Missing

DataSet0

<none>

<none>

<none>

User-defined missing values are

treated as missing.

Missing Value Handling
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Cases Used

Resources Processor Time

/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00.078

Statistlcs are

valid data for

procedure"

RELIABILITY

based on all cases with

all variables in the

A/ARIABLES=VAR00001 VAR00002

vAR00003 vAR00004 vAR00005

vAR00006 vAR00007 vAR00008

vAR00009 vAR00010 vAR0001 1

vAR0001 2 vAR0001 3 VAR0001 4

vAR0001 5 vAR00016 vAR0001 7

VAROOOl B VAROOOl 9 VAROOO2O

vAR0002 1 vAR00022 vAR00023

vAR00024 vAR00025 vAR00026

vAR00027

vAR00028 vAR00029 vAR00030

vAR00031 vAR00032 vAR00033

vAR00034 vAR00035 vAR00036

vAR00037 vAR00038 vAR00039

vAR00040 vAR00041 vAR00042

vAR00043 vAR00044 vAR00045

VAROO046 VAROOO4T VAROO04B

vAR00049 vAR00050 vAR00051

vAR00052 vAR00053 vAR00054

vAR00055

VAROOO56 VAROOO5T VAROOO5B

vAR00059 vAR00060 vAR00061

vAR00062 vAR00063 vAR00064

vAR00065 vAR00066 vAR00067

vAR00068

/SCALE('ORGANISASI

KEAGAMAAN ) ALL

/MODEL=ALPUA

I

I lsrqrtsrtcs=SCALE

lL)
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KECAI?IAIAN MEIIAN ITEwETIA

STTNAI KETERAN
Nomor z 0't0/ )27'

CAMATMEDANHELVETIA,berdasarkanSuraLFakultasIlmuSosia}danIImu
Politik Universitas Sumatera Utara Nomor : 070/50]-/ea]-itnans/2ota

tanggal0SAgustus2oL4periha}IzinPenefitianataSNama:HELLEN
NOVANDA S.

Dengan ini camat Medan Helvetia pada perinsipnya tidak keberatan

dan memberi kan Izin kePada :

HELLEN NOVANDA S.

r,0.860 .0245
Kecamatan Medan Helvetia Kota Medan

Perbedaan Minat Mengikuti KegiatanOrganlsasi
Keagdmaan Ditin1 au dari Jenis Kelamin Parda

Remaja di Kecamatan Medan Helvetia'

3 (tiga) bulan
An,Wakil Dekan Bid'Akademik Fak'Psikologi UMA

NAMA
NlM
LOKASl PENELIT.IAN

JUDUL PENELITIAN

PENGlKUT
LAMA PENELITIAN
PENANGGUNG JAWAB

Dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan penelitian terlebih dahulu harus melapor

kepada Pimpinan Satuan Kerja Perangkdt Daerah Lokasi yang

ditetapkan (Camat Medan Helvetia) '

2.Mematuhiperaturandanketentuanyangberlakuditempatpene}itian.
3.TidakdibenarkanmelakukanPeneliLianyangtidakadakaitannya

dengan ludu1 dimaksud'
4.suratlzinPenelitiandinyatakanbatalapabilapemegangSurat

RekomendasiinitidakmengindahkanketentuanatauPeraturanyang
berlaku pada Pemerintah Kota Medan'

5'suratlzinPenelitianiniberlakuseSaktanggaldikeluarkan'

Jl. Beringin X No' 2 Telp' 8450301 Kode Pos 20124 Medan

Situs (WedSite) Pemko Medan : http://www'pemkome!:n!?'11

6rEo rgger2 1 oo1

TTO KOTA, MEDAN : 
((Hari ini lebih bnik rrqri rtarii kemctrin dsn hari esok rebih cerah dari hari ini"

, s. strP,.ldaP
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PEMEHINIAII KOTA MEDAN

KECAiVIAIAN UIEI}AN TTETVETIA
Jl. Berinsin X No. 2 Telp. 8450391 [:dt Pos 20124 Medan

Situs (Web Site) Pemko Medan : http://www'pemkomedan'go'id

Medan,25 August 2014

KePadaYth
Bapak betan Fakultas Psikologi

Universitas Meddn Area'
Nomor
$ifat
LamPiran
Hal

di-
Medan

1T.

Nama
NIM
Judul Penelitian

Aialah benar bahrva .vang bersangkutan telah mengadakan penelitian dan

pengur::;u1an data 1'ang berhubungan dengan tugas risetnya daiarn ranglcah

pen)'usu;-3n prallek kelje lapangan pada wilayah Pemerintahan Kecamatan

Medan li:lvetia'

3. Demikia: surat keterangan ini kami perbuat untutr< dapat dipergunakan oleh ytrng

belsangh.:::n sebagaimala mestinya'

S.STP, MAP
I
199612 1 001

MoTToIQTAMEDAN:,,Hariinilebihbc:,dariltrtrikemarittrlanhariesoklebihcerghdarihgriini',

94

: 070/ LO6g

Surat Keterangan Riset

Sehubungar dengan telatr selesainya Penelitian dengan t:" *":":*gan Izin'

Penelitian Cari Camat Medarr Helvetia Nomor :0701991 Tanggal 12 Agusttts

2014.

Melalriisuraiketerangarlinikamimenyatakanbahwa:

: HelienNovanda S

: 10.860'0245
, P;;; Minai mengikuti kegiatan, orgarusasl

keasamaan ditinjau i*i l?"it ketamin pada remaja di

Ke c-amatan Medan Helvetia'

l
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