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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan perilaku seksual
pranikah pada remaja di sekolah umum dan sekolah berbasis agama islam. Subjek
penelitiannya adalah siswa yang berasal dari SMA Setia Budi Abadi Perbaungan
sebanyak 70 orang dan MA Al-Washliyah 12 Perbaungan sebanyak 66 orang,
dengan jumlah keseluruhan sampel 136 orang yang diperolen dengan
menggunakan teknik purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan
menggunakan alat ukur yang berupa skala perilaku seksual pranikah yang
berjumlah 40 aitem. Reliabilitas skala perilaku seksual pranikah yaitu sebesar
0,911. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis
varian satu jalur. Hasil analisis ditemukan bahwa terdapat perbedaan perilaku
seksual pranikah pada remaja di sekolah umum dan sekolah berbasis agama islam
dengan koefisien F = 58.367 dan nilai signifikansi yakni 0.000 < 0,05.
Selanjutnya dapat dilihat pada sekolah umum memiliki mean hipotetik (100),
mean empirik (96.20), serta SD (15.147) dalam kategori perilaku seksual sedang
dan pada sekolah berbasis agama islam mean hipotetik (100), mean empirik
(76.77), serta SD (14.467) termasuk dalam kategori perilaku seksual rendah.
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