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ABSTRACT 
 

This study attempts to knowing the difference social skill in terms of personality 
type introverted and extroverted on students of the faculty university psychology 
medan area. Social skill is capability someone to dare speak, expressing any 
feeling or the problems faced by at once found the settlement being adaptive, has 
the responsibility for which is quite high in all things, considerate before do 
something, capable of being resisted and said that they did not agree with negative 
influences of the neighborhood. This research involving 80 person and college 
students of the faculty of psychology medan area university as the study sample. 
As for the criteria sample used in this research was each university student 3 the 
academic year 2016/2017 active go to university in the university of the faculty of 
psychology medan area. The sample collection done with simple techniques 
random sampling. The data collected in this research processed by test t-test. A 
measuring instrument used is scale the social skills and scale of type personality 
arranged own by researchers. The analysis result of the data shows there is a 
difference the tests welfare between type personality introverted and extroverted 
with the coefficients t = 13.148 value p = 0.000. Students with type personality 
extroverted having mean higher score (x = 122.80) than students with type 
personality introverted (x = 93.83). 
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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan keterampilan sosial ditinjau 
dari tipe kepribadaian introvert dan ekstrovert pada mahasiswa Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area. Keterampilan sosial merupakan kemampuan seseorang 
untuk berani berbicara, mengungkapkan setiap perasaan atau permasalahan yang 
dihadapi sekaligus menemukan penyelesaian yang adaptif, memiliki tanggung 
jawab yang cukup tinggi dalam segala hal, penuh pertimbangan sebelum 
melakukan sesuatu, mampu menolak dan menyatakan ketidak setujuannya 
terhadap pengaruh-pengaruh negatif dari lingkungan. Penelitian ini melibatkan 80 
orang Mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Medan Area sebagai sampel 
penelitian. Adapun kriteria sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
Mahasiswa semester 3 Tahun Ajaran 2016/2017 yang aktif kuliah di Fakultas 
Psikologi Universitas Medan Area. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik 
simple random sampling. Data yang diperoleh dalam penelitian ini diolah dengan 
uji t-test. Alat ukur yang digunakan adalah skala Keterampilan Sosial dan skala 
tipe kepribadian yang disusun sendiri oleh peneliti. Hasil analisa data 
menunjukkan terdapat perbedaan tes yang signifikan antara tipe kepribadian 
introvert dan ekstrovert dengan koefisien t = 13.148 nilai ρ = 0.000. Mahasiswa 
dengan tipe kepribadian ekstrovert memiliki mean skor lebih tinggi (x = 122.80) 
dibandingkan mahasiswa dengan tipe kepribadian introvert (x = 93.83). 
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