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PtrNDAlil.)LtrAN

A. Latar $elakang Penelltian

Kontlik bulial nerupakan suatu hal yang asing didrlanr hidtrp tnatttlsia.

Stjak anman tlatiul.r konllih telah hatiir ciidalaru kettyata,atl sehrri'hari. "lerutama

dalnrn kehidupan ntt.ttalt tangga. tlanyak Orang percaya pcrk.rwinatl akal

rnenyelesaikarr trrnyak rnasalalr gradahai, perliarvinart herart i tllttttcttittya

pcrsoalan-pcrsoalan banr vang tcrkadartg clapirt tttcttyi:liabkaii liet'r.:lakatt tlalattt

kehidupan perkawinan.

Ksntlik menrpakal konsekuensi y*ng tidak ttapat dihindarkan. [)ua orang

yang tinggal dalarn satll atap tidak rnurgkin hidup tanpa konilik, kecuali bila salah

Satu pasangilt iitau balrkan l-;s,Jua pasangan memutuskan untuli mengalah dari

pa<ia berkonfrontasi. h{amun deurikian. walaupun salah satu pasailgall

rliilrnutuskan uttuk mengat*h, tidtli herarti tidak ada kontlik sa.ma sekali, karena

sekalipul kejengkelan tidak diungkapkan kontiontatif, kontlik akan tetap eksis

dalarr-i hati yang paling dalaiit dai: niendasai'i iklinr relasi -larrg dicipiakan

selarr"lltnya dengarr pasrllgannya. tr)r:rkrtwitttttt tttcrupakait lrttldasatt tta(ural utttuk

berkernhnngnvt suirtrr ktrrrliik, kareur. sctiap irrtlivitltr. tanpu torclakitn mer"triliki

pengafllatan dan harapan-harapal yang berbeda seqara individual.

fvlenurui irartini (ilalarn Nazrvan, 2005) konl'lik dalartr sctruah kcluarga

serilg kali tidak bisa dihintlalkan. Uururnnva, konflitl dipandang sebagai keadaan
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buruk dan sebagai faktor yillUt nrenlsnk hubungan di dalam keluarga. Menurut

Collernau (dalarn Nazwan, 2005 ), <lalarn rrterttbirta rutnah tanggn konflik pasti

ada. Sering kita tlerusaha menghindari konflik dan rnenghindar dari pertengkaran

yang lebih tanjut. Setiap orang pasti tidak suka bila timbul konflik. Tapi

rnenghindari konflik rnerupakau sutrtu yailg riskarr apalagi bila didasari perasaan

takut atau pemsaiur kalalr. Kouflik yarrg tenrs dipetrdarn akart tneuturtcak pada

suatu saat dtn akan menyetrabkan suatu perlengkaran yilng hebat. Perasan

kecewir, ttustasi, yang diperrdatn ;tkan rttertyebabkan tinrbtrlnya penyakit.

Konflik masih merupakan gejala yarg sarlgat kornpleks dan merniliki

banyak dimensi unttik rlapat dirangkum dengau satrl cara saja. Kompleksnya

konflik disr:babk*n ktrr:rru ruartusiu porltorsn konflik adaluh manusiu yang

kornpleks. Seccrd dan Berckrnan (1975) rnenjelaskan bahwa kont'lik berasal dari

kata latin yaitu com dan.fligere. Corl arlinya bersatna-sama. sedangkan.fligere

artinya me.langgar fltau nlenabrak. Kouflik berarti adanya stutu trduan atau

harupan tcrtontu, scrllot]tBru lqf uutt durt 'httrapall torsobut secaflt borsamtiat

beilerltarrgsrl atau tuelanggar dengan trtjuart datt harapau dari pilrak lairl.

lvlenunrt Zega (dalarn Nazwau,2005) konflik adalah realita kehidupart.

I(apau saja ilan dinrana saja konflik selalu tetjadi. tialanr lingkungan besar

maupun kecit. Konflik scringkali terjadi karerra ketidaksiapan seseorang untuk

menerima perbedaan, sehingga tidak jarang kontlik dalam keluarga diakibatkan

oleh hal-hal yang sepele. Konflik dalam perkawinan juga bisa trerasal drari

pemrasalahan hubungan tultai'a llrellalltu clengatt nlertua. Pada dasantya
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l.arnpira'r I

Pedornarr \\,awarlcara tentang faktor-flaktor yang lnempengaruhi konflik

perkawinar I liir)it I trut r\1, Balr.t,1, ( 2 00_i i

a. Pct'licif;i311 [ t.,1 
1.

L iJ;illritttirllll c,ittii lttttia trtr:rr-r'cstiail.;.itn rliri tcllrir<1al) pasiurlaillr yang

Lrsial_va {l*da jaulr <jcnlrirlr arrda '/

l. [)errgan periredaan ttsia yang jaulr, bagairnana anda rrienyelesaikan

lnasalalt yang sedang tcrjadi dengan pasangan arrda ?

3. r\pakah anda nrengalarni kesuritan clalam rnenyatukan pandangarr

rneninggaf perbedaan usia antara anda berlua ?

4. Ilal-hal ilpa siya vang nroruldi persarnaan dau pcrbc:tlaap dialtara

arrrja crdrra '/

K.escrr jalgurr soi:ia l. i_:end id i liiur, d;rn kckavitau,

5. []agaiirrana sikirp andir -jika si,tiang ber.hrrnr;rul iiengan keliaiga

palianrga, a,da _varrg berasal dari kel*argrr terpa,rda,g ?

6. Apakalr anda rncrasa torbebani dengarr rirrgkat per,cridikarr anda

yang berlreda dengan pasaltgan anda ?

7 Apakah anda rnerasa re,crarr dirijika pasanga, anda berasal dari

kcluarga ),ang rnarriptr (kaya) ?

l\,[enregalrg tcllrrlr pendapat lnasing-nrasirrg.

8" Siapakah Ciantara anda 1,ang lebih egois ilalaru nrtrnlpcrtahankiitl

penclapat'l

!). Dalarn rrrcrrl'elesaikan rnasaltrr" siapakah vang {c}rih tolerari ?

b

I?5
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e"

I0 I3agairrrana sikap anda bila pencrapat anda tidak diterirna olelr

pasangan anda'/

Perkerrbanga' keluarga dan masyarakat yang rnelnpengaruhi gaya

hidup.

I I. Apakah anda tennasuk orang yang suka bersosialisasi ?

12 i\p.kirh.yarrg and* laukr* rintuk rncngisi rvakrrr lua,g'/

i i ,'\liakah arrilii ssrriia tcrlibat dararn kcg.iatan vang tlilak,rkan

n:d"i1i arakat sckitar anda 'j

Ir)t(:r've,tsi d:tri pihak li.-,luargu_

l,4. r\pakirlr anda dckal dengarr kcltrarga paungan arrtla ?

i5. r\pakah iinda sering mendapat tekanan dari keluarga pusangan

auda'/

16" Apakah ada canrpur tangan keruarga dalarn rnenyelesaikan rnasalah

arrtla llcrdua'/

f. Sikap dingin l)asar]gan suarni istri"

l1 ,\pakrh pasatiga{t arrdtr tc.rrasuk orzurg vang rci*rantis ,/

l8 Ilirg;iiirrn,ir sikap anda rricrrgrratralli l)irsiulHan 1,,ing <1irgin,l

I9 scberalrii sori'u rirrdir ,i pasang,an anda bersikap <Iirrgin clan apa

pcn-vcbabnya /

20. Apakah pasanga. ancla serirrg rnemberikan kejuta,-kejuta, pada

lrari spcsial '1

21. Apakah pasangan anda sering mernberika, kado pada keluarga

arda pada saat rnerayakan hari spesial ?

11A
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g Kurang,kt"rnrunikasi.

22. scringkah pasangan auda bcrkara kasar. bila kcnrauannya tidak

diprnuhi ?

Allakah dalanr ntcnyelesaikan nrasalah ancla selaiu

r r r err rt b iclral(ill, n.vil tlcrr g a rr pasan g,alt arrcl it ?

,,\pakalr iiniiit serirrg rnonrultrskau scsruriti hal tan[)ir

rucnrllicar irliiltlll-\'il lcr-lthih rlalrrrlrr dcrrgarr pilsarrgiin arr<l:r'?

ir Priisarrpklr.

25. r\plrl<ah airda/pasang,alr terrnasuk orar,g yang pcncentburu ?

'2(t" ,,\pakah arrda sclalrr rncngalvasi sctiap tinclakan pasangan anda ?

27. Ser-ingkah anda berprasangka buruk terhadap pasangan ?

23.

")l
.:'l
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I.ampiran Il

r[dentitas Responden

Nama Responden

IIsia

Jenis Kelarnin

Agama

Suku llangsa

Pcnciidikan'l'cr;rkh i r

Pekerjiian

Urutan dalam Keluarga

Usia Pernikahan

lVarna Suarni/Istri

Jurnlah Anak

Ltrrnbar Data

Nama Usia

I

3....

l2ti
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Lampiran 3

Prdoman Observasi

Responder,

FIarii'['anggal

Waktu

'Iempat

Wawancara ke

Hal yang di observasi :

L Penampilan Iisik responilcn.

2. i'lal yang ter.iadi selama wawancilra.

3. Sikap respondn sclama lvilwancfira.

4. Sikap responden terhadap pewawancara.

5. Sikap mennrik responden selanta wawrutcara.

6. Srmsana hati pervawancara.

l?q
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UI{ryER.STTAS MTEPA N AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAT.I KOLAM NOMOR f MEDAN ESTATE
TELEPON 7366878, 7360168, 7364348, 7366781 PSWT 107 FAx. (061) 7366998 MEDAN 20223

E-mail : uma 001@indosat.net.id

Nonror
l,arnpiran
llal

, 098t/ q;On)t,t2007

: Pengambilan Data

3t .ruli 2oo7

Yth. Bapak Lurah
Kampung Nelayan lndah Blok DD Labuhan

Dengan hormat

Rersiuna ini kanti mohon kescdiaan Bapak untuk mcmberikan izin dan
kesempatan kepada mahasisria kami

Nama
NPM
Program Studi
Fakultas

Novalina
0l .tt60.0097
IIrnu Psikologi
Psi kologi

i.lnttrk tlrciaLsanlkl;t penuunrbilun drrta padu Kanrpung i.Jclayan Indalr lllok DI)
Labuhrrrr.

Guna pe n'. LlsLIni-rn :i..ripsi nrahasisu a r ang. bcrjudul : "Studi Idcntitikasi lraktor-
Faktor Konflik Pcrkaninan Pada Pasangan suami Istri di Kampung
\ela.ran Illok DD Labuhan"

Perlu kartti ieiaskan bahrva penelitian dirnaksud adaluh scmata-mata untuk tulisan
ilmiah dau penl usunan skripsi, ini merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
tersebut untuk mencikuti ujian Sarjana Lengkap pada Fakultas psikologi
Urriversitas N{edan {rea.

Dan kami mohon kiranla dapat diberikan kemudahan dalam pengambilan data
1'ang diperlukan dan surat kctcrangan yallg mcnlis[nlinn bahwa mahasiswa tersebut
telah selesai me laksanakan pcnganrbilan data pada len-rbaga yang llapak pinrpin.

Atas p,:rhatizur dan keriasan'ra Bapak kami ucapkan terima-kasjh.

Tembusan:
1. Mahasiswa Ybs.
2. Pertinggal

\tiv ./,>.*(v
'Sstx

l-.IEr-E@re

t.\
Siregar
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PEM ERI NTAIJ KOTT\ M E:DAN

KECAIVIATAN M EDAN L.ITI3U HAN
KtrX,URAHAI!{ Ntr Lr\y,,\N II.,{DAH

Aiauat l(antor : Jt. Chaidir No. 0l Mcdan -Z01L5Z

s{rtrAT KETERANC;AN

NOMOII i : 
,

Ya..g bertanda tangan di bawah i,i r.urah Karnpung Nelayan Indah Labuhan

menerangkan bah*,a :

Narna :NOVALINA

: Ul 860 0097

: Psikologi llcrkcrnbangarr

F tkulta:; : I,sikolosi l,nir crsilirs Mcclan Arcrr

'-i'lala]t bettar ltanla rerscbut di alas telah urcngaclakan pcrrclitia. ili Kampung

Ncrr-r a' inrltrh t-abuharr sejtrk tanggal r.1 Agustus s/d 23 Agustus 2007 dengan judul

" S]'UDI IDENTIFIKASI FAKTOII.FAK'TOR YANG
}IE\IPE]'{CARUHI KONI'LIK PERKAWINAN I'ADA PASANGAN SUAMI
ls'I'RllDI KAI\'{PU}{G NIiLityAN IND,\H I}LOK DD [,dB[]HAN.,

Demikian surat keterangan ini dr perbuat denga sebrlrar_benamya dan dapat

dipr:rguirirknn selrt:rlunya olch yang tre rsangkulan.

l,riN{

.luru san

It4edan, 23 Agustus 2007

Lurah Nelayq.nlndah

Penata T.K. I

NlP. r3099I26s
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