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Skala Kematangan Emosi

Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area

SKALA PSIKOLOGI

BAGIAN I PENGANTAR

Salam hormat,

Dalam rangka kegiatan penelitian dari mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Medan Area, kami memohon kesediaan teman-teman untuk meluangkan waktu
sejenak untuk mengisi skala ini.

Dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban yang salah. Oleh karena itu mohon
pilinlah jawaban yang paling sesuai dengan diri teman-teman dengan jujur dan
apa adanya tanpa mendiskusikan dengan teman lain. Kami menjaga
kerahasiaan jawaban teman-teman dan hanya digunakan untuk keperluan
penelitian semata.

Cara mengisi skala tersebut akan dijelaskan dalam petunjuk pengisian. Jika telah
selesai, mohon periksa kembali jawaban teman-teman, jangan sampai ada
pernyataan yang terlewati.

Bantuan teman-teman dalam mengisi skala ini merupakan bantuan yang sangat
besar artinya bagi keberhasilan penelitian ini. Untuk itu atas perhatian dan
partisipasi yang tema-teman berikan, kami ucapkan banyak terimakasih.

Hormat kami,

Peneliti

Ekalisa Pakpahan
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BAGIAN Il DATA DIRI

Isilah data diri anda dengan benar pada kolom yang telah disediakan. Kami
menjamin kerahasiaan identitas yang anda berikan hanya untuk keperluan
penelitian, tidak untuk keperluan lainnya.

Nama Inisial

Usia | ......... Tahun

IR PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Berikut ini saya sajikan dua skala psikologi. Jawablah semua pernyataan dalam
skala tersebut dengan cara memilih salah satu pilihan jawaban yang tersedia di
sebelah kanan pernyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada
jawaban yang anda pilih. Pilihan jawabannya adalah:

SS - jika pernyataan SANGAT SESUAI dengan yang anda lakukan atau
rasakan.

S . jika pernyataan SESUAI dengan yang anda lakukan atau rasakan.

TS . jika pernyataan TIDAK SESUAI dengan yang anda lakukan atau
rasakan.

STS :jika pernyataan SANGAT TIDAK SESUAI dengan yang anda lakukan
atau rasakan.

Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda-beda. Tidak ada jawaban yang salah
dalam setiap pernyataan, sehingga kami mohon untuk diisi secara jujur dan apa
adanya sesuai dengan keadaan diri anda yang sesungguhnya. Kami akan menjaga
kerahasiaan jawaban anda. Selamat mengerjakan!
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No.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

SKALA PSIKOLOGI
Pernyataan
Saya dapat menerima kekurangan diri saya
Saya akan berteman dengan siapapun

Saya senang jika ada oranglain yang mau memberi
idenya pada saya

Saya biasanya mengawali hari-hari saya dengan
tersenyum

Saya akan berlapang dada, jika ada orang yang
mengkritik saya

Saya ikhlas dalam membantu orang lain

Saya ikhlas membantu teman-teman yang tertimpa
musibah

Saya akan menyapa, jika bertemu dengan orang
yang saya kenal

Saya menyimpan sampah saya, dan membuang
pada tempatnya

Saya tidak akan marah jika ditegur dosen

Saya yakin tidak terpancing emosi, saat teman saya
mengajak tawuran

Ketika saya marah pada teman saya, saya tidak
pernah kepikiran untuk membuang barang-barang
pemberiannya

Saya akan marah jika salah satu teman saya
membuat keributan di kelas

Saya akan masuk keruangan terlebih dahulu
sebelum dosennya datang

Saya akan menegur, teman yang membuang
sampah sembarangan

Saya bisa menguasai kemarahan saya

Jika saya sedang marah, saya akan mencari
seseorang yang saya anggap bisa menghibur
Saya akan berusaha menghindari perselisihan
dengan teman
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TS
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Saya suka melihat kedekatan yang ada diantara
dosen dengan mahasiswanya

Saat sedang emosi, saya menghadapi masalah
dengan tenang

Jika mau marah saya akan mencari saat yang tepat

Jika marah saya tidak akan mengeluarkan kata-kata
yang kasar

Saya akan berusaha menjelaskan materi yang
kurang dipahami oleh teman saya, walaupun
menjengkelkan saya

Jika sedang emosi biasanya saya lebih banyak
mengurung diri di kamar

Ketika amarah saya memuncak, maka saya akan
mencurahkannya pada objek lain

Saya akan memaafkan orang yang berbuat salah
pada saya

Jika ada masalah, biasanya saya meminta saran dari
orang yang lebih tua

Saya menerima IPK, walaupun nilai saya rendah

Saya akan lebih giat belajar, jika melihat hasil IPK
saya jelek

Setiap ada masalah saya akan berusaha
menyelesaikan sendiri

Saya dapat belajar dari pengalaman yang terjadi di
masa lalu, untuk menyelesaikan masalah

Saya sangat marah, jika melihat teman yang curang
pada saat ujian

Saya akan mengajari teman yang kurang paham
dengan materi yang ada

Saya tidak akan pulang walaupun sudah waktunya,
sebelum saya selesai mencatat pelajaran

Semua tugas akan saya selesaikan sebelum
waktunya

Meskipun saya kesal dengan dosen, saya akan tetap
masuk mata kuliahnya

Jika menghadapi masalah, saya akan berusaha
menyelesaikannya
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38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51l

52.

53.

54.

55.

56.

S7.

Jika saya menghadapi masalah, saya akan menarik
nafas dalam-dalam untuk mengurangi tegangan
yang saya rasakan

Saya akan menghibur teman yang sedang bersedih

Saya akan berusaha menjawab pertanyaan dari
dosen
Saya merasa banyak kekurangan dalam diri saya

Menurut saya lebih baik berteman dengan orang
kaya saja
Saya kesal jika ada oranglain yang mengkritik saya

Saya akan cemberut pada teman saya, jika saya telat
di bangunkan

Saya akan memaki orang yang mengkritik
kemampuan saya

Biasanya saya lebih banyak menyesal, jika sudah
membantu orang lain

Saya akan marah jika ada oranglain meminta
sumbangan

Saya akan mengalihkan perhatian saya, jika
bertemu dengan orang miskin

Saya akan membuang sampah dimanapun saya
berada

Saya akan melawan, jika dosen memarahi saya

Melihat teman tawuran, saya pun ikut tawuran

Jika sedang marahan dengan teman, saya akan
membuang jauh-jauh barang yang mengingatkan
saya padanya

Saya tidak mau ambil pusing, jika teman saya
membuat keributan di kelas

Saya akan mencari kegiatan sendiri di luar sebelum
dosen dating

Saya akan mengajak untuk membuang sampah pada
tempatnya

Saya orang yang mudah marah

Ketika amarah saya memuncak, saya
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58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

melampiaskannya kepada siapapun yang didekat
saya
Saya membenci teman yang keras kepala

Saya tidak suka dengan teman yang menampakkan
kedekatannya dengan dosen

Saya terbiasa melemparkan masalah saya pada
orang lain

Saya akan marah kapanpun saya mau

Jika saya marah, saya akan mengatakan kata-kata
yang kasar

Saya akan marah dengan teman yang kurang
paham dengan materi yang ada

Saya akan menyalahkan semua orang, jika sedang
emosi

Saya akan melempar barang apa saja yang ada
disekitar saya, jika sedang marah

Saya akan membalas orang yang berbuat salah pada
saya

Saya terbiasa melemparkan masalah saya pada
orang lain

Saya akan merobek kertas nilai, jika IPK saya
rendah

Saya tidak perduli dengan IPK yang saya terima

Saya akan membiarkan setiap masalah yang ada

Jika saya kesulitan saya selalu meminta bantuan
orang lain, tanpa berusaha lebih dulu

Saya akan menyediakan catatan kecil pada saat
ujian

Saya senang jika ada teman yang hasil ujiannya
gagal

Saya akan langsung pulang begitu waktunya sudah
berakhir tanpa mencatat pelajaran

Biasanya saya akan bermalas-malasan dengan
segala tugas yang ada

Jika kurang senang dengan dosen, saya akan
mencari alasan agar bisa bolos pada jam
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perkuliahannya

77. Saya tidak dapat menyelesaikan masalah yangsaya SS S TS STS
hadapi dengan segera

78. Saya akan mengurung diri dan menangis di SS S TS STS
kamar,jika sedang menghadapi masalah

79. Saya tidak perduli tentang apapun yang terjadipada SS S TS STS
teman saya

80. Saya akan keluar kelas, jika dosen mulai SS S TS STS
memberikan pertanyaan

Mohon periksa kembali jawaban teman-teman sehingga tidak ada nomor
yang terlewati. Terimakasih.

UNIVERSITAS MEDAN AREA



LAMPIRAN A.2
SKALA KEDISIPLINAN
BERLALU LINTAS

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area

SKALA PSIKOLOGI

BAGIAN I PENGANTAR

Salam hormat,

Dalam rangka kegiatan penelitian dari mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Medan Area, kami memohon kesediaan teman-teman untuk meluangkan waktu
sejenak untuk mengisi skala ini.

Dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban yang salah. Oleh karena itu mohon
pilinlah jawaban yang paling sesuai dengan diri teman-teman dengan jujur dan
apa adanya tanpa mendiskusikan dengan teman lain. Kami menjaga
kerahasiaan jawaban teman-teman dan hanya digunakan untuk keperluan
penelitian semata.

Cara mengisi skala tersebut akan dijelaskan dalam petunjuk pengisian. Jika telah
selesai, mohon periksa kembali jawaban teman-teman, jangan sampai ada
pernyataan yang terlewati.

Bantuan teman-teman dalam mengisi skala ini merupakan bantuan yang sangat
besar artinya bagi keberhasilan penelitian ini. Untuk itu atas perhatian dan
partisipasi yang tema-teman berikan, kami ucapkan banyak terimakasih.

Hormat kami,

Peneliti

Ekalisa Pakpahan

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Skala Kedisiplinan Berlalu Lintas

SKALA PSIKOLOGI

Berikut ini saya sajikan dua skala psikologi. Jawablah semua pernyataan dalam
skala tersebut dengan cara memilih salah satu pilihan jawaban yang tersedia di
sebelah kanan pernyataan dengan cara memberikan tanda silang (X)

jawaban yang anda pilih. Pilihan jawabannya adalah:

SL - jika pernyataan SELALU dengan yang anda lakukan atau

rasakan.

S : jika pernyataan SERING dengan yang anda lakukan atau rasakan.

pada

KD :jika pernyataan KADANG-KADANG dengan yang anda lakukan atau

rasakan.

TP . jika pernyataan TIDAK PERNAH dengan yang anda lakukan

atau rasakan.

Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda-beda. Tidak ada jawaban yang salah
dalam setiap pernyataan, sehingga kami mohon untuk diisi secara jujur dan apa
adanya sesuai dengan keadaan diri anda yang sesungguhnya. Kami akan menjaga

kerahasiaan jawaban anda. Selamat mengerjakan!

No. Pernyataan

1. Saya akan memberi aba-aba apabila hendak
mendahului kendaraan di depan saya.

2.  Saya akan memberikan aba-aba sebelum berpindah
jalur

3. Saya tetap menghidupkan lampu tangan, ketika
akan membelokkan kendaraan

4. Saya memperhatikan arah kendaraan saya, sesuai
dengan jalur Kiri
5. Meskipun jalanan sepi, saya tetap pada lajur Kiri

6. Bila saya melihat ada pejalan kaki sedang berjalan,

saya akan mengurangi kecepatan kendaraan saya
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

Meskipun jalan macat, saya mengikuti antrian
dengan sabar

Saya melambatkan kendaraan dijalan yang padat
lalu lintas

Meskipun perjalanan dekat, saya tetap memaki helm
bila mengendarai sepeda motor

Saya mengenakan helm saat mengendarai sepeda
motor

Saya mengutamakan keselamatan saya, dengan
menggunakan helm

Saat mengendarai kendaraan, saya memperhatikan
rambu lalu lintas yang ada

Walaupun kendaraan saya didahului kendaraan lain,
saya tetap jaga jarak

Saya tidak menggunakan sepeda motor, jika akan
membawa lebih dari 1 orang

Walaupun perjalanan dekat, saya lebih
mengutamakan keselamatan bersama

Saya menyalakan lampu utama, jika berkendaraan

Saya merasa takut berpergian dengan sepeda motor
karena saya tidak memiliki SIM

Saat menggunakan kendaraan bermotor, saya
membawa SIM

Kaca spion kendaraan saya tetap terpasang
kemanapun saya pergi

Saya menggunakan knalpot yang biasa, agar saya
terlihat rapi

Meskipun tidak ada razia, saya melengkapi surat-
surat kendaraan bila berpergian

Sebelum pergi menggunakan kendaraan, saya akan
memeriksa terlebih dahulu surat-surat kendaraan
yang diperlukan.

Saya akan memeriksa terlebih dahulu tekanan
angin, rem dan lain sebagainya sebelum
menjalankan kendaraan

Saya mendahului kendaraan yang ada di hadapan
saya, tanpa memberikan aba-aba lebih dulu
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Saya berpindah jalur, kapan saja saya mau

Saya tidak mematikan lampu tangan, padahal saya
sudah jalan lurus
Saya menggunakan lajur kanan, kapanpun saya mau

Saya tetap pada lajur kanan, walaupun
membahayakan keselamatan pengguna jalan lain
Kendaraan saya akan tetap pada kecepatan semula,
walaupun ada pejalan kaki yang sedang berjalan

Jika jalanan macat, saya akan menerobos jalur
pejalan kaki, agar tidak terkepung kemacatan

Kendaraan saya tetap kencang, walaupun jalanan

padat

Saya akan memakai helm jika perjalanan jauh saja

Memakai helm rasanya menjadi beban bagi saya

Saya memakai helm saat ada polisi saja

Saya melanggar rambu lalu lintas yang ada

Saya merasa bangga bila kebut-kebutan di jalan
raya

Saya melintas dari jalan kecil, saat berboncengan

lebih dari 1 orang

Untuk memperhemat waktu dan biaya, saya
berboncengan lebih dari 1 orang

Saya menyalakan lampu utama di saat polisi sedang
bertugas saja

Saya tetap mengendarai sepeda motor, meskipun
saya tidak memiliki SIM

Saya hanya membawa STNK jika hendak
menggunakan kendaraan
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42. Saya melepaskan kaca spion sepeda motor saya

43. Saya memodifikasi knalpot sepeda motor agar

terlihat keren

44. Saya menambah kecepatan kendaraan saya, jika
mengetahui sedang ada razia

45. Biasanya surat-surat kendaraan sudah tersimpan di
kendaraan bermotor saya, jadi saya tidak memeriksa

kembali sebelum pergi
46. Saya memeriksa kondisi sepeda motor pada saat

mogok saja

SL

KD

KD

KD

KD

KD

TP

TP

TP

TP

TP

Mohon periksa kembali jawaban teman-teman sehingga tidak ada nomor
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yang terlewati. Terimakasih.



Isilah/ jelaskanlah arti rambu-rambu dan pengertian dibawah ini!

2. C artinya adalah
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https://id.wikipedia.org/wiki/Berkas:Indonesia_New_Road_Sign_1a.png
https://id.wikipedia.org/wiki/Berkas:Indonesia_New_Road_Sign_4b1.png
https://id.wikipedia.org/wiki/Berkas:Indonesia_New_Road_Sign_Pro_2b1.png
https://id.wikipedia.org/wiki/Berkas:Indonesia_new_road_sign_pro_4g.png
https://id.wikipedia.org/wiki/Berkas:Indonesia_New_Road_Sign_Mndtry_44.png
https://id.wikipedia.org/wiki/Berkas:Indonesia_New_Road_Sign_Mndtry_1f.png

12. Apa gunanya memperpanjang Surat Tanda Nomor Kendaraan (STNK)?

13 . Apa gunanya membawa alat Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan (P3K)

saat berkendaraan?
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LAMPIRAN B
DATA PENELITIAN
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Kematangan Emosi

16

15|

14

13|

12

11

10

no

10
11]
12)
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38,
39
40)

41

42|

43|

44

45

46|

47|

48]

49

50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62

63

64
65,

66

67

68,
69
70
71

72

73
74
75

76
77,

78
79
80

81

82

83

84
85
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33

32

31

30

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17|

UNIVERSITAS MEDAN AREA



50

49

48]

47|

46|

45|

44

43

42

41

40)

39

38

37|

36

35

34
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67

66

65

64

63

62

61

60

59

58

57

56

55

54

53

52

51
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204
264
241
276
235
240
226
244
236
240
239
260)
216
222
237
199
198
196
201
250)
246
241
271
231
253
234
273
277
244
253
261
244
234
260)
244
240
247
262
201
200
254
253
274
226
270
247
248
226
271
320
204
264
241
276
235
240
226
244
236
240
253
261
244]
234
260)
244
297
281
275
280
300
298
283
281
276
267
283
292
292
297
300
298
283
281
276

80| Total

79

78

77

76

75

74

73

72

71

70

69

68
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Kedisiplinan Berlalu Lintas

14]

13

12

11

10}

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20|
21

22|
23]
24
25|
26|
27|
28]
29|
30|
31

32|
33
34]
35|
36
37|

38|
39]
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50|
51

52|
53|
54
55
56|
57|
58
59|
60|
61]

62|
63|
64
65|

66|
67|
68|
69|
70|
71

72|
73]
74
75|
76|
77|
78]
79|
80|
81

82|
83
84
85|
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17]

16)

14
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164
181,
155
170]
188
171
171
184
219
191
159
212
184
165
208
167,
170
141
154]
183
200}
174
140
183
159
160
196)
219
192
193
196
204
189
208
187,
165
193
179
155
160
188
188
148
158
188
159
179
180
197,
183
193
151,
163
181
191
206}
176)
170
194
179
187,
182
212
200}
186)
192
185,
173
173
171
179
197,
21
207}
193

160
192
200}
209
207,
185

188
198
190
193

46|Total

45

42

41

37

33]

32

28]

27|
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LAMPIRAN C
UJI VALIDITAS
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Scale: Kematangan Emosi

Case Processing Summary

Reliability Statistics
N %
. Cronbach's Alpha | N of Items
Cases Valid 85 100.0
.946 80]
Excluded® 0 .0
Total 85 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.
Item-Total Statistics
Scale Mean if Item| Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation | if Item Deleted
VAR00004 249.2588 749.027 437 .945
VAR00005 249.5059 748.562 419 .945
\VAR00008 249.2118 747.836 421 .945
\VAR00009 249.5882 745.745 .348 .945
VAR00010 249.3176 740.172 .654 .944)
VAR00013 249.6235 748.857 334 .945
VAR00014 249.6706 749.081 .309 .945
VAR00015 249.5882 746.317 341 .945
VAR00017 249.4000 747.862 .337 .945
VAR00018 249.4000 746.624 374 .945
VAR00019 249.4471 750.322 301 .945
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\VAR00020

VAR00023
VAR00024

VAR00029

VAR00033

VARO00035

\VVARO00038
VARO00039

VAR00041
VAR00042
VARO00043
\VAR00044
VAR00045
VAR00046
VAR00047
\VARO00048
VARO00049
\VARO00050
VARO00051

VARO00052

249.5529

249.4000

249.6471

249.0118

249.4118

249.5176

249.3529

249.1294

249.9882
249.4588
249.6000
249.5529
249.3412
249.3647
249.4000
249.2471
249.1294
249.1765
249.2588
249.4235
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745.012

750.076

748.326

749.226

750.126

750.134

750.374

750.019

740.321
735.180
743.505
742.560
742.466
740.401
741.481
737.926
739.614

733.242

750.599|

748.818|

412

.360
.319

453

322

.308

.320
439

402
492
468
452
.504
.550
521
.586
.599
.618

.945

.945
.945

.945

.945

.945

.945
.945

.945
.945
.945
.945
.945
.945
.945
944
944
944




\VARO00053 249.5529 737.726 492 .945
VAR00054 249.8824 733.534 .548 .944)
VARO00055 249.9529 737.712 466 .945
VARO00056 249.6000 735.076 .582 .944)
\VARO00057 249.4588 735.585 .519 .945
\VARO00058 249.9059 726.301 .669 944
\VARO00059 249.7529 728.998 .622 944
VAR00060 249.2235 728.985 .704 .944)
VARO00061 249.3765 737.618 574 .944)
VARO00062 249.3647 735.449 577 .944)
VAR00063 249.4824 735.276 .605 944
VARO00064 249.3882 736.693 .555 .944
VARO00065 249.3294 741.081 513 .945
VAR00066 249.4000 736.600 .551 .944)
VARO00067 249.2941 745.139 .392 .945
VARO00068 249.1765 743.052 475 .945
VARO00069 249.2588 737.504 .625 944
\VARO00070 249.3529 736.136 .627 .944
VARO00071 249.4353 730.582 .650 944
VARO00072 249.7412 734.408 .567 .944)
VARO00073 249.3765 730.833 .640 .944)
VAR00074 249.5059 730.182 .661 .944)
VARO00075 249.3882 735.431 .656 944
\VARO00076 249.4706 736.728 .568 .944
VARO0077 249.5647 741.654 421 .945
VARO00078 249.5529 739.107 444 .945
VARO00079 249.3529 739.041 488 .945
VAR00080 249.3529 733.350 .668 .944)
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Scale Statistics

Mean Variance

Std. Deviation

N of Items

2.5260E2 762.933

80

Item yg Gugur No : 1, 2, 3, 6, 7, 11, 12, 16, 21, 22, 25, 26, 27, 28, 30, 31, 32, 34,

36, 37, 40, 51, 52

NPar Tests
Notes

Output Created 12-Aug-2016 23:42:09'
Comments
Input Active Dataset DataSet0

Filter <none>

Weight <none>

Split File <none>

Missing Value Handling

Syntax

Resources

Cases Used

Processor Time

Elapsed Time

N of Rows in Working Data
File

Definition of Missing

Number of Cases Allowed?

85

User-defined missing values are treated as
missing.

Statistics for each test are based on all cases
with valid data for the variable(s) used in

that test.

NPAR TESTS
/K-S(NORMAL)=Kem.Emosi DisLantas
IMISSING ANALYSIS.

00:00:00.016

00:00:00.031

157286

a. Based on availability of workspace memory.
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UJI VALIDITAS KEDISIPLINAN BERLALU LINTAS

Reliability
Notes
Output Created 12-Aug-2016 22:27:30
Comments
Input Active Dataset DataSet0
Filter <none>
Weight <none>
Split File <none>
N of Rows in Working Data File 85
Matrix Input
Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as
missing.
Cases Used Statistics are based on all cases with valid
data for all variables in the procedure.
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Syntax

Resources Processor Time

Elapsed Time

RELIABILITY
/VARIABLES=VAR00001 VAR00002
\VAR00003 VAR00004 \VAR00005
VAR00006 VAR00007 VAR00008
VAR00009 VAR00010 VAR00011
VAR00012 VAR00013 VAR00014
VAR00015 VAR00016 VAR00017
VAR00018 VAR00019 VAR00020
VVAR00021 VAR00022 VVAR00023
VAR00024 VAR00025 VAR00026
VARO00027 VAR00028 VAR00029
VAR00030 VAR00031 VAR00032
VAR00033 VAR00034 VAR00035
VAR00036 VAR00037 VAR00038
VVAR00039 VAR00040 VAR00041
VAR00042 VAR00043 VAR00044
VAR00045 VAR00046
/SCALE('Kedisplinan Berlalu Lintas') ALL
/MODEL=ALPHA
[STATISTICS=TUKEY
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00.000

00:00:00.000

[DataSet0]
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Scale: Kedisplinan Berlalu Lintas

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 85 100.0
Excluded? 0 .0
Total 85 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items

875 46
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Item-Total Statistics

Scale Mean if Item| Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation | if Item Deleted
\VAR00001 139.0941 275.872 221 .875
VAR00002 139.1647 276.187 271 874
VAR00003 139.0235 277.190 247 874
VAR00004 139.0588 273.604 .388 .873
VAR00005 139.4588 275.775 224 .875
VAR00009 139.6471 273.564 287 874
VAR00011 139.3529 272.183 .393 .872
\VAR00012 139.1529 274.464 .336 873
\VAR00013 139.6353 271.020 .385 872
VAR00014 139.9059 271.420 317 874
VAR00016 138.9647 277.582 .208 .875
VAR00017 139.5176 271.276 .296 874
\VAR00018 139.5882 270.269 .309 874
\VAR00019 139.1412 268.956 433 871
\VAR00020 138.9294 272.971 378 873
VAR00021 139.0000 267.238 .568 .870
VAR00022 139.1765 268.885 453 871
VAR00023 139.6000 273.457 201 874
\VAR00025 139.3294 271.200 .408 872
\VAR00026 139.1882 269.655 482 871
VAR00027 139.2471 276.260 .248 874
VAR00028 139.0824 272.386 334 .873
VAR00029 139.1412 273.432 316 .873
\VAR00030 139.2706 268.009 510 870]
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VARO00031
VARO00032
VARO00033
VAR00034
\VAR00035
\VVARO00036
VARO00037
VARO00038
VARO00039
VAR00040
VARO00041
VAR00042
VAR00043
VAR00044
VAR00045
VAR00046

138.8941
139.5412
139.3059
139.2706
139.0000
138.9176
139.4000
139.4235
139.5176
139.5882
139.7882
139.0118
138.8706
139.2471
139.3412
139.3412

269.572
260.585
273.667
263.247
276.167
274.386
273.195
270.152
266.919
266.055
266.764
270.012
273.447
271.403
271.085
275.227

537
.640
.284
.568
.268
.363
.363
476
492
450
438
444
.360
332
371
244

.870
.867
874
.869
874
.873
.873
871
.870
871
871
871
.873
.873
.873
.875

Item Yg Gugur No : 6, 7, 8, 10, 15, 24
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LAMPIRAN D
UJI NORMALITAS SEBARAN

UNIVERSITAS MEDAN AREA



NPar Tests

Notes

Missing Value Handling

Output Created

Comments

Input Active Dataset
Filter
Weight
Split File

N of Rows in Working Data
File

Definition of Missing

Cases Used

12-Aug-2016 23:42:09I

DataSet0
<none>
<none>

<none>
85

User-defined missing values are treated as
missing.
Statistics for each test are based on all cases

with valid data for the variable(s) used in

that test.
Syntax NPAR TESTS
/K-S(NORMAL)=Kem.Emosi DisLantas
IMISSING ANALYSIS.
Resources Processor Time 00:00:00.016
Elapsed Time 00:00:00.031
Number of Cases Allowed? 157286
a. Based on availability of workspace memory.
Descriptives
Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation Skewness Kurtosis
Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Std. Error
Kematangan Emosi 85 1.7941E2 24.18692 -.235 .261 -.204 517
Disiplin Lalu Lintas 85 1.6485E2 17.45232 -.098 .261 -.491 517
Valid N (listwise) 85

[DataSet0]
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Kematangan Disiplin Lalu
Emosi Lintas
N 85 85
Normal Parameters® Mean 179.4118 164.8471
Std. Deviation 24.18692 17.45232
Most Extreme Differences Absolute .092 .081
Positive .075 .051
Negative -.092 -.081
Kolmogorov-Smirnov Z .850 744
Asymp. Sig. (2-tailed) 466 .638

a. Test distribution is Normal.
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LAMPIRAN E

UJI LINEARITAS
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Notes

Output Created
Comments

Input

Missing Value Handling

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data
File

Definition of Missing

Cases Used

12-Aug-2016 23:47:09

DataSet0
<none>
<none>

<none>

85

User-defined missing values are treated as
missing.
Statistics are based on cases with no

missing values for any variable used.

Syntax REGRESSION
IMISSING LISTWISE
/STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA
/CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10)
/NOORIGIN
/DEPENDENT DisLantas
/IMETHOD=ENTER Kem.Emosi
/RESIDUALS NORM(ZRESID).
Resources Processor Time 00:00:00.499
Elapsed Time 00:00:00.640]
Memory Required 1348 bytes
Additional Memory Required
. 312 bytes
for Residual Plots
[DataSet0]
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Model Summary®

Std. Error of the

Model R R Square |Adjusted R Square Estimate
1 .349% 122 A11 16.45328)
a. Predictors: (Constant), Kematangan Emosi
b. Dependent Variable: Disiplin Lalu Lintas
ANOVA®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 3116.052 1 3116.052 11511 .001%
Residual 22468.960 83 270.710
Total 25585.012 84
a. Predictors: (Constant), Kematangan Emosi
b. Dependent Variable: Disiplin Lalu Lintas
Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 119.668 13.435 8.907 .000
Kematangan Emosi 252 074 .349 3.393 .001
a. Dependent Variable: Disiplin Lalu Lintas
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Residuals Statistics®

Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Predicted Value 149.6344 177.0823 1.6485E2 6.09064 85
Residual -3.95279E1 35.77478 .00000 16.35505 85
Std. Predicted Value -2.498 2.009 .000 1.000 85
Std. Residual -2.402 2.174 .000 .994 85

a. Dependent Variable: Disiplin Lalu Lintas

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Disiplin Lalu Lintas
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LAMPIRAN F

UJI HIPOTESIS
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Correlations

Notes
Output Created 12-Aug-2016 23:51:00
Comments
Input Active Dataset DataSet0

Filter <none>

Weight <none>

Split File <none>

N of Rows in Working Data o5

File

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as
missing.

Cases Used Statistics for each pair of variables are
based on all the cases with valid data for
that pair.

Syntax CORRELATIONS
/VARIABLES=Kem.Emosi DisLantas
[PRINT=TWOTAIL NOSIG
IMISSING=PAIRWISE.

Resources Processor Time 00:00:00.000

Elapsed Time 00:00:00.000

[DataSet0]
Correlations
Kematangan Disiplin Lalu
Emosi Lintas

Kematangan Emosi Pearson Correlation 1 349"

Sig. (2-tailed) .001

N 85 85
Disiplin Lalu Lintas Pearson Correlation .349™ 1

Sig. (2-tailed) .001

N 85 85
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Correlations

Kematangan Disiplin Lalu
Emosi Lintas

Kematangan Emosi Pearson Correlation 1 349"

Sig. (2-tailed) .001

N 85 85
Disiplin Lalu Lintas Pearson Correlation 349" 1

Sig. (2-tailed) 001

N 85 85

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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LAMPIRAN G
SURAT BUKTI PENELITIAN
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Kampus | : Jalan Kolam Nomor 1 Medan Estate & (061) 7366878, 7360188, 7364348, 7366781, Fax. (061) 7368012 Medan 20223
Kampus Il Jalan Setiabudi Nomor 79/ Jalan Sei Serayu Nomor 70 A, ‘® (061) 8225802, Fax. (061) 8226331 Medan 20122
Website: www.uma.acid E-mail: univ_medanarea@uma.ac.id

Nomor : 72460 JUMA/A/01.3/VIII/2016 Medan, 2 Agustus 2016.
Hal : Izin Pengambilan Data
Kepada Yth.

Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area
-Medan

Dengan hormat,

Sesuai dengan surat Wakil Dekan Bidang Akademik Fakultas Psikologi UMA
nomor: 874/FPSI/01.10/VIII/2016 pada tanggal 03 Agustus 2016, perihal
permohonan izin Pengambilan Data di Universitas Medan Area oleh mahasiswa Fakultas
Psikologi sebagai berikut:

Nama : Ekalisa Pakpahan
No. Pokok Mahasiswa : 12 860 0219
Program Studi : Ilmu Psikologi
Fakultas : Psikologi

Pada prinsipnya disejutui yang bersangkutan untuk melaksanakan pengambilan data
guna penyusunan skripsi yang berjudul "Hubungan Antara Kematangan Emosi
Dengan Kedisplinan Berlalu Lintas Pada Mahasiswa Universitas Medan Area. ”

Demikian kami sampaikan. Atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

a.n. Rektor

Tembusan :
1. Mahasiswa Ybs
2. Pertinggal

D &) & oo s

BAN-PT |
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Kampus | Jalan Kolam mr 1 Medan Estate W (061) TI66878, 7260168, 7364348, T3667R1, Fax (061) 7366012 Medan 20223
Kampus | Jalan Sefiabudi Nomor 79 | Jatan Sel Serayu Nomor T0A, ® (061) 8225602, Fax. (061) 8226331 Medan 20122
\Wabsite; www.uma.acid E-mail: univ_medanarea@uma.ac.ld

edan, 4 Agustus 2016

M

Nomor (@4 /FPSI/01.10/VIII/2016
Lampiran -
Hal : Pengambilan Data

Kepada Yth, Wakil Rektor Bidang Administrasi Dan
Keuangan Universitas Medan Area Di - Tempat

Dengan hormal, bersama ini kami mohon kesediaan Ibu untuk memberikan izin dan kesempatan

kepada mahasiswa kami:
Nama : Ekalisa Pakpahan
NPM : 12 860 0219
Program Studi : [lmu Psikologi
Fakultas : Psikologi

Untuk melaksanakan pengambilan data di Fakultas Psikologi Universitas Medan Area guna
penyusunan skripsi yang berjudul: “Hubungan Antara Kematangan Emosi Dengan
Kedisiplinan Berlalu Lintas Pada Mahasiswa Universitas Medan Area

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata unfuk tulisan ilmiah dan
penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk
mengikuti ujian Sarjana Psikologi di Fakultas Psikologi Universitas Medan Area,

Sehubungan dengan hal terscbut kami mohon kiranya Ibu dapat memberikan kemudahan dalam
pengambilan data yang diperiukan dan Surat Keterangan yang menyatakan bahwa mahasiswa
tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data di Kampus yang Bapak/Ibu pimpin.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik divcaphan fetima kasih,
‘Wakil Dekan Bidang Akademik,

Zuhdi Budiman, §/Psi M.Psi

‘Tembusan
Mahasiswa Yhs
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