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Syahfitri: 06 860 0144 

ABSTRAK 
Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area 
April 2011 

Motivasi Penggunaan Narkoba Suntik Pada Dampingan Galatea Medan 
(x + 150 halaman + 4 tabel + 5 lampiran) 
Daftar bacaan : 34 (1984-2010) 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif yang bertujuan untuk melihat 
motivasi dari penggunaan narkoba suntik. Dalam penelitian ini ada dua hal yang 
diteliti yaitu : motivasi penggunaan narkoba suntik dilihat dari aspek objektif dan 
subjektif dan faktor-faktor penggunaan narkoba suntik. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
wawancara dan observasi. Responden dalam penelitian ini berjumlah dua orang, 
yaitu dampingan Galatea yang merupakan pengguna narkoba suntik. Penelitian ini 
didukung oleh teori motivasi dan teori faktor penggunaan narkoba suntik. 
Narkoba suntik adalah jenis narkoba yang menggunakannya dengan cara 
disuntikkan. 

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa kedua responden cenderung 
memiliki motivasi yang sama dalam penggunaan narkoba suntik bila dilihat dari 
aspek motivasi dan faktor-faktor penggunaan narkoba suntik. Kedua responden 
memilih menggunakan narkoba jenis putaw dengan Suntik dikarenakan reaksi 
narkoba yang dirasakan lebih cepat serta hemat dalam penggunaannya. Kedua 
responden memiliki motivasi yang hampir sama dalam menggunakan narkoba 
suntik, namun sejarah penggunaan narkoba yang berbeda. Beberapa hal yang 
memotivasi kedua responden dilihat dari faktor individu, lingkungan serta aspek 
objektif dan subjektif dalam motivasi. Pada responden M tidak ada permasalahan 
keluarga sama sekali, berbeda halnya dengan responden T yang mengalami 
kekecewaan terhadap perceraian keluarga yang akhimya memilih untuk 
menggunakan narkoba. Berawal dari rasa ingin tahu akan narkoba suntik hingga 
akhirnya mengalami ketergantungan. Ketergantungan akan narkoba suntik 
menjadikan narkoba suntik sebagai kebutuhan fisiologis bagi kedua responden, 
sehingga untuk memenuhi kebutuhan tersebut kerap kali kedua responden mampu 
melakukan tindakan kriminal untuk memperoleh uang guna membeli narkoba 
suntik tersebut. Menggunakan narkoba suntik kemudian menjadi cara dalam 
menenangkan diri saat kedua responden memiliki masalah. Selain hal-hal tersebut 
komunitas sesama pengguna narkoba suntik juga memiliki pengaruh yang besar 
terhadap kedua responden. Adanya rasa penghargaan atau kedekatan dengan 
teman-teman yang merupakan komunitas pengguna narkoba suntik juga menjadi 
reward saat kedua responden ikut menggunakan narkoba suntik bersama. 

Kata kunci : Motivasi, Narkoba Suntik, Faktor penggunaan narkoba suntik. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Masalah penyalahgunaan narkoba saat ini menjadi perhatian banyak orang 

dan terus-menerus menjadi perhatian berbagai kalangan di Indonesia, mulai dari 

pemerintah, LSM, Ormas, bahkan masyarakat juga turut serta membicarakan 

tentang penyalahgunaan nakoba. Hampir semua mengingatkan sekaligus 

menginginkan agar masyarakat Indonesia khususnya remaja untuk tidak sekali­

kali mencoba dan mengkonsumsi narkoba. Sementara permasalahan narkoba 

semakin meningkat, baik dikota besar hingga pelosok tanah air. Obat-obatan 

terlarang sudah menjadi konsumsi sehari-hari bagi mereka yang sudah 

ketergantungan. Penyebaran dan pemakaiannya sudah semakin merata dan tidak 

pandang bulu. Cepat atau lambat penyalahgunaan narkoba akan menghancurkan 

generasi bangsa (Joeswana, 2001). 

Permasalahan penyalahgunaan atau ketergantungan narkoba bagaikan 

fenomena gunung es. Kasus narkoba yang tampak dipermukaan lebih kecil 

dibanding dengan kasus yang tidak tampak (Hawari, 2003) 

Dalam pandangan sebagian masyarakat, istilah narkoba sering 

diidentikkan dengan Narkotika. Istilah Narkoba merupakan singkatan dari 

Narkotika dan obat-obatan terlarang (berbahaya). Artinya bahwa istilah narkoba 

··· dak hanya merujuk pada narkotika saja, melainkan juga termasuk didalamnya 

dalah berbagai obat-obatan yang termasuk dalam kataegori berbahaya yang 
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dilarang oleh Udang-undang. Selain istilah narkoba, dalam masyarakat juga 

dikenal dengan istilah NAPZA. Istilah ini juga merupakan singkatan dari 

Narkotika, Alkohol, Psikotropika, dan Zat Adiktif. 

Dalam Undang-Undang Nomor 22 Tahun 1997 tentang narkotika istilah 

narkotika diartikan sebagai zat atau obat yang berasal dari tanaman baik sintesis 

maupun semi sintesis yang dapat menyebabkan penurunan atau perubahan 

kesadaran, hilangnya rasa, mengurangi sampai menghilangkan rasa nyeri, dan 

dapat menimbulkan ketergantungan, yang dibedakan kedalam golongan­

golongannya. 

Beberapa tahun belakangan ini banyak terdapat bukti ilmiah yang 

.menunjukkan penggunaan narkoba dapat menyebar dengan sangat cepat di daerah 

yang kondisi sosial, ekonomi serta politiknya kurang baik. Di Asia, secara 

tradisional opium dipakai dengan cara dihisap. Akan tetapi, undang-undang yang 

dibuat dengan tujuan untuk mengulangi pembuatan serta penggunaan opium, 

secara tidak sengaja mendorong peralihan dari penggunaan opium ke heroin. 

Heroin pada awalnya dipakai dengan cara dihisap, namun kemudian dipakai 

dengan cara disuntikkan. Injecting Drug User (IDU) merupakan salah satu jenis 

pengguna narkoba yang lebih spesifik. Komunitas ini hanya menggunakan 

mlrkoba dengan cara disuntikkan, karena itu lebih beresiko terkena berbagai 

1acam penyakit menular jika di bandingkan dengan pengguna narkoba lainnya . 

. •. ini disebabkan perilaku IDU yang sering berbagi jarum suntik antar sesama 

sehingga akan lebih mudah tertular penyakit, misalnya Hepatitis C bahkan 

/AIDS. (Tim Warta AIDS, 2001) 
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LAM PIRAN A 

LEMBAR DATA RESPONDEN 

Nama 

Jenis Kelamin 

Usia 

Agama 

SukuBangsa 

Pendidikan Terakhir 

Pekerjaan 

Status pernikahan 

Alamat 

Sosial ekonomi 
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LAMPIRANB 
PEDOMAN WA WAN CARA 

Faktor Penyebab Penggunaan Narkoba 

a. Faktor Individu 
1) Kepribadian 

(a) Apa yang anda lakukan ketika megalami kegagalan dalam sebuah 

tujuan? 

(b) Apa yang anda lakukan saat anda dikecewakan oleh seseorang? 

( c) Bagaimana cara anda menghadapi/menyelesaikan masalah-

masalah anda? 

2) Intelegensi 

(a) Sebelurnnya pemahkah anda melakukan tes intelegensi? 

(b) Anda berada pada taraf intelegensi rendah, rata-rata, atau tinggi? 

( c) Adak.ah bentuk prestasi yang anda raih sewaktu kamu masih 

sekolah atau di luar sekolah? 

3) Usia 

(a) Berapa usia anda ketika pertama kali menggunakan narkoba? 

(b) Sudah berapa lama anda memakai narkoba, terutama narkoba 

suntik? 

4) Perasaan Ingin Tahu 

(a) Bagaimana awalnya anda mengenal narkoba? 

(b) Apa yang mendorong anda menggunakan narkoba? 
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( c) Sebelum anda menggunakan narkoba suntik apakah anda pemah 

mencoba mencari informasi yang berkaitan dengan narkoba suntik 

. "? 1m. 

(d) Narkoba jenis apa saja yang pemah anda gunakan? 

( e) Adakah rasa penasaran mengenai efek dari penggunaan narkoba 

suntik ketika anda belum pemah menggunakannya? 

5) Dorongan Kenikmatan 

(a) Kenikmatan seperti apa yang anda rasakan ketika menggunakan 

narkoba, terutama narkoba suntik? 

(b) Sebelum menggunakan kembali apakah terlintas dipikiran anda 

tentang rasa nikmat dari penggunaan narkoba tersebut? 

( c) Dampak apa yang anda rasakan setelah menggunakan narkoba, 

terutama narkoba suntik? 

(d) Jenis narkoba apa yang paling sering anda gunakan? Mengapa? 

( e) Pemahkah anda mencoba untuk berhenti menggunakan narkoba? 

6) Memecahkan Persoalan 

(a) Saat-sat seperti apa saja anda menggunakan narkoba suntik ? 

(b) Mengapa anda menggunakan narkoba ketika sedang mengalami 

masalah? 

( c) Apakah narkoba dapat membantu anda menyelesaikan masalah 

anda? 
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b. Faktor Lingkungan 
1) Ketidakhannonisan Keluarga 

(a) Bagaimana kondisi atau situasi di keluarga anda? 

(b) Bagaimana hubungan anda dengan anggota keluarga anda? 

( c) Menu.rut anda apakah keluarga anda selalu memberikan perhatian 

kepada anda dan sebaliknya? 

( d) Solusi apa yang anda pilih saat anda mengalami permasalahan 

dalam keluarga? 

2) Pekeriaan 

(a) Apakah anda sudah bekerja? 

(b) Dari mana anda memperoleh uang untuk membeli narkoba? 

( c) Apa yang anda lakukan saat anda tidak memiliki uang untuk 

membeli narkoba? 

3) Kelas Sosial Ekonomi 

(a) Apakah anda berasal dari kalangan keluarga yang berstatus sosial 

bawah, menengah, atau atas? 

(b) Adak.ah biaya yang anda khususkan untuk membeli narkoba, atau 

hams mengurangi biaya kebutuhan anda? 

4) Tekanan Kelompok 

(a) Apakah teman sekelompok andajuga pengguna narkoba? 

(b) Jika ya, apakah mereka pemah memaksa anda untuk menggunakan 

narkoba? 
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b. F aktor Lingkungan 
I) Ketidakhannonisan Keluarga 

(a) Bagaimana kondisi atau situasi di keluarga anda? 

(b) Bagaimana hubungan anda dengan anggota keluarga anda? 

( c) Menurut anda apakah keluarga anda selalu memberikan perhatian 

kepada anda dan sebaliknya? 

( d) Solusi apa yang anda pilih saat anda mengalami permasalahan 

dalam keluarga? 

2) Pekeriaan 

(a) Apakah anda sudah bekerja? 

(b) Dari mana anda memperoleh uang untuk membeli narkoba? 

( c) Apa yang anda lakukan saat anda tidak memiliki uang untuk 

membeli narkoba? 

3) Kelas Sosial Ekonomi 

(a) Apakah anda berasal dari kalangan keluarga yang berstatus sosial 

bawah, menengah, atau atas? 

(b) Adakah biaya yang anda khususkan untuk membeli narkoba, atau 

hams mengurangi biaya kebutuhan anda? 

4) Tekanan Kelompok 

(a) Apakah teman sekelompok anda juga pengguna narkoba? 

(b) Jika ya, apakah mereka pemah memaksa anda untuk menggunakan 

narkoba? 
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5) Kesediaan Narkoba 

(a) Bagaimana cara anda memperoleh narkoba? 

(b) Adakah kesulitan bagi anda untuk memperoleh narkoba serta 

suntik yang akan anda gunakan? 

2. Aspek-aspek Motivasi 

a. Aspek Objektif 
1) Apa yang anda peroleh/ rasakan setiap kali menggunakan narkoba 

suntik? 

2) M engapa anda memilih narkoba suntik yang resikonya lebih besar 

dibanding dengan penggunaan narkoba lainnya? 

3) Apakah kelebihan narkoba suntik dibanding dengan yang lainnya? 

b. Aspek Subjektif 
1) Perasaan apa yang muncul ketika anda menggunakan narkoba suntik? 

2) Apa tujuan anda menggunakan narkoba, terutama narkoba suntik? 
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1PIRANE 

a. Lembar Data PersetujilIBR Re;spondm 15..,,. 1 .,.......,.,,,d 

b. Surat Pengantar Pengamhilan Data Penditian 

Universitas Medan Aiea 

c. Surat Pemberitahuan Izin Pengambilan Data dari Y ayasan Galatea tvfedan. 

d. Surat Keterangan Telah Selesai Melakukan Pengambilan Data di Yayasan 

Galatea Medan 

e. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian dari Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area. 
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INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, : · 

Na ma 

Jenis kelamin 

Usia 

Pekerjaan 

Secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari rnanapun, saya bersedia berperan 

serta dalam penelitian ini. 

Saya telah diminta dan telah rnenyetujui untuk berpartisipasi sebagai responden 

penelitian ini. Peneliti telah rnenjelaskan penelitian ini beserta tujuan dan manfaatnya, dengan 

demikian saya menyatakan tidak keberatan memberikan inforrnasi dan menjawab pertanyaan­

pertanyaan yang diajukan kepada saya. 

Saya mengetahui bahwa infonnasi dan identitas diri yang saya berikan akan dijamin 

kerahasiaannya oleh peneliti dan digunakan sebaik-baiknya untuk tujuan penelitian. 

Medan, Maret2011 

Responden Peneliti 
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lJNI\TJ�llSI'l11lS tll�l)1lN 1llll�\ 
FAKUL TAS PSIKOLOGI 

JALAN KOLAM NO. 1 MEDAN ESTATE 
TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 

Email:uma001@indoual .nol .id Wobi;ilo:urrw.11<:.ld 

Nomor . .  
Lampiran··" 

'.b!-lJ /FO/PK/2011 2 J F"bruari 2011 

Hal : Pengambilan Data 
,. ,,., 

Kepada Yth 
Bapak/lbu/Sdr/i ........................ . 
di 

Tempat. 

Dengan hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapalv1bu/Sdr/\ uni.uk memberikan izin dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Fakultas 

: Syahfitr£ 
: 06.860.0144 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Bapak/lbi/Sdr/i guna penyusunan skripsi 
yang berjudul "Motivasi Pengguna Narkoba Suntik pada Dampinga11 Yayosan 
Galatea di Medan" 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud ad11lah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/lbu/Sdr/i memberikan 
kemudahan dalam pengambilan data yang diberikan. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan bantuan yang Bapak/Ibu/Sdr/i berikan 
kami ucapkan terima kasih. 

.... 
u 

���":'�� j. Ima Minauli, M.Si. 

Tembusan: 
1. Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 
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& 
galatea 

Lemlngt:1 Pelayanan, Trainir:g clan Edukasi AIDS 
JI: Danau MdrsalJL1t No. 79 A MEDAN - 20117 Telp/Fax: (061) 6622210 

e-milil : g .. 1li1t:e;i_md11@·1i1hco.com 

Medan, 27 Februari 2011 

Nomor 
Lamp. 
Peri ha! 

: 424 /GT - S I 021 I 

: Pemberitahuan izin pengambi!an data 

Kepada Yth. 
lbu. Ora. Ima Minauli, M.Si 
Dekan Fakultas Psil�0l0gi Universitas Medan Arca 
Di ::. 

Tempat 

Dengan I-format, 

Melalui surat ini kami samp;tikan kcpada !bu bahwa�annya Yayasana Galatea 

mengizinkan mahasiswa ibu yang nanrnnyn tcrcantum di bnwah ini : 

Nam a : Syahfitri 

NPM : 06.860.0144 

Fakultas : P3ikologi 

Untuk melaksanakan pengarnbilan data guna penyusun skripsi yang berjudul "Motivasi 

Pengguna Narkoba S11ntife. Pada D(/mpi11ga11 Y(Jyasan Ga/(J/ea di .tf edan ". Guna 

memenuhi syarat U ntuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi )1ada Fakultas Psikologi 

Universitas �.1edan Arca. 

Demik.ian surat ini kami sampaikan, agar dapat clipergunakan sebagaimana mcstinya. 

Horrnat kami, ;;?asan?�:· 

( � J Qo1;;;0 
Badurani. S.Psi 
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Ci 
go lat.ea 

Lembaga Pelayanan, Training dan Edukasi AIDS 
JI. llanilu Marsribut No. 79 A MEDAN - 20117 Telp/Fax: (OG:i.) 6622210 

e-mail : g<'.latea __ mdn(U1·;�hoo.com 

SUHAT KETERANGAN 
No : 425 I GT - SI 0311 

Melalui s1.irat ini kami sarnpaikan bahwasannya 11arna yang tercentum di bawah ini : . 

Nam a : Syahtitri 
NPM : 06.860.0 I '14 

Fakultas : Psikologi 

Tclah selesai mc l akukan pcng<Jmbilan data di Yayas,111 Galatea pada tanggal 3 Maret 

2011, guna pcnyusunan skripsi ynng bcrjudul: "Motivasi l'e11;.:g1111r1 Nurkobu. Suntik 

pada Dampingan Yayasa11 Galatea di Medan. Untuk llll'menuri :syarat mengikuti ujian 

. Sa�jana Psikologi pada Fakultas PsikGlogi Univcrsitas Mcdi111 i\rca. 

Dcmikian surat ini kam i sam11:1ib11, rllas rcrhatiannya kami ucark<in krima kasih. 

Medan, 7 Maret 2011 
Yayasan Galatea 

w 
golotc,·1 

Badurani. S.Psi 
Ketua Pengurus 

I 

t ,. 
i t' 

t .... 

' " 

'-!·· ... 1; 

"'- '· 

J . .  
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·,, 

IJNl\T)�llSI'l11\S �11�1)1\N illll-�1\ 
FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN ICOLAM N0.1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 
Em3il:uma001@iridosa . . net.id Websile:uma.ac.id 

SURAT KETERANGAN ��·�---�������-
Nomor : OtO} I FO/PP/2011 

Dekan Faku!tas Psikologi Universitas Medan Arca dengan mt mener�mgan 
bahwa: 

Nama 
NPM 
Pakultas 

: Syahtit.ri 
: 06.860,0144 
: Psikologi 

adalah benar telah melakukan penel itian I pengambilan data dengan 
judul: "lUotivasi Pe11gg111U1 Narkoba Suntuk pm/a Dampingan Yayasa11 Galatea di 

Medmt." 

Perlu kami jelaskan bahwa pcngambilan data mahasiswa tersebut menggunakan 
Metode Penelitian Kualitatif. 

Berikut knmi lampirkan icmbar pcrsetu.iuan respondcn dan surat keterangan_dari 
Pembimbing I <lan Pembiinbi11g II. 

Dcmikian sural kr:tcrnngan ini dipcrbuat untuk dipcrgunakrin scbagaimnna 
mestinya. 
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