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ABSTRAK

Air merupakan senyawa yang penting bagi kehidupan manusia dan fungsinya
tidak dapat digantikan oleh senyawa lain. Dalam air banyak senyawa kimia yang
dapat mengganggu kesehatan contohnya senyawa Nitrit yang dapat menyebabkan
methaemoglobin dalam tubuh.

Penelitian dilakukan di Balai Laboratorium Kesehatan Medan Propinsi Sumatera
Utara. Penelitian ini dilaksanakan mulai bulan Februari 2011 sampai Maret 2011.
Secara umum tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kadar Nitrit pada air
sumur gali yang berada dikawasan kampus 1 Universitas Medan Area dengan
menggunakan metode spektrofotometer.

Dari 4 lokasi sumur gali yang diteliti semua sampel telah ditemukan senyawa
Nitrit yang masih dibawah ambang batas, sesuai dengan standar Peraturan
Pemerintah Nomor 82 Tahun 2001 tentang Pengolahan Kualitas Air dan
Pengendalian Pencemaran Air yakni sebesar 0.06 mg/L.

Kata kunci : Air, Kadar Nitrit, Sumur Gali
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PENDAHULUAN

Latar Belakang

Air merupakan komponen lingkungan yang penting bagi kehidupan.
Makhluk hidup di muka bumi ini tidak dapat terlepas dari kebutuhan akan air.
Kegunaan air bagi tubuh dan kehidupan bagi manusia adalah untuk proses
pencernaan, metabolisme, mengangkut zat-zat makanan dalam tubuh, mengatur
keseimbangan suhu tubuh dan dalam kebutuhan sehari-hari digunakan untuk
minum, masak, mencuci, mandi, dan sebagainya. Air juga merupakan salah satu
media dari berbagai macam penularan penyakit ( Sutrisno, 1991).

Sampai saat ini kebanyakan orang memanfaatkan air permukaan sebagai
sumber air untuk kebutuhan hidup. Sumber air permukaan, air tanah dapat
berkualitas baik jika tanah sekitarnya tidak tercemar, air permukaan dan air tanah
sangat bervariasi kualitasnya (Soemirat, 2002).

Air merupakan faktor penting dalam pemenuhan kebutuhan vital bagi
mahluk hidup diantaranya sebagai air minum atau keperluan rumah tangga
lainnya. Air yang digunakan harus bebas dari kuman penyakit dan tidak
mengandung bahan beracun. Sumber air minum yang memenuhi syarat sebagai air
baku air minum jumlahnya makin lama makin berkurang sebagai akibat ulah
manusia sendiri baik sengaja maupun tidak disengaja (Anisa, 2005).

Air sumur yang digunakan saat ini dirasakan sudah terpengaruh oleh adanya
limbah industri logam sehingga dilihat secara fisik yaitu dan segi wama agak keruh, dan

dari segi rasa hambar apabila air itu di konsumnsi (Anisa, 2005).
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Identifikasi Masalah
Air sumur gali yang berada di kawasan kampus 1 Universitas Medan Area
yang letaknya berdekatan dengan septictank juga dekat dengan lokasi pertanian
dimungkinkan menjadi sumber adanya senyawa Nitrit. Hal ini sangat berbahaya
bila kandungan Nitrit dikonsumsi oleh warga kampus I Universitas Medan Area,
khususnya para pendatang yang melaksanakan acara ekstrakurikuler yang
memanfaatkan air sumur gali sebagai air minum. Juga bagi anak bayi yang

mengkonsumsi air tersebut dapat menimbulkan keracunan akut.

Tujuan Penelitian
Untuk mengetahui apakah air sumur gali yang berada di kawasan Kampus
I Universitas Medan Area mengandung senyawa Nitrit sesuai dengan Standar

Nasional Indonesia (SNI).

Manfaat Penelitian
Sebagai bahan informasi untuk kualitas air bersih dari sumur gali di
kawasan kampus I Universitas Medan Area dan dapat bermanfaat dalam
memberikan informasi bagi kita semua yang sangat membutuhkan air yang aman,

bersih dan sehat.

Hipotesis
Sumur gali di kawasan kampus I Universitas Medan Area mengandung
senyawa Nitrit yang melampaui ambang batas normal sesuai dengan Standar

Nasional Indonesia (SNI).
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Lampiran 1

PERATURAN PEMERINTAH

NOMOR 82 TAHUN 2001
TANGGAL 14 DESEMBER 2001

TENTANG

PENGELOLAAN KUALITAS AIR DAN
PENGENDALIAN PENCEMARAN AIR

Kriteria Mutu Air Berdasarkan Kelas

KELAS
PARAMETER | SATUAN I 11 II1 1A% KETERANGAN
FISIKA
Deviasi
temperatur  dari
Deviasi | Deviasi | Deviasi | Deviasi | keadaan
’'c 3 3 3 3
Residu
Terlarut 1000 1000 1000 2000
bagi pengolahan
air minum
secara
konvesional,
residu
Residu tersuspensi
50 50 400 400 | 5000
KIMIA
ANORGANIK
Apabila secara
alamiah  diluar
rentang tersebut,
maka ditentukan
berdasarkan
pH 6-9 6-9 6-9 5-9 | kondisi alamiah
BOD 2 3 6 12
COD 10 25 50 100
Angka batas
DO 6 4 3 0 minimum
Total  Fospat
0,2 0,2 1 5
10 10 20 20
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Endrin 4 4 )

Keterangan :
mg : miligram
ng : mikrogram
ml : mililiter
L : liter
Bq : Bequerel

MBAS : Methylene Blue Activie Substance
ABAS : Air Baku untuk Air Minum

Logam berat merupakan logam terlarut.

Nilai di atas merupakan batas maksimum, kecuali untuk pH dan DO.

Bagi pH merupakan nilai rentang yang tidak boleh kurang atau lebih dari nilai yang
tercantum.

Nilai DO merupakan bats minimum.

Arti (-) di ats menyatakan bahwa untuk kelas termasuk parameter tersebut tidak
dipersyaratkan.

Tanda < adalah lebih kecil atau sama dengan.

Tanda < adalah lebih kecil.
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Lampiran 2

AGEN-AGEN PENYEBAB METHEMOGLOBINEMIA

en Sumber

Nitrat/nitrit anorganik | Air sumur tercemar
Sayuran: bayam
Perak nitrat untuk luka bakar
nitrat-nitrit untuk industri
nitrit
nitrit Resorcinol
nitrit Inhalan dalam antidotum sianida
Nitrogliserin Oral, sublingual, atau obat transdermal untuk
Lain-lain
Aniline/aminophenol | Larutan pencuci
. Nitrobenzene Cairan pelarut yang digunakan pada industri, produk
Anestesi lokal Benzokain, lidokain,
Sulfonamid Obat antibakteri
Antimalaria
Sulfones Dapsone
acid = Bakterisid (tuberkulostatik)

sulfat tanaman
Resorcinol Antiseborrheik,
Klorat Pemantik

Sumber : Thompson B, Nitrates And Nitrites Dietary Exposure and Risk Assessment. Institute
of Environmental Science & Research Limited. Christchurch Science Centre. New
Zealand. 2004. Available from: www.esr.cri.nz. Access on: November 22, 2006
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Lampiran 3

Analisis Sidik Ragam Kandungan Nitrit di 4 Lokasi Sumur Gali

Sumber
db JK KT F hitung
Keragaman
Sumur 3 0.000034 0.000012  93.2 **
Error 16 0.000002 0.0000002
Total 19 0.000036

Keterangan :
db : derajat bebas
JK : Jumlah Kuadrat

KT : Kuadrat tengah
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