
ABSTRACT 
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THE DIFFERENCE OF PROCRASTINATION DEGREE TERMS FROM THE BIG 
FIVE PERSONALITY AT STUDENTS 

 
The aim of this study is to comprehend the difference of procrastination degree 

terms from the big five personality. The subjects of this research is 148 students of 
Universitas Medan Area with sampling quota technique. The scale used are the big five 
personality scale populared by Costa dan McCrae totally 25 item and the scale of 
procrastinatation by Ferarri, Johnson and McCown, amounting to 35 item. Reliability 
of  personality type scale rbt= 0,909, the reliability of procrastination scale rbt =0,933. 
Data analysis technique in this study are descriptive data analysis technique. The results 
of analysis discovered that the difference of procrastination degree terms from the big 
five personality are Agreebleness with mean 81.37, Conscientiousness with mean 
78.90, Ekstraversion with mean  82.43, Neuroticism with mean 109.00, and the 
last Openness with mean 80.70. Thus procrastination degree of Neuroticism 
classified high because empirical mean obtained is 109.00 greater of  
hypothetical mean is 87.5, whereas another personality type have low 
procrastination degree. From these results, the hypothesis is rejected.  
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ABSTRAKSI 
 

IRA KESUMA DEWI 
 

PERBEDAAN TINGKAT PROKRASTINASI DITINJAU DARI TIPE 
KEPRIBADIAN THE BIG FIVE PERSONALITY PADA MAHASISWA 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat prokrastinasi 

ditinjau dari tipe kepribadian the big five personality pada mahasiswa. Subjek penelitian 
adalah mahasiswa Universitas Medan Area yang berjumlah 148 orang diperoleh dengan 
menggunakan teknik sampling kuota. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan 
alat ukur yang berupa skala tipe kepribadian the big five personality yang dipopulerkan 
oleh Costa dan McCrae yang berjumlah 25 aitem dan skala prokrastinasi oleh 
Ferarri, Johnson dan McCown yang berjumlah 35 aitem. Reliabilitas skala tipe 
kepribadian rbt = 0,909, reliabilitas prokrastinasi rbt = 0,933. Teknik analisis data yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah teknik analisis statistik deskriptif. Hasil analisis 
ditemukan bahwa terdapat perbedaan tingkat prokrastinasi ditinjau dari tipe kepribadian 
the big five personality yakni Agreebleness dengan mean 81.37, Conscientiousness 
dengan mean sebesar 78.90, Ekstraversion dengan mean sebesar 82.43, 
Neuroticism dengan mean sebesar 109.00, dan yang terakhir Openness dengan 
mean sebesar 80.70. Dengan demikian tingkat prokrastinasi tipe kepribadian 
Neuroticism tergolong tinggi sebab nilai rata-rata empirik yang diperoleh yaitu 109.00 
lebih besar dari nilai rata-rata hipotetik yaitu 87.5, sedangkan empat tipe kepribadian 
lainnya memiliki tingkat prokrastinasi rendah. Dari hasil penelitian ini, maka hipotesis 
yang diajukan dinyatakan ditolak. 
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