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Kata pengantar

Alhamdu‖ llanirabbil Alamin,Puii Syukur kepada Allah Stt yang telah

memberikan kesempatan dan kemudahan bagi penulis dalam menyelesaikan

buku pengantar Psikologi Eksperimen yang ada di tangan malmasiswaノ i ini.

Buku pengantar Psikologi Eksperitten ini rrleFupakan hasil dari peno:頓 suran

penulis ke berbagai bahan pustaka sebagai lawaban atas keか utuhan

mahasiswari akan buku peganggan dalam mata kuliah Psikologi EksperiFnen

dan khususnya dalam aptikasinya guna sebagai penuniang dalarn praktikum

Psikologi Eksperimen yang efektif di Laboratorium Fakultas Psikologi Uへ 』A

nantinya.

Dalan、 kesempatan ini penulis ingin rnengucapkan terima kasih kepada

my baby"FSPメ, papa"FSP"(meniadi mOtivator terkuat bagi penulis untuk

rllenyelesalkan bじ ku psikolo9i eksperimen lni),dan Orang tuaku yang selalu

rTlemberikan doa― doa kebalkan untuk penulis. 丁erimakasih pula kepada

keluarga besarり面versitas Medan Area khususnya keluarga besar psiko10gi,

yang telah memberikan kesernpatan untuk penu‖ s dala町l mettyelesaikan

buku inl.

Semoga apa yang ada di dalam buku Psikologi EkspeFimen ini dapat

berrnanfaat khususnya bagi para mahasiswari yang mengarnbil mata ku:iah

Psikologi Eksperirnen dan apa yang meniadi kekurangan dapat diperbalki di

waktu yang akan datang.Arnin ya Rabbal Alamin.… …

Medan, JUN1 2012

penulis

Babby Hasmayni, S"Fsi, ffi"$i
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A・ Sづ al・ah Psikolo9E EkSpeFirllen

Metode  eksperimental  kebanyakan  digunakan  oleh  psikolog

ettperilnelntalr tetapi dapat pula digunakan oleh psikolog sub bldang lain.

Misalttya psil(olog sOsiai melaktJkan eksperimen untuk rnenentukan efek

beFbagai tekarlan kelornpok(grOup pressure)dan pengaruh kelompok pada

tingkab iaku individu. 〕adi′  sebenarnya yang membedakan sub bidang

psikolo9i eksperimen tni dengan sub bidang iain bukan terletak pada metode

yan9 digunakannya′  melairlkan pada apa yang dlpeiそ 瑚arinya′  yaitu proses‐

proses yattg sifatnya fundarrlen慧〕l yattg mendasari tingkah laku.

匿kspettrnett sebagai mettde/cara′ mula‐rllula dlkembangkan oleh para

Sattana mugirn pada abad keemasan ldam yatu ahi卜 ahii AI‐kmh.■juannya

pada saat tu adalah untuk mendapatkan｀ obat ttaib″ agar awet muda dan

untuk mendapatkan rumus rnerrlbtlat emas dari logarn biasa. Eksperimen

sebagai metode diperkenalkan di dunia Battt oleh Roger Bacon(11Sul 1214‐

1294).Kemudね n dmantapkan sebagal｀ paradttma‖ mbh″ atas usaha Frands

Bacon(1561‐ 1626).

Paradigma eksperimetttal mulai diterapkan di bidang psikO10gi ketika

Wilhdm Wundt(1832-1920)mendittkan bboratottum pJkobgi yang pertama

di teipzig. Menurut Wundt suatu iirnu atau pengetahuan dapat dikatakan

sebagai｀ ま掟2″膠%麟 o%ね叱だ
″

apabila dapat dibuktikan secara empi‖ k.

Menurut Beker(sebagai seorang nlsaFat)psikO10gi ekspenmen muncul

sebagai suattt tantangan terぃ adap m`ental psikologi″ yang ingin berdiri

sebagalilmu pengetahuan yang dapat diamalkan pada kehidupan manusia。

Bahby Hasmayni, S.Psi., M.Si - Pengantar Psikologi eksperimen,2012.

UNIVERSITAS MEDAN AREA



.                                               2

Pokok pembahasan psikologi ekspettmen pada zaman Wilhelm Wunc

IWttTTttTどⅧ器
°
稲

d淵
:1罵訳

bel可ar′ dsb.Sesudah bhun 1940 peneliuan‐ leneliuan dibidang psikologi

eksperimenbl diarahkan pada penentuan h`ubungan stimulus dan respon″

(S口R      ′secara o切 ektif dan terkendJi.

Ser冷蘭 telah di鍵触』ubn di aねs bahwa psikologi ekspenmen adalah

sub disiplin ilrnu psikologi yang menitibentkan pembahasan‐ pebahasannya

pada eksperimen‐ ettpenmen.Dengan dernikian ITlaka pengertian psiko10gi

ekspenmem terbagi mettadi empat sub dasar yaitu:″ 働ρ銘れ日帖彰 rr」a
ヽ

い 与動 中  dan 47餞塾ヴa%pa″

"χ

ッπ[ Dan keempat bentuk

design eksperiFnen tersebut yang dapat digunakan dalam penelittan di segala

bidang ilrnu pengtthuant

e  秘          オ(Ekspettmen sun99鶴 han)

Yi:PЮsedur terko自 tЮ l′ pa‖ng sedikit me‖ batkan 2(dua)kOndtti pe‖ akuan

(rreamerPr“鷹北勧ぅyang berbeda dan diterapkan pada suttek‐ Suttek

untuk menentukan hubungan sebab‐attbat(″幽 ′a蒟復オ剛勧け″″ )

anbra IV dan DV.

. Qaasi *periment( Elsperim€n Semu )
Yi : 1. Salah satu dari " *primenbl Design " yang dalam

pelaksanaannya tldak sernua o ffianeans Variables

dikontrol.

2. Pengelompolgn EG dan QG non random.

prosedur

" dapat

Babby Hasmayni, S.Psi., M.Si - Pengantar Fsikolngi uksperimen,2012.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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i ' B. Definisi / Pengertian Psikologi Eksperimen

Psikologi eksperimen merupakan salah satu cabang dari ilmu psikologi.

Psikologi eksperimen berusaha memahami sebab-sebab fundamental tingkah

laku. Psikologi eksperimen melakukan "penelitian dasar" untuk mempelajari

proses-proses sepefti penginderaan dan pengamatan ( bagaimana individu

mengalami lingkungannya dan variabel-variabel apa yang menentukan

interpretasi terhadap dunia sekitamya), belajar dan ingatan (bagaimana

sesuatu tingkah laku dirnodifikasi dan bagaimana modifikasi itu

dipertahankan), serta motivasi (apakah yang mendorong dan memberi arah

Ungkah laku seseoranE). Disamping itu psikologi ekperimen mempelajari

juga hubungan antara otak dan kegiatan biologis tain dengan tingkah laku

individu (cara-cara sistem saraf berfungsi yang menghasilkan tingkah laku) :

psikologi eksperimen memusatkan diri pada tugas terakhir ini disebut sebagai

psikolog fisioloEi.

Psikologi eksperimen adalah subdisiplin ilmu psikologi yang

menitikberatkan pembahasannya pada eksperimen-eksperimen. Psikologi

eKperimen adalah suatu prosedur pencarian faKa yang melibatkan :

*perimental methodolqy, Psylosophy of science, dan Statistia.

Psikologi eksperimen adalah prosedur terkontrol yang paling sedikit

melibatkan 2 (dua) kondisi perlakuan ( treatment condition ) yang berbeda

yang diterapkan pada 'subjek-subjek 
untuk menentukan hubungan sebab-

akibat ( caual-effect relationship ) antara independent uariable / treatment

dengan dependent uariable.

Psikologi eksperimen adalah prosedur untuk mendapatkan fakta-fatCa

yang berhubungan dengan perilaku. Dengan syarat dalerm prosedur tersebut

adalah:

r' $imulating Condition - nya terkontrol, paling sedikit sebagian.

/ Variabel-variabel yang ada dapat diisolir atau dapat dikontrol.

{ "Apparatul'digunakan untuk memberikan stimulus secara lebih tepat atau

digunakan untuk mencatat respon-respon dengan lebih cermat.

Eabby tlasmayni, S.Psi., ll.Si - Pengantar Psikologi eksperimen,2012.
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Berdasarkan pendapat tersebut di atas maka dapat ditarik kesimpulan

bahwa psikologi eksperimen adalah suatu penelitian ilmiah pada manusia

normal, penekanannya pada hubungan stimulus-respon/ dalam desain skala

objektif dan terkontrol, kebutuhan pada bidang-bidang : sensasi-persepsi,

perasaan-emosi, attention, memory-learning, dll.

C. Problem-Froblern Ealam Psikologi Eksperirnen

Psikologi eksperimen harus berhubungan dengan organisme yang

hidup, dimana mempunyai sifat-sifat yang berlainan. Ini terjadi

karena tidak ada satu individu pun yang rnemiliki sifat yang sama

persis

Psikologi eksperimen berhubungan denEan hal-hal yang tidak dapat

dilihat dan diraba sehingga yang di ukur efeknya yaitu berupa

tingkah laku, misalnya.' learning, inteligensi, kepribadian, motivasi

dan lain-lain.

Sebagai objeknya manusia, dimana mengalami perubahan yang

jauh lebih cepat atau dinamis dibandingkan dengan ilmu

pengetahuan lainnya.

Karena yang menyelidiki adalah manusia sendiri dan yang diselldiki

juga manusia, maka kemungkinan untuk salah atau menyimpang

lebih besar.

b.

d.

Babby Hasmayni. S.Fsi., M.Si - Pengantar Fsikologi eksperimen,2ll!2.
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Vengettal Alat Uk顧『

Alat Tes熙毬黙陶勧鼈ハ孵 terbuat datt bOhan Plat Besi di cat dengan sistem

POWder coating dan d oven pada suhu 2500C′ llir/ysli mJ//er‐ //er terdin dan

satu bagian stttis dan satu lagi bagian yang bergeFak.

Alat tes ini ttdak rrlempeFgunakan daya‖ stnk maupun alat elekLЮ niヽ tetapi

sepenuhnya digerakkan berdasarkan rnanual.

Ukuratt alat:

Tinggi    20 crn

Pattang 50 cm

Lebar    10 cm

33し by Hatln3v清 |:PsL,M Sl‐ Pengant3「 PSikO1001 8ksperimen,2012
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PERCOBAAN DttNGAtt u J磁護″観
『

劇陥魔ιttR"ι 轍
嗅

Keterancan

terlebih dahull.

: OP tidak boleh mengetahui atau membaca percobaan

:

Dalarn mengaFlati dan memaknakan stimulus dari lingkunga∩ rYlaotlsi3

menggunakan alat indera mata.Dengan meng9unakan matar bukan stta

warnaソan9 beraneka yang dapat kita tangkap′ tapiju9a bayangan bettrnya

suatu bclnda′ 建san pattang dan b・ entuk setta ciri khas suatu be∩ da dapat

kita aFFlatt.

Narnun de鋤 lk:anf ttata kita juga memiliki beberapa kekurangan yang dapat

kita rasakan dalarn mengamati hal― l、al di‖ ngkungan kita.

Seba9ai co繭 れ′確iSainya:tongkat iurus akan栓‖ihat udak lurus ilkaわngkat

berada di dalarri airi melihat adanya air pada stJatu dataran varl彗 luas dikala

mata11嶺 Fi beFSinar sangat terik′ dan sebagainya.

percobaan  11lusi ′グ″〃むだ―ιン3″  didasarkan  pada  kesalahan  delam

pengamatan ini′ yatu kesdahan dattFrl memperCoepS panjang dua ruas ga面 s′

dirnana salah satu garis dibatasl oleh anak pattah yang mengarah ke l鬱 ar,

Hal ini disebabkan karena pada garis yang dibatasi oleh anak ,anah yang

mengarah  ke  dalarn′   gerakan  mata  ndilebihka喬
″
′  settingga  kit鵞

mempersepsittya lebih pattang daFipada garis yang sesung98nyat Sedangkan

pada gaFiS yan9 dibatasi oleh anak panah yang mengarah ke luar′ gerakan

mata｀ dibaね si″ ′sehingga kita mempettepsinya lebih pendek daripada garis

yang sesunggtJhnya.

Eabhy Hasmayni, S.Fsi.. l'{.Si - Fenqantar Psikok:qi eksperimtn, Iil12.
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Alternattf periaktJan yang dapat dipakai clalam percobaan ini adalah:

1. Keleiailan iliata

2.Pen9arahan tenね ng arah ga両 s(set)

聘 選 鐘量 :

OP diperir、 tahkttn unttik mentわaca suatu ceri機  製engan bentり k tulisan yang

rnakin lamtt rη akin mcil夕 dengan inとensitas penerttngan yang rendah,

Hal ini berka■ an denOaJ1 9eFakan inata dalam mengamau pattang gattS yang

diannati.

Cerakan會、ata ttti bcF臨 掟an dengan keづ a otOt‐ Otot mata′ yang dapat menjadi

lelah bita ttita mettbaca secara tttFus「vlenerus′   apabila dengan ilntensitas

cahaya yang ren轟 機れ。

pe腱鋼駿rah機 霜 te轟竜綴菫臨 む職
『
:s爾

OP dibetttahukanね ntang kernungttnan pengaruh atth anak panah(降 dabm

dan ke l犠 ar)terhedatt patta漁9 9atts′ yattu ke dalam lebiれ pattang dan ke luar

lebih pettdek,

■曇襲墜 :Ingin rrlengeね 精ui apakah i

l. Kelelahatt rη a態〕′ataけ

2. Pengaruれ an tentang arah garis.

Dapat rη empeFbeSar atau rnemperkecil kesalahan dalam pengarnatan。

Alat Tes: ゅ 漱露ぬ牝続力 ″ k,∫絶た

機 ヽ 祭 批 歯 鷹

竃8bby ttasmavni,S PsL,M Si‐ F=n08ntar psikO18o1 8kSP3「 imen.2012

〕

〕
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Suttek :‐   Berpenglihaね n norrnal.

‐ 8ila berkaca mab′ harus mempunyai ketebalan yang sama

(minuS/plu⇒ .

“ Usia sama.

Prosedur:

Pendekatan : Metoda Eksperimental.

Disain percobaan : One group pre t* - post te# dwign

Jalannya percobaan : Tes dilakukan secara individual.

OP duduk dihadapan alat tes dengan jarak

sejangkauan tangan.

=nstruksi vano diberikan keDada Op:
D`ihadapan saudara terdapat alat tes′  dirnana alat tersebut terdiri atas 2

baghn′ satu bagan dapat d gerakkan ke ktt dan ke kanan(Ы dang vanabd)′

dan bidang lainnya udak dapat digerakkan(bidang standard).Pada masing‐

masing bagian terdapat sebuah garis horizontal dengan ukuran tertentu′ yang

‐pada uJung‐ uJungnya dibatasl oleh ruas garis yang mengarah ke dalam dan

ke luar.

Tugas saudara adalah menylmakan pattang ke dua ga面 s dan masing‐ masing

bidang tersebut′ dengan cara menggeserkan bidan‐ g variabel:

1. Ke arah kanan (ke luar)

Z. Ke arah kiri (ke dalam)

Kalau saudara menganggap bahwa ke dua

katakan : "sudah"

Apakah ada pertanyaan ? bila tidak ada

segera kita mulai.

garis itu sudah sama panjang,

pertanyaan, percobaan ini akan

Eabby Hasmayni, S.Psi., M.Si - Pengantar Psiknlogi eksperimen,2012.
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TahaD pelaksanttan:

1)Pre ttest:Seuap op melakukan percobaan 2 kali′ yattu menggeser bidang

variabel arah kiri dan ke kana向 .

Catat kesalahan pengamatan melalui angka‐ angka yang terletak di bagian

belakang bidang standard.

Httung kesabhan′ mubi daだ 韻舗k nd′ ke arah ktt beratti negaJf(‐
)′

ke

arah熙〕nan bettrti posttif(十
)薇

2)Kemuttan be西 贈蘭peHakuan kepada seuap oP,

3)Post LSt i Seuap oP kem臨li mdakukan percobaan sebanyak 2 ka‖ ′

yaitu dengan Fη enggeserkan bidang variabel arah ke kirl dan ke kanan.

Catat kesalahan pengamatatt seperti pada Pre Test.

Catatan:

1. Tester meletakkan bidang variabel sedemikian rupa sehingga ke dua garis

anak panah saling beftolak belakang.

Letakkan bidang variabel sejauh mungkin, sampai

kanan.

menyentuh batas2.

〕2
Eabby Hasmayni, S.Psi., M.Si - Pengantar Psihulogi elsperimen. 2012.
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Taha● penmlahan l                          l ・

Cab●n hasi:peκ obaan dari setiap oP′ ditu‖shn di dalamね bel sepe蘭

dibawah ini:

i : rata-rata kesalahan pengamatan dari setiap OP.

d : Beda kesalahan pengamatan antara pre test dan post test.

Untuk mengetahui apakah dengan diberikannya perlakuan dapat

memperbesar atau memperkecil kesalahan pengamatan, digunakan uji

statistik : t-test untuk obseruasi berpasangan.

Dengan rumus:

一ｄ

t=

V SD

Dimana t ? = Rata-rata beda antara pre-test dan post-test

V 5D = Simpangan baku

No Nama LIP PERCOBAAN l PERCOBAAN‖

Arah

ke luar

(mm)

Arah

ke dalam

(mm)

一Ｘ d

Arah

ke luar

(mm)

Arah

ke dalam

(mm)

一Ｘ d

2

3

4

5

Eabby Hasmayni, S.Psi., l,l.Si - Pengantar Psikologi eksperimen,2012.
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TUGASノ nTIHAN SOAL,SOAL

■.Tugas saudara adJah praktek hngsung dan latihan pengettan secara

ntittik hasil datt latilhan tersebn l(p明脚申an ttda lemmm

benkutnya di dalam buku inりむ

2.Hasil p旧鳳 k9∝ara ntil轟 k tuangk〕n dalarn teori l

Le翻山襲r Lattha統 上動 直

Daセ】轟幾醜ヴrrrreFFrer

]urTllah Total

Babby Hasrnayni. S.Psi.. il.Si - Pengantar Psikohgi eksperimen,2012.
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1. Defenisi Operasional :

Muller Lyer lllusion adalah suatu alat yang digunakan untuk mengetahui

kesalahan dalam pengamatan, yaitu kesalahan dalam mempersepsikan

panjang dua ruas garis, dimana salah satu garis dibatasi oleh anak panah

yang mengarah ke dalam dan satu garis yang lain dibatasi oleh anak

panah yang mengarah ke luar.

2. Variabel Penelitian :

a. Independent Variable :

b. Dependent Variable :

3. Hipotesis :

a.Ho :

b. Hi

4. Ukumn Data ;

5. Kerjakan perhfrurgan

berikutnya :

statistiknya di lembaran kosong halaman

Babby Hasmayni. S.Psi., M.Si - Pengantar Psikologi eksperimen,2012.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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6. Kriteria Penolakan :

7. Kesimpulan :
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二ιJJJJttθ嘔記勧日昭りにν硼
「

胸  ′りりりF濱にた2′f  adalah stlatu pengaruh yang diberikan pada

percobaan dalarrl mempersepsikan huruf Ges餞ョit yang disusun berdasarkan

prinsip FaFar OF6む翼bた

Verbeek′  mengatakan dalarn mempersepsl bentuk ada suatu konsep

yang sangat terkenal ya■u GesbL yang menyabkatt bahwa suatu ゎねHtas

dirnana dapat dibedakan bagian‐ bagian,

Faktorofaktor Ceξねt yang utama seluruhnya ada 7 ctttuh)buan′ Salah

satunya adalah｀ 物 r aF`kχL″θ` yang menyatakan bahwa‐ suattt lapangan

yang berisi bagian― bagian ngur yang tidak ben受 〕rnbungan(terpoton9-potong)

biasanya diorganisagkan sebagal〔珂umlah ngur yang berdekattn aね u

benttrnbungan abu suatu ngur yang utuh.

Dalam mempersepsikan ottek yang berbentuk geomettts dapat tettadi

‖usi′ yang biasanya disebut sebagal ilり si  geometris. salah satu je‐ nis ilusi

geomettts adalah ilusi PaggendoF′  yang mempunyai bentuk bidang segi

empat yang dlberi satu garis iurus di bawahnya.

Bahhy Hasmayni, S.Psi., M.Si - Pengantar Psikntogi eksperimen. Z0lZ.
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Mettgetta:Aiat ttkttr

I‖ usi Pog9endof terdiri daFi 2(dua)bagian

l)Bag鶴n standar ttrbuat bed di cat dengan sistemわ 繭 勧 静η (oven

2500C)

磯nggi   30 c船

Panian9 3o c魏

狭)bar   4 crri

2)離:g:轟 Ii Kattu terb駐 濾t tta誘 ke絶詢s ttη静 4ightdan dibrnina懸 織g

‐
瓶n99i  20 cm

Lebar   27 c鵡

参眠RCOttAA氣 酵厩蝿饉A譴
｀
互LLttS=POCCEttDORF｀

重饉騨糧難鯉饉 :OP ttdak boleh mengetahui atau membaca percobaan te‖ ebih

dahじ lu

Verbeek mengatakan′  da!arvl persepsi bentuk ada suatu konsep yarlg

sangat terkenal yaitu konsep Gest〕 lt′ yang menyatakan bahwa suatu totalibs

dirnana dapat dibedakan bagian… bagian.

Fa競or‐fattor Gestatt yang utama seluruhnya ada 7(tttuh)buah″ Salah

satunya adalah｀ 月秒ぬ ″θFζ7bs″階 y`ang menyatakan bahwa suatu lapangan

yang be亜 轟bagttn― bagね n agur yang udak bersambungan(terpotong… potong)

blasanya diorganisasikan sebagai stturTllah flgur yang berdekatan atau

bersambungan attu sebagai suatu ngur yang utuh,

31ka prinsip i漁l diterapkan pada suatu bentuk huruf biasanya disebut

sebagai huruf Ges態 〕it, Huruf Gettlt ini dalam penyaJiannya akan disusun

sebagai sttatu betttttk yang bersilbt geometris,

ゴ

　

　

Ｓ

　

　

３

2
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Dalam mernpersepsi obJek yang berbentuk geometris dapat terJadi ilusi,

yang biasanya disebut sebagai ilusl geometris. Salah satu jenis ilusi geometris

adalah illusi Pqgendarf, yaqg nlempurryai bentuk bidang segi 4 (empat) yang

diberi satu garis lurus dibawahnya.

Dalam percobaan iltusi Pqgendorf ini akan dilihat bagaimana

pengaruh pemberian ilusi Poggendorf dalam persepsi seseorang terhadap

huruf Gestatt iika illusi Wendoffdiletakkan di atas huruf Geft tersebu[

Apakah orang tercebut masih dapat memaknakan huruf )6ng sebenarnya,

atau apakah ia akan terpengaruh oleh ilusi poggendotf sehingga ia akan

memberikan pemaknaan )riang berbeda dengan huruf lxang sebenarnya ?

黎 甚

periakuan yang dibeFikatt dalam  percobaan ini adalall dengan

mde機磁an stttu benttk議 が /鷺鯵錦酌〆 鰤da gambar huFuF yattg鱈犠h

disusun berdattFbn prinsip属 熟劃ゅ″θ√ごkχ通″θtettebut.

Gambar hurufitu akan disusun cli遍 直議s bebeFapa bUah kattu.

>4(empaり buah臨滝u dttusun bettattFttn pttnttpバ 猛ゎ″〆晦 鋼ja

(bnpa雄″匹卵鰯醗巧 dan mernpunyai hurttf ttng腱『b醐轟"bede.I癬

disebut kartu― kartu kelornttk I.

>4(erFlpatl buah kar仙 lain騎鰺 akan distsu壽 縫 繭 a鐵輪 自 prinsipノ診酵御
蔭
ζポ

勒 dan tt Й%移0%続ぽdan me“ puny8:れuttf yangヒ総鰯 aロセ始da

pula. Ini disebut kartu― ka疵覇 ke:oFTlpOk II. HuFu群ればFttf yans ada pada

kartu kelompok l dan II tidak ada yang l受 〕『ηa諄

酪識by絆田m響成S.LL,購 .齢
‐PB電翻ぼ ps鶴

I彎 i齢甲 B嬌熙亀2鍵‐
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Tuiuan :

Ingin melihat apakah ada pengaruh pemberian illusi rygendorf dalam

persepsi huruf Crestalt

Alat Tes : Tes Persepsi Huruf gestalt.

Subjek :

1). Berpenglihatan normal

2). Bila berkma rnab, harus mempunyai ketebalan )6ng sarna (minus/plus)

3). Usia sama

PDsedur:

1).Pendekatan     :Metoda Ekspedmenね |

2).Disain percobaan   :6"響

`麟

口り,Eヒ9り
"

3).Jabnnya percobaan :Tes dbkubn sttara individu湖 .

OP dududk dihadapan alat tes dengan jarak± lm.

=nmu態
::

Nanti dihadapan Saudara akan karni berikan 8 buah kaFtu SeCa旧

berturut‐ turut.Di datam setiap kartu tersebut terdapat suatu gambar hurul

sebutkaniah huruF apa yang saudara lihat dalam setiap ka:tu tersebut.

Setiap kartu aloハ karFli到ilen dalam babs wah tertentu,3awablah

sebelum baね s waktu itu habis. Jawaban saudan tldak ada yang salah′

sernuanp attn dianggap benarr jawablah sesual dengan huruf apa yang

saudara lihat.

Apakah ada penanyaan?

KartOまにara berturut‐turut dibettkan dihadapan pandangan sutteに

Setelah suttek membenkan jawaban tenね ng hЧruf apa yang di‖ hatnya abu

Jka babS Waktu tehh haЫ s′ maka dbettkan kattu benkutnya.

・‐ａ
′
　
ｍ

〆
　

ｊａ
　

お
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setiap Jawaban subJek tentang huruf apa yang dilihatnya aHupun jilo

tanpa jawaban apapun dicatat oleh tester. Jawaban dinilai benar jika jawaban

sesuai dergan huruf yarg sebenarny4 dan dinitai salah iika jaramban tidak

sesuai dengan huruf yang sebenamya ahu zubiek tidak memberilon

jawabannya hingga bahs waKu penyaiian habis'

Keurutan Pemberian Gambar

T“K No. Urut
Hurur
Gttlt =.V

t
Hasil pK)stts

PeNepsi DV

1. II 町
″ +1.P 6″

Huruf″T′
′

(ヒ
:ener)

Bukan′T″ (零畦 _

つ

』
知

″
4″

Huruf制
″
(腱ner)

Bukan無″
(弱lah)

3.II ■
″ +1.P 4″

Huruf″ L″ (bener)
Bukan″ L″ (銘bh)

4.I
″
H″ ,

4″
Huruf "H" (bener)
Bukan 'tl" (saiah)

5,II 7″ +I.P 5″
Huruf ?" (l':ener)
Bukan 2" (salah)

6.I
mF″

4″
Huruf T″ (bener)
Bukan″ F″ (sabh)

Ⅳ

ア.II γ

″
, +I.P 4″

Huruf″V″ (bener)
Bukan T″ 〔sabh)

8,I ¬E″ 4″
Huruf″ E″ (bene→

Bukan糧
″
(鱒撼れ)

Keteranoal:
T.K : Taraf Kesulitan

I. il : Kartu dari kelompok II yang mempunyai nomor urut L dalann

penyajiannya.

Independent Variabel

Dependent Variabel

Batas waktu penyalian kaitu′ satuannya dalarn detik

Diben」//JsJi"

I.V

D.V

T

+1.P

Babby Hasmayni, S.Psi.. }{.Si - Pengantar Fsihl'rgi rksperimen. ?[12'UNIVERSITAS MEDAN AREA
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Tahao pencolahan:

Seteiah data terkumpd maka akan dhdakan pengtthn hipotesa pada

setiap taraF kesulttn,yaitu dengan cara rne目 害elompoklcan data pada 4

(empaり buahねbel sesual denganね raf kesulibn masing‐magng.

Setelah pada setiap bbel diadakan pengttlan hipomsa′ maka dab dan setiap

bbel tersebut akan dikelompokkan pada satu buahね bel.Ini be蔵 可uan untuk

meng崎i hipotesa pada keseluruhan dね
`

Contoh:

1)・

鶴鞘「眼fG匿饉踊砲覧癬 "T″ 幸壼口

'
雌鵠『騒響

G腱釘 ALT''N"

%費 jl熟 r 5趣 ]機 it 譲襲姿11桑 輩

i.r,lg,;t{' 難 a+b
講ゝ:心為 Ct D C+d

』韻鑽櫻!鑽拠 a+c b+d N

・一上　̈
「ム″↓ｏに）

隋 tistik l

(a*d - 1)'
χ? =

十 d

Dengan derttat ittbeba鑢輛(d崎 議

adatth 1 0/O dan ttpotett di椰 lak」i臨

1′ braf signiFlbnsi yang digunakan

′ hit>■年bbe:.

arn

2).穐 bd Llil ttSduruhan Da輸 :

Uii Chi Kuadrat:

N'1( ar bz * az br ),
x2=

LMntnz (nt + n:)

Denganderaiat kebebasan(dり =1,taraf

signifikang yang digunakan adabh l%dan

hipotesa d■ olak"ka x2 hit>x2tabel.

Oe傷1籠a鴎 通:ξttsi po弯 鶴e鏑ぶo鮮

Tattp議 隠:書購si

pO鬱
鬱臨臓ご0蓋ず

臨e魏議『 議ala醜 膠瞳鍮亀1醸 鶉

酪e醗麟『 al a2 紅

$議鵞轟濃 b之 図

鬱畿餞燿‡働為 nl n2 闘

20ロ :′亮vi:1,11■ :1:.tp,こ ,゛ 1ゝ^P,I,寧 Jユ lヨ r9じ iL』it1 11 EErl191 2012UNIVERSITAS MEDAN AREA
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> TUGAS′ LATIHAN SOAL‐SOAL

l,Tugas saむdara adalah praktek!angsung dan lauhan pengettaan seCara

ntistik hasl dan iatihan tersebut l(peng9jaan pada lembaran be"kutnya

di dalam buku inり。

2.Hasil prattk ttra ttatistik tuangkan daiam teori!

Bahby Hasmayni. S.Psi.. i*.Si - Pangantar Psikulogl eksperirnen,2012"
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Kriteria Penolakan :

Kesimpulan :

Babby Hasmayni, S.Psi.. M.Si - Pengantar Psikolnqi eksperimen, 2012.
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鍋

…

嘲

Petuttuk penggunaan alat uku『 ｀
鍋 趨傷″鰯 薦議邸議餓〆′berisi ttor,lela$an rinci

mengenal alat ukurr prosedur penggunaan′  prosedur pengettsな 31′  醸an ωra

melakukan penghitungah dan evaIIdasi苺

5験象フζ″
"a,s勧

″digunakan untuk rnengukur koordinasi visual『 notorik′

pengukuran dengan menggunakan S換銘賀力冷g重9 7LEιθ/ mengれξisilkttn data

mengenal koordinasi visual motorik relatif individlj de鸞 9a綺  導七醸鐵 tanpa

gangguan(ιLttZaぅ .

sumulus yang disttikan dapat dianalogikan dengan stim颯 1醸 3「鐵懸漁yang

dihadapi suttek dalam bidang睦 嗜anya.Gang9uan‐9angguan ya隆青醸lhadirまon

dalam pengetesan dirnaksudkan sebaga1 9anggua緻 ―gangO鬱議聾 y醸角暉 融 lJngkin

munctli selarna menghadapi stilttutuS rutin.

騒8bby HasmaynI S Psi.,M Si― P8nttantttr F=lk〕 :懸 J,3kspe「 :Лlen,2812
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I.  閲e漱
.筵

蓼ettal A:駿t Uku『

艶 3diness Tester terdiri dari 3 unit

l uttit Boks Panel

l bl.lah Tongkat penghubung

2 buah Tlang Ring

sreffilqasi:
Bahan

Cat

2500c)

Boks Panel :

f,:anjang

Lebar

Tinggi Depan

Tlnggi Belakang

Tegangan

Panjang Tongkat

Besar Lubang Tiang Ring

: Alumunium

Sistem Powder Cmting (Oven

50 cm

20 cm

: 5 cm

25 cm

AC 220 VolL

35 cm

10 mrn dan 7′ 5 mm

==.
Prosedur Menggunakan Alat

Persiapan

1. Mempersiapkan ruangan yang akan dipakai.

2. Alat Steadiness Tester diletakkan di atas sebuah meja yang datar

dan tidak goyang dengan sebuah kursi untuk subjek.

eara nnenjalankan Alat Ukur

Alat ukur ini rnemerlukan aliran listrik dengan tegangan 220 volt.

1. Siapkan alat ukur beserta kelengkapannya, dan pastikan bahwa

semuanya lengkap.

2. Masukkan steker kabel AC ke stop kontak.

ツ

　

　

コ
“
　
　
　
コ
】

９

　

ｎ

　

ｎ
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3. Counter adalah lJ「 ltuk menghitung banyaknya kesalahttri。

4.鶴mer ada懇れ崚ma wattu yang dttunakan suttek untuk ttrnpai

pada ttung tOmbol.

5, Pettsiapkan kelertgkttpan lainnya yang akan digurlttkan tJntuk

pengettsan ctiang ttng).

6.Sebelurn dimulal penghttuttgan posisi ttung tOngl飽 t ttartts dekat

tiang ring dan iampu pada panel stop sudah rrlettyttla. Tugas

S場曙ek adatth ttemasuk爛白 tongbt tersebut ttFnpai menebn

tombol sbp pada panellalu ditarik tagi hingga lampu panel padam.

7. Setittp kal; tongkttt mengena pinggir lubang Fing maka akan

tercatat pttda pattel`

===B  
酔鶴 sed謡

『
酔像寵蓼ettSan

l. ■Qs i「li  ttterttpakan tes individuali  Oleh  karena  itu″   hanya

dいerbOlenkan satu suttek berada di dalam ruang tts Pada settap

ねli pengettsan3 Suttek lainnya diminta menunggu越 i ruattOan iain

yang terpisah.

2.Se健iah ruang tes dan alat ukur siap dlgunakan/suttek dipesila筵 〕n

masuk ke dalanl ruangan.

3,Suttek duduk di kursi yang telah disediakan dan tangan sqttar

dengan lubang Fing. Tester duduk di samping 磯lat tlkur dan

rnembe‖ IQtt instruksi kepada suttek mengentti jalannya

pemerittan setelah rrtemperkenalkan diri.Instruksi yang diberikan

唾 il』J:tiL』 1`:J【と

`〕

』][きζ」t2`ュ』]lQ・

88bby‖ 3Smavnt S_PsL,M.Si― Pengantar Psiktl[§ I BksperittBl,28!2UNIVERSITAS MEDAN AREA
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酔置RCO翻真A翻 翻鰹翻臨農難
範
遭贈鷺鐵勒 鵞難鞭雪饗

籠

1 0P tidak boleh mengetahけ i3機餞m帥賦 a percoξttan tette勧鶴

dahul購 .

:

磯納gkah laktt indiv:du dalam memberikan ttspon ttFhadap suatu

rang鐵陰9議f:鶴erttpakan httsil 鰤 颯linasi berba9醸 :fむ潟9si yattg ada tti d儀 larTl

ttlbuh.

Ada FeSpOn‐ resrDtt yang memerulQn kemampuan koordinasi visual織 oto画場

sepetti mi鍵 l寵ya koo測inasi antara rnata dan憮〕ngan.Dengan dernikian′ suatu

respo舟 kЮttinasi visttal motottk ttelib醸 燿】n ttn9siJ勉彎 si mOtOri特 〔建nSO哺場

dan ju00鶴ngSi psitts′ yang i鋭〕rn韻議nya beriangsung di dalantt tubtth ittdivid贈 。

PFOSeS png tettadi d:饉alam diri individu adatth se撫 gai鐵轟kut:Matt attn

metthat suatu o場ek yang diね ngkap Olehたtina dan diubah mettadi inpuls‐

iRpuls wa鶴亀

舗lattutnya iRpuis■ npuis重騨attf ini diteruskan oleh settbuむ seぬbut

syarar dan oxOn_Oxon menttu tt puttt pengiihabn di otatt yattu area

Broadrnan 17.Di area ini rttngsang belurn ditattirkan.Dari aFea BrOadma詭 17′

rangttR9 diterusbn ke a闇  18 da恥  19 untuk dibett pe禽 8角lvanむ じ爵軸k

rangsang‐Fangttrlg yang Fnerneriじ katt respon rnotorik rnaka proses pettalanan

rangsang tettbut dilan」utkan ke area broadman 4′  yaltu pusat rnotorik di

otak. DaFi area inilah otot dipeFintah untuk rnelakukan kontFakSi Otot.

Kont踊臨 l otot y議 働鬱 teけadi berhubung議貴 dengan i輔 田 綽胸爾 鶴 ya鮭職 yang

berhubttngatt dengan penginderaan oも oち  urat dan pettndian.  Hasil

pengndettan itt me禽電u lCe ttstem waraf puttt(中鰐鐙′yang

meFupakan urnpan b議lik dari tingkaねn aktivitas ttontFakSi Ototi

ｒ

ｎ

ａ

ｎ

E3b鋳 隷霞鳳8ytt S.p虚.‖:Si‐
p鍛

98減 B「
ps歳3130;藍 spE『醗gl.282
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0alanl 奮leiakukan aktivitas visttal motorik banyak fak賦 )『
・lain yang

dapat mempengaruhi′  balk faktoF―faktor individual rFlaupun 亀鐵oF‐ねktor

diluar diri individu。「 aktor dalarn diri individu yang dapat rnempengaruhi

aktivitas visual rnotorik diantaranya adalah: usia′  kondisi rnotoFik′ emosi dan

motivasi. AdaptJn fa畿 r‐fattk)r diluar individu yang mungkin mempe∩ gartlhi

antara lain i suare′ caれ ava.

Suara merupakan 威imulus iuar yang dapat meFnpengaFt:hi aktivitas

visual r■ otorik kearah pettingka協 議atau pentJrunan aktivitas tettebut. Sua濾

tersebut dapat berupa musik ataupun suara‐ suaFa yang tidak tentu nadanya.

Dengarl dernikian dな larn pelaksanaan suatu tugas yang menuntut resporl

motorik′  individu dipengaruhi p霞 :a Oleh fak歓 )r―fakLor eCteFna1 921aitt falttor―

faktor intetrttal.

Periakua臓 :

Alternatif perlakuan yang dapat dipakal dalam percobaan lni adalan:

1.Pembenan suara bising(ル
`躍

Z⇒

2.Pen99ullaan tangan kiri(untuk yang tidak kidal)

3.Rin9 yang seFnakin rnengecil

l).Pembenan suara bising

Setelah Op untuk beberapa trial rnemberikan FeSpOn koordinasi visual

motorik  rnelalui alat由 ∂じり貿貿6女贅茫ar dalarTl situasi yang tenang′ rnaka

pada beberapa tFial berikutnya OP diberi stirnulus lain berupaわ慇 ″pada

saat rnernberikan FeSpO‐ nnya.

2).Beberapa t氏al pettama OP rnnggunakan tangan kanannya dan untuk tnaト

tnal selattutnya O酔 diminta menggunakan tangan ki百 .

3)。  ・面gaむ kuran ttng dicobakan kepada OP dan untuk rTlasing― rnasing輌ng

d‖akukan beberapa trial`

fiahby tlasmayni. S.Fsi., l,l.Si - Pangantar Psikahgi rksperimnn,2{ll?UNIVERSITAS MEDAN AREA
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Tuluan t

=nttn itten襲
曼軸轟麒堕attaktth:

1, Perrlbcrian suaraわけ

2. Penggttnaan tangan kiri

3. Ring yarlg serFlakin rnengecil mempengaruhi koordinasi visual motorik

dalarn ttθttcsF Fa元

Alat te$

Subiek

:鐵 ∂曲 鰯 拷 蛇 ″

‐ Tidak cacat fisik

… …罰dttk kidal

―Utta sarna

‐ 3ettis kelarnin l支 〕Fna

 ̈輛rlskat pendidikan sarna

prosedur  : ― pendekatan      I Metode Eksperimental

― Disalll percobaan   :ar7e(フ υЧρ物

- 3alannya percobaan t Tes d‖ akukan secara individual

OP berdiri dihadapan alat tes

ln鐘理 kS鵬瀬饉銀 塾雲ittn:

Dihadapan ttudara terhadap sebuah alat tes yang terdiri atas sebuah

boに dan sebuah tongkat pattang yang dihubungkan oleh kabel.Pada boks

initerdapat sebuah tongkat kecil yang ttungnya be‖ ubang.

Tugas saudara ad凛 !ah memasukkan tongkat ini melalui lubang tersebut

sampal『nenyentuh titik torrlbol yang berada diseberang tongkat kec:: hingga

rrtenyala.Usahalen agar tongkat pattang itu udak menyentuh sisi―sisi lubang

ring tersebutt

Bahby Hasmayni. S.Pst. I'l.Si - Pengantar Psiknlogi eksprrinren, 201?.
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Bila tongkat mengenai sisi lubang

kesalahan.

Saudara akan dibert kesernpatan

ring ini, mah akan tercatat sebagai

b&rap kali untuk melakulqan hryas

tersebut.

Apakah‐ ada pettnvaan?

Bila tidak ada pettnyaan′ percobaan ini akan segera kita rnu:al.

Tahanan Delabnaan:

1, Setiap oP rnelakukan 10 kali percobaan

2.‐ 5 permbaan pettma CP mdakukannya daねm gttag｀ nomJ″ 鮨 npa

pe‖ akuan)′ 5 percobaan terakllir op dben pe‖ akuan(l atau 2 ata1 3)

selarTla melakじ kan probaan.

3.Pada setiap OP jum:ah艤 lahan untuk setiap pecobaan(10 percobaao

dicatat.

Tahamn DenCOb騰鵬腑 :

Catatan hasil percobaan dari setiap OP ditunskan‐ di dalamねbe:seperti di

bawah in::

No Nama L/P

Jumlah Kesalahan
dTanpa Perlakuan Denqan Perlakuan

1 2 3 4 5 χ 6 7 8 9 10 χ

１
■

2

3

4

5

= rata-rata kesalahan dari seUap OP

= Beda kesalahan anBra percobaan dengan perlakuan dan percobaan

dengan perlakuan

Eabby Hasrnayni, S.Psi., M.Si - Pengantar Fsikulogr ehperimen,2812.
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Untuk mengetahui apakah pemberian perlakuan (1 atau 2 atau 3)

mempengaruhi koordinasi visual motorik, digunakan uji statistik : t test untuk

observasi berpasangan dengan rumus :

Dengan rumus :

Dimana , A =
SD=

rata-rata kesalahan dari setiap OP dimana

Simpangan baku

TUGASノ LATIHAN SOAL‐SOAL

l.Tugas saudara adalah praktek langsung dan lauhan pengettaan seCara

staustik has‖ dan laJhan tersebut!(pengettaan pada lembaran benkutnya

di dalam buku inり。

2.Hasil praktek secara sbustik tuangkan dalam teo百 !

』
ｄ

一
ＳＤ

t=
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r. Defenisi Operasional :

Studinw Tsteradalah alat unfuk mengukur koordinasi visual mobrik.

Pengukuran &rqan Minw t$er merglru;ilkan de nergeltiti

koordinasi visual mobrik relatif individu dengan atau tanpa Eangguan

(fizeD.

2. Variabel Penelitian :

a. Independent Variable :

b. Dependent Variable :

3. Hipotesis:

a,Ho :

b. Hi

4.Ukuran Dab:

5.Kttakan perhitungan mtistiknya dilembaFan kOSong halaFnan be‖ kuLnya:

Eabhy Hasmayni, S.Psi., il.Si - Pengantar Psikologi eksperimen,20l2.
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6. Kriteria Penolakan :

Babhy Hasmayni, S.Psi., il.Si - Pengantar Psikologi eksperimen,2012.

7. Kesimpulan :
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″ PfFFfFraJvFar

Petuttuk penggunaan alat ukur｀ 物 perいon ν  bensikan pettelaSan

rinci mengenal alat ukur′ pЮsedur penggunaan′  prosedur pengetesan′  dan

cara melakukan penghitungan dan evaluaSi.
―

―

‐
一

 ヽ

一
―  ― ‐

電 _聖響

“

空_壷抑 咆unabn untuk mengukur perseps ttdabman′

yatu Jarak relauf suatu｀ benda terhadap suり ek atau pengamat.Pengukumn

dengan menggunakan Depth Perception 3ox′  menghas‖ kan daね mengenal

persepJ jarak relattf individu dengan ottek yang diamaunya dengan atau

bnpa gangguan.

Stimulus yang di〔珂ikan dapat dbndogikan dengan stimulus rutin yang

dihadapi suttek dalarn bidang kettanya.Gangguan■ angguan yang dihadirkan

dalam pengetesan dirnaksudkan sebagal gangguan‐ 9angguan yang mungkin
muncul selama menghadapi stirnulus rutin.

Babby llasmayni. S.Psi.. M.Si - Pengantan Psikologi eksparimen.2012.
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L MenCenai Aht ukur

Depth Perception 3ox terdin da“ l buah kook yang memiliki beFbagai

kebngka眸露.Bagitt abs datt kOtak dattt ttbむb dan dimp.Di bagian

dalam kobk terdepat 2 buah babng tOngkat bewttma abu kobk lampu ied′

satu dianbranya dapat dib‖ k mttu abu mundur dengan menggunakan h‖

yang tettdur ke luar.Di bagttn ttg kanan har kobk terdapat skab

pengubran d3hm m詢 鵬由 r Fng Frlenun神ね n胸 贈 ka薩 臓 kedua誡 お ng

yang terdapat di dalam kobk.

SDeSinkasi

Bahan

Cat

Ukuran 3oks

KOtak Led

PanJang Tali

Tegangan

:Alumunium

Sittem Powder cOaung(Oven 2500 o

P=60 crn′ T簿 30 cm′ L=40 cm

4 buaれ (P=9′ O crrl′ T=2′ 5 cm′ L=3′ 7 crrl)

3 rvl

AC 220 volt

KeたnckaDan hhnva l

l).■ang Warna 8 buah(T=20 cm′ D=lcm)
2 buah warna abu…abu(standaぅ

2 buah warna rnerah

2 buah warna kunlng

2 buah warna hijau

2).Lampu Led i Batttrejarr1 3 volt

2 buah lampu warna kuning

i buah iarnptt waFna httau

i buah larrlpu warna merah

3).l buah｀ こ究安り■開o″ 濯

Eabby Hasmayni, S.Psi., l*l.Si - Pengantar Psikolngi eksperimen, Z0lI.
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‖.Pnsedur Mencaunakan Alat

A.PersiaDan

lo Merrtpersiapkan ru‐ angan yang akan dipakal. LIsahakan agar ruangan

Udak retlampau terang agarlampu pada alat uК ur dapatte‖ ihatjelas.

2.Kobk dile● kkan di abs sebuah mtta′ dengan sebuah kursi untuk

pengamat.Jarak kursi dan kobk lebih kurang sama dengan pattang

"‖

.

3.Alat ukur diletakkan di atas mtta dengan bagian depan(SiSi yang

memiliki ttendelaつ menghadap kepada pengamat.Tester berada di

samping alat ukur′  sehingga tester dapat mengoperasikan alat

sekangus dapat mencabt hagl pengukむ ran ga‖ skab yang berada d

sisi samping kotak.

B.Cara Meniahnkan Alal Ukur

Alat ukur ini memerlukan a‖ ran listrik dengan tegangan 220 volt′

apabila akan Fnenggunakan lampu.

1. Siapkan alat ukur besett kelengkapannya′  dan pastikan bahwa

semuanya lengkap.

2. Masukkan steker kabel AC ke stop kOntak,

3. Persiapkan  ke!engkapan  lainnya  yang  akan  dlgunakan  untuk

pengetesan(batang beMarna dan/abu hmpuled).

4. Posisi babng yang dapat digerakkan dapat berada di sisi kobk paling

depan ataupun paling belakang.Tugas suttek adalah menank ta‖

senngga kedua batang dbmati berada pada pos毬 i靖中 L

5.Setelah pogsi kedua babng di dalam kobk dianggap呵 可ar dan tester

tehh mencabt ukuran pada skab pengukuran′ pogtt batang yang

bergerak dikernba‖kan ke sisi kobk paling depan abupun belakangし

6.Bila akan rneng9unakan periakuan cahaya′ nyalakan lamp● di dalam

kobk dengan rnenekan tornbol di bagian belakang luar kotak.

Babby Hasmayni, S.Psi., ll.Si - Pengantar Psikologi eksperimen,2012.
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B‖a akan menggunabn batang beビampu(bmpu ttd)′ rnatt nyabbn

lampu dengan mengubah posisi saklar di bagian belakang baね ng

iampu tersebut.

Pastikan bahwa kelengkapan prosedur persiapan alat ttRur sudah

tettalin dengan balk.

ProseduF penge縫鑓n dapat dirnulal.

===.prose機
襲『

pen翻曲 an

A.persman dan lntruksi

l.Tes int:碗 erupakan tes indivittual.Oleh kare:la itu″  hanya diperbOlenkan

satu st』 晴ek bettda di da隆 m ruang tes p8da seuap kali pengetesan.

S臨稀ek:ai魏勁ソa嬢lmin協 menunggu di ruang lain yang terpisah“

2.艶縫lah rttang tts dan alat ukur sap digunakan′ suttek di"rsilakan

masuk tt d機 臨「n Fuanga自 (terang untuk penggunaan battn9 dan

tem8総m untuk peng9unaan lampu).suttek duduk dikutti yang telah

disediakarl den rnata sejalar dengan jendela pada alat uttuF. Tester

beだ !顧 disarrtplttg alat ukur dan rnembettkan instrukg kepada suttek

rrlettgenai jattnttya pemettksaan seteiah rTlemperkenalbn di蔵 .Inttruksi

yang diberikan:

Cmbhi日 恥 麟 :

｀
Selamat pagi“  pettmaもma ttlya ucapkan telma kaSih abs

kehadttn anda.saya"… .(menyebuthn nama dan sekOlah bb suttek

bettsai da"har Fakul誂 PsikOIogi uMA).Dabm ttngka mab pel可 amn
Psikolo9i Eksperimenr ttp dan temanetemn mtu kelompok bemand

mernitt bantuan anda untuk beprtisipag dabm percObaan kami.sebelLIrn

anda mebkubnnya′ saya abn meneranghn terlebh dahdu jalannya

percobaan:n:J

9.

Bahby Hasmayni, S.Psi., lr{.Si - Pengantar Psikolqi *ksperimen. ISII.
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Di hadapan anda terdapat sebuahね輸k yang bettendela(dttuJukkan).

Bila anda melihat ke dalam kctak melalui jendela ini(dttuttukkan)′ anda

melihat dua batang benⅣarna/Cahaya larnpu led.

Batang ben〃 arna/Cahaya lampu led yang berada di sebelah kiri anda

dapat digerakbn atau dapat diubah jaraknya terhadap andar dengan cara

mena‖ k tali yang disediattn tt aFan depan(rnttu)atau ke be軸kang(mundur)

(dtu可じkkan dan dpettgakan)、

丁ugas anda a感 がah merletukan i(費 3k ba餞きng ben″ama/cahaya lamplJ

led yang dapat dttettk:唸n di sebelah kanan agar seittar dengan

batang/cahaya lattpu yang diatt di sebelah kiri′  dengan cara menarik t〕 li

yang disediakan.ARda ttengatakan｀ sudah″ apabila anda telah yakitt bahwa

kedua ba搬 ng/caれaytt iarnpu崚庵ebut telah te‖ etak sqttar aね u bettarak

sama terhadap anda.Seteleれ itu anda lepaskatt tぶ i yang sedang aFldtt pegang′

dan kita al嘘 駒鶴θlanjttt誡猥dengan percobaan benkutnya.

Apakah『檎as:h ada yang beltlrTl jelas Fnengenaijalannya percobaan?

Data yang ttmi peroieh dari anda dan rekan yang lalR akan kanli olah

secara keseluruhan″  sehirtgag hasil an31isis yang muncui nanti akan lebih

menggambarkan keadaan datt kelompok secara keseluFuれan daripada

keadaan data perorangan. Data― datl tersebut akan tettaga dan hanya akan

dibicarakan dalarn rangka kegiatan ilrniah dengan melibatkan pengasuh rnata

pel可aran ini.

Setelah mengetahui tugas anda′  apakah anda bersedia mettbantu

kami?(kabu Suttek bersedね )Tenma kagh atas kesedbtt andao ApaЫ b di

tengah percobaan nanti anda rllerasa terganggu′  anda dapat menghentikan

partisipasi anda dalam percobaan inio Anda hanya cukup memberitthukannya

kepada karni.Jika tidak ada lagi pertanyaan′ karni akan segera mulal dengan

percobaan ini″ .

Bahby Hasmayni, S,Psi., }'l.$i - Pengantar Psikologi eksperimen,2fi2.
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(kemudian suttek dipesilattin untuk mengatur duduknya sesuai dengan

pOsisi yang dikehendakinya′ mab ttajar dengan jendela sehilngga dapat

me‖ hat batang ben″arna/cahaya lampu led didalamnya dengan balk, dan

mencoba mengoperagkan abvta‖ ).Te百 ma kagh atas ketta Sama yang tebh

anda ber:kan.

Bo Pelaksanaan PenoetesaFl

l. Tel陸pkan jttmlah percobaan dan perlakuan yang akan digunabn′

sesuaibn dengatt t可 けan pemettkttani

2=Untuk mengttnda洒  proses bel司 ar′  letakkan posisi battng yang

bergerak di sisi koOk paling depan dan belakang secara bergantian′

tidak berdasarkan aturan tettentu.

3. gerikan  inttr醸Ksi  urnurn  dan  mulai  melakukan  pemerikasaan.

Pennerlksaan dapat dilaktlkan dengan keurutan sebagai berikut i

Percobaan   l :Depan

Bebbng

Belakang

Depan

Depan

Belabng

Mencatat jarak antara kedua batang di dalam kotak dari ukuran pada

posisi luar kotak.

+ rnilimeter : jika batang berwarna/cahaya lampu led yang dapat

digerakkan berada di belakanE batang berwarna/cahaya lampu ted

yang diam.

Berikan perlakuan yang sesuai dengan tujuan pemeriksaan, misalnya :

Cahaya lampu led atau batang berwarna, atau keduanya.

Prosed ur perneri ksaa n disesua ikan denga n tujuan pemeri ksaan.

2

3

4

5

6

4.

5.

6.

Babby Hasmayni. S.Psi., Il.Si - Pengantar Fsikulugi eksperimen,2{ll2.
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C. Prosedur Penghitungan

Prosedur penghitungan dimulai dengan menghitung nilai rata-rata yang

diperoleh setiap subjek dari sejumlah percobaan yang diberikan. Fencatatan

dapat dilakukan pada sebuah tabel yang secara garis besar tampak seperti

pada contoh tabel berikut:

Subjek

percobaan(mttimeten

Nilai Fata― rab1 2 3 4 5 6
D B B D D B

■
ェ

2

3
4

5

6

7

8

9

10

Rab‐rata Kelompok (CC atau EG)

Keteranga :

D = batang/lampu

depan

g = batang/lampu

belakang

ｙａｎｇ

　

，

ｙａｎｇ

dapat digerakkan berawal dari sisi kotak paling

dapat digerakkan berawal dari sisi kotak paling

Jumlah nila rata-rata
Rata-rata =

Eabby Hasmayni, S.Psi., l.,l.Si - Pengantar Psikoloqi ekspeilmen,2012.
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D.Evaluasi

Suatu standaF atau norFna yang sesLlal dengan kondisi ternpat tes

berlangsung harus dirnilik: oleh testtrr sebelLInl eValuasi terh8dap hasil

pemettksaa舟 曰ng dihagl始 oo降h suttek・ Dengan demittan dpettubn suatu

studi pendahuluan agar alat ukur ini dapat dipergunakan settra optirnal

sesual dengan fungsittya.

Evaluag dapat薗 臨kじ羅n meほlul grank percObaan suttek da轟

percobaan tt percobaan ttan kedudukan nilai suttek dibandinglon dengan

kelompok iairlFlya.

計壽資鐘◎機AA輔 醸饉閣CA輔 筵
』磨P質ぼP頗層ε圏鰐岡だ那F βθttP鄭

:

Ma娠〕merup3試6n salaれ satu indra yang ttngat penting′ karerla dengan

rnata maka rnanutta dapat melihat ottek‐ 0彎ek′ pettstiwa― pe減疵iwa dan

gttala… 9可ata alam dengan berbagai betttuk′ ukuran′ dan warna.

Mata rnampu mengamatt dunia 3 demensi′ ya淀じmengarnat atts― bawah′

ki両 …kanan′ dan jarak atau kedalaman.

Mengamaむ jarak aFtinya rnengarna彗  o踊ek seb39ai 藪3suatu yang

mempunyaijarak terhttdap pengamat。

Kemampuan mengarnatt jarak juga tettantung pada fattr‐ fattor di luar din

pengamat′ selain datt faktor― faktor di dalam ditt pengamat,

Faktor di luar diH pengamat misainya cahaya yang Fnenyina蒔 o輔ek yang

diamau,Di dalam li陶 9kungan gelap atau Fnalarn ha輌 ′ 藤〕ngamatan

memerlukan penerangan yang cukup′  agar dapat rnengamati dettgan balk,

Cahaya yang kurang rnenyebabkatt individu kurang dapat rnengamati dengan

tepat′ sedangkan cahaya yang berlebihan datt rnengarah ke Fnata juga dapat

membuat pengarnatan mettadi鐙 lah.

Babby Hasmayni, $.Fsi.. 14.$i - Fengantar Psikobgi eksperinrnn, 20l2.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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Selain tu pengarnatan juga dapat salah bila dalam prOses mengamat

itu terdapat d`ittruα
=oH=′

 rnisainya adanya cahaya/sinar lain yang berada

didekat ottek pengarllattn′ dalam keadaan gelap.Dalam peRe‖ uan ini yang

dilihat adalah pengaruh pemberian 6`漁受鷺υ6″り〆 berupa cahaya dengan

intensitas yang 舗鍋a dengan ttimulus terhadap kemampuan ketepaね n

pengamatan jarak pada keadaan gelap′  dengan stimulus berupa 2 buah

lampu led yarlg men ■ヾla yang haFuS diatur letaknya′  sehin99a mempunyal

jarak yang saFna datt organisFne yang mengamau.

繹 :

Pemberian｀ζ潔麟″蓼戯:o「・berupa cahaya lampu pijar yang d‖ etakkan di depan

stirTlulus.

Tulua籠 :

untuk  mengetahui  apakah  pemberian  
｀
ご鷺通屁z元た″/  mempengaruhi

kemampuan kempatan pengamatan jarak 2 buah lampu led dalam keadaan

gelap.

Alat Tes:｀ aθη〃鰊 α7噺りⅣ晟
"r｀

Subiek:

/ Berpenglihatan normal

/Bib berkaca mataF haruS mempunya ketebdan yattg sama(mmus/倒 us)

/ Usia yang sama

Prosedur:
1 ). Pendekatan

2). Disain Percobaan

: Metoda Experimental

: Method of Difference

Eahby Hasnnayni. t"Psi." l,t.Si - Pengantar Psihlugi ekspmimen,2ill2.
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3).」alanttya PeFCObaa:l   l

～ Tes dilakttkan secara individげ al

～ OP duduk dihadapan alat te$dengan iarak 2″ 5『η

～ Intruksi ya鍮 9 dibettkan pada OP(intFuktt urllurn)

S`audaFa聯⑬n meiak酸 len ettpettmen yang disebut pengamattn jarak.

Nanti  kepa豪 繊  鑢 uttar議  趣kan  dipeFlihatkan  sebuah  ko樋 k yang

Fllelnpunyai jenぽ e!な ` B:備 sattdara melihat ke dalam ko鶴 k rrlelalui

jendela滝鬱r akЭ漁犠rFtpak 2 buah ttmpげ led yang menyala.

L3111,り !痣趣鸞bei籠ね資i「id!a簿lr t:dttk嬢験酔at digerakkan attinya lempu itu

m歯鶴 p餞鐵v嘉 :j轟 瞳 ky議崎g te搬参毅『 れadap sattdara.

註楡:鶴 p颯 lea sebetaれ  た議駐拳翁 硝apat diubaれ…けbah iaraknye dengan cara

!.つ e:、凛Jiた tai:ソ義穐嚇 tl:Sed:総資3rl.Tむ gas saudara Ftanti adaltth melnentukan

ittt希蛭 :磯 ;η身■ 1奪び Y感穐O dttpat tterGerak agar sqttlar dengan larylpu led

Vこご1鸞 哺1轟ざ醗
｀

.

Attaktth atta pe羹3窮yaan ? 移ila tidatt percobaan ini akan segera ki機

mul駒 1.

Ll麒醸置曇越L避輩瑾撥豊曇聾鰹覇難菫鰹 :

1).鉾tiap OP melakば kttn percobttan 2臨 li dengan masingumasing percobaan

20 detik.

2).Untuk CG:penei證ねn mettgatur lettk lampu led sebclah kanan′ yaitu 15

Cm d Fnじ ka軸mpu ttd se騰lah撼面(percObaan l)dan 15 CrFn d bebkang

lampu led sebelah ki面 (percObaan II)、

3).OP dipangil sattt pertttu′ 嶺an dibett intFu臨i鑢錦機han:

A`tuttaれ po癬5 dttdu縫 卸じda線 (kttrSi puttr)sehingga dapat rnelihat ke

dalarn jendei議 我lat tni dengan balk.Pegangiah tali ini,sarnalen letak

larnpu pり er Seb竜轟h kanan ttrhadap bmpu pttar sebebh画 面.Apabila

menuFut Sau綴轟輔 sttdaれ sttaar′ ka煽軸謗n sttden dan lepas疑職 ta露 碇u.

Apabita sava menttatakttn｀ Yざ
′
′鶴aka sau曲鶴juga harus melepaskan tali

tetteじ ut″ .

fabby llasmayni. S.Fsi", M.Si - Frngantar Psikoiugi rksperimen,2012.
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4).Untuk EG:Op rrlelakulen 2 kali percobaan yang sama sepetti pada CG′

hanya untuk EG dibett tambahan｀物 〆 berupa cahava lampu puar

yang merniliki intensitas dall warna yang sarna dan teFiebk di depan 2

1ampu stirnulus.

5).Hagl percobaan dicatatat(I&II)′ yattu besaFnya jarak an輸 砲 lampu led

sebelah   kattan yang dapat ciiOerakkan dan lampu led yang diam di

sebelah kiri′ dalaFl ukuFan C町 ′ヽsampa1 l angka di belakarlg konla.

Da轟 irl:dicattit pada lembar perlcatatan da転〕yang berbentuk:

「 Fercobaan i
上_____―一―‐I POFCObaanil

Percobaan I Fercobaan Il

tl~~~「 ~  1可

∃
2

31 3

41
-一

一 -1

4

丁
~]

5

TahaD penttola騰縁n:

Da餞〕yang dipeЮleh d;olah dengan lnenggunakan rnetoda mtittkar dengan

maksud meng可 i hipOtesa nol yang dittubn.

Pengttian yang digunakan ada:ah:pengttian kettmaan Dua Rata‐ rab″

dengan rLDFttuS:

Dimana:

t=

Xl・ X2

sVl- + l-
n1 n2

Xl

X2

nl

n2

S

= rata-rata data Control Croup

= rata-rata data Experimental 6raup

= jumlah sampel Control 6roup
= jumlah sampel Experimental6roup

= Simpangan baku gabungan yang didapat
dari:

Babhy Hasmayni, S.Psi., M.Si - Fengantar Psikulngi eksperiman,2012.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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S=

(n, - t) Sr? + (n, - 1) Sr'

nl+n2… 2

5.r = Simpangan baku Control Group

Sr = Simpangan baku ExperimentatGroup

Dari hasil perhitungan′ rnaka hasil t dilihat berdasarkan kritetta tertentu′ yaitu

tenma HoJka:

‐
t‐ 拗 0

‐t=dengan taraf Jgnttkang(a)=1%dan 5%

> Tυ盤塾豊J ttTttHAtt SQAL‐SOAL

l.Tu9確 s ttudara adalah prakteR langsung dan latihan pengettaan Secara

sta嬌盤:k hasil da繭 latthan tersebut i(pengettaan pada lernbaran benkutnya

di d31amい けkぜ ini).

2.Hasil pl― alCek Eて℃ara statistik tuangkan dalam teori l

No
Nanra

OP
LノP

Control GЮup
Erperimental

Grcup
d d2

D B X■ B D X2

1

2
3
4
5

JUMLAH

Eabby Hasmayni, S.Psi., M.Si - Pengantar Psikologi eksperimen.2012.
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1. Defenisi Opensional:

Depth Perception tt dtunabn untuk mengukur persepJ ke dabiman′

ya龍けjarak relattf suatu benda terhadap sLttjekttau penga耐 .

2. Variabel penelitlan:  ‐

a.Independent Variable:

b. Deryndent Variable :

3. Hipotesis :

a.Ho :

b. Hi

4. Ukuran Data :

5. Kerjakan perhitungan statistiknya di lembaran kosong halaman berikutnya i

Babby Hasmayni, S.Psi.. M.Si - Pengantar Psikslsgl skspsrimen, 2[8.
UNIVERSITAS MEDAN AREA



6.Kriteria penolakan:

0abby Hasmayni, S.Psi.. ll.Si - Pengantar Psikologi eksperimen,2[112.
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7. Kesimpulan :
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盛鑽輿ぎ「耳⑬輔T風聞鰹T曹朦訂露醒

Tllmpel Dep■ n

Petuttuk pen99彗 l‐laatt a!at uku『  ″虚a麟感顧a″  7》
"ご

 勧 〆 ini berisi

pettela〔捻n ttnci tte白憲etta; 摩lat ttkur′ p鑢ま,dur penOgunaan′  proま」ur

pengetesan clisettal cttre peng聾 itu魏懇att datt cara me:akttkttn evaluasi,

Paadli19r7 アン魔7θ 勧 ″digunakan urltuk rnerlgukur kecepatan waktu

reaksi′ yaitu inteⅣ al 、″attu yang dibutuhkttn untttk muncuinya suatu reaksi

atau respon akibat distti臨 nnya suatt stimu:us,Melalui ραむ姥刀 万″θ疑筋始″

ini dapat diukur rettksi mrね 議da, stittulus ttJngg31 dengan aね 懸 機npa

gangguan.

Stirnulus tungsal di arlalo9kan dengan stirnulus rutin yang dihadapi

Suttek dalam bidang ttettanva′ S(釧angkan gangguan‐gangguan dima16udkan

dengan adanya stil場 ぃlus iain ya織 g dirnungkinkan muncul selama rllenghadapi

stimulus ruun.Me池 |∪ l ju雛軸h孵 鶴e輌臨凛a穐 (麟bめ yang dibettkan kepada

Suttek diperoleh 9a『きba鱒ダ、p艶鍵 s belttar a油蟻peniR9慾tan waktu reaksi dan

Suttek・

塾 p働驚 鵜e寃戯盤島轟憩

Eahby Hasmayni, 5.Fsi." i,i"Si - flengantar Fsikulogi eksptrimen, 2012.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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=. 
‖engena:Alat Ukur

沢ヒロじ″り″7蔵ηθ raFarterdiri dari:

a. Bagian Panel

b. Bagian KOね k KOntrol

SDeSittkasi:

Baqian Panel

Bahan

Pattang

Tebal

¬nggi

Aluminiurn

50 cm

6cm

50 cm

Bagian Kotak Kontrol :

Bahan : Alurninium

Panjang : 12 cm

Tebal : t6 cm

Tinggi : 2,5 cm

Penoecata,n :

Sistem pengecatan memakai sistem Powder Cating (oven 2500 C)

II. Prosedur Penggunaan Alat Ukur

A. Persiaoan

1. Mempersiaplon nnngan yang dipakai. usakan agar ruangan udak

terlampau terang agar lampu pada alat ukur dapat terrihat jeras.

2. siapkan sebuah meja dan masing-masing sebuah kursi untuk subjek

dan tester

3. Letakkan alat ukur di atas mqia dengan bagian depan menghadap

kepada subjek. Usahakan agar alat ukur terletak di tengah-tengah

meja. Tester berada disamping alat ukur, sehingga tester dapat

mengoperasikan alat sekaligus dapat melihat bagian depan.

Baffiy llasrnayni, S.Pst, ll.Si - Pengantar Fs*ologieksperimnn,2012.
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B.Cara Menね lankan Alat UkuF

Alat ukur ini merupakan alat yang porbble karena“ ngen dan mudah

dibWa―bawa.Untuk n℃嘔剛
"焙

螢kan alat ini di藤爵ukan alittn linik dari_ぉ la…

ia:a PLN dengan tegangan 220 Vo比 .Be‖kut ini cara mengopersikan alat ukur:

1.Siapkan alat ukur besett kelengkapannya dan pastikan bahwa

inst〕lasi pemasangan sudah benart

2.Mぉ諫btt steker bbel AC ke top konbk.

3.Tekan sattar power.Pastikan hmpu ttmer pada p"ig O dan lmpu

reset(warna ku轟ng)menyab.

1 41 311a tOmbol″′aノ dibagian belakang panel ditekan′ maka lampu merah

由battan de眸臓(m颯瑠雪hadap su職り akan Fnenvaれ ま掏hn dengan itu

umer akan mula menghitung′ umeF akah beFhenti Jka suttek

menekan tombol″Л艶″

"da konbk kontrol.Pada umer(1/100 det豫

o

akan tettdtt waktu reaksi yang dり unakan oleh subiek‐  3ib

tornbol:θ隆ガ 由詢 bn belattn9 panel dibkanr rnab bmpu huau

dibagian depan(menghadap sutteり akan menyala′ 呵 alan dengan itu

`umer akan mulai menghitung′  urner akan bettenti Jka Suttek

menekan tombol rダ

“
ノ pada konbk kontrol.Pada umer akan te眈 Jb

waktu rea“麟脚ng餞9uttakan oleh sLlttkロ

5. Tekan tombol 
″晨%ar untuk mengembalibn kedudukan tirner pada

pOsig o(nol)′ Setiehm memberibn perlakuan posig umer harus seb鳳

pada posig O(nol).

6.Bib abn mebkubn perlaban staFar ubahbh ttudLIttn tombol″ 〆́

ke poJg″
`ノ

.Disebehh● rlan be:撻由 ra saむ わmbol dengan angka

l dan 3′ bi:a tombolini dipttar keamh l′ mab abn terdengar l lagu′

teb口 Jka dipubr ke arah angka 8 maka akan terdttgar 8 hgu

berLBrub臓 .

Babby tlasmayni, S.Psi., t*{.Si - Pengantar Psikoloqi eksperimen, 2[12.
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7.Bib akan mebkukan perbkuan″ 露haガ.pastikan tombol″ ぽ

dibagian belakang panel.Ubahlah posisi tombol ini ke posisi″ Эr'.

kemudian perhatikan tornboi cw dan 00″ . Kedudukan Cw beratti

bmpu       akan berpubr sesuai dengan arah jarum jam′

sedangkan CCw bera蔵 i hmpu 6秋力開的馘rakan berpuね『 be‖awanan

dengan arah jaFum jam.

8. Sebelum  perlakuan dilabnakan′  tester harus tebp Fnenekan

tombol″ぽ atau ig曖J・ duL sesuゴ dengan jumbh percobaan yang

akan dilakukant

9. Pastikan bahwa kelengkapan pЮsedur persiapan alat ukur suda‐ h

tettalin dongan balk.

10,Prosedur pengetesan dapat dirnulai.

===.  PЮ
sedur pengetesan

A.Persiapan dan lnstruksi

l. Tes ini rnerupakan tes indレ idual′ oleh karerla itu hanya diperbolehkan

satu orang suttek yang berada dahm ruang tes pada setiap ka‖

pengetesani Suttek lain diminね menun99u di ruang lail‐ yang teFpisah.

2.Setehh ruang teS dan alat ukur selo掲 i dipe"いpkan, suttek

dipersilahkan mabuk ke dalam ruangan dudむ k di kursi yano tdah

disediakan,  Tester berdiri disamping alat ukur dan membeFikan

instruksi kepada suttek mengend jdan‐ nya peme面にaan′ dengan

instruksi sebagai berikut:

″p/i加
々 朋 ぶ澄 輔 a離 鍵buahね艦

-2ρ り 仇励 b叩鴫

幽 物 ″ metth Ja/7物″ 物 剣 カ ル aJa勤 励 ゎ歓 勧 〃

dbηga″ ノィηしら
'夕

″a力 Юm“■,ノattυ rar77ba/Zた口勉薇釧a″ 争じピ
″
′ηαリカノab″

勧 ″ 色臓χ
"″

〔ね酵げ・.

Babhy Hasrnayni, $.Psi.. il.Si - Panganhr Fsikolagi eksperirnen ?[12.
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″
9ヽas a晟力 機鑢 動4孵Fs畿 由ana F晟′κ薙2″を力 わ爾婦 廟ε協み

ρりりbわ″たわ″醐 馴僣ル江ηρ″隣e絶れ″貿νりを滋みJar7聰bniahわ″加ノカクa″ bli1/a

物
"物

商 辮    潮 力
"励

am漱 瀞鮨 n tag/a/7ar7

- 
ρ″濃2〃 αだ晰健,″ 

“
″め力 da織 ¨  婢  腱nerttnar

m釧鴨力a廟′li/75rrytliヵグ.

rノ乍a治ヵ∂″dP s歓カカm鍛由amtク β催7 nars dilakukan′ a機議bh
masihaわ

―

″β″ 農減潔蹴りげP6しりηカウ覇σ力′
『

“

此 ∂ 鰍 鮨 a魚静″ r77動ノタ 卿 腱樋鶴眸 翻 が ,(terster

memberikaln dt_ia aね 嬢tiga kali percobaan sebagai contoh dan pastikan bahwa

Suりek tebh rnemahamiinttruktt dengan benar).

″
助 旅

“

烙 燿彎 滅θ″繊 肩施 ′、

B. Pelaksanaan P豊曇麟etesan

l.Tetapkan i騒瓢lah percobaan dan pedakuan yang akan digunakan′

sesuai dengan tttuan dengan pemenksaan.

2.Untuk rnenghinda威 proses belaar′ gunakan lampu″ だピ′dan ig曖だ・

secara bettantian dan tidak berdasarkan aturan tenentu.

3. 3erikan instFukSi urnum dan mulai melakukan perneriksaan sesual

dengan tttuarl pemeriksaan. Misalnya pemeriksaan dilakttkan dengan

keurutan sebagai berikut:

(1)Lampu Merah

(2)Lampu Huau

(3)b静pu Menh

(4)Lampむ Httu

(5)Lampu Huau

(6)Lampu Merah

(7)Lampu Huau

(勢 bFFlpu Merah

(9)Lampu Merah

(10)Lampu Httau

4. Bettkan perlakuan yang dittn dengen tttlan pernerl懸 an′

suara ttja′ cahaya saJa abu kedua‐ duanya sttra bergantian.

Babby Hasmayni, S.Psi.. M.Si - Fengantar Psikologi eksperinien,2012.
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5. Frosedur perneriksaan, derrgan atau tanpa perlakuan disesuaikan

dengan tujuan pemeriksaan.

C. Prosedur penchitungan

Prottur penghtungan dirnulai dengan pen“ tatan waktu reaな i suttek′

yaitu waktu reaksi dengan atau ttnpa periakuan yang bmpil pada timer.

Pencabbn dilakukan pada sebuah 協bel yang se● ra garis besar tampak

seperti pada corlね h tabel berikut:

Nama Subjek

Nama Tester

Waktu(detik)

Tanpa Ferlakuan

H奪
Jumlah Waktu Reaksi

= Rata"rata Reaksi

Eahby Hasmayni, S.Psi.. il.Sl - Pengantar Psikolugi eksperinren. Z[ll.

Trial

Cahaya Suara
■
■

2

3

4

5

Jurniah
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Htung rata― rata waktu reaksi untuk peme百ksaan tanpa pettakuan′

dengan periakuan cahaya aね u suara.

Do Cara Melakukan Evaluasi

Suatu standart abu norrna yang sesuai dengan kondisi tettpat tes

beriangsung harus dirnillki oleh ttster′  sebelur71 evaluasi ttrhadap hasil

pemettksaan yang tthaゴ 1躍n otth subiek.Dengan demikan dipe羹 瞳臨n suatu

studi pendahuluan agar alat ukur ini dapat dipergunakan secara optimal

sesual dengan ftingsinyo, Evaluasl dapat d‖ akukan melalui gFank percObaan

Suttek dan percObaan tt percobaan dan kedudubn雨 hi suttek dbandingttn

dengan kelompok l凛 i綺 :lya.

貯壼熙Ю制凛露D饉腱GA騰 ″
劇鵬癬甕房 解 躍勧閣ぽ

=ntnduksi:
RαχttγP刀競F reFer atau waktu reaksi adalah inteⅣ al waktu yang

由htthkan u曲 麟k FFlunCuinya suatu respon attbat由 菊 ibnnya suatu stiFrLttt嵐

Waktu ini dihitung dari mulal diberikannya stimulus l賢〕Fnpai rnunculnya suatu

respon.Dengan demittan dapat dihitung berapa kecepabn bereaksinya

seseorang terhadap stirnu:us yang muncul di depannya.

Kecepabn bereaksi attra mtu iК :詢幡u dengan individu lainnya

berbeda′ sekalゎun terhadap stimduぅ″ang Samao Waktu reaksi teFgantung
ノ

pada stimulus dan individu itu sendid.Fattor yang berasai da‖ individu

misa!nya emosi′ motivag′ pengabman′ jentt kehmin,uSa dan sebaganya.

Sedangttn intens陸 町bentuk dan ienb ttmttus meFLIPabn fakLor由 ‖

stimulus yang ikut menentukan waktu reaksi seseorang.

Babby Hasmayni, S.Fsi.. }rl.Si - Pengantar Psiknlogi eksperimen,2012.
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Dalam memberikan waktu reaksi pada kenyataannya ada pula faKor-

faKor lain yang mempengaruhinya, misalnya saja bila ada suara, adanya

sinar cahaya dari luar yang mengganggu konsentrasi seseorang sehingga

secara tidak langsung akan memperlancar waktu reaksinya.

Perlakuan : Pemberian "suara" dan "cahaya lampu" (sttofuscopi|

地 直 墜 :″粛

“
動 物 reFe/

Subiek:

― Je面s kehmin(secara teonus perbedaan dahm waktu reaksi antara La噸 ―

laki dan Perempuan)

― Usia sama

― ■dak buta warna

―  Pendengaran Norrnal

― Tldak cacat]asma面 (terutama ang9ob badan)

Tuiuan :

Untuk mengetahui apakah

(stroboscopQ mempengaruhi

suatu tugas tertentu.

Prcsedur :

1. Pendekatan

2. Desain Percobaan

3. Jalannya Percobaan

pemberian "suara" dan "cahaya lampu"

waktu reaksi seseorang dalam menghadapi

I Metoda Ekspe‖ menlhl

:姥 伽 ″ 〆麟 歓 痛 θa始″7効 磁 ψ 物

: ‐  Tes dilakukan secaFa indⅣ idu

―  OP duduk dihadapan alat tes

Babby Hasmaynl. S.Psi., }t.Si - Pengantar Psikologi uksperirnen, 2812.
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=nstruttsi vanqぽ
:beri驚議職殿璽                     :

Saudara yang akan melakukan eksperirYlen yang d!毬ebut Reaction

Tirne,Nanti kepada sattdara akan ttiperlihatkan sebuah kぬ k deng機 漁2(dtla)

buah lampu yaた u lampu merah dan larnpu hり au・ Selain ttu ada 2 buah tom脚 l

yatu tombol rnettn sebelaれ 撼面dan tornbot huau sebeiaれ 睦n轟織.Tttgas

saudara nanti adalah tLIcaS yttrlg sederhana yakni tekan:ah tornし ol:鶴eratt bila

lampu rnerah pada kotak rTlenyala,Dan tekanlah iarnptt hり att bila lattpu pada

kotak rrlenyala.

Bil嶺 簑alJdaFa ttelakukan kesalahan cepatlah perbalki schiF199轟  lamp毬

akan rrlati″ , Apakah ada peFtanyaan?bi!a tidak/percobaan ini akttn segera

kita rnulal.

曇 :

1.Catt Kむ鎌凛Alat:

ao Telen Powe『

b. Bila tombol 
″
ぽ  ditekan rnaka lampu merah dibagian de,c‐ ln akan

rrlenyala、 sttalan dengan ttu ttmer alGn mulai menghittlng.

Tltter akan berhentt」ka OP menekan tombol″ 肥ぽ pada kotak ttdl.

Pada timeF akan tertulis wattu reaksi yang digunakan oleh のP, 3:la

tornbd 9穐ed′ ditekan maka bmpu hり au dbagbn depan attn

menyalan Tlrner rllulai rnenghitung dan akan berhenti b:la OP menekan

tombd'gtter7 pada kOtak kedl.Perhaukan wa崚 じyanO鶴難pttk pada

廿mer(adalah waktu reaksi OP dalam 1/100 detik).Reset disunal⑬ n

untuk rnengernb滅 ikan kedudukan pada O(nd).

c. Bi!a kita rTleng9unakan periakuan 
″
suara″ rnaka ubahiah kedudukan

torTlboi bel tt aFah″ θ〆 , Disebelah kanan tornbo! belむ 3威eFa通鐵9k趣 1

dan 8 dengan satu tornbol. BIla toFnbOl dipttbr ke a『 8h l 輪轟ka akan

terdengar satu lagur tetapi bila kita putar ke ara抽  8 翻8:ta akan

tedengar 8 1agu.

Bahby ilasmayni, S.Psi.. l'{.Si - Fengantar Psiknlugi ekrr*ririu;r. 2!l?.
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Bila kita akan melakukan perlakuan "cahayao maka ubahlah kedudukan

tombol led ke arah "orl', kemudian perhatikan tombol CW dan CCW.

cw berartl lampu strobascopic akan berputar sesuai dengan arah

jarum jam, sedangkan ccw berarti lampu stroboxopic akan berputar

berlawanan dengan arah jarum jam.

Sebelum perlakuan dilaksanakan, tester harus tetap menekan

tornbol 'red' atelu "greerf'dulu sesuai dengan jumlah percobaan yang

akan dilakukan"

2.Lh      :
a。  3uFFllall T「 ia:diteねpkan datt tetapkan pula perlakuan mana yang akan

dipalKai.Untuk menghtung proses belaar gunakaniah laFnpu″ 層 r

dan 9『錠縣′
secara berganuan dan ttdak berdasarkan aturan tertentu.

b. Untuk CG(`b″クつ/“』ぬ :

8erikan instruksi umum dan mulallah melakukan percobaan sesual

dengan jurnlah percobaan yang akan dilakukan i

Misalnya : 1

d.

2

3

4

5

Lampu Merah

Lampu Hijau

Lampu Merah

Lampu H'ljau

Lampu Hijau

6. Lampu Merah

7. Lampu Hijau

8. Lampu Merah

9. Larnpu Merah

l0.l*ampu Hijau

c. Untuk EG (Euperimenbl Group)

Berikan instruksi umum dan mulailah melakukan percobaan sesuai

dengan jumlah percobaan yang akan dilakukan pada cG, narnun

selama percobaan berikan perlakuan (treatmenA bila suara sjo,
cahaya saja atau kedua-duanya secara bergantian.

Babby Hasmayni S.Psi., }{.$i - Pengantar Psikologi elsperimen,20f1UNIVERSITAS MEDAN AREA
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ゞ
_lls12+し

1_li

n+rt*2
S, = Simpangan Baku Control GrouP

$, =Simpangan Baku Experimental Group

Dari hasil peFhitungan′ maka hasil t dilihat berdattFkan kriteria tettntu yaitu

te百 ma HO Jka l

‐ ti―
1/2∞ くtlく ti‐ 1/2∞

- tt = dengan taraf signifikansi (o) = 1olo dan 5o/o.

湯kヽ

1901L感拭

utttz^乙ノγβ

物骸
卜肝

百SI卜つ×q

陶

“

た負

一レ|卜
にヨ

D‐

CI

η“

ルレ材易
|卜r戸

lみ冑ル句嗅ト
励 1巧

・
t`わ

′摯四カ|

洵によ C角″陀 了

ク
・

ん

D,lf 1n^4tr"

Babby Hasmayni, S.Psi., M.Sl - Pengantar Fsikolngi eksperirnen, 2012.UNIVERSITAS MEDAN AREA



BAB III
METODE ILMIAH DAI{ EI(SPERIMEN

A. Jenis Penelitian.

Penelitian psikologi sama halnya dengan penelitian pada bidang ilmu
lainnya dapat dikelornpokkan dalam dua bentuk, yaitu: penelitian pustaka dan
penelitian lapangan. Kedua jenis penelitian ini menriliki kara6eristik png
berbeda, yang pada bagian berikut akan dijelaskan secara singkat.

1. Penelitian Pustaka.

Penelitian pustaka merupakan penelitian yang menggunakan pustaka

sebagai surnber data. Pustaka yanE dirnaksud diantaranya catatancatatan

seseorang, riwayat hidup (otobiografi), surat-surat tertulis, atau informasi
lainnya yang memungkinkan dapat mengungkap perilaku atau kondisi
psikologis seseorang. Salah satu contohnya penelitian pustaka adalah
penelitian analisis isi.

Bentuk penelitian pustaka lainnya adalah menganalisis atau rnenelaah

( review ) karya-karya yang telah dipublikasikan di jurnal-jurnat ilmiah,
yang disebut dengan penelitian meta-analisis.

2. Penelitian lapangran.

2.a. Obseruasional.

observasi merupakan metode yang banyak digunakan dalarn
penelitian, termasuk di bidang psikologi. Biasanya ahli-ahli psikologi

rnenggunakan penelltian obserrcsional pada penelitian observasi
naturalistik, obseruasi laboratorium, dan studi kasus.

Eabby Hasmayni, S.Psi., M.Si - Pengantar Psikologi aksperimen, 2CI12"
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2.c.Eksperime詢 .

Penelitian eRsperimen rnel・ upakan penelitian yang dilakukatt dengan

melak∪kan manipulasi yang bertttuan untuk mengetahui akibat manipulasi

terhadap perllaktJ individu yang dibrnati.

Manipulasi yang dilakukan dapat berupa situasi abu tindakanむ 〕威entu

yang diberikan kepada individu atau kelornpok′  daR setelah itu dilihat

pengaruれ nyaH

Eksperitten itti d:lakukalt utttuk mengetahul efek yang ditirnbulkan dari

suatu 多奉『13kttan yattg diberikJn secara sensala oleh peneliti, Pemberian

peri轟 kじan inilah yan9 『nenjad: kekhasan suatu eksperimen cliband:恥 gkan

dengttn penelitiatt yみ「19 1oin.

Ses調暴i de海9an tu聾』allnya ttntuk mengetahui efek suatu perlakuan′

maka peFleli態 轟角 ekttpeFirFtett ini FTlerupakan penelitian yang bensifat

predi鐵 lt y鶴 資胡 錦era懸 81鐵減 attbat da前 suatu manipuiasi teFhadap va面 機ble

terikatrva` Dengan pernbeFian Suattl perlakuan′  kita dapat me総 鶴alkan

akibat apa yang akan tettadi pada variabel terikatnyat

B, Karakteristik dari Fendekatan llmiah.

,Qhristense (2001)menyaEkan bahwa ada tiga karakteristik utama dari

suatu metode ilmiah, yaitu :

1) Adanya Definisi Operasional.

Suatu ilmu pengetahuan yang ilmiah didasarkan pada rnetode ilrniah yang

memiliki definisi operasional untr.rk variabel yang diteliti.

Definisi operasional adalah langkah-langkah ataul kegiatan yang

dilaksanakan aEar suatu variabel dapat diukur.

Babby Hasmayni, S.Fsi". }.l.$i - Pengantar Fsikolngi ekuprlimrn. ?fii?.
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Adanya Kbrltrol.

KOntrol terhadap variabel… variabel penelitian perlu dilakukan pada jenis

penelitian apapun′  balk penelitian eksperirnental rnau‐ pun penelitian non

eksperimen畿〕|.

Khususnya pada penelitian eksperimentョ l′ tanpa adanya brltrol yang

ketat′ eねk yanO tettadi dattrn peRditian(vattabei tettkat)短 mu喩9知nan

dapat tettadi 難麹ξ含胸a pengaruh variabel sekunder dan bukan karena

pengeruh vanttbel y議白鬱ingin diml■i(vattabei bebas).

Replibsi(dapat dittia繰 0).

Repllkasi aごalぉ h FeorOduksi dari hasil suatu penelitian. Dari prinsip irli

nantitty議  議證議in diperoleh suati: prinsip reliabel′  yaitu suatu kettegan

dirnattla l(1〕さlktt peneliti dilakukan ulang akan rnenirnbulkart httsil yang relatif

sa鶴轟.

C麟 JRLs〕 圏融 simaS鑢輔 薔〕:鎧譲:趣臨 隅 e舗 感鬱 鷹irniah暉

Ada ettpat asbttsi dasar yang haFuS dlpenlJhi dalam suatu FFletOde

peneれti3舜 yer19 i!『 嶼i議ね(Settiati′ Yulianto′ da∩ Setiadi′ 2008)′ yaitu:

1.Empi轟 sme(3鶴pi麗Cis総.

Asumsi ini metteRttnlett bahwa suatu metode dikatakan il輔 :ah jika ia

dapat rrlemberikan daね  atau fatt yang dapat diobservasi darl dittkur.

Dengan kab lainr asurTnsi empirisrFle ini menekankan battwa setiap

pernyataan harus dapat dibuktikan. Hal ini beFarti′ sesuatu yaF19 beFSifat

takhaytJI′ detts―desus′ 3搬嬢spektllasi bukaniah suatu kebenaran il『 職iah,

2.Determinttme(懃蝕鋼物爾効う.   ヽ

Asurnsiini mengancluttg arti bahwa sernua gelala di dunia ini menglkuti

aturan abu hukum tertettu.Kita yaR9 mempelttatt psikologijuga per窺
町a

bahwa tingkah iaku mengikuti attlran tettentu sehingga depat dicttri

faktor―ねktor rttnvebab dan munculnya ttngkah iaku atau gttala輸 機 ntu.

Dengan derlnikian′ kita dapat membangun teod rnengenai gcala tettebut.

3)

Babby l{asmayni, S.Psl., M.Si - Fengantar Psikolnpi *ksperimen, ?ff?.
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3. Kesederhanaan(ParliJ77a/74.

Asumsi kesederhanaan menyatakan bahwa ketika kita menyusun

hipotesis aね u membuat pernyataan mengenai suatu hじ bungan antara

suatu variabel dengan variabel lainnya′ rnaka kita harus mernilih hipotesis

yang palttg sederhana atau pernyataan yang pJhg konkttt dan pding

dapat dりdaskan gttab.

4.Keterttian(砲鐘壼わ酸勁"

Asumsi ini nlenekankan b8hawa harus ada pengttian yang dapat

dilakukan untlJk rnenganalisis apakah hipotesis atau pernyataan ilmiah

benar attu salah,Dengan adanya pengulian tersebut maka ottettiVibs

dari penolitiatt akan selalu tettaga。

D. Tujuam llrmu Pengetahuan"

Tujuan dasar dari ilmu pengebhuan adalah menjelaskan dan

mendeskripsikan fenornena-fenomena alami dengan akurat. Penjelasan ini

disebut dengan teori .

Tujuan-tujuan lain dari ilmu antara lain:

1) Deskripsi (Description).

Deskripsi merupakan penggambaran suatu situasi abu fenomena.

Untuk tujuan deskripsi irri, ilmuwan berusaha untuk mennberikan

gambaran yang sistematis mengenai faKa-falGa atau karekteristik dari

gejala yang diteliti.

2) EKplanasi (Explanation)

Tujuan dari eksplanasi (penjelasan) adalah membrikan penjelasan atas

suatu fenomena. Berkaitan dengan "Why" (mengapa fenomena itu muncul)

dan "Whaf'(apa yang menyebabkan terjadinya fenomena tersebut)'

Eabhy Hasmayni, S.Psi., lil.Si - Pengantar Psikologi ekspnrimen" 2012.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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untuk rrlengetahui semua》 walttn tersebutF rnttb pene獅懸 harus

mengidentinkasi kOndisi antesedett yang menghasilkan fenornena telsebut.

Prediksi(Predictton)

Prediksi merupakan suatu aktivitas untuk mengantisipasi apa yang

akan

tettadi di matt yang attn dattng,Kemarnpuan memprediksi

mernbutuh:磯資駆辮蝉 ht13詭 議睦憲n kttditt anteseden.

Kontrol(cotttrOl)

Kontrol  adalah  suat懸   感kttvitas  manipulasi  dari  korlttist  yang

menenttlkttn fenomena, Kontol yang dilakukan dapat beralti menguttngi

munc醐nya ttng慾鶴bku png negatif atau m鋼噌ibn′ 3総贈鯰鴨蹄懸陶

me哺隣gtttbn muncdnya ttngkah hku yang diinginkan.

E. Asu聰 3!‐ムs鍛螢■s:黎 et゛d鬱 ‡:彗機tこれ か畿l崚爾犠Psi爛 iosi ttksp喀 轟鶴 e織 .

騨ioξoもな !::嬌 :象れ yang感 :tottapkan dal鍛 ギl psikOIogi da自 ilダ職・J pettgetaればarl

lain dida$ofi cie}1かむ豪el・apa as覇酷 si tentang sei頓「 uL sifat dttsar醸 農『 if‡鍮。雛 ena

nsik dan PsikO:Ogi(SOiSO,dkk.,1998)

f“ 0薇びer

Pettyusunan sttat dasttr da『 i fenorrlena ttsik dan psikol● sis tidak

dilaklJkan seca『攣 acak atau settbro白0.Asけ融$inya,fettomena‐ fo農o購ene

tersebut terkatt secara sistemaゴs dengan pettsttwa… pettstiwa ya轟9橡哺adi

selaniutnya. し簾utaね  peristiwa tersusun dengatt rapi sehingsa ciapat di

observasi,dideskFipsikan,dan dipFedikSi.

2.Deぬ鰯 lio麟麟

Semtla  Foristiwa yattg ね噸adi  memiliki  sebab―sebab tettentu.

Fenomena psiXolosi menlil!ki sebab ttkibat atatl keadaa嘲 一keadttari tetterltu

yang rnendahului dan rnettyebabkan teriadittya suatu peFiSt飩 a,VValattp懇論

begitu, sangat!ah sulit untuk rnenentttkan sebab y機 醜9 mettdas議「i suatu

peristiwa tersebut.

3abby H3smaynt S.Psi.,‖ .Si‐ P8198nt3「 Psikll我 。:3壽
=書
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3=助響 棘
"

Emperism disini didefenisikan suatu penyelidikan yang rnengandalkan

pada observasi dan eksperirni en′ teruむ FFla pada llFnu peRgetahuan alarn′

terrnasuk  didalarn  nya  psikologi  eksperlmen.  Penelitian  eFttpitts

mengandalkan pada pengukurant trlasil dari pengukuran trsebtlt i《 〕rllttdian

diungkapkan attu duadikan sebagal data yang memberikan inttrma頷

faktualdalarn bentuk numerik.

イ:ρ搬応諸″θ″/
Secttra韻 鏑um′ para llrnuwan lebih rnenyukal petteleSan yang bersiね t

sederhatta atau mudah(parsirnonyl tentang Fenomena 轟laFrli vang

kO「:pleks. Adanya asurnsi  bahwa parsimony penting dalarn rneFribuat

generra:isasi ttnね ng sifbt dasar dari pritaku manusia yang kompleks

dikarenakan ilmuwan dapat melakukan penelitian ang spesittk tintuk

kemudian diiadikan sebagai pernyaね an yang lebih umurno Settertiれ 議Inyct

daiam Oeneralisasir agar dapat rnettadi Valid″ dipedukan adanya ttpaya

yang :ebih rnendalam dalampenelitian ernpiris dan pengurTlpulan da極

yang ttpat,

Hukum parsimony(the law of ttrSimonyD juga perlting dal磯 船 FrnenClan

pettelasan umum pada penelttian spesies yang sama′ atau bahi餞 穐pada

observasi lintas spёsies. Para ilrntlwan cenderung mencari kettrangan

yang bersifat parsimony pada obseⅣ asi mereka sehingga rnereka dapat

menggeneralisasikannya kepada kelompok rnanusia atau spesies yang

lebih besar.

TUGASノ LAT=HAN SOAL‐SOAL ttAB===:

1.Buatiah,satu proposal penelitian sederhana dari ketiga benttlk pettelitian

tersebut yang telan di uralkan di tts!

Eabhy Hasmayni, S.Psi., M"Si - Pengantar Psikologi eksperinr*r,201?.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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P遼漏露L畷磁A鵬 露KSPttRttM醸 ‖TAL

A. perkettbttng晟 餞 酔ene督 lt,議魏 賦欧speFi露鴇e爾暉

Perlelitiatt  e毀 応perimeη  rnerupakan  rnettde  il自 liah  ya角9  baFiyak

dilakukan′ da角 鶴e輸||:ki sttatth yang縫 lah lama berkernbang dal轟輔 bida舟9

pengetahuan. Rada awalnvaF pettell懸 att ettperimett ini dite鑢 脅ka潟  轡轟da

bidang:imu ettak熱 ′毅搬 pl搬織 bttt i3域 織Juca berkembang pada il鶴 辱 pe面 :ak韻′

terrnasuk psikolに、3i. 8:額鍛自9 11鍮攣 yang barlyak membefi surnbぶ 〕gen bagi

berkernbangnya psikol(x3i ettpeFiri● n edalah flsikaノ kirnia′ datt bioio癬 i・

Rin慧〔豫 n pJkol軽〕i ettperirne,1縫 iah bedangsung saak awal abad b 19′

beberapa w職 熾諄 sebelum psikolo91 itu Sendiri berdiri sebagal G議 わang il軸 額

pengetaれ 態議n va締 9 ter口 :sah dari漁 isafat.Peri《 〕『輸bangarl psiko10gi鱒 鼻9at pesat

melalui berbagal ekspeFimen―ettperimen yang dilakukan para ahii ねFhadap

perilaku binattng rnaLlpun rttantJsia.

Karya ttasik yang sangat kttat pengaruhnya hingga seR3『 onO adalaれ

ekspenmett lvan Pav:ov ttn崚 轟g撼噸adinya pettlaku asottag(握 織ね随 bel

dengan keluarnya air llur)pada anjin9′ yang akhirnya dikettal dongan teori

bettar ttagkal.

Sebttng ini ettpenFnen tebれ rrtettad metOde png berttrnbang

pesat dan  dikernbangkan  pada  berbagai  bidang  psikologl.  酔eneiitiaぬ

eksperimen merupakan salah tttu jenis penelitian yang banyak digじ 朧akan

oleh akadernis′ khtJsusnya di lingkungan psikolo9i′ dan sudah i議 融a mettadi

bagian psikologi utama,

&ahby l'lasmyni, S.Pst, !,l.Si - Fnngantar Psikrlngi rkeprrimen, T[12.
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3. PengettLiatt Penel壁 :an暦贅spe醐鶴健n.

Ist:lah eksperirrlen diartikan sama dengan percobaana Dalam perielitian

ilmiah′ ekspenmen beFbitan dengan粽 !an satu jenis penel鮭ian′ yang diseb戯

peneltian ekspettmental.Penel淀ian ekspeimen merupakan penel賀 ian jenis

kuantltatif.

Penel忙lan ekspettmen爛 l dalam bidang nsik atau kimia dan jキ 』ga dalam

psikologi′ 『職emiliki prittsip veng hampi「 sarpla′ yaitu rnembuat ses議 3ttt tettadi.

Perbedaannp ttdalab o輔 ek yang ditel忙 i dan juga cara untttk memttncじlkan

sesuattl qttal凛 . Pettel:tian eksperimental dalarrl bidang psikolo9:(liSebut

eksperinren 9xperimenも
`

(Cialarrl seniaur dkk′  2008)ekspettrtten psikolo9is

adalah obseⅣasi var9 o町 ektF terhadap suatけ fenornena yang dibり at ageF

tettadi de!am suat毬 :鰻ndisi yang ttrk)ntrol kemt′ dirnana〔盪t観 機機籟 lebih

faktOF ttiVaria事 !kan d穆鸞fa騒 r yang lain dibuat konstan.

Penelit:aln ettperimeFi遍 ヨi meneliti hLIbungan sebab― attbat dan bukan

hanya meneliti hubttngan anttr variabel.Ini berarti′ penelitian ettperirnenttal

mendtt hubungan kausal(ω鰯ご・a属敬言たわしlonshiぬ antara vaパ abd bebas

(VB)dan va‖ abd縫戯kat(VT),Va縣abd bebas(ル濶ψげ滋
"よ「

誡曲 aadttah

variabel penyebab yang akan dilinat pengaruhnya terhadap variabel ierikat

(¨ オ喀鹿崎 。I湖 beratti vattabel yang te薔 kat merupakan vatta晦|  ン

akibat dari variabel bebtts.

Hampir sttalan dengan pendapat tersebut Solso dan MacliR(2002)

memberikan deFlnisi singkat mengenai penelitian ettperimen悩 塾i′  yaitu

penye‖ dikan di rruttna rninirnal 鐙laれ  satu variabel dirnanipulasi LInttk

mempetta面 hubungan sebab attbat.

Eabby llasmayni, S,Fsi., tt.$i - Pengantar Fslknlegi ekspe.imnn, ?012.
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Мenurut L3額 pun(2008)penetttttn ekspettmen meru陣機n penel忙 ian

yang dikernbangね n untuk mempel可anたnOmena dalam kettngi鑢 れubungan

sebab‐akibat′  yang dilakukan dengan mernberikan perlakuan oleh peneliti

kepada suttek penelitian untuk kemudian dipelaaH atau diobseⅣ asi eたk

periakuan tersebut dengan mengendalibn variabel yang tidak dikeれ endakl.

Penetitian eksperimer、  rnerupakan penelitian yang dilakuka籟  dettgan

melakukan rnanipulasi yang bertt』 uan untuk rnengetahui attlD機 驚 海anipulasi

terhadap perilaku indiviciけ  yang diarrtati. Manipttlasi yang dilakuttan dapat

berupa situasi atau tirldakttn tettentlJ yarlg diberikan kepada ittdividtt atau

kelorllpok′ 〔latt sete〔 議鵠:ttt diliね at pettgaruhnya,

壼なpCFitten i織 :dilakukan untuk rnengetahui efek yang ditimb犠 lkarl dari

suatu pell轟 kua:3 yang diberikan secara sengtta Oleh peneliti. 浄eFrlberian

pettakuan i漁 i極れずa簗9 menjadi ttkhasan suatu ekspettmen dibttndingien

dengan penelitian yarig laint Berikut irli contoh dari peneiitiarl eksperimental

dan non― eksperimental:

> Peneliti6n e継 ,perimen搬 1:

Mendei^[ia penyakit

VB

> Penelitian non― eksperimen娠ュl:

Penderita penyakit jantung

N/T

-‐・11.・・・・ ‐●‐ ,‐ _, ■―」

VT

Keterangan:

Atth Pene:itian

Atth Sebab Akibat

Sublek dirninta ttntuk rllerokok

88bbtr Hasrr3vll S.F麟 .`M Si‐ Penganla「 Psk813ぃ よSpe=mPn,20曖 .
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C・ Tttuan dan ttattfaat pette‡ it:機朧麗臨 pe『薔麟e騰 .

Penel鷺ian e鮭,pettmen sama dengan semtta jenis penelttian l磯 innya′

diharapkan dapat rrrenghasilkatt sebuah teori bartJ dan mengubetti teori‐ teori

yang ttlah usang.Banvak dttumpai teo輌‐teori vang dikemわ構駒Okttn

berdasarkan eksperimen. Conね h yang sansat populer adala轟  縫or: 紳erilak犠

bel〔jar konsekuensi dan r1lodittk8si perilakむ  vattg d:kerttb議 働鼎ka隣 軟れ||‐ 3れ :i

behaviorisrne.

Tttuan dalarn penel確:an eksr聡鴻″tett adalah mengarrla機 (ob〔鑢rvatton)

apa akibat vang ttiti鍛 lb唾lkan cari:.erlakuant Se事犠al dengan ttliuan'ly〔 t untttk

rnerlge壊〕11悪t efek sttatu pertakuan,rnak3 penelitiarl eksperimen int rttQrupakan

penelた ian vang be壺爵ねt β融 巧 ソaku rnerarrlalttln attbtt da『 嗜 suatu

marliptllasi terれadatt variabei teriktttttya, Dengarl pernberian sけ atじ neだakけ機窮′

kta ciapat ηlerattaik凛 向機klbaξ ttpa vatts attn tettadi pada vttriabel崚縣飩機tnya“

Penc,掟 iatt e:Gtte輌 緯en dtittkulen untuk menguj: れi,otesi5 8F、 tuk

menemukan hubttn3an suattt kattsaまitas antatt varttbel―variabel yon9 sedang

dipel司al.Ji懸 S鐵議tu e鮭 ,pe薦鵬 en mettemu:銀 n hubttngan sebab akiい fttt y3穐g

berbeda derlgan ttoFi SebeluttnソaF ttaka れas:: eksperime籟 縫『贄btit dapat

Fnemperし alki teori tettahulll. Densan derYlikian″  tidak sela:u hasii suattl

eksperirnen rTlenghasilkan渡〕rnuatt yang sarna dengan teori～ 縫ori scb喩 :颯融nya′

dan terTluan― ternuan rlluttkhir dari suatu ekspeFimen akan 鶴臨,1角 oerkaya

perkerFlbangan ilrnu pengetthuan yantt sedang dipel〔増ari.

Se《逸輸機rTlum tujttan penelた :an ekspe百 rFnen adalah i

a. Menyelidiki ada tidaknya hubttngan sebab akibat antara periak観 議狗densan

efeknya`

b. Memprediksi efek suatu periakuan pada variabel yang diamati,

c.Mempelttan sebettpa bel錮rれ ubttngan sebab―akibat tersebut,

3abhy H3SmavAL S.F雨 ′M Si― PER§ 3成8『 F゛ ko!悔 9i Fks「 1■期じ農.2慇 :2UNIVERSITAS MEDAN AREA
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」lka variabe卜 tra卜 i`abel yang dieksperimen merni‖ ki hubul―lgaFt yang

berarti′ maka suatu perlakuan pada eksperimen tersebut bersifat｀ s〃力歓夕む″♂ち

yaitu suatu hubungan yang rnenu嗜じkkan bahwa variabel per:akけ aR cukup

memadai bagi tettadinya akibat atau perubahan pada va‖ alЮ l yan9 dipeltta哺 .

Pendekabn eな pettmental merupakan teknik yang bert可 頓att untuk

menemukan hubungan sebab dan akibat. Metode ini memungkinkan kita

untuk mengidentiflkasikan hublJRgan kausal karena dengan metode ini kita

dapat mengobttrvasiノ  dalam konttisi terkontrol′  efek― efek dari『 neRggubah

satu attu lebih variabel secara sisternatis. Pendekatan eksperimen rnarTapu

merllpe資Jik31kan sebab dari suatu akibat karena pada eksperirvneF.l dibeF・ ikan

langkah― la島9kah yang sisttrnatis, Agar beberapa sebab yang dikebendaki

pendttan dapat di彎 i kebenarannya sebagai sebab lqadbn.Bettrapa bngm

sistematis itu dapat berupa kontrol atas variabel bebas yang tidak

dikehendaki′ dan memblarkan variabel bebas yang dikehendaki berpengaruh

pada akibat.Beberapa vanabel bebas tu yang nanttnya alen ditti

kebenarannya secara statistik sebagai akibat yang paling mu自9kin secara

logika lirniah dan rnetodolo9is.

Kegunaan utarna dari penelitian eksperimental adalah merletapkan

validitas empirik dari apa yang disebut pernyataan kondi応 lonal yang

membentuk｀ jika x′ maka y｀ .Dalam peneltian elcspettmen機 |夕 x dapat

dirnanipulasi dan rnerttpakan kontrol. Peneliti harus marnpu ttnengorltFol

manipulasi dan paling tidak rnempunyai satu variabel aktif.

Eksperimen adalah observasi dibawah kondisi buatan′ di『鶴arta kondisi

tersebut dibuat dan diatur oleh si peneliti atau dapat pula dikatttkan bahwa

eksperimen merupakan obseⅣasi yang dilakukan dengan mengadakan

manipulasi terhadap suatu o場 ek dan ada kontrol.

Habby Hasmayni. t.Psi., l'l.Si - Pengantar Psilrclugi Eksperiman, 2$?-
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D.Ciri‐ci『∫P壁醜磯∫言驚latt gkspe『 :ぼきξe総

Dengarl berbagai penge淀 ian″ kOnsep″ dan peneiitian… pettelitiar vattg

d‖akukan di dala降 3 bidarlg psik⑬ 10gi θttsperimen′  maka de∩會懸n derllikian
terdapat tiga ciri penelitian eksperimett.yaltび

:

io Manipulasi.

Manipulasi adalaれ  men鸞議bah secara si〔 尭ematis keadtta轟…Readean
tertenttlo Manipは lasi maksudFlya adalab peneliti FllettbttFika臨

 鍵 s餞議軸

kepada suttek pend瀬 機A.sttsuattt yanO dibettkan ini醸
絆 but鍵 移ご90i vs

(彎頓atti bebaふ ),3輔ξtt va羹轟dd滝唸but vB軸総na pettd懸 轡ぃ織Ya
kebeb議事att uダ lcむ k mettgttba翔  駿tau mengpttriasikan variabei terscり

轟t.

pembe麟醐 v8:濤 i dimattutta靡 鐵:職郡kd誦降at pengar懸 れ町 a ttpada se急』鑽じ

曰 ng験轟 拘撻 可趙di pad3 3じ 時ek.

ドle向 |ンulasi  adttlah  rneriiむ erikan  periakuan  atau  tte潟
警縫Ondis:kan

keatta3海/k9静筆13鉤 ソang berねeda kepada suttek penel諸 ian.9ど 1建鉛
penelitittn eksperimen′

 peneliti mempurlyal kuasa atatt kO窮 管OI 轡ξl軸縫
me町1もe蒔 ;犠ns衛じ銅lah VB(Vattatti bebas)Repada suatu kOiOmpOk st曹

彎罐k
dan ttembe面 l鐵織 sttu鶴 lah VB(vatta艶 l bebas)y畿穐9 beFbeda pada
kelo『 1瀬脅。k Subjek iainttyat ttdak semtla vB (variabei b喘 締as) 顧参Pat
dimattlpulasi l鑢

『 ena sttdah ada dalaFn ditt suttek参
機 毬 s議馨摯れ 畿 e誇 :廟赫i

karattЭ百受ik datt s場切ek ttU tten癬 甫(撫鑢 凛協ぶ Fヽbe画 ),

Manipulatt se憮 ぬsengtta懸 :lakukan Oleh penelki.Manipulatt ini ttapat

pub dittbut pettak∪ an(計鑢軸 ηめ′inteⅣenЫ′datt pettbettn

Pada 卜ilk01o9i′  融anipけ l瑠si ltti dapat berupa kOndisi ala聰

temperaturF mettr: instrtlksiOnal, pettapattn cara‐
car参  ゎ趨F議

pengttaran′ 機罐pi′ pOla― poia ttubungen barui attu恥 な卜織a:lai向

situasin

〔3路EI醐言

dalarn

sopetti
pemberia由 obttt,Manipu!asi ini rneFupttk議 洵variabel bebtts datt merup摯 紙an
ciri u性〕Fηa suattt ctttperi窪lerl ttk轟 :i9場s peFnbeda dengatt petteliti轟

農 jenis

hinnya(ねむpun′ 2o議 8)。

鑓bby‖8s田溜ytt S.P顧 .,M.S‐ Pettg磯翻踊「PsikO鶴鰤8kSpeパ m郡 ,2意膚.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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Penelitian non ettperimen態 」tidak Fllelakukarl manipulasi teFお 13dttρ VB′

karena va"abel tersebut sudah tettadi Sebelum penel忙 ian dib臨臨籟atau

karena VB tidak dapat dirnanipulasi.

li.ObseⅣag.

ObseⅣasi adalah rnengamati dan mengukur hasil dari ttanipttlasi。

ObseⅣag yang o輔 ettf m盛臨udnya adabね bahwa da懸鋪 難e懸動懇n

penel社iari Udak dipengaruhi稔 疑 or―偽疑or suttettf da臓 幹 nel代 :議穐.舗 !ain

飩u jじ9o′  penel龍i harus 臓議mpu menghindan tettadi識 y感  じi伽事 attu

melakttkan ttal‐ h導l di luar prosedur yang akan mernpengaruれ l hasil

pcnelitiarl. Obsen′ asi di sini bttkan berarti harus benar‐ benar ttelakukan

obsetヽ Jasi atal」 pengamatc-3n/ melainkan melakukan pengukuFa籠 樋rhadap

fenottena yan9 dirllu1lculkan dalam penelitian.

Mc倉lonibr attbat(efek)yang dtimbulkan da‖ suatu manip機海轟.凝縫k

perlattuan ini berupa perilaku khusus yang ditargetkan, SecaFa ll融 戦rln′

efelて  ン轟」ig meniadi perhatiatt di dalanl psikolo9i dapat bel"轡 Pa ettk

禽siolo9isy pettiaku belajar′ pesepsi′ dan rrlouvasi(Latipun′ 2003)。

Kontrol  yang  、dirnaksud  dalarn  penelitian  eksperimert  adalaれ

mengendalikan    kondis卜kondisi    penelitian/ettperilttert    keξ lka

be‖ angsungnya manipulasi′  rnelipuu : kondisi｀θκ2″わりた 胸醍ひ〆 dan

kondisi｀ ε″Иtta″閉a″″ ルεゎ′″
=

KontFOl rnenurut Laむ pun(2008)adalah pengendalian pe娩 9artth

variabel yang tidak dikehendakl. Dalan∩  hal ini e臨 perimen clil議 k∪kan

terhadap variabel― variabel yang tidak dikehendaki′  sehingOa dattat

dipahaFrli bahwa｀9衛 ala″ yang te感 3di diSebabkan oleh fattor蹴 通籠ip機 :轟轟。

3abby HasmavnI S.Psi,M.Si‐ Pangant8P PSikoi39:み「sp=「1曲
=鰐
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Agar kedua kelompok ini setara dalam har vs, maka perlu dilakukan

randomlssi. Randomissi merupakan salah satu cara untuk mengkontrol

vs dan harus ada dalarn setiap penelitian eksperimental. seringkali

randomissi disamakan dengan nndom ampting.

Random ampling adalah memilih secara acak sejumlah orang dari

populasi untuk menjadi subjek penelitian. Agar subjek penelitian (sampel)

dapat mewaklli populasi maka perlu dilakukan nndom sampling. Hasil

dari random ampling, yaitu sampel, perlu diacak untuk dimasukkan ke

dalam KE dan KK (randominsi) agar kedua kelornpok menjadi setara.

Meskipun demikian, random sampling dalam penelitian eksperimental

tidak harus dilakukan karena seringkalijumlah populasi tidak diketahui.

Ketiga ciri ini tidak dapat ditinggalkan suatu eksperimen. Di sinilah

letak kekhasan suatu eksperimen dibandingkan dengan penelitian lain

yang tidak pernah memberikan suatu perlakuan khusus kepada objek

atau subjek yang diteliti.

E. Keunggulan dan Keterbatasan penelitian Eksperimen.

Penelitian eksperimen dalam bidang psikologi khususnya, terdapat

keunggulan jika dibandlngkan dengan penelitian lainnya, yaitu :

1. Eksperimen didesaiir untuk dapat mengendalikan secara ketat pada

variabel-variabel ekstra yang tidak berhubungan dengan variabel yang

sedang diamati. Kita memahami bahwa terbentuknya suatu perilaku

terutarna pada manusia sangatlah kompleks dan bersifat muttifaktorial.

Dengan eksperimen kita berusaha mengamau pemhntukan suatu

perilaku dengan memberikan suatu stimulus yaitu variabel bebas, dan

mengendalikan berbagai variabel-variabel yang tidak kita harapkan ikut

serta mempengaruhi terbentuknya suatu perilaku. lGrena itulah, dari segi

pengendalian variabel, penelitian eksperimen memiliki keunggulan

dibandingkan dengan penelitian lainnya.

Babby Hasmayni, S.Psi., il.Si - Pengantar Fsikoiogi eksperimen, Z0lZ.
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Penelitian eに perimen kesi『 ηpulan mengenai htlbungatt seわ 騒わ-3にibat

yang diperoleh  bahwa VB menyebabkan V「′ lebih kuat dibandin9kan

hasil penelitian tton‐ e睦,perirnental.Artinya bahwa vT yang tettedi a鶴 u

muncul dalam penelitian eksperimental hanya disebabkan oleれ  VB da娩

bukan oleh VS atau fakbr― 亀ktor lainnya.

Dalam conねh rnasalah penelitian eksperimental sebelumnvaF dapat

dipastikan baれwa penyakit jantung diま〕babkan o!eh Юko峰 d義晦 b噛ま餞n

karena kelainan jantung bawaan aね u pettlaku udak sehat.

Pada penelitian non― ekspeFimental′  kesirllpulan yang dihasilkatt tidak

sekuat pada penelttian ekspe画 menね|.walaupun para pende面機 iant韻 鵜g

diiKetab覇 : pernah merokok di masa mudanya′  belurn dapat disirttpulkan

dengan pa載 i apakah rokok yang menyebabkan penyakttjarltungF a機 崚leh

variabel¨vc―l「iabei yang iain.Dengan kata lain′ hubtlngan sebab,a撼わ機t yarlg

dihasilkan pada penelitian eksperimen iebih kuat atau bankar、 paling kttat

dibandingkan pettelitian non‐ ettperimental yang iainnya.

Penelitian  eksperimen  rTlerniliki  efesiensi  yang  tingOlo  Pertetitian

eksperirTlen dapat dilakukan pada populasi yang teFbataS″ sehing審議tidak

membutuhkan banyak suttek unttk te‖ ibat dabm pr“es ettp罐輔ment

Suatu  penelitian  yang  diketahui  mernil:ki  pengaruh  yanc  kttat

membutuhkan partisipan yang udak tenalu besar′  sehingga alttn

mettngankan keづ a ekSpettment

Hal ini berbeda dengan penelitian survel yang seringkali rnettb韻ま競れkttn

sampel dabm jurnbh besar.

Dalam penelitian eksperirrlental′ peneiiti dapat mernanipulesi VB untuk

d‖ihat pengaruhnya terhadap V「, Manipulasi dapat dilakukan dengan

berrnacam― macanl cara.

8abby‖ asmavnL S_Psi.,M.Siヽ PEnganttt「 Psik81憩 si ekttp8rl■む喘′20:2
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Untuk VB merokok rnisainya′  dapat dilakukan dengan rnenlittta suatu

kelompok suttek rneFOkOk dan suttek pada kelompok lain diminta untuk

麟dak meЮ kok′ atau dbkukan dengan meminb suけ ek pada kdompok

pertaFna untuk merokok satu batang per hari′ sedangkan pada kelompok

kedua dirninね untuk rnerokok lirna batang per hari.

Atau bila ada 2 VB′ misainya merokok dan jentt rOkOki maniptittg dapat

φbkukan dengan mernttta suttek kebmpok pertama mengttsap robk

merk x sebanyak satu batang ttrhan′ kebmpokゃ dua menghttap rokOk

merk X lirna battng perhari′  熱91ompok ketiga menghisttp robtt merk Y

satu batang perhari′ dan kelornttok keempat Fttenghisap rokok merk Y lirna

baねng sehari.

ManipLllaSi seperti contoh di atas tidak clapat d‖ akukan pada Fenelitian

non‐eKsperimentュ |.   Penel!tian   non― eksperimental   hanya   dapat

rnengetaれ u:penyebab(VB)yang sudah tettadi′ tanpa dapat rllemanipulasi

dengan mengubah atau mengkondisi vB tersebut. Misalnya′
 pa建 8 0rang―

orang yang mendenta penyakit jantung ternyata pada masa rnudanya

sering rnerokOk lirna battng perhario Namun tidak bisa diketaれ じ: apakah

dengan merokOk satu batang perha‖ dapat menimbulkan penyakttjantung

yang sarna.

Meskipun demikian penel忙 ian ekspettmen juga memiliki keteFbattSan′

yaitu:

1)HaSil peneltian ekspenmen(khusuSnya labontonum)dipandattg ttdak

selalu ttjalah dengan keadaan di lapangan′ karena terdapat squmiah

variabel yang dikendalikan. Kenyataannya′ dalam kehidupan yang rlyata′

perilaku manusia sangatlah kompleks′ yang tidak mungkin hanytt diamati

dari aspek variabe卜 variabel yang sangat sederhana.

8abby‖ asm3vnL S PsL,M.Si― Peng31ltar Psik81891 3ks,8ri需
=:,′
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Penelitian eksperimen terlalll rnenyederhanakan "pennasafahan" perilaku

manusla, yang sebenarnya terdapat proses mental yang sangat kompleks.

Atas dasar pandangan lni dipertanyakan apakah mungkin prose$ mental

yang kompleks itn diteliti secara sederhana.

2) Metodologi eksperimental diadopsi dari logika positivisrne dan ilnru

alarniah yang diterapkan pada ilmu perilaktJ, Menurut huFnaniSme′

terdapat pattcligtta ya穐9 berbeda attra kondisi 31aFn deng醸禽 peFilakじ

manusia″ sehingga ttetode ttempeltta捕 nya juga ber散釧ar 醸ipandang

udak ttpat mempel鋪att manusia dengan rTlenggunalen pttnsip“ pttnsip

alarrliah.

Beberapa variabei secara moral tttl hじ ku鶴 彗dak dapat diFnanip議 la銭′

rnisalnya manipulasi dalam bentuk menghilangkan interaksi 9osial sle∞ Fcn

permanen′  merangsang  timbuinya  perilaku  settual.  Contoh― contoh

tersebut settra rnoral tidak dibenarkan dilakukan eksperimen"

Se臨腕pun seca餞 鶴oral ataひ lq〕al dattt dlakukan′ 協bpi secatt ekonomi

abu teknik pengetahuan tidak rneFniliki sumber yang mernadal. Misainya

efek pem‖ i鮭in 鶴obil baru pada rvlinat membaca ittan mobil. 罰dak

mungttn penel淀i psikolo9i rnelakukan random kepada sttumlah suttek dan

memberi FnObil ba『 麟轡ntuk penelitianけ

5)■dak mungttn menggけ nakan ukuttn ab"lut(∂加 ル鱈 ご遊鱒 機為罐 SなOr

pada   pengukuran   variabel   terikat  dalam   eksperitte羹   瑶1ltuk

menggambarkarl kesirTtpulan tentang bagairnana variabel… vaFiai》el ini

dapat kita terapkan pada situasi lain, Dengan kata lai陥 ′ ada kes場 !:t験 n

untuk melakukan generalisasi terhadap situasi lain secaFa tteSti F_leri hasi:

suatu ekspeFimen“

6)penelttian ettpc輔 mental sul滝 untuk digenerali鶉 螢kan d轟 :♂撒 ke秘 :硼鐵p8日

sehari― れari, Attinya hasil suatu ttenelitiaFl ettperi閥 命漁燎秘| ヒ:機醸緒 dttPat

langstlng digunttkttn dalarn tthidlJpttFl nvatt atau tthar卜 れ患ri.

ヽ
１
′

４

fiabby llasmayni. S.Psi.,lrl.$i - Penganiar Fsikcicgi eksperimen. 2$2.
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Ha! ini disebabkan oleh kOndisi penelitian eksperimenむ 31 yan9 巽ngat

terkontrol(buaね n)′ Sehingga sttuag ttdak seperti dalam kehidupan seha面 ―

ha百 .Dan penJelasan ini te‖ ihat bahwa kontrol selain rnemiliki ttlebihan′

yatu memperkuat hubungan sebab―akibat juga memilik:kelerTltthan′ yaitu

menyebabkan sttuasi mettadittdak alamiah.

7)peneltian ekspettmenね l rnernbtttuhkan waktu yang cukup lama.Narrlun

alasan ini tidak sepenuhnya benarr karena kadang kala suattt Pcineiltian

eksperimentョ l dilakukan dalaFn Waktu yang relatif singkat 趨iもarldingkan

dengan   penelitian   non‐ ettperimental.   Penelitian   ettperimental

membutuhka漁 、だattu lama karena ada beberapa VB di rnana peneliti harus

memanipttlasi vB ttkian iarrfa agar vT yang diおattpkan 勲懸ncul.

Sebaliス 1lya pada peneliti轟 金 自on・・eksperimental′ V「  dan vB suttatt tettadi

sebel犠爾l penelitian diiakukan′ 鍵れing9a tidak rnembutuhkan iratttu l験 mat

8)Keudak adekua齢 喩penelttian ekspenmentalま 〕bagai metode il熙 ia:、 untuk

rnernpelttan peniaku manusiat sttlah satu k嬌 むk terhadap pettel龍 ian

ekspe崎総ental adalah peneliuan ini menganggap manusia sebttgal o時 ek

yang dapat dirnanipulasl. Atau dengan kata lain′  manusi3 ぼ:anggap

mettalani proses yang mekanistis′ hanya berespons pada就i繊輔1議s yang

diberikan.K「 itik ini rFtendapat banね han dari beberapa ahli.

Bantahannya adalah bahwa rnanipulasi dalam peneliuan eはpeFitten娠〕|

tettadi hanya pada saat membenkan suatu kondisi tertenttt yantt dapat

mengarahkan perilaku seseorang kepada suatu  cara tettent崚 口 Pada

penelitian eksperimental′  rnanusia tidak dianggap sebasai sutttu mesin

yang kosong′ tapi tetap rnerniliki plkiran′ perasaan′ dan kehendak sendir:.

Sehubungan dengan berbagai kelemahan tersebuち maka paFa peneliti

perlu   menyadari   dan   mengembangkan   desain′
   langkah‐ langkah

melakukannya′  sett rnenerapkan hasil eksperimen yang tepati Aspek yang

perlu dipertimbangkan dalarn penelitian elksperimen di antaranya aspe統 綿orai′

hukurn′ dan teknlk perlgetahtlan。

fiabhy Hasmayni, S.Psi.. ht.Si - Pengantar Fsik,:lngi nlsprr:men. ?illX.
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F. Perbandingan Penelitian Eksperimen dengan Penelitian l,ainRya.

Berdasarkan uraian-uralan di atas, jelaslah bahwa penelltianr

eksperimen secara prinsipil berbeda dengan penelitian yang lain.

Perbandingan penelitian eksperimen dan penelitian observasional adalah

sebagai berikut:

i. Penelltian eksperirnen menggunakan manipulasi yang dilakukan peneliti

sedang pada penelitian obseryasional tidak ada maniputasi terhadap

variabel yang dipelajari dengan menggunakan data yang telah terjadi

seleksi (subjeC by

Penelitian eksperimen melakukan control (diharapkan secara ketat)

terhadap variabel-variabel yang tidak dikehendaki. Kontrol ini dapat

merupakan manipulasi terhadap cara, alat, materi maupun objek

penelitian. Adapun pada penelitian observasional, kontrol pada variabel

yang dipelajari tidak begitu ketat, bahkan dianggap tidak ada kontrol.

Penelitian eksperimen dilakukan untuk menguji hipotesis hubungan sebab-

akibat yang bersifat pola hubungan kausalitas sufficient condition yaitu

bahwa suatu hubungan yang menunjukkan apakah suatu variabel (bebas)

merupakan kondisi yang "cukup mernadai" untuk menimbulkan akibat

tertentu pada variabel terikatnya. Adapun penelitian obseruasional lebih

bersifat menguji hipotesis tentang pola hubungan antar variabe! dalam

bentuk caustive factor, yaitu suatu variabel (bebas) memiliki konstribusi

dalam )umlah tertentu" untuk menimbulkan suatu gejala pada variabel

terikat.

Babby Hasmayni, S.Psi , [.Si - Pengantar Psikclngl eksparirnen, 20i2.
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G. Eksperimen Laboratorium dan Eksperimen Lapangam.

Peran metode eksperimen dalam pengembangan ilmu psikologi adalah

untuk menguji hubutngan sebab akibat suatu kejadian atau fenolnena, serta

untuk memprediksikan perubahan satu variabel terikat yang dikarenakan

variabel bebas. Penelitian eksperimen tersebut dapat dilakukan di

laboratorium dan di lapangan. Berikut ini akan dgelaskan secara detil masing-

masing jenis penelitian tersebut :

= Eksperirnen laboratorium.
Eksperirvlen iaboratorium rTlerupakan salah satu bentuk ttudi penelitian

eksperirrlental  1/ang  dilakukan  di  dalaFn  iingkungan terkontrol′
  yaitu

laboratoritlm、  Pada ekspeFimen iabOratorium in:′ semua variabel bebas tidak

dibiarkan  bebas  mernpengaFuhi  Sebuah  sebab`  Maksudnya  dilakukan

eksperimen laboFatOrium adalah dengan melakukan kontrol yang ketat atas

manipulasi variabel bebas agar benar‐ benar dikebhui variansi vartabel terikat

dikarenakatt variabel bebas yang dikehendaki.

Eksperimen labOraturium banyak d‖ akukan untuk mengamati akibat

suatu pe‖akuan dengan mengenddikan vatta"1中 vanabd png udak
dikehendaki secara kebt. sesuai dengaR s,11〕 ‖Lnya′  rnaka eksperimen

laborato‖ um ini suasanbn、β bersifat artinsial′ yaitu dibuat sebagaimana yang

dikehendaki oleh peneliti.

Terdapat hngkah‐ bngkah tertentu yang dtttukan untuk membatag

berbagJ sebab tertentu tta yang Fnettad Sebab yang palhg mungttn.

Langkah ini biasanya disebut dengan kontroi variabel bebas. Inilah yang

merupakan ciri khas dari eksperimen iaboratoriurn′  bahwa hanya beberapa

sebab“ja yang dibiarkan mempengaruhi akibat.

Eahby Hasmayni, S.Fsi., l,l.Si - Pengantar Fsikalogi eksperimen. lBlZ.
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Terdapat suatu iangkah-langkah rnetodologlk atas kont!'si sebah ini.

Hanya variabei bebas yang dlkehendaki oleh penelit! untuk diuji secara ihniah

sqja yang dihiarkan rnerrlpengaruhi akibat. Variabel yang lain diupayakan

sedemikian rupa untuk dibatasi bahkan diharnbat agar tidak terlihat dalarn

mempensaruhi akihat.

= Ettperirnen iapangan.
置ksporitten  lapangan  attnya  penelitian  dilaksanakan  di  d畿 :am

kehidupttn臓輝鶴 (総atiね)aむu udak di dalaFn Sttuag labo噸ゎ鴻urn.鰊rbeda

dengan eksperirnen iaboratoriurrlr eksperimen la‐ pangan dilakuttan pada

suasatta yar〕 g alamiah′ sepeFti di k鳶latt ruFnah蹄轟し datt j81an rttytt yang

situasiny8:ebiれ longgari

Pada eksperitten lapQnga資′ peneliti ttdak melakukan kontr⑥ l 鐵ma

sekali  terhadap  vaFiabel  bebas  tertentu  sebagairnana  eksperirnen

laborak)riじ 騰
“

闊is融 l費ya ttaじ酬luk mettattb pe圏ほ暉 aan:3脚 〕ltth pe繭臨k嚇

yang muncり l apabila seseorang kehilangan tlang 10 ribu rupiab?Atau apakah

reaksi seseorattg apabitta la kehilangart uang 10 ribu′  20 ribu′ dan ttO ribtl?

Apakah reaksinya berし eda?Untuk mettawab pettanyaan tettebut pettu

dilakukan manipじ tasi lK〕 rhadap vaFiabel bebas′ yaitu kehilattgen 嘘懸酌s (ya窮9

besarnya juga dimanipulasi attu dibuat beFVattag).

Dalarn ha卜hal tettantu Kedinger(1986)men鴨 機臨挽 蝿hwa

eksperimen iapangan dapat juga clisebut dengan tt exβ暉覧貌協θ″4 yttitu

eksperirnen yar19 tidak ttemu露 9kinkatt peneliti me騰 9ontrol se船 懇a vattabel

attu vaぼ abe卜vattabei lain ttng tuttt beFpettgatth ttFhadap

variabel terikat′ 1斑〕iain vaFiabel ya1lζ〕akan ditel:ii pengaruhnya.[)i lapttngan′

sangat sulit untuk mengontrol semua variabel yang mernilitt andil樋 『hadap

vanabd te薦懸:(凌摩潔濤囀 `

83bLv Hasmttγ nL S.Psl.,M.Si… P8ng3ntaF Ps:施 lo督 :8ksp嚇嘉齢
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H.Ke:eb:han dan КOlerTlaね an ttksperinlen LabOratorlum曖

Kelebihan   atau   kekuatan   eksperimen   laboratoriunn   yaitu′

kemungkinannya untuk melakukan kontrol atas variabel bebas lain relatif

sempurna. Eksperimen laboratoriurn merni‖ ki daya prsisi yang kuat selarna

kontrolnya d‖akukan secara tepat. Persisl adalah akurat′  pasti′ dan tidak

dapat ditaFsirkan rnacarn‐ macam.

Untuk menentukan seberapa sesuainya presisi  dari eXsperitten

laboratoriurn ini sangat terkait der・ gan kekuatan dari deFlnisi operasiorlainya.

Bila seseora,19 rnembaca laporan eksperimen iaboratoriurn tidak ttenemukan

pen]elasan yang rnerFladai tentang teknik kontrol variabel bebas rnaka

eksperirTlen iaboratoriurn itu kuFang presisi,

Kele資lahatt palin9 rneno可 ol pada eksperimen iaboratorium adalah

daya genera:isasi ttritadap realita !emah karena variabel bebas yang ku醗 毎

dan kesettua gtuaJ pendttan ekspettmental(attnsia、`K‖Jk terhadap

keartiflsialan lni muncul dan orang‐ Orang yang tidak setttu dengan

eksperimen laboratorlum.

Meskipun demikian eksperirnen laboratorium memiliki beberapa

kegunaan′ yaitu:

1.Ekspe‖men laboratodum merupakan sarana untLlk mengkai

adanya hubungan pengaruh dalam kondisi yang murni dan tidak

rancu(terkOntamhag).

2.Ekspe‖ men laboratottum dilakukan untuk mengtti rarrlalan atau

prediksi yang berasal dari suatu teori teFhadap teori yang lainnya.

3. Eksperimen laboratorium dapat menenguhkan atau memperkuat

teori dan hipotesis yang telah ada′  hubungan hipotesis yang satu

dengan hipotesis lain′ bahkan juga memperkokoh bangunan sistem

teori3

Babby Hasmayni, S.Psi.. M.Si - Fengantar Fsikulogi eksperimen.2U2.
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=. Kelebihan da総
甕畿ま磯懸 a繭融醜 鐘滋懲勝疇

『
薔Ette腕 鰻 pa鵬鬱駿爾菫

Memang unttlk beberapa ttsus′  ettperimen lapangan sang轟 む sesuai

untuk masalah‐『聡as8iah ttsikologir SOSial″  dan ilrnu perldidik購 農. 彎al ini

dikarenakan variabel‐ variabel  bebasnya dapat dirnanipul趨 si d摯晦 dttpat

dilakukan randonl:能 si「 sett dapttt rllementlhi kriteria kont潔ぶ。 Akan tetapi

kontrol  dalam  eksperime轟   :趣 pttngan  tidaklah  sekeねt  kontrol  感機lam

eksperimen laborat令『:賊融t

Kelebi鶴 an ekst―lerimen lalDattgatt ada 3′ yait曝 :(1)VttFittbe:y総恥骨磐iteliti

dalam    ekstteFi魏10rl  lapangan  biasarlya  mempunbrai  pettga酢韻舞  yang

signi籠kansillya lebiれ besttr daripada variabel dalarn eksper:men iaboraこ o『iurn,

(2)keseStlaianr、ya untuk me臨癬ktti pengarun′ prO毀訊3F dan perttbahatt sosial

sena psil《 blo9is ya費9 kompiek Pada sttuasi yang nlirip ttny磯 範an ke幹 :dupani

(3)舗 隷gat Sesuai調 喬tuk ttte錢 9爆 :iS誡峨ttt teo蒔 ′ mattpttn untttk鶴毒轟醸apat饉轟

jawaban teFhadap Oclt◎ 夢lyttan‐ 密ettaqyttan prattis、

SedangkaFt  kelen13hatt  cRsperime轟   lapattgarl  ad轟lah  kesulitan

「Tlelakじ kan manip観 losi variabei bebasi dan kesulitan pttaktisi di l醸 恥angan.

KarattFiStik lal腱  dttFi eksperime機  lapangan ada!an kalemahatt dttr〔  seorattg

peneliti d祟 ,議遂『魂enjttdi keRuaね白bagi peneliti yan9 1ai島 .

Ekspettrnen魅神 ngan kes醸 iねn Fndakubn.ra聾JQ甲1警望1恥繭ap感よsttatu

hambatan dalatt penyusunan dettain penelitian eksperimen yang b朧 lk′ dttn

hambatan ini seringkttli tidak diperhatikan oleh pettelitin

Hambatan ittt adalah sikap dari peneliti itu sendiri.Satu kゴ ema:〕all lain

lagi yang terkandu穐 9 dalam situasi eksperiFnen iapangan ad議 l麟搬 kttrangnya

preJJ aむu ketepattn.図 enurut臨懸p猥窮(2008)わaik鮮節el胸 iЭtt ekspe嬌納en

iaboratorium rrlaupun e場 perimen iapangan seiain menlII:k: Re讀 群:99は ian

sebagaiFrlana dittrTau機臨n d atas′ juga sama‐鐵ma rTlemiliki k頓 emehan.

Kritik eksperirrlen laboratoriurn di antamnya kesuli機 n untuk dilakじ kttn

generalisasi ke populasi yang lebih loas khusttsnva dala『 l koridisi摯 la無11聡換、

Babby Hasmayni. S.Psi., ld.Si - Pengantar Psikolagi eksprrinrnn, ?812
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Sementara kritik terhadap eksperimen lapangan menyangkut lemahnya

pengendalian variabel-variabel yang tidak,teramati dan dimungkinkan turut

mempengaruhi hasil pengukuran. Namun demlkian kedua jenis eksperimen inl

dapat dilakukan dalam eksperimen perilaku.

0秘
G郎 ノLATEHAN釧 卜SOAL闘 Ⅳ :

1. lelaskan dengan singkat mengapa dalam penelitian eksperimental

perlu adanya manipulasi !

2. lelaskan mengapa penelitian eksperimental merupakan penelitian

kualitatif !

3. Buatlah satu contoh bentuk penelitian eksperimen laboratorlum dan

eksperimen lapangan !

lawablah Pertanyaan Tersebut di Atas pada lembar kosong yang

tersedia pada buku ini!

Babby Hasmayni, S.Psi., M.Si - Pengantar Psikologi eksperimen" 2012"UNIVERSITAS MEDAN AREA
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輔濾籠鵬置p購輔匿L罰穐AN EttPE鞭 ‖置関

A.DasaPDasln鮮働崚sa:鶴 壼鶴 perimeni‐   ■               _

Desain pelnelitian eksperimen FneFupakarl i bagian penting dalam

metode penel鮭 ian e臨鮮2輌Fnen協 l karena menuttukkan bagaimana suatu

penelitian eksperimen憮〕l dilakukan.

De餞〕in ettlleriFnen mertlpakan pola― po‡8 ettperimen yang settn9

dilakulon dalam penelitian yang be睫 可uan untuk menge鑢れりi pttngaruh

suatu perlakuan. Dengan mengettal desain ettperirnen′  mak議 鍾ta sebagai

peneliti tidak akan‐ Fnengalanli hambatan dalarn‐ rnelakukan‐ eksperirllen dan

Juga ttel℃ analisa da機 yang dipetOle資 .

随能in eksperimen adalah renく 撥na attu.st絶撻9is yang di9じ nがOn
untuk Fne輔機Wab masatth penelttan(chdStepttn′ 2001).

Dettin eksperimen rnerupakan semua proses yang diperiukan dalarn

meren懺詢akan dan Fnelaなa隣さ撼 n suatu ekspeFi鸞 露.‐ Demirl ettpFim釦

serittg diね f3irttn secara sernpltt yaitu sebagai slJatu proses rne陀詢canakan

eにperimenル i sehingga.hasil yang‐ diperolen depat mettecahkan ma鐵lah

secara mantap(聯燻puη「2008).

黎 脚
in‐ a輸け,peren∞ naan ttpe鴻口睦 R sebelurFl kita ttda臨 鑢 n駿機u

memりuat settatu agね rh尋観hya sesuai dengen keinginan attu hattpan。

Desain eksperi甲 en itu‐ mettcakup perencanaan dan langkah=langkah yang

beruFutan dan rnenyeluruh′ setta cara pelaksanaan eksperirnennyao Dengan

demikian peneltti dapat mettgarttlisis dtt secaFa O輔 etir dan 曲騨難

digunakan untuk rnengaclakan suatu inferensi vang valid berkettaan dengan

masalah yang sedang diseliclikitt Karena itu sebelurn melakukan eksperimen′

peneliti perlu rnengtthui desain yang digunakan.Dengan desain yang bails

maka penga職購豫 vaFiabel―variabel datt ko鸞disi‐ko詢disi ettperimett da麟

dilakukan secDra〔逓漱雷arna.

Babby Hasmayni, S.Pst, ll.Si - Pengantar Psikrlogi eksperimen, 2012.
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MenuFut Hadi′ dkk(2008)desain penelitian adalah suatu sК ema yang

harus dilkutt dalam rnenjalankan suatu peneltian.tJntuk merrlbuat suatu

desain penelitiaR yaing balk sangat diperlukan suatu perencanaarl yang

matang, Desain penelitian digunakan untuk meyakinkan bahwa hipotesis

yang dinyatakan dapat di可 i.

Tttuan pembuatan suatu desain peneた ian adalah:

o  Untuk rrlengattsi kest・ :itan― kesulitan yang akan :neFtlS磯 試 れasit

suatu penelitian,

輛  untuk meyむ kinkan bahwa data yang diperoleh sudah layak t』 lntttk

d:analisis dan diinterprettsi.

Dengan   menentukan   desain   penelitian′   kernungkinan   hasil

penelitiannya ttarlya ada dua′ yaltu menerima‖。aむu menolak‖0.Pettelitian

abn鶴喩niadi JSttmatts dan o鞠 ektif apabila薦 ね telah Fnenentuttn desa:n

penelitiatt yarig ak3轟 dilakttkarl.

B8欝毬n鬱慧鰹Desa肇穐

Setiap peneiitian baik itu penelitian eksperirnental maupun non

eksperimental′  kita periu menetapkan terlebih dahulu dettin apa yans akan

digunakan.Desain dalarn penelitian eksperimental sangat rnemegang peFanan

penung′ terutama karena menyangkut dua hal′ yattu mettawab masalah a愉 u

meng可 i hlpotesis peneliuan dan mengkontrol vs(Ch面 stensen′ 2001),

Maksudnya dari dua hal tersebut′  yaitu : Suatu masalaれ  penelitian

hanya dapat duawab apabila desain penelttian yang digunakan merupakan

desain yang tepat, Desain penelitian ini menentukan teknik analisis stttistik

yang tepat untuk melakukan pengttian terhadap hipotesis penelitian,Dengan

dernikian′  desain penel忙 ian juga rnenentukan bagairllana kesirTnpulan

penelitian yang dapat diambil. Hal ini berlaku baEi penelitian eksperirnental.

Eabby Hasmayni. S.Psi., M.Si - Pengantai Fsiknlngi*sper,;mrn" Tlll?.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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De3ョ in penelitian eksperiFrtental menunJukkan controi terhadap vs.

Misalnya′ membandingkan pengaruh metode pengaJaran ceramah dengan

diSkLISi ternadap prettsi belそ 導ar SiSWa. Dengan membuat perbanclingan 2

vattag vB(metOde pengttaran)yang memang berbeda′ 鍵恥narnya

penelitian berusaha untuk memaksirnalkan VaFianS Sistematik. selain itu

dengan membuat pengukuran b暉 (prettSi)Seakurat mungkin′ 駁ぬenarnya

bertttuan untuk rnerninimalkan vanans kesalahan.

Walaupun dala府l penelitian eksperimentョ i tidak semua Vs dapat

凛lkolntroiF FtamtJn kita dapat rnengusahakan sebanyak mungkin Vs untuk

di董o誇t「希1.  酢engan  desain  dalam  penelitian  eksperimen憤〕l  klttt  dapat

mel融 kttk轟 :1れ al ini′ yaitu den9an rnenggunakan beberapa teknik kontrol dalam

sttat=: ρ摯ギlel,tiatt eksperirTtental, setiap desain eksperimental merniliki teknik―

te転錢:れ 臨 r、trol tercentt』 yang dapat seoptimal rnungkin mengkontrol vs yang

摯ぼap醸ご轟st,attt perrnasalahan.

C.Manfaat欧闘ain EIcs日 l'1目旧‖iFrteni

Desain ettperimen berguna untuk FnempeFOleh Suatu kcterangan yang

maなimd mengend proses perencanaan ttn pebkttnaan etpettmen yang

akan dilakukane Dengan desain itu′ peneliti dan orang iain‐ da,pat rnemaharni

bagaiFrlana suatu ekspttFrle壽 比u disusun dan ttbkubL dan kib dapat

mengulangi dan rnengevaluasi pmses eksperimen teFSebut.

/~
D諄

無
e鯖臨 Desah饉 播 pe面meニ
＼
Desai商

~ま
36昴me耐範 i banttk ttgamnya.Desain ekspettmen yang

♭eFbeda ditentukan oleh cara pemberian periakuan dalam slJatu penelitian

eRspe"men,secara umum dapat dikelompokkan mettadi empatjenis del治
i臓

ettpe洒men′ yattu I Praekspe百 men       由り′Eヒpe“ men ttuF面

(ル階 =靱 ″ηa″

"め
′√baに″潅プ晦 百men始1,dan Ekspettmen Kua轟 (4機ユダ

檄 ettmen鱈ら,
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Dari keempat desain eksperimen tersebut, masing-masing dibagi lagi

menjadi beberapa bentuk desain eksperimen.

Pembagian jenis desain eksperimen tersebut digambarkan sepefti

gambar di bawah ini dan penjelasan dari masin-masing desain eksperimen

tersebut akan dipaparkan secara satu persatu sebagai berikut :

Gambar : Jenis-jenis Desain Eksperimen.

Posttest Only Control Group Design

Times-Series Design

Nonequivolent Kontrol Group Desrln

Babby Humayni, S.Psi.. M"Si - Pengenbr kikuiogiehperimen.2012.
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焼   角電罐確甲慟開

"嘲
始4a菌嗜

"イ

勧α翅独曖卿リ
｀ゝ_ノ

Dika機総n グ ・eなperime山l誰噸孵「 karena 洗疑孵 ini bdum
merupakan eksperimen sungguh― sungguh, Mengapa?lKarena masih tcttapat

variabelluar yang ikut berpengaruh terhadap terbentuknya variabel dependen.

3adi hasil eksperirnett yang merupakan variabel dependen itu bukatt serlnata‐・

mata dipengaruhi oleh variabel independen.Hal ini dapat tettadi karena tidak

adanya variabel ko向 trol dan〔受:rnpei tidak dipilih secara randOm.

Pracksperimen ・adalah ettperimen yar19 dilakukan dengarl ttnpa

l職傘:豪なじ資を1二 pettgettdatian terhadap vaFiabel―variaし el yang berpengaFtiね 。おalam

penel発ian i陶i diutama)en adalah pettakuan sttar tanpa ada keio舶 pok ttOntrol.

Des臨 i「1 ぽaeXspettrnen ini diatturk】 n untuk ttdak dilakulen balk dalarn

pene:靴 :嶼菫!lada il船愚→imu alarrl maupun pada manusia(Cook dan campbell′

ご羅1麟 :魂 Latipun′ 2008).

Pandttrttan Gay(dalarn Lattpun′ 2008)bahwa desain pttettpettrnen

bukarilab dettin yang  tepat untuk dilakukan′  bahkan sebalknya tidak

dilakttkan s3ma sekali. Karena itulah′  kita cenderung untuk mengatabn

belu癬、sc―buan desain eksperiment Namun dernlkian′ sebagian penelitian sosial

rrleng9urlakan desain praeksperimen di dalarn penelitiannya.

Desain praeksperimen merupakan susunan dettin penelitiatt yang

dbkukan dengan jabn、 membedkan pedakuan kepada suttek tanpa adanya

icebmpok kontrol′ 嚢tau jika terdapat kelompok kontrd ttdak観懸襲uttn

pengendalian terhadap variabel eksternal yang ttra signiFlkan berpengantth

terhadap variabel terikat.

Bentuk p健―e臨眸顧menねl濃疑孵 ada beberapa macam yattu l a7θ―

Sho疵 舗se勒   (Dettin penakuan Tunggal)′ の θ‐(勲%稗 乃噌絣 軸 ′

物     ( Desain Perlakuan ulang )F dan 力滋じ卜ごた池ρ 6勧電縁家′嗜υ繭 顔9

θ劉″αη卿 ″放2″ (Desain Pe‖akuan sbus).

Eabby Hasmayni. S.Fsi., il.Si - Pengantar Psikulugi rksperirnen,2012.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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aO露 e“
、勤 0威鱈 譲e慶 誡 蒙

Desain ini rnerupakan desairl yang palir10 sederhana.Paradi9:11醸
dalarrn

penelitian eksperimen modelini dapat digarnbarkan sebagai beFikttt:

ldepellilibservasi(variabel dependert)

Parcndigrlla ini dapat dibaca sebagai berikι lt i terdapat sttatu kel(‐ ,補pok

dibe‖ [彎試me■ガpettakuan(x)dan se燿可utntt diobttrva釧 為a輛lny3(o).

(職ルアPε″F adalah sebagal variabel independett datt hasiinva adal趣れSeり30al

varlabel depende11)、

Desain ini sarTta sekali bllkatt suatu ettpeFttne自 ′Oleれ 験 na tidalく satu

pun vattabel luar(non ekSpe闘 鶴en)yang dikendalikan den98n dettin mottel

ini. Dengan desain ini kita tidak tternperOleln informaroi apa pun mengenal

akibat pettakuan″ karena kiね Jdak Fnengeね h場l keadaa穐 $む勒ek Sebel口齢 ada
perlakuan.Denc」 an cieFnikian desain rnodel ini tidak dapat rnen9ontF● IS含luFun

ancaman validitas internal′ sehingga dapat di)(〕 takan tidak tte陶 lillki v轟 liditas

internal.

Contoh:Pengartth ruang ketts ber‐ AC(X)teFhadap dayaね han bel司 ar

muttd(o).

Terdapat kciornpok  murid yang  menggunakan  ruangan  ber‐ Ac
kemudian setelah diukur daya tahan bel可arnya.PengaFun Fuang kelas ber―Ac
terhadap daya tahan belttar diukur dengan membandingkan dayaね han

sebelum menggunakan ruang ttelas ber,AC dengan daya tahan belこ
霧ar se態ヨlah

menggunakan ruang kebs be卜 AC(rnittinya sebdum rneng9議 nakatt F.uang

kelas ber― AC dayaね han belttar Settap ha羮 4 ja融′窓e輸lan ttensg螺 彎鮭ln

ruang bel苺 ar ber‐ AC dayaねれatt bel籍ar Settap ha測 輸e鏑議饉1650『躍}=

」adi pengaruh ruang kelas ber‐ AC terhadap daya崚れatt beittar鍮 穣画慮もヽ4=2
jam.

88bby Has猥 ョYnL S,P=1..M Si‐ Pen98n機「Psik漏亀:害 1麟 lsttF,1「 !増 IL I目 12
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b, #n*-Grwup Prctest-Pofftest #esign

Kalau pada design bagian a tidak ada pretest, maka pada de$ign ini

terdapat pretest sebelum dlberi perlakuan" Dengan demikian hasil pcrlakuan

dapat dikefiahui lebih akurut karena dapat mernbandingkan denEan ,(eadaan

sebeltrm diberi perlakuan " Design ini dapat digarnbarkan sebagai herikut :

01=nilal prete威 (Sebelu腱 むibo瞬 凛ik:畿り

⑬2=nilai pottte糞 (setelah dibett dik:at)

Penttartth d:klat terhadap prestasl ketta

pegawal=(02-01)

壼ebiね Je:esnva de$al穐  i『li nterupakaFl deSain eksperirvlen yarls hanya

meng書む籠壌:機n satu kelompok suttek(kasus tunggal)sett melakukan

pengttkttran sebeiurn dan C.esudah pembenan penakuan padtt suttek,

perbedtta由 :(edutt hasil pengukuran tettebut dianggap sebagal ettk periak8an.

秒esain ini lebih balk dibandingkan dengan dettin periakuan tun99al

karetta terdapat pretest dan posttest. Namun dernlkian de端 i胸 ekspeFimen i轟 |

rnasih sangat iemah d‖ ihat dari validitasnya′  karena hanya settikit stta

sumber in鴇 liditas daplt dikendalikan.覇 umlah sumber‐ sumber invalidibs

yang tidak terkontrol adalahi drop out′  seleksi difFerensial′  hi〔史oFis′  dan

Юmatangan. Dengan dernikian sekalipun teiah dilakukan pretest dan pFO崚 載

懸dak mungkin perbedaan yang tettadi diSebabkan ttktor鯛耐ak域凛鸞F ka鯰自a

kemtlrlgkinan  muncuinya  vaFiabel―variabei  non… eksperimen  yantt  tidak

terttendali.

⑫豊X疇2

Babby Hasrnayni, S.Fsi., ltl.Si - Pengantar Fsiknlngi eks;r*rirnen,2Bl2.
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""θ
ttη attp露餞

"/側
劇簿attη Ca昨勘閣議閣

Pada desah hi terdapat satu kebmpok yang dttunakan untuk

pendttan tebpi dbag dua yatu:setengah kebmpo、 untuk ekspe‖ men

鮨ang dibe‖ pe‖akuan)dan SeLngah untuk kebmpok kontЮ I(輝ηg ttdak

dbe口 pe‖akuan).Pembaghn kebmpok tersebut udak dbkukan dengan

random.Efek penakuan dinilai datt perbedaan hasil pengukuraR anbr dua

keiompok,

Paradigmaa peneliuan dapat digambarkan sebaga berikut:

11■

拳炒

01=hasil pengukuran setebh kelompolk

yang diberi perlakuan.

02 ■hasil pengukuran setelah kelompok

yang diberi perlakuan.

Pengaruh dittatterhadap preshtt ketta

peawai=01-02

Contoh lainttyaI

D‖akukan peneiitittn untttk tteng《 鶏曲 臨: 藤〕ngaFuh 齢畿腹 le

demonstrasi terhadap pre曲 輔b聡1輔ar Fnuttd da!att pel司aran pttktek

mengelas pada SMK di『 職ana tettapat empat ttelas yang mengikuti

prattk rnengelas. DttFi e齢 轡Ot kelas 輸 陵 かじ臨 dua kel儀 S dibttri

palaattn dengatt metode demon就 健醸(01)datt dua k鵞 :議s dengan

menggunakan metode∝ raFllah(02).鑓 幾鶴れ機爆a bu懸np総$鶴劇

bel可ar diukur.飢 ka pttsbsソ kopetentt FTlu甫dl繹ng dittar dengan

rnetode deFnOnStrasi lebin tinggi darittad議 鶴 じ繭感 yttRO diこ域or dettg議自

metode cerattah maka mttde demo白畿FaSi beFpettgartth posittf

untuk pembelttaran prattk mengelas(01“ 02).

撃獲Lトブ:11=,11‐ 1l L「 il 111‐ ル|::111''11‐ 111::.|は ,1li `,`二 :)`i]12UNIVERSITAS MEDAN AREA
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Modei desain ekspettrrlen sepettl ini juga rnasih amat lem銭 れ′k機贈na

hanya sebagian ttja sumber invaliditas terkendali′ seperti:sela陶 れ夕penguittn′

instrumenttsi′  dan regresi statistik. Sementara sebagian be躁  「 suttber

invaliditas yang lain tidak tettendali. KOlemahan utarna dari peFtelitian ini

adalah ketttaraarl atau homogenitas kedua kelompok tidok 哺:l《〕tahu:タ

seれ ingga perubahan yang teFiadi pada eksperimen ini tidak dttpat ttinilai

sebagal ak;bat peri3kuan.

Sepe疵:yang抵摯lah dil(〕 rnukaなan bahwa ketiga benttlk ettpe:`imen,総
‐

像X霧鑢『 lrne罐 t it機 biia dtterapkan ttntuk penelitian akan bant/ak vari通 し犠1‐
,vttξ iabe!

i圏ar ゾふ轟9 
「

titSiい berpengeruh dan sulit dikontrol sehin99a v轟 lidi接兌s i∩縫 r籠畿!

p゛neil轟ぉ鼻鶴e轟議di rendaれ .

盤,   7慧・護J喩 難XP臨『 :融en讀ュl Design(Desain Eksperimen i哺 喰『
純iト

Desttin eな peFirneln ini rrlerupakan desain eksperimen yang paling ideal

洒繊tttk  rilせ 議pel鋤an rnekan:srrle hubungan sebab‐ akibat′ ka鯰角a hampiF

se町聰ξ爵凛s:.!静nber―sumber invaliditas dapat terkontrol dengan baik oieれ dettin ini.

直ksperimen  murni  adalah  eksperirnen  yang  dilakukttn  dengan

melakukarr  pengendalian  secara  kent  variabe卜 vattabel  yans  tidak

ditthendatt pengaruhnya(yang rnerupakan sumber invanditts)崚 Fhadap

variabel terikatt Dalarn penenttlan sarnpeinya dilakukan randcI『 nisasi dan

dilakukan derlgan rnenggunakan kelompok kontrol sebagai perrlbeildi詢 9

kelompok periakuan.

Di鐵崚綸n搬で 9x辮
『

lmeFlra/凌罐″ (ekSpenFTlen yangね 崚け卜betul)

騰rena dalarTl desain ini penel忙 i dapat rnengontrol semua vattabe1 1じ 凛r yan9

mettpengaruhi jalannya eksperirTlen, Dengan demikian validit3s :轟 teFnal

(kualittS pelaksanaan rancangan penelitian)dapat Fnettadi tinggiD Bttin

eksperimen murniinildealnya dilaksanakan dalarn suasana laboratoriurvl.

Babby Hasmayni, S.Psl.. t{.Si - Pengantar Psikalogi eksperinrtn.2012.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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Ciゴ utama daぼ 搬孵 ¨ 動れ力鍵″ adalan bahwa ttm眸 1静魏g
digunakan untuk ettperimen mtttlpun 9ebagal ke10rnpOk kOntrol cliambil

secatt randorn(潤駐わ霧        datt popじ latt te曲〕n軸′sehin(階融 a:職bila

jumbh suttek rnernenutt syaraし sttra rnetodOlogむ semua vattabel触ar
terdist‖ buj secatt merab ttda kelornPok PeHakuan dan睦

!。mpOk k_OntFOl.

Dbi輛 dkemukabn dua bentuk雄蛯η勧

“
¨ 議 y々aitu lゎ雄誠 D醗貯

勧 夕τゾ物  dan ρh釧難謳護6続a賜伊」2蜜贅り臓,

島 鋤 鐵
`鋼

r`勧れ ′ 硫 ψ ぬ 動 P輌臨 脇 臨 騨 祓

Desain eksperimen sederhttna rrterupttkan des勝
i向 e臨per:me鍮 鍋υr翻:

yang paling  cukup kuata skeFTta dettitt ettpeFiFnen Sederhana ini sebttgal

berikut:

・Ｒ

貞

X     ⑤■

●鮭

Da●rn確魏孵 hi terdapat dua kebrnpok yang ttattng‐ rn鶴:R9機師鶴れ

secara randOm(聡 .ke10rnpok pettma dibett pettakua陶 (x)sedangttn
kebmpOk bhnya tttaktt Kebmpok yang dibett pettakttn dttebut潅

ぬ幣閣々

eな

“

再men sedang懸 n kettrnpok yang udak dbett pedakutt dttebut

―

勧 批瓜ぬ nttruh adatta perlakuan(浄 騒曲協鱒 測 a怒路(01:鑢 )“

Setelah waktu ya向9 ditentukan′  dilakub pengtrkuran 縫鍮議dap veFittbel

tercoba Pada kedua tt10rllpOk rnen畑
明 uk域】穐 efek pettakuan.Da臨 鶴 pettditia臨

yang sesungguhnyca pengarun tttatttent ttiana‖麟s dengan tti betta(∪』卜り′
dengarl rnemakai s機セistik卜鐵 ab議 analisis variatts.

$abhy Hasmayni. S.Fsi., lr{.Si - Pengantar psiknlngi 
akspnrirnen, Zflil"UNIVERSITAS MEDAN AREA



100

Misainyδ :

饉 au ttrdapar― ″ /2バリ ま9n穐短n aF7ara 施わψ 々 ettρgrlri97aF

dbηク2″ 女εわ′ηρO〃 力0″クてノ′
"り

贅a peFtattatt jИ初77ι力be″贅a″ ∂此a″

載 僣 signittbnt

ル.メなり晨勢離LJ乳麗せ漁発オ ごb″カリノ 
… …

     (Desain Ettperinten

l」lang).

Desain  ettpeFimen  ulang  rnerじ pakan desain eksperimen  yang

di:akttk8n den9an ja豫 n melakulo鰺 pengukuran atau observasi awal sebelum

pet′:al(閣凛ξl dibet・:katt dan se慧 31ah perlakuan pada kelompok perlakuan dan

kelo窪lpok ttOntrol, Desain inl hampir駁 3Fna dengan nonttndomiКd ρ
―

p串5だぶォざリヮ潔プ証Qup滋%夕喝 yattu dilakukan pengukuttn sebelum(ゅ

馨ぁ農 纂゙ s感暮摯ね (/鯵
`ttett pembe画

an tttatment pada dua… kelompok.

舎31o:壌 繭 滑:娩 i terdapat dua kelompok yang masing― masing dipllih

五■C議臨 F職向鍍0動 (R)′ kemudian dibett pretest untuk mengetahul keadaan awal

yaittt 糧轟意轟k mengetthui adakah perbedaan antara kelornpok ekspeFitten

ごむr、サaytt R傘 lompOk ttOntrol.

」》卍韓鬱議1l denllkian′  pada dettin ekspeFimen ulang ini diperoleh empat

rnacam kelompok observasi vaHabel tercoba′ dua hasil obseⅣ asi awal(01

dan 02)dan dua ha轟 l obttrvag akhir(C13 dan 04).Terdapat dua alttrna懸 ら

yattu韻研〕FandOrn obsё rvasi(RO)dan upe ObseⅣ asi―random(oR).HaSil

piete」t yang balk adalah bila nilal kelompok eksperimen tidak berbeda secara

signinkan.Pengaruh pedakuan adalah(o2‐ 01)― (04・
-03).Kedua tipe dettin

ini adalah sebagai berikut:

(M)R   01 (X)02
(M)R  03 04

Abu
③血 R(間)  (】9 02
03 R(M)     04

Babhy Hasmayni, S.Fsi., ltl.Si - Pengantar Psilalogi rtsperirnen,Ztll?.UNIVERSITAS MEDAN AREA
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R dattm halini adalah randorn a∬ ignment suttek ke dalam kelom駆》k.

M merupakan pettodOhan(駿 識 hinQ聰 甫abd‐Va‖abd ttng ses議融 J臨

dipe‖ukan′ dan o adalah obseⅣ a舗 (農親ウ。Patt upe oR p憾 艶s dibku:餞n

sebelurn randomittsi′ sedangkan pada tipe RO beraiti dilakukan randontittsi

setelah dilakukan pra臨 .

Dengan dettin ttrsebut hampir semua variabel luar datt sumber

invaliditas ttF%endal; sepenuhtta` Sumber invaliditas yarlg ttdttk ttrkettda‡ i

hanya intera℃ i可 1機Wal den98自 眸 鴻akuan saJao Desain ttnelitian鐵 lang ini

dapat dip鵞『luasr dettgan ttenggunakan beberapa macam perittkuan. untuk

mengtti erek perlakuan dapat dilakukan analisis tti Anava atatt Anabva`

3, Facbriat D$n

D6ign bffirial merupakan modiffkasi dari dsign trrn acprtmanbl,
yaitu dengan memperhaUkan kemungkinan adanya variabel moderator yang

mempengaruhi perlakuan (variabel independen) terhadap hasil (variabel

dependen). Paradig ma dxlgn faKorial dapat digambarkan sebagai hrikut :

Pada desain irli semua kelornpok dipilih secara ttando齢  睦齢頓dian

masing― masing diberi pFete威 . Kelompok untuk penelitian dilc】 tttkan ba:縫 修:1磯

setiap kelompok″ 施ボpFetettnya ttma.Jそ懇i ol=03=05=07.動 轟}議鍋 れ機l:陰:

variabel moderatornya Yl dan Y2.

量

４

醸

８

醸

蜀

③

③

鶴
穐
殴
職

Ｋ

Ｘ

Ｋヽ

Ｘ

■

３

５

７

◎

聯

辱

③

Ｒ

Ｒ

Ｒ

Ｒ
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Contoh:

Dilakukan pene!itian untuk rnengeね hui pengaruh prosedur ketta barld

terhadap kepuasan pelayanan pada masyarakat. untuk itu dipilih

ernpat鯰 lompok settra ttndorn,Vanabel moderatornya adalah jen鶴

鯰hrnin′ yattu b撼―htt αl)′ dan perempuan(Y2)。

「
rettett pe‖ akuan(proSedur短哺a baru)diCObakan pada睦lo融

"ke鼈鮮割men ttrtatta yan9機 iah dibe‖ prttest(01=ke10m駆 童 ll鑢―la鷺)dan
睦 lo鶏蝉太 睦dtta yctttg tebh dibeH pretest(o5=kelompok pettmpttan).

pen讐為r継れpettakttaげX)terhadap lcepuasan pdayanan untuk kebFnpok b撼 ‐

lak:燻 (02‐01)‐ (04‐03)。 Pengaruh perlakuan(prOsedur ketta baru)terhadap

輛軸i pen神機機n barttng untuk ttbmpok perempuan=(06-05)‐ (08‐07).

8i軸 樋『da酔機t peFttdaan pengaruh prOsedur ketta baru ねFtladap

k舎枠域凛sさn mattera臨 t antara kelompok ketta lak‐ lak dan perempuan maka

penvebatt utaFnanya bukan karena treatment yang dibe‖ kan(karena

treat簿 ,唸密t ya自9 dibettkan sama)teta口 karena adan鴨 Ⅷ画abd modeまatoら

vttng ttalam hal ini adalah jenis kelamin. Laki―laki dan pettrnpuan

me白喀9議『lattn prosedur ketta baFtt yang sama dan ternpat鯰嘔a yang ttma

nyarnannyao Namun pada umurnnya鯰 lompok perempuan lebih賢 澪nah ttalarn

Fnemberikan pelayanan sehingga dapat rneningkatkan kepuasan masyarakat.

卿      ノ圏 gn

Quatt Expermenね I Deゴgn/diSebut juga desain ekspenmen semu.

Merupakan d(鵜ぉin eks響靖rFterl y〕 rtt pengendaliattnya terhadap vattabel‐

va"abel nOn¨ ekspe‖men恰l tidak ttitu kebし dan penentuan sarnpelnya

dilakukan dengan tidak randomisasi′ rlamun masih mengguna!en kelompok

control. Bentuk desain eksperimen ini rnerupakan pengembangan dari 睦

鋼触協翻翻 d刹孵yang sul掟 歯bkttmbR.

Bahby llasmayni, S.Psi., lr{.Si - Fengantar Psiknlogi eksperimen.20l?.
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Desain ini mempunyal kelompok kontro! tetapi tidak dapttt bemngsi

sepenuhnya unttlk mengontrol variabe卜 variabel luar yang mempengaruhi

pela鶴naan eksperimeno  Walaupun de鱗 〕in ini  lebih  懸 資 機ari 殿

¨ 勧′洗磁μ        ν 凌嚢孵 digunabn臨鯰臨a ttda

kenya詭annp sdtt mendaぃ tkan kebmpok kontrol yang dttunattn雛 軸k

penelitian. BIasanya dettin ekspeFirnen kuasi ini dilakukttn 臨re購轟 desain

eksperimen rtturtti tittak rnem賊 織9k:食katt untuk dilakukan,

DalaFn suat懇  熙〕9iatan administrasi abu rnan鑢 會men settn警 薔dak

mungkin menggunttkan sebagian para karyawannya untuk e臨 胸erimen

sernen輸陸 sebagttn ttinnya ttdak′ sebaghn mengguna臨 n prosedttF饉嘔a

baru sebagittn tidak. Oleh karena itu untuk ttenentukan kes触 }腱融n dalam

rrlenentukatt kelompok kontrol dalam penelitian maka dikerttbangkan dettin

Q毬篠Si ttpettmen機
=ヽ

DaFl uFalan di atas nampak bahwa dibandingkan dё ttgan dettin

praettperimen′ eksperimen sernu adalab lebitt baik karetta tei機れ癬鷲爵akttk議壽

kontrol teFiladap beberapa variabel tton‐ eksperirlten楓 〕l d麟自 ada kelo融 pok

kontrol sebagai kelompok komparatif untuk『 nernahanti erek perlak韻 機n4

Dalam bidang psik010gi banyak d19unttkan dettin eksperittett kuasi ini

karena petirnbangan p陽 懸 s dan etis.臨 in饒:juga diFeko辮 ettdttsi懸舟

dapat digunakan uRtuk rnelakukan perlelitian pada rrlanusian seFikut ini

dikemukabn dua benttk desain quaず ettpe輌rnen綽社u潤補鰐壌師舞 農噸

"dan砒旅尋燒薇辮F“″拗 ′物 農数″,Pada halaman bettkut akan

dttelaskan secara tttu― pe応試u datt d鍋趣in‐d優議in teFS6butE

a伽
“

免 腐 物

Desain ini disebut juga―オπわθ Sb確 始 胸 ab艤 鶴 わ

e嘩菫爾en l兜ほ軸 lam dettin ini kelompok yang digunakan untuk藤 2nelitian

udak dapat dip露 :h sα盪鶴陶ndOrFl.Sebelurll dibe百 perlakuan′ 鯰鶴舗釘麓di狭銅

pretest〔更議『npal ernpat鳳ョli dengan maksud untuk Fnettgetth自 1豫議曲 bilatt da籠

崚jdaSan keadaan ttbmpok ttbdu阻 感iberi perttkttn.

fiabby flasmayni, $.Psi.. hl.Si - Fengantar Psikulngi ekspnrinren.2s!2"
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lika hasi{ pretest selama ernpat kali ternyata nilainya berbeda-beda berafti

kelompok tersebut dalam keadaan labil, tidak menentu dan tidak konsisten.

setelah kestabilan keadaan kelompok dapat diketahut dengan jelas, maka

selanjutnya dapat diberi treatment. Desain penelitian ini hanya mengetunakan

satu kelompok saja sehingga tidak memerlukan kelompok kontrol. Dalanr arti

subjek perlakuan sekaligus sebagai kontrol.

Skema desain eKperimen ini sebaEai berikut :

Hasil pretest yantt hik adalah o■ =o2=03=04 dan ha爵 ll

perlakuan yang balk adalah 05 = 06 = 07 ■ 08. Beま〕mya pengaruh

pedakuan adaiah〒 (05+06+07+08)― 《01+02+03+04)薔
pengukuran ganda yang dibe“ kan tersebut untuk mencegah tettadinya

invattditas karena faktor kemabngatt pengttiaan′ datt FegreSi sbtittk.

Kelemahan dari desain ini bukan terl〔 tak pada peFiakuan′ tetapi oleh

faktor hm′ yaitu faktor histotts′ hstrumentsi ttFuねma Jka menggunakan

instrumen yang sama)′ dan interaksi可 i.Keuntungan penggunaan desain ini

a〔ねlah bila jurnlah suttek yang tersedia untuk ettrnen ttngat terbabs

dan tidak rnё ncukupi bila dilakukan kontrol.

Kemungkinan hasil penelitian dari desain ini dituttukkan pada gambar

di bawah ini. Dari gambar berikut terilhat bahwa terdapat berbagal

kemLIngkinan hasil pemlitiatt yang… uFlakan desainヵ

“

晩θ藝

0■ 020304X05060708
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Haltersebut di atas dapat digarnbarkan sebagai berikut :

Gambar berbagai kemungkinan hasil pnelitian yang menggunakan

desin Times kries, Hasil penelitian yang paling baik adalah ditunjukkan

pada Grafik A. hasil pretest menunjukkan keadaan kelompok stabil dan

konsisten (ol = 02 = 03 = 04) setelah diber perlakuan keadaannya

meningkat secara konsisten (O5 = O6 = O7 = O8).

Eabby Hasrnayni, S"Psi., l,i.Si - Pengantar Fsiknlogi eksperimen.2lll2.
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Grattk B menuttukkan ada pengaruh peHakuan terhadap kelompok

yang sedang dieksperimen′ tetapi seむ 31ah itu kemba‖ lagi pada posisi serrlula綸

」adi pengaruh periakuan hanya sebagai contoh : pada saat dilaksanakannya

penabran″  pengetahuan dan keterampilan peserta penataran meningkat

narrlun setebh kembali ke tempat keづ a pengetahuan dan鯰 縫rarntthn

peserta penataran kembali seperti semula.Grank(3 rnemperlihatkan pengaruh

luar lelDih berperan daripada pengaruh perlakuan sehingga graflk naik terus.

嘔rattk B rvlenuttukkan keadaan kelompok udak rnenentu.

どL ttξ 漁噸躍ンプンでP′Eソ7ξ (]ιンリだフt,ノ θ つ暉,a側屯η

静忠寡aln ini hamが r蹴 熱a dengan β

“

た

"¬

ρ

“

山 %古 ω ″ごη ′g卿響 iedOn′

llょ 11丁a砕為da de奪 i9狗 i海i睦10mpok eにperimen ataupun kelornpok bFltrOl tidak

di瀞れ![l secara randomT

0■ X 02
03 04

Conわh:

Dilakukan pene‖ uan uttuk menca‖ pengaruh perlakuan senam pagi terhadap

dettbt kesehaね n bryawan sekobhe Desam pene‖ tian dip‖h satu kebmpok

karyawan.sebttutnya dari kebmpok tersebut yang setengah dibe‖ kan

periakuan蜜聟■〕rrt pegl setiap han datt yang stten90hnva lagi ttdak.ol dan

03 merupakan de可降t keSehatan karyawan sebebm ada perlakuan senam

pagi.02 odabh dettat kesehabn kaFyaWan setehh ada pe‖ akuan senam

pagi selama lね hun.04 adalah dettat kesehabn karyawan yang udak

dibettkan penakuan semFrl p電 :,Pengaruh senaFFl眸91 terhadap kesehabn

karyawan adahh(02‐ 01)― (04‐03).

Eabby Hasmayni, S.Psi., }l.Si - Pengantar Psikolngi eksperimen, ?ffZ.
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E. Prinsip DasaFIDeS騒 :鏑 駐鷲speF]:輸 e綺
“

Untuk memperoleh hasil yang memuaskan′  dettin eksperimett harus

diarahkan untuk meningkatkan validitas internal dan validitas e撼釧Юrnali

Menuru Naガ r(dabrnぬ Upun′ 2008)ada uga p‖ ngp dasar yang pe‖ u

diperhatikan untuk meningkatlcan validitas eksperimen′  yaitu : reβ likasi′

randonlisasi′ dan kontrolinteFnal.

1)Repli鷹釧

Rep‖ b釧 (祀ρl油胸ハ adalab 無〕kueng atau pengulangan pe曖 趣kua臨

dalam suattt eksperi:崚 e島 . Replibsi cil dalam ettperimen psikol(x〕 i digttnakan

dalarFl dua pegertiant pertama′ replikasi merupakan pengulangan pel‐lakuan

yang dibeFikan kepada urlit‐ unit eksperimen yang berbeda derlgall unit

eksperime,l yang dlcobakan sebelumnya, Dengan repl:kasi dapat diketahui

apaktt t面 al yang oた obabn dapat dttenera‖ sagttn ke suttekr kは OITlpok′

sttuasi′ dan tempat yang berbeda,Tujuan replikasi ini ad81att utttuk

mempettuas jangleuan gette臨 lisattnya,

Pengettian kedua repl:kasi ini″  dapat   berupa frekuensi pettakuan

squr711ah untt e睦,pe轟rnennya.3i鍮 ま〕buah pedakuan dibenkan k〕 pada 10

remaja′ mab dalam eなpettrlnen ttrsebut terdapat 10 unt eks騨 頭rrlen協 |.

Satu penakuan yan9 dibenkan kepada lo remaa(bak settra腱 鶴ama¨鐵Fta

atau ind市 idu)′ beratti ekspettmen ku dhkukan re口 ikaS Sebanyak 10懸 ‖′

karena seuap suttek mё ndapatkan se趣 li pe‖ akuan。

Jumlah replikag suatu pedakuan bergantungan pada derajat Rc縫 1淀ian

yang diinginkan oleh penelitian terhadap has‖  eksperimenttyao Sebagal

patokan′ jumbh replikag pada seuap ke10mpok peHakuan dattt di磁面

dengan pe籠受〕rnaan berikut:

(t‐ 1)X (r-1)≧  15

8abby‖ 3smavR:SPぶ .r‖ .Si‐ Penga偶機「Psiko撼 5 8kSp朝 lmEl.2112
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Pada pettarnaan ini t adala1l Jumiah peHakuan″ dan r adalah jttmiah

repilkasi. Jika suatu eksperimen menggunakan dua perlakuan″  rylisainya

metode健錮p:A dan yang lain metode ttrapi tt maka ttpttkatt yang

diperlukan untLlk ekSperirnen tersebut berdasarkan rumus快 〕rsebut ぉdalah :

(2‐ 1)X(r‐ 1)≧ 15.

Dettgan derrlittan jurnlah repllkaJ untuk 2 kelorrlpok pettaktta朦 織inimal

seb機翔yak 16 kali. Artinya setiap kelompok sedikitnya dipeFiukan 8 repl歎 asi.

Jlke individu meFupakan unit eksperimen′  maka 16 kali Feplittsi lttt dapat

dapatぶ ,轟 k機噛 n se嫡 :: 齢 ぼakua碑 (枡bう dengan jumhh 鱒 齢ptt settap

keic》紳,心k sebenyak 8 suttek.Tetapl ]!ka penelた lan tettebut  hattya

贈 ettcOun譲 }機n s義『詢pel tunggal(N=1)′  maka untuk Fnemenuhi repli疑 〕si

!・こ111、 !融摯i seるこ濾ソak 16 k〕 li′ maka sarnpel harus memperoleh peFiakuarl nttnirnal

嘉e論轟nyaに 16資な||.

締球隣ttttuみ町1り典〕轟卜replikag dengan persamaan di atas bけ 鶴n臨れpabbn

vttr10り摯
=む
 鍵attγ tt stta′ ekipenrrlen yang rep‖ kttsinya rnen99unalttn patolen

teFscilut趣資an「〕engurangi kesalahan yang disebabkan karena偽 馘忙or Fepl‡ |くasi.

静譲臨融 ρtta臨anaatt suatu ettpettrTlen′ rttenurut Hananah(da臨 rFl漁頓punJ

1008)pene胸こuan jLlttη lah:℃plikasi dipengaruhi Oleh tiga hal berikut:

|。 DeFttat熊来2Huani settakin unggi dettat ketel■ian yang diingi務 :輌n da威

ekspettmen akan seFnakin besar pula jumlah replikasi yattg dipettu誡義n.

lio Keragaman bahan′ atat media′ dan iingkungan eksperirnen。 ]:ka ttkttr‐

ねkbr tersebut sernakin heterogen′ 鍵makn besar jurniah ttpttkaづ yattg

cliperitJkan“

lii“ 協iaya e16pe画 meni jlka biayanya cukup besar rnaka repli憔 3sttytt dapat

diperkecil.

Dengan melakttkan rep‖ kasi dapat ditentukan kettalahan eksperimen.

Tenpa replikasi′ 睦salahan eな peri『neFt ttdak rnungkin dapttt dib確懸穐g′ Pttdab議 |

ke錮lallatt eksperirnen ini rnerupakan dasar penentuan pettaa翻 轟nt総『議職場a

perlakじ ant

tiabby Hasmayni, S.Fsi", lil.Si - Pengantar Frikahgi nksperim*n,2il1t.
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Selain 議白tuk inettghttung ttsttahttn ettpettrrlen′  repll臨 si 」uga

mempunyai ttngsi lain′  yaitu rTlempettinggi icetepatan ettpentte輛筍岡akin

banyak repllkasi yang dilakukan′ ketepatan ettperirnen makin tittggir kattna

sirllpangan baku dari nilai terlgah よ、asil eksperimen semakin kecil′  sen:ngga

estimesi nilai tengah sl」atu eRsperilnen〔 xynakin tepat.

2)Randorwlisasi

Agar pengelottl,okan unt― u角記ekspenmental dapat dttakuKan se輸 総

0可ektif′ maka seUatt unt ekspettmen harus mendapat peluang yang$議 rrla

bettr untほ |( menerima perlakじan. RandoFlliSasi lmerupakan cara 歓〕rb熟 iR d!

dalam pelngelo:1lpokan un絶‐unit eksperimen pada kelompok perlakuarl dan

kontrol, Perlentuarl arlg9ota sampel dengan randornisasi biasanya disebut

″″θυ′rゐ宅 購雛ettt,vang se∽ 階断ngttt dsebut randomisag`

Tttuatt rando醜 1lsasi adaltth mengurangi bias yang disebabkan oleh

縫sabhan ttstematts(c浴鱈副∂ごを含
『

鶴ら yang di撼 kukan secatt sen9可 8 oleh

pendtt di dabm menen袖懸n suttek― Suttek yang akan di艶 l滝i"わabFn

pengelompokan ttmpei′  tidak digunalcannya randornittsi meFnLIngに inkan

tettadiny盈  睦salaれ議n secara sis鱈 鍮atts″ misalnya sampel dikeiompokttn

berdasark】 ,t petti『補bangan‐ petti∫鴇b議潟gan tertelntu dari peneliti.」 i漱鑢di dttlam

pengelompokan   無ジもebut   dilakukarl   dengan   rando斃 li関si   詐latta

pengelompokkan tersebut dilakLlkan ttengan randornisasi  maka la絶 に)r

SuttektiVitas penelki dapat dihinda顧
`

Proses ranclomisasi dapat dilaktlkan dengan berbagai cara′  di

antaranya dengan menggunakarl ttbel bilangan randorn′  pettarika白 議「1びian′

menggunakan bilangatt randorrl di臨Rulabr aわ u prograrFl kOmp餞栓r. Pada

prinsipnya′   cara  randOrnisasi  penetttuarl  anggota  kelompok dilc-3縫 ∪kan

sebagaimana rattdom sa怨濠η′yattu pada penentuan ang9ota sampel yang

diambil dari popLIIaSi.

33bby Hasmaソ Rtt S,PsL`撻 Si‐ Peng3nt3ぽ Psik]18懇 |=ksp8Fir,11,201r.
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3)ぬ nttt ltttern副

Kontrol internal(li19始ma/ω″飲2の adalah upaya pengenda:!an bndむ i

lapangan clari yang heterogerl mettadi hOrnogen. Caranya adalah rxyttbagi

unit‐ unit eksperimen ke dalam kelompok― kelompok′ sehingga anね r kelornpok

rTle自lillkl horrlogenitas dan perirTlbangan′ kecua‖ perlakuan yang harlJs dibuat

secara beFbeda`

KO白tFOl internal ini bettune untuk rnembuat prosedur tti lB経 in ktta鶴

lebih eflsiett dan lebih seFISitit karena dengan pengelompokan yang h⑬ 融ogen

dart L)8ri触 し阜1ミ邸ittl dapぉ t ditakttkttn pengendalian ttrhadap kesalahc‐In.

P彎義癬磁絶融貯Okan(gttψm pembagbn uni卜 unk ettpe面総e『l dabm

bebOFa中a ttelompokr Sehin99a antぁ r keloFnpOk rnettadi hOrrlogeno Setiap tlnit

elisPerinl‐ ti;ぷ品1摯 rn事覇etu短lompok harus memperoleh periakuan yattg ttmat

Seoraintt pe騒むliti y議夢19 Flelakukan pengelompokan harus memperhatikan

3ち「絶k kttぷ資、battsan(レわ″ins、/ yatu adanya kesamaan jum漁 h un忙

oKspettperi a癬 am seJap kelompok dan jlka dalam ekspenrlle鞠  澁u ada
S輔 tJ酢

「1laま 、わiok′ 触晨ka ju9a harus ada kesamaan jurrllah kelorn藤 求 dal融磯 settap

懇!ok` Dengan dernikian′  keseiflnbangan ini akan rneningkatkan valiclitas

:rltelnal.

kontrol internal dilakukan untuk mengurangi pengarじ h camptlran

(6θa″わ″″耐  θ
"宅

じつ ′ yaitu pengaruh pada variabel yang dialγ I商ti yang

tettadiねFena intera窓 i｀ (pengartth bersama)faktor pettattan dan蠅 面abd

non‐ettpeFimentalo Cara rnelakukan pengelompokan yang dttnjurttn adalah

dengan tidak mengelompokkan berciasarkan faktor yang ttrkait langsung

dengan variabel yang diarnati.

『 題 peF:議kuatt dan pembanding.

Pettakuan terhadap suttek ini rnuuak dibkukan dabm eは 酢enrnent

penel崎i secara sengtta rnembe面 ねn pemapattn kepeda suttek ya飾]di輸蹄ti

s∪attt pettakuan yang selaniutnya dipeltta洒 ettknya.

03bby‖ asmavnl,3.Psお
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untuk memaharni bahwa suatu peぼ akuan telah rnember ettk tettetttti pada

Suttek ya購9 dttel蔵 |′  malG dalam eな pedrnen diped覇臨漁 keiom,ok

pembanding′ yangがattnya ttseb薔ヒkdompok kontrd(`筋 ″J隠/鮨停ぅ。

Dalam ekspettrnen selalu ada kelompok kontrol(berbeda dengan

vattabel kontrd)▼ KC・bmpok kontrtDl merupakan merupakan ttbmpok yang

mettadi pembanding terhadap kelompok peHakuan.Suatu pettelた ian

dianggap sebagai penelitian ekspeFimen ilka meR99unakan periakuttri鑢 6nt照 )l

atau peFiakuan battdin9.

K電 :〕宅i｀adaan kelomi pok kontrol lni sangat peotingo Suatu e臨 「,唸 rimerl

yang dilakむ kanね npa kelompok kornparasi′  maka eksperirrlen ini tidak dapat

dengan mudah diぶ mpulkan bahwa olka ada)attbat‐ akibat yang tettadi

ada勉 h ha二 i dal pettakuan。 |きin hainya jika ada m10mpok kontЮ 17鵡aka

dapattaれ dengan融騒daれ disimpul羅発n bahwa perbく劇aan yang検嗜a(li pada

kedtJa Ke:o:富 lpok dirttungkinkan ttrena fattr perlakuan, 3adi′  kelompok

kontrol dig層舞akan sebagai pettbattding kelornpok periakuan.

Sebagai pettbattding′ kondis卜 ko籟disi suttek pada kelompok ko穐 trol

dhattp趣濃墟dak berbeda dengan Юndもi suttek pada keloinpok perbkuan.

kondisi‐、kondisi yang diharapkarl Coama  rnenyangkut varlabel 鏡atis′  di

antaranya:u」 a′ jenis kelamin′ bndi〔si ketthatan′ ungkat pettdi感 i轟鳴メdan

faktor lainnya yang signinkan mempengaruhi perilaku yang diamativ  〕ik議

kondお卜kondtt tersebut homogen anttra suttek pada kebmpok,む 斜akuan

dan kelompok kontrol′ maka has‖  yang dicapai dapat diperoleh Re鴛 :rnpul議n

yang  lebih  menyattnkan  bahwa  suatu  intervensi  ya降 9  diberik3n

mempengaruhi1/ariabel yang sedang diamati.

Syarat png副静aFuSttn adabれ たduaにbmpok ttu memilitt vatta蹟 l滝as

yang ttrvnaF Sekalipun 171encapai ttadaan yang benar― benar idettttt di antara

kedua kelornpok itl」 sangat sulit口  酔eneliti harus rnengusahakan 39轟 : kedua

kdompok ttu rrlerrlpunyai艶 banyak mungttn dn― d面 (mu態―pattmeter)pttg

sarna.

88bby‖asm8ynL 8_psi..M.Si‐ P=nga試 8,PsikEI象 gi ets,L真識El′ 132.
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Mengingat penぎ ngnya kontЮ l dalam ekspettmen備 し rll楡 10 jelaslah

bahwa u穐遺ekspe画mental settdaknya dibagi mettadi dua kelomttk′ yattu

kelo「npok pe轟睦〕rna diberi periakuan dan kelompok kedua tidak diberi

periakuan atau diberi perlakuan pembandingo Dapat pula suatlJ ttksperirnen

忙u hanya terdapat satu kelolnpo場 dan yang mettadi kelompok k)ntroi adalah

kelompok yang ttma. Dalarn hal ini unit eksperimen diberi  perlakuan

setidattnya dua kali secara beruruね n′ yang hasilnya diperbandingkatt a註 機ra

periakttan yang pe劇 レ:rna dan kedua.

Dttft9att denliktan鯰 !ompok ttontrol dapat dilakukan dengan ttla caraF

ya掟馘(1)k010mpokは》ntrol merupttkan kelompok mandin terhadap kelom駆 )k

pe酬さk曝繊紳′懇凄ェ、(2)総 lompOk kOntЮl merupakan keiompok yang sama dengan

k゛:G11lρ llに 融erlaktlari.

|:こ ,9ィ :、 Pok kф ntFOl dalarn slJatu eksperimen dapat berupa kelompOk

y娩「lS :(1)額dttk tternperoleh pe轟 akuan dan penelti′ (2)memperOlch
peria資:聡 n dalaFrl lDentuk placebo′  yaitu periakuan yang tidak menirnbtlllKan

eおな撥p機 粋り曲png relevan terhadap pettbku yang dbmati′ (3)pe‖ akuan

ya魏響 setttra konverlsional diberikan kepada suttet dan(4)perlaktJan yang

kur議 |:sv輸『!atif,

Fungsi kelompok kontrol dalarn suatu eksperiFnental adalah sebagal

berikut:

a.Konな℃labn ttembし at desain ekspettmental mettadilebiれ engen.

5,Kontrol dapat menghasilkan可 i kemaknaan mettadilebih Sensttif.

c.Kontrd akan mettnghttnya kuat哺 i(′
"昭

麓

"karena pettakuanKOntrol akan mengurangi besarnya kettlahan ekspeFimental.

BEbby Hasrn3vnL S.Ps:.M.Si‐ Pengantar Psikol憲 gi eks「
=→
口騒n`2012.
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///⌒ヽ

懸 B″yl

買DEttT菫膵
=KttSE PE贈

臨Lr「EAN EKSPERよ‖臨闘TAL

凛 T機鶏ap襲輸 轟ap penel:セia鵬 層酸sperimen.

Padtt jenis penelitian apapun ada tahap― tahap penelitian yang

dilakukan olett petteliti′ 機e融ikian ilJga pada penelitian eに perimental.Settra

umum menurut cれ 純渡en鸞自 (2001)′ dapat dikatakan bahwtt ada dettpan

tahapan覇ごlネギ秘触cl駒なもな職akatt penclitian eksperln、 ental′ tahap― bhap tersebut

yttitti I

l. 卜:e鵡 :li孫 ldさ戸色中ik penelttanノ壺dentinkasi Masalah.

ACa b為 諏y繊縫 い31 ya穐 9 dapaヒ mettadi Sumber tOpik penelttlan′ ar、鶴 ra

l絆 :汽 l(宅 hidttPan Se鶴 a哺 膿̈轟醐/pengalaman p面 badi′ masalah prattis′

PC.I'奪こ踊桑t譲 由     Sep:島 tas′     hasil     penelitiaFI     Sebelumnyar

Cis聾磁svseminar/眸 威emuan ilmiah′  崚OH′  pernyataan pem∞ ang

otor■ ttsy dtt「 l pttrasaan intuitif.

(ittt j∪ga herus rnernpettimbangttn beberapa ね證Or sebetum

:L舎翻 IItttSkan apakah toplk yar19 dipilih akan diteliti atau tidak, F8ktOr‐

Faktor tersebut adalah:(a)keterbatasan wakt由 ′(b)kesu‖ねn館猟el施i′

(C)睦teFSedttn suttek′ (d)pengukuran(晨 観 2潮

“

′(e)keterSed輸 n

pera始ねn′ dan(o・ ettlKa.

2. Merumuskan Masaiah`

3, Hlpotesis Pene:itian.

4. Menentttkan Va『iabeI Penelitia詭
`

5. I望enentukan Tipe dan Desain Penelitian,

6. Perencanaan.

7` i望 enganalis,s ttasil Penelitia羹 .

8. Membuat Kesimpulan.

8abby H3s田 3v駐 :S.PsL.M.Si― PBngantaF PSik]10si ekふ p8「 imen′ 2[12
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↓ Aspek Etika daianl Eksperirrlen

Peneliuan′ khususnya eksperimen pada manusia′ perlu meFnpeFhatikan

aspek‐ aspek etika= ¬dak semua cara dapat d‖ akukan oleh penelitt untuk

memperoleh dab dan mamanfaatkan hasil‐ has‖  pene‖tiannya.  1lal iぬ |

berkaitan dengan tanggung jawab peneiiu kepada semua subiek yans dttel忙 :

maupun institusi y8ng terk3it dengan kegiatan dan has‖  penelitiannγ a yang

menli‖ ki hak… }lak yang harus d‖ indt』 ngi oleh peneliti.

Etlka penelitia鮮 、 eksperimen adalah aturan atau prinsip yang harus

dilaksanak乙 `l dalarll petttksanaan ttksperimen3 Dengan memaharTli etika ini′

diharapkan  penelitl  akttll  mernaharni  beberap●   hal  yang  seharusnya

dilaaklJkan義 8降 dipertimbart9kan dengan memperhatikan haak asasi rnanusia′

disampin9 jttga mettgusahaよ en tercapainya pemα tthan masalah melalui

penelitiarl eksper計nen(‖ adi夕 dkk/2008).

量管れa peneikian adalah sttumlah tttuttuk uttuk rrlemban"

eksperimenter da18nl 鶴embLlat keputusan― keputusan yang suliti Dalam ilrnu

sottal dan pe減 !akじ′b:dang ettka dapat dibagi dalam uga area l(1)h機 bungan

antara masyarabt dan pengetahuan′ (2)profeJOnalも sue′ dan(3)pe‖akuan

terhadap suttek.

Etika yang berk3itan dengan hubungan antara rnawarakat dan

pengetahuan dapat diaFtikan bahwa seharusnya adat dan niiai― rlil験 l yang

terdapat dirnasyarakat・ rTlengara:、 kan investigasi ‖mu pengetahuan yang

dilakukano SecaFa tradisional′  iirntt pengeねhlJan mencoba mengttngkap

hukum― hukuFn alami di masyarakatt dimana hal ini diasumsi睦 〕n bahwa

seorang ilrnuwan mengtti gttala yang ada dengan cara yang o輔ettif dan

udak menimbulkan bias.Dan bukan sebaliknya′ keberadaan penel確 i議躙justru

merombak dan mel199anggu adat atau nilai― n‖al yang telah ada di

masyarakat.

Eabby Hasmayni, S.Fsi.,l,l.Si - Pengantar Psikologi ekspr:"imeri. 2[!2.
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Kb控90ri  etiktt  yang  berka賛議n  dengan  prottssiOne!  issuesr

mengasumttkan bahwa seo億 ng ilmu、鴨n seharusnya o輔 e燈i島 akuttt dan

jttur da慾m mel議藤》rbn httsil penelttiattnya.Yang tera翅 籠iFr artt d露 ま峨 yang

berkaiね n dettgan眸‖akuan terhadap suttek adabh yang脚諄ng ttnd議齢en機し

pelakSanaan penelitian yang ttelibtttkan mattusia berpotensi menirrlb曝 lkan

pengaruれ balk s紀だaFa ttSik rnaupurl psikologis,

雛筵pe爵鷲en pada mattusia di semua bidarlg′  teFrnaSuk bidang

kedo招熊〕Fantt psiko!o9:′  dan pendidikttrtr menunttt kesadaran dan ねng9un9

jawab y議「1鸞 ti織癬9i d駿腱peneliti sendi『 i.Sekaliputt secara tettu!is telah benya‐ k

ditemttkan縫臨‐ね紬s ttn輸出g etika ttenelitian pada manusia′ tekseteks itu aka織

be電機輔 jib penel施i山雛 鵬ela鐵懸n ke9議機臓e鷺眸rirrteFInya abs dattr

pttnttp隷〕sada罐喩dttn tanggung jawabnya"

鳳』a‐随恥陽pa aspek rnenurut htipun(2008)etiS dalam penelitian

eksperi翻en慧螢|″ ya施観:

lt tt「頃〕鉦Perbkt18詢コ

Pettalan etika yang perlu diperhatikan′  bahwa penelitt sebetta「 窮ya

dttuntut tttuk membett pettattan yang sarna ttrhadap suttettSuttek

(khttSusttya)yang bermasalah.聴dak dibenarkan rnernbiarkan o濾 ng

berrnasalah′   mengalanli  ganggttan′   議 u  rnernbiarkatt  ko穐 disi  yeng

berpengaruh negatif kepada sttatu kelompok. Tanggung jawabnya adalah

memberikan bantuan kepada semua pihak yang‐  terlibat khususnya dala‐ rn

kegbtan penぽ 画磯n,Memttarmn satu ttlompok da懸 m keadaan ttng

merugibtt bre鯰 懸由k memperol饉 pttlakttn adalah ttra彎 薗s,翼鑢 s瞳曲

ekSpeFimen harus rvlernbandingkan kelornpok perlakuan derlgan kelompok

ねnpa pettattan′ se臨iknp suttek‐ Suttek yangむdak rnempero鶴 h pettakuan

selama ttudi diberi perlakuan setelah beFakhirnya periode penelitianし

Ba hy Hasnna ni. $.Fsi", MSi - Fnngnniar Fslkalmgi rkprrir*rr. ?[llt
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2. Terbebas dari Reslko.

Eksperimen kepada manusia adakalanya berakibat risiko tertentu bagi

Suttek yang dたkspenmen,Pa雨 前pan harus dttndungi datt bah8ya s∝ ara

nsik maupun secara psikologis yang berhubungan dengan keterlibatan

mereka pada eむ pettmen.Hal ini rllerupaka tanggung jawab peneltti

menjamin bahwa suttek cukUp tedindung datt bahaya,Penel持 i hart』 s

mettamin bahwa suttek‐ Sじ曙ek yang tettbat dben hfOrrnatt sebdum

berpartisipasi rnengenai risil()dari bahaya akibat partisipasinya ini.

Suttek dili■duttgi bukan stta da面 kerugbn ngk′ meほ nkan ju98 da画

kernu向 9kinari kertlgian apttptln. Karena itu akan berpulang′  kepada peneliti′

apa yang semestinytt dilakukan′  apa yang tidak boleh dilakじkan kepada

Suttek, 卜bretta diま発datt ba:lwa suatu ekspenmen berbeda dengan Oettel礎 ian

binn猥 懸摯鶴融 hal pettimbangan kesebmatan dan ttdak ada kerugね n suttek′

matt peni鶴海neむka akan leЫ h propogonal apaЫb dibkubn暫 崎auan kasus

perkasus,

3, Izin EksIDerimen.

Setiap orang merllinki hak untuk mengikuti program penelitian, Hak

untuk menyabbn persetttuan harus dibettkan kepada setiap calon peη
el施 :an′

atau wakilnva yang sah(biasanya orang tua atau wa‖ nya)′ seh醗9ga ada
kebebasan memilih untuk bersedia atau udak bersedia menJadi suttek

pendttan′ tanpa bttukah′ pa賤an′ pe籠puan′ keぜda崎可uran′ attupun bentuk

ketidak bebasan dan kekerasan yang iain,

4, Hak―hak Privasi3

Banyak penel陀i menyetttui bahWa suttek peneltian memilik:hak atas

privasinya′  kerahasiannya′  informasi tentang hal… hal yang ttrkait dengan

penelitian yang dilkutinya′  merugikan atau membahayakan secara ttsik

maupun psiko10gtt karena pattisittlsi Fnereka.suttek juga meFnttki hak untuk

mena‖ k di面 (mundOo sebagai partigpan datt suatu eksperimen鍵懸慇p ttat

jika rnereka rrlenga鶴 mi sesuatu yang ttdak menyenangttn sttca鰤 1轟k

maupun psiko109iS akibat partisipasinya融 機u alasa陰 …alasa喬 態3裁e鍮なり、
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Suttek rrlembutuねね詢ditthas軸臨n pada berbttgai l℃ ntuk irlformasi

mengenai dirinya sendiri.Peneliti hendakttya rnemastikan bahwa hal― hal yang

bersifat p"badi dan suttekむ dak a臨 n dicanlpurソdHanggar.

5. Pemberian lnfOrrytasi.

Hal yang utarna adalah bahwa semua suttek rnempunyai hak untuk

menanyakan kemajuan atau kerllunduttn yang di∞ pal dalam berpausipasi di

dalam eksperime■ ,s議崎ek memillki batt untuk memperoleh infomlaJ dalam

hal kemauan dan縫 錦rnuaぬ鮭a ttnttng瞥〕nelttian.

6. Tang9ung 3awab Penelitit

Pada waktu ttenyelidtti su明 ek manusia′ penel砒 i harus menghorma懸

integ“爛s dan kemanusian merelG.Diantara ttnggung iaWab peneliuan yang

utama pettu diperhattkan adalah i pe‖ indungan terhattp suttek da百 kerughn′

pengakuan terhadap hak rllerett untuk mengetaれ ui siねt dan tujuan

penelitian setta hak rnereka untuk rnenyatakan kesediaan atau ketidaksediaan

berpattisipasi′ dan penghorrnatan terhadap hal― hat yang bersifat pribadi.

Penel靴i juga rllempunyai tang9ung jawab kepada para pemakai hasil

pendttan.Hagi pendttan ttbanyabn dpuЫ i鷹gmn dahm bentuk jurnaし

bukur atau media lainnya yang akan dibaca dan dipakal oleh pihak lain′

khusunya para ahli di bidangnya. Karena itu laporan yang dibttat tidak1 5oleh

menyesatkan pihak lain, LapOran sesual dengan hasil ternuan rnenurut apa

adanya.

峯 TUGASノ ロ鑢電HA壁通廻曇LaSOAL醸醐 :

1. Jelaskan secatta rinci etika petteiitian ettperimental Fnenurut anda l.

2.Buatiah satu judul pene!龍 ian eksurirnen′ dan susun ttFa SiSternatis

sesuai dengarl langkah― langkah penelitian eksperimen tersebut di atas!.

」awablah Pettnyaan Tersebut di Atts pada lembar ko9ong yang tersedia

pada bukけ inil

Eahby Hasmayni. S.Fsi., [{.$i - Pengantar Fsiknlogi eksperirnrn, Z0l2.
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