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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

1) Terdapat perbedaan gaya penyelesaian konflik yang signifikan antara 

laki-laki dan perempuan. Hasilnya diketahui dengan melihat nilai 

atau koefisien perbedaan anova F=2,699 dengan koefisien 

signifikansi 0,001. Hal ini berarti nilai signifikansi yang diperoleh 

lebih kecil dari 0,010. Dengan demikian maka hipotesis yang 

diajukan yang berbunyi ada perbedaan gaya penyelesaian konflik 

antara laki-laki dan perempuan dinyatakan diterima, dengan asumsi 

bahwa laki-laki lebih dominan memilih gaya peneyelesaian konflik 

kompetisi sedangkan perempuan lebih dominan menggunakan gaya 

penyelesaian konflik menghindar. 

2) Laki-laki dominan memilih gaya kompetisi 37,40%, menghindar 

22,20 %, kolaborasi 20,21 %, akomodasi 12,32 %, dan kompromi 

8,7%.  

3) Perempuan memilih menghindar 37,9%, kolaborasi 21,54%, 

akomodasi 17,49%, kompromi 12,35%, kompetisi 11,12% 
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B. Saran 

1. Saran untuk subjek penelitian 

Untuk subjek penelitian disarankan agar lebih memahi konflik yang 

sedang dihadapi terlebih dahulu sebelum menyelesaikannya. 

2. Saran untuk orangtua 

Untuk orangtua subjek penelitian disarankan agar lebih 

memperhatikan anak-anak yang mulai memasuki masa remaja 

karena pada masa ini remaja membutuhkan perhatian lebih dari 

orangtuanya. 

3. Saran untuk sekolah 

Untuk sekolah sebagai lembaga pendidikan disarankan untuk lebih 

memberikan kegiatan yang bermanfaat sebagai sarana mengubah  

emosi negatif pada siswa menjadi emosi positif seperti kegiatan 

ekstrakulikuler. 

4. Saran untuk peneliti selanjutnya 

Menyadari bahwa penelitian ini banyak kekurangan, maka 

disarankan kepada peneliti selanjutnya yang inginmelanjutkan 

penelitian ini untuk memperbaiki dan memperhatikan kualitas item – 

item yang akan digunakan sebagai alat pengumpul data yang 

berhubungan dengan gaya penyelesaian konflik. 
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LAMPIRAN A 

DATA PENELITIAN  
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LAMPIRAN A-1 

DATA PENELITIAN LAKI-LAKI 
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LAKI-LAKI 

NO A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 

L1 1 1 5 4 1 3 5 1 1 4 
L2 1 4 1 3 4 1 5 3 1 2 
L3 1 4 4 4 3 1 1 5 1 5 
L4 1 2 1 1 2 1 5 1 4 1 
L5 2 1 1 2 3 2 1 4 1 2 
L6 1 4 1 3 3 4 5 1 5 3 
L7 1 5 2 5 5 5 2 4 5 4 
L8 2 4 1 4 1 4 1 4 1 4 
L9 2 2 1 1 2 3 1 1 5 4 
L10 5 3 1 5 1 2 5 1 2 1 
L11 1 5 3 3 1 5 3 1 1 3 
L12 4 1 1 4 5 2 4 2 4 1 
L13 1 1 1 1 5 1 4 5 1 5 
L14 1 2 3 2 3 4 3 2 2 5 
L15 1 1 5 4 1 5 2 4 1 5 
L16 1 3 3 1 5 3 1 5 3 1 
L17 1 3 1 2 1 1 2 1 3 1 
L18 1 1 1 5 5 1 1 1 5 1 
L19 1 1 3 4 5 1 5 4 3 1 
L20 4 4 3 1 3 3 1 5 5 1 
L21 1 1 5 1 1 1 4 5 1 5 
L22 1 3 1 3 4 1 5 3 1 2 
L23 1 5 4 2 1 1 1 1 2 2 
L24 4 3 1 1 4 3 1 2 1 4 
L25 4 2 3 4 1 4 1 4 4 2 
L26 4 1 1 4 5 3 4 2 5 1 
L27 1 2 1 5 2 1 3 5 1 3 
L28 1 4 5 1 5 4 3 5 2 4 
L29 1 1 3 5 1 1 3 5 1 2 
L30 3 1 4 1 1 4 1 2 3 1 
L31 1 1 5 3 1 3 5 1 3 4 
L32 1 1 1 4 3 2 1 1 4 3 
L33 3 5 5 5 3 5 5 5 3 5 
L34 1 2 2 1 5 1 5 1 1 5 
L35 4 1 4 3 1 3 4 2 1 4 
L36 1 3 5 4 1 3 1 4 1 5 
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L37 1 1 2 3 1 1 3 1 4 1 
L38 1 3 4 2 3 1 4 1 3 1 
L39 4 2 1 2 4 5 3 1 4 3 
L40 4 4 3 2 1 5 4 3 1 2 
L41 4 4 3 2 1 5 3 4 1 5 
L42 1 4 1 1 4 4 4 1 1 1 
L43 1 2 2 5 1 4 5 2 1 3 
L44 3 3 4 4 3 3 4 5 5 1 
L45 1 3 4 1 4 3 1 4 3 1 
L46 4 4 3 3 5 1 4 3 5 4 
L47 4 3 3 4 5 3 4 5 2 3 
L48 1 1 1 2 1 4 1 2 1 4 
L49 4 1 1 3 4 2 4 1 4 2 
L50 3 3 4 1 4 3 2 4 3 2 

 
 

A11 A12 A13 A14 A15 A16 A17 A18 A19 A20 

1 3 1 5 1 1 4 1 1 5 
4 1 2 1 1 1 5 1 1 3 
4 4 1 1 1 2 1 1 5 5 
4 1 4 1 4 1 1 1 4 5 
3 1 2 3 4 1 1 2 2 2 
5 1 5 4 3 2 5 2 5 3 
4 5 3 4 3 2 5 2 2 2 
3 1 1 1 3 1 3 1 3 3 
3 2 3 4 1 1 1 5 4 3 
5 4 1 5 1 2 5 1 4 5 
5 1 3 5 3 1 2 5 1 3 
5 2 1 2 1 1 1 5 5 1 
4 5 3 4 1 3 2 3 4 2 
3 1 1 3 5 5 4 1 1 1 
2 1 4 3 1 2 1 2 4 3 
2 2 5 1 5 2 5 1 2 4 
4 1 1 1 1 1 5 5 4 1 
1 2 5 1 1 2 2 5 3 3 
2 1 1 3 3 4 2 5 5 3 
2 5 1 2 5 5 1 2 1 2 
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4 1 3 1 1 4 3 5 1 3 
4 1 1 5 4 1 1 2 2 1 
5 3 2 1 1 1 1 3 5 1 
3 2 1 5 4 1 5 3 5 4 
1 4 4 4 3 1 5 4 5 5 
3 2 4 1 2 3 2 1 3 2 
5 1 3 2 3 5 2 3 3 2 
2 1 3 4 5 2 5 2 1 5 
3 1 5 1 4 1 2 1 4 1 
4 2 4 4 3 4 5 5 4 1 
2 1 2 5 1 2 4 5 1 3 
1 1 1 3 5 5 1 1 4 2 
5 2 3 2 2 4 3 4 1 3 
5 1 1 5 4 1 1 3 4 1 
3 1 2 4 2 1 1 4 3 1 
3 1 2 3 1 2 1 2 1 5 
3 1 4 1 5 3 1 1 1 2 
4 3 1 2 4 1 1 2 1 2 
2 4 3 1 4 3 1 4 5 2 
3 4 2 1 5 3 4 2 3 1 
4 3 2 4 1 3 4 2 5 3 
4 3 1 5 1 1 4 3 1 1 
2 1 3 5 1 3 3 1 3 1 
5 5 3 4 5 1 5 3 1 2 
4 5 3 1 5 1 3 2 1 2 
3 1 4 3 2 1 4 3 5 2 
5 4 5 3 2 1 3 5 1 2 
1 3 1 4 2 5 1 3 4 5 
4 3 1 5 4 1 1 4 3 1 
4 3 1 1 1 3 5 2 3 5 

 
 

A21 A22 A23 A24 A25 A26 A27 A28 

1 2 3 2 2 5 2 3 
4 1 2 3 1 2 1 1 
1 5 5 1 3 1 1 1 
2 4 2 2 4 5 4 5 
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2 3 2 1 5 1 5 1 
2 5 3 5 2 4 3 4 
5 2 2 5 2 5 5 5 
1 5 1 5 1 5 1 1 
5 5 4 1 1 5 3 1 
1 2 5 1 2 4 2 3 
1 5 1 2 1 3 1 4 
1 3 5 5 1 1 3 3 
1 1 2 3 1 2 5 1 
1 2 1 2 5 5 1 1 
1 3 1 2 1 3 1 1 
1 4 3 1 2 1 4 2 
1 1 2 5 4 5 2 4 
1 3 1 1 1 1 1 1 
2 2 4 1 5 1 2 2 
2 1 2 1 2 1 2 1 
1 3 1 5 1 1 2 2 
1 2 4 5 1 2 4 5 
1 5 5 1 3 1 4 1 
1 5 3 1 2 5 1 3 
1 1 3 4 1 5 3 2 
2 1 3 2 1 3 2 3 
3 3 2 3 5 2 3 2 
2 1 3 3 1 2 3 2 
4 1 1 4 5 5 1 4 
3 5 3 5 1 5 2 1 
4 1 2 5 1 2 1 4 
1 1 5 4 5 2 4 5 
4 1 3 4 1 4 3 1 
3 1 4 3 1 3 1 4 
5 1 4 3 5 5 1 5 
5 1 3 1 1 2 1 1 
5 1 1 2 5 1 1 1 
1 5 1 5 3 3 1 3 
2 3 1 5 5 1 3 1 
5 3 3 4 1 3 1 5 
4 3 3 4 5 1 5 3 
3 1 1 2 1 2 5 1 
1 5 1 5 5 1 1 1 
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3 1 2 3 1 3 1 3 
3 1 2 2 1 3 2 3 
3 1 3 2 1 2 3 2 
1 3 5 1 5 1 2 3 
1 3 1 1 5 1 1 3 
5 3 4 1 5 4 1 1 
2 3 5 5 1 5 5 1 
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LAMPIRAN A-2 
DATA PENELITIAN PEREMPUAN 
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PEREMPUAN 

 
NO A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 

P1 2 3 3 1 2 3 5 3 1 3 
P2 3 2 1 1 3 2 3 4 3 3 
P3 3 1 2 5 1 3 3 1 5 2 
P4 4 3 2 1 3 4 3 3 4 2 
P5 4 1 4 5 5 2 4 2 3 2 
P6 4 3 2 3 4 2 1 2 3 2 
P7 4 3 4 5 2 4 3 4 3 3 
P8 4 3 1 4 2 5 1 2 4 3 
P9 4 3 3 2 4 3 3 4 3 3 
P10 4 3 2 2 3 4 5 2 3 1 
P11 4 2 2 3 2 4 3 2 5 3 
P12 4 3 3 2 3 3 4 2 5 2 
P13 3 4 2 3 5 4 3 2 2 3 
P14 4 4 1 3 4 2 3 4 2 5 
P15 4 3 2 3 3 4 5 3 5 4 
P16 4 4 4 2 3 5 4 3 4 2 
P17 4 2 3 2 4 5 3 1 4 3 
P18 3 4 5 3 4 1 3 2 5 3 
P19 3 1 2 3 1 5 3 4 3 1 
P20 4 3 3 2 1 3 3 3 2 3 
P21 4 3 3 1 4 2 3 2 1 2 
P22 3 2 4 3 3 3 4 3 5 2 
P23 3 4 2 3 4 2 1 2 4 3 
P24 3 4 3 1 4 3 4 5 4 3 
P25 4 3 2 4 3 2 5 4 1 3 
P26 4 1 3 4 3 1 4 2 2 3 
P27 4 3 1 4 3 3 2 4 2 1 
P28 4 3 3 2 5 3 3 3 2 3 
P29 4 3 2 2 3 4 5 2 3 1 
P30 4 3 1 3 4 5 4 4 5 1 
P31 3 1 2 3 2 2 2 2 4 3 
P32 4 3 5 3 4 2 3 2 1 5 
P33 1 3 2 1 3 5 3 3 4 2 
P34 1 3 4 1 3 4 1 3 3 4 
P35 3 2 1 2 3 5 4 5 2 1 
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P36 3 3 3 4 3 2 3 3 1 2 
P37 4 3 1 2 4 5 3 1 3 2 
P38 4 1 3 3 1 4 5 3 1 5 
P39 4 2 2 4 5 3 2 5 1 2 
P40 4 3 1 3 4 3 2 3 5 2 
P41 4 4 4 5 4 4 4 2 5 4 
P42 4 3 1 4 3 5 3 4 3 3 
P43 4 3 1 3 5 3 1 2 3 5 
P44 3 1 5 3 5 4 1 3 5 4 
P45 4 2 5 3 5 3 4 5 3 5 
P46 3 4 5 1 4 5 3 5 4 5 
P47 3 4 1 5 3 2 4 3 5 3 
P48 4 3 5 3 4 2 1 3 5 4 
P49 4 3 5 4 1 3 5 4 3 5 
P50 4 3 5 4 3 5 2 4 3 5 

 
A11 A12 A13 A14 A15 A16 A17 A18 A19 A20 

4 3 5 3 3 4 5 3 3 3 
2 1 3 3 2 3 1 5 3 4 
4 3 3 1 4 3 1 2 5 4 
3 3 4 5 2 2 2 4 2 3 
5 3 4 2 1 5 3 2 4 2 
4 2 3 1 5 2 4 3 1 5 
4 2 3 5 2 4 3 2 2 3 
2 5 3 2 4 2 3 5 2 4 
3 2 3 4 2 3 5 3 4 2 
2 4 5 2 2 3 4 2 3 3 
2 2 3 4 3 2 3 1 5 3 
3 2 5 3 4 2 5 3 2 1 
5 4 2 3 2 4 3 1 2 3 
4 2 3 4 2 5 4 2 2 3 
3 2 3 5 4 1 2 3 2 1 
2 3 4 2 4 2 3 2 4 1 
5 3 4 3 1 4 5 3 4 1 
2 2 4 2 1 3 3 2 3 5 
3 1 3 5 3 3 3 1 3 4 
4 3 4 3 3 2 3 3 3 2 
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3 2 5 2 5 3 2 5 2 2 
4 3 1 5 5 2 3 5 1 5 
2 3 4 2 3 2 1 3 2 1 
1 3 2 3 4 5 3 4 2 3 
4 2 3 4 2 1 3 5 3 4 
5 3 1 3 5 4 3 5 3 1 
5 3 4 2 5 3 1 2 4 3 
5 3 3 3 2 3 3 3 5 3 
5 2 3 4 2 5 3 2 5 2 
5 3 2 4 5 3 2 1 5 3 
5 3 2 2 4 5 2 2 3 5 
4 2 1 5 3 4 5 2 3 2 
3 5 3 4 2 3 5 2 3 4 
3 3 1 3 3 5 3 3 1 4 
2 3 2 1 5 3 2 5 4 3 
3 4 3 2 4 2 3 2 3 2 
3 2 1 5 3 4 3 2 3 2 
1 3 5 4 1 3 5 1 4 3 
5 3 2 5 3 2 5 3 5 2 
3 2 4 3 1 5 4 3 2 4 
5 2 4 5 4 2 4 2 4 5 
5 4 3 1 3 4 3 5 3 5 
4 3 2 5 3 4 3 5 3 2 
1 5 3 2 1 4 2 2 3 1 
3 5 3 3 4 5 3 1 5 3 
3 4 2 3 5 4 5 3 5 4 
2 1 3 5 4 3 2 1 3 5 
3 5 2 3 5 2 4 5 3 5 
1 5 3 4 2 1 5 3 4 5 
4 5 3 2 5 4 2 4 5 4 

 
A21 A22 A23 A24 A25 A26 A27 A28 

4 5 3 5 3 5 3 3 
3 4 3 4 3 5 3 3 
3 5 3 3 4 5 3 4 
2 3 2 2 3 2 3 3 
5 3 3 1 3 1 1 3 
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4 2 4 3 4 3 4 1 
4 2 3 1 2 1 3 5 
3 5 1 3 2 3 1 5 
3 2 5 3 2 3 1 4 
1 2 3 1 5 3 3 2 
2 3 5 2 3 5 5 3 
2 3 1 2 2 3 3 2 
1 2 3 1 3 3 3 1 
2 5 3 2 3 2 3 5 
3 2 2 3 2 3 3 3 
2 4 2 2 5 1 5 1 
3 4 2 3 4 1 3 3 
5 3 2 3 5 3 3 3 
5 1 2 1 5 3 1 2 
2 1 3 3 3 3 3 3 
3 2 3 3 2 5 1 5 
3 5 1 2 3 5 2 3 
3 2 3 5 1 2 5 2 
4 3 4 3 5 3 3 5 
3 2 3 2 3 5 3 3 
3 5 2 1 3 2 1 3 
2 5 1 3 5 1 2 5 
3 2 3 3 3 4 3 3 
4 1 3 5 1 5 3 2 
1 2 5 3 2 5 3 5 
2 3 2 2 3 2 3 5 
4 2 3 2 3 4 2 3 
5 3 2 5 3 4 3 4 
3 2 1 3 3 4 3 2 
2 1 3 2 1 5 3 3 
3 3 2 4 3 2 3 2 
1 2 3 1 2 1 2 3 
5 1 2 3 1 3 2 1 
5 4 5 2 5 2 5 2 
5 3 2 5 3 5 2 3 
2 5 4 5 1 5 3 5 
1 3 5 1 3 2 1 3 
3 4 3 2 3 5 3 2 
4 2 1 3 4 2 2 4 
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5 1 3 5 1 2 3 5 
5 2 3 5 4 5 4 2 
3 1 2 3 5 1 3 2 
3 5 4 2 3 2 3 5 
1 5 3 4 5 5 1 2 
2 3 4 5 4 3 4 4 
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LAMPIRAN B 

       UJI NORMALITAS  

DAN  

        UJI HOMOGENITAS 
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Explore 

 

Notes 

Output Created 06-Nov-2015 23:55:35 

Comments  

Input Active Dataset DataSet2 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 
100 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values for 

dependent variables are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics are based on cases with no 

missing values for any dependent variable 

or factor used. 

Syntax EXAMINE 

VARIABLES=Penyelesaian_Konflik BY 

Jenis_Kelamin 

  /PLOT BOXPLOT NPPLOT 

  /COMPARE GROUP 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

EXTREME 

  /CINTERVAL 95 

  /MISSING LISTWISE 

  /NOTOTAL. 

 

Resources Processor Time 00:00:02.262 

Elapsed Time 00:00:01.935 
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Jenis_Kelamin 

 

Case Processing Summary 

 

Jenis_Kelamin 

Cases 

 
Valid Missing Total 

 
N Percent N Percent N Percent 

Penyelesaian_Konflik laki-laki 50 100.0% 0 .0% 50 100.0% 

perempuan 50 100.0% 0 .0% 50 100.0% 

 
Descriptives 

 Jenis_Kelamin Statistic Std. Error 

Penyelesaian_Konflik laki-laki Mean 73.60 1.322 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower 

Bound 
70.94 

 

Upper 

Bound 
76.26 

 

5% Trimmed Mean 73.39  

Median 72.50  

Variance 87.388  

Std. Deviation 9.348  

Minimum 57  

Maximum 94  

Range 37  

Interquartile Range 13  

Skewness .425 .337 

Kurtosis -.306 .662 

perempuan Mean 85.26 1.013 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower 

Bound 
83.22 
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Upper 

Bound 
87.30 

 

5% Trimmed Mean 85.18  

Median 86.00  

Variance 51.339  

Std. Deviation 7.165  

Minimum 71  

Maximum 99  

Range 28  

Interquartile Range 10  

Skewness .353 .337 

Kurtosis -.593 .662 

 

 

 
Extreme Values 

 Jenis_Kelamin Case Number Value 

Penyelesaian_Konflik laki-laki Highest 1 33 94 

2 6 93 

3 7 93 

4 41 91 

5 47 88 

Lowest 1 37 57 

2 18 57 

3 5 60 

4 2 60 

5 42 62 

perempuan Highest 1 91 99 

2 95 99 

3 96 99 
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4 98 98 

5 100 98 

Lowest 1 87 71 

2 73 74 

3 69 75 

4 86 77 

5 84 77
a
 

a. Only a partial list of cases with the value 77 are shown in the table of lower extremes. 

 

 
Tests of Normality 

 

Jenis_Kelamin 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 
Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Penyelesaian_Konflik laki-laki .106 50 .200
*
 .971 50 .243 

perempuan .109 50 .196 .960 50 .089 

a. Lilliefors Significance Correction       

*. This is a lower bound of the true significance.      

Penyelesaian_Konflik 
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Oneway 

 
Notes 

Output Created 07-Nov-2015 00:00:54 

Comments  

Input Active Dataset DataSet2 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 100 
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Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 

cases with no missing data for any variable 

in the analysis. 

Syntax ONEWAY Jenis_Kelamin BY 

Penyelesaian_Konflik 

  /STATISTICS HOMOGENEITY 

  /MISSING ANALYSIS 

  /POSTHOC=TUKEY LSD GT2 

ALPHA(0.05). 

 

Resources Processor Time 00:00:00.031 

Elapsed Time 00:00:00.016 

 
Test of Homogeneity of Variances 

Penyelesaian_Konflik   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.679 1 98 .105 

 
ANOVA 

Jenis_Kelamin      

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 15.425 37 .417 2.699 .000 

Within Groups 9.575 62 .154   

Total 25.000 99    
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LAMPIRAN C 

HASIL  ANALISIS DATA 
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LAMPIRAN C-1 

HASIL  ANALISI DATA 

LAKI-LAKI 
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FREQUENCIES VARIABLES=p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14

 p15 p16 p17 p18 p19 p20 p21 p22 p23 p24 p25 p26 p27 p28 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequencies 

 

[DataSet0]  

 

Frequency Table 

p1 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 30 60.0 60.0 60.0 

b 3 6.0 6.0 66.0 

c 4 8.0 8.0 74.0 

d 12 24.0 24.0 98.0 

e 1 2.0 2.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p3 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 20 40.0 40.0 40.0 

b 4 8.0 8.0 48.0 

c 11 22.0 22.0 70.0 

d 8 16.0 16.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

 

 

p2 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 17 34.0 34.0 34.0 

b 8 16.0 16.0 50.0 

c 11 22.0 22.0 72.0 

d 10 20.0 20.0 92.0 

e 4 8.0 8.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p3 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 20 40.0 40.0 40.0 

b 4 8.0 8.0 48.0 

c 11 22.0 22.0 70.0 

d 8 16.0 16.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p4 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 13 26.0 26.0 26.0 

b 9 18.0 18.0 44.0 

c 9 18.0 18.0 62.0 

d 12 24.0 24.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p5 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 19 38.0 38.0 38.0 

b 3 6.0 6.0 44.0 

c 9 18.0 18.0 62.0 

d 8 16.0 16.0 78.0 

e 11 22.0 22.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p6 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 16 32.0 32.0 32.0 

b 5 10.0 10.0 42.0 

c 13 26.0 26.0 68.0 

d 9 18.0 18.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 
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p6 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 16 32.0 32.0 32.0 

b 5 10.0 10.0 42.0 

c 13 26.0 26.0 68.0 

d 9 18.0 18.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p7 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 15 30.0 30.0 30.0 

b 4 8.0 8.0 38.0 

c 8 16.0 16.0 54.0 

d 12 24.0 24.0 78.0 

e 11 22.0 22.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p8 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 17 34.0 34.0 34.0 

b 8 16.0 16.0 50.0 

c 4 8.0 8.0 58.0 

d 10 20.0 20.0 78.0 

e 11 22.0 22.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p9 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 21 42.0 42.0 42.0 

b 5 10.0 10.0 52.0 

c 9 18.0 18.0 70.0 

d 7 14.0 14.0 84.0 

e 8 16.0 16.0 100.0 
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p9 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 21 42.0 42.0 42.0 

b 5 10.0 10.0 52.0 

c 9 18.0 18.0 70.0 

d 7 14.0 14.0 84.0 

e 8 16.0 16.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p10 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 15 30.0 30.0 30.0 

b 9 18.0 18.0 48.0 

c 7 14.0 14.0 62.0 

d 10 20.0 20.0 82.0 

e 9 18.0 18.0 100.0 
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p10 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 15 30.0 30.0 30.0 

b 9 18.0 18.0 48.0 

c 7 14.0 14.0 62.0 

d 10 20.0 20.0 82.0 

e 9 18.0 18.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p11 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 5 10.0 10.0 10.0 

b 8 16.0 16.0 26.0 

c 12 24.0 24.0 50.0 

d 15 30.0 30.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p12 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 23 46.0 46.0 46.0 

b 8 16.0 16.0 62.0 

c 8 16.0 16.0 78.0 

d 6 12.0 12.0 90.0 

e 5 10.0 10.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p13 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 18 36.0 36.0 36.0 

b 8 16.0 16.0 52.0 

c 12 24.0 24.0 76.0 

d 7 14.0 14.0 90.0 

e 5 10.0 10.0 100.0 
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p13 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 18 36.0 36.0 36.0 

b 8 16.0 16.0 52.0 

c 12 24.0 24.0 76.0 

d 7 14.0 14.0 90.0 

e 5 10.0 10.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p14 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 16 32.0 32.0 32.0 

b 5 10.0 10.0 42.0 

c 8 16.0 16.0 58.0 

d 11 22.0 22.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 
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p14 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 16 32.0 32.0 32.0 

b 5 10.0 10.0 42.0 

c 8 16.0 16.0 58.0 

d 11 22.0 22.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p15 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 18 36.0 36.0 36.0 

b 6 12.0 12.0 48.0 

c 8 16.0 16.0 64.0 

d 9 18.0 18.0 82.0 

e 9 18.0 18.0 100.0 
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p15 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 18 36.0 36.0 36.0 

b 6 12.0 12.0 48.0 

c 8 16.0 16.0 64.0 

d 9 18.0 18.0 82.0 

e 9 18.0 18.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p16 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 23 46.0 46.0 46.0 

b 10 20.0 20.0 66.0 

c 8 16.0 16.0 82.0 

d 4 8.0 8.0 90.0 

e 5 10.0 10.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p17 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 18 36.0 36.0 36.0 

b 7 14.0 14.0 50.0 

c 6 12.0 12.0 62.0 

d 7 14.0 14.0 76.0 

e 12 24.0 24.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p18 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 13 26.0 26.0 26.0 

b 13 26.0 26.0 52.0 

c 9 18.0 18.0 70.0 

d 5 10.0 10.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 
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p18 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 13 26.0 26.0 26.0 

b 13 26.0 26.0 52.0 

c 9 18.0 18.0 70.0 

d 5 10.0 10.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p19 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 16 32.0 32.0 32.0 

b 4 8.0 8.0 40.0 

c 9 18.0 18.0 58.0 

d 11 22.0 22.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 
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p19 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 16 32.0 32.0 32.0 

b 4 8.0 8.0 40.0 

c 9 18.0 18.0 58.0 

d 11 22.0 22.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p20 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 14 28.0 28.0 28.0 

b 13 26.0 26.0 54.0 

c 12 24.0 24.0 78.0 

d 2 4.0 4.0 82.0 

e 9 18.0 18.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p21 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 23 46.0 46.0 46.0 

b 8 16.0 16.0 62.0 

c 7 14.0 14.0 76.0 

d 5 10.0 10.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p22 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 19 38.0 38.0 38.0 

b 6 12.0 12.0 50.0 

c 13 26.0 26.0 76.0 

d 2 4.0 4.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 
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p22 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 19 38.0 38.0 38.0 

b 6 12.0 12.0 50.0 

c 13 26.0 26.0 76.0 

d 2 4.0 4.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p23 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 13 26.0 26.0 26.0 

b 11 22.0 22.0 48.0 

c 13 26.0 26.0 74.0 

d 6 12.0 12.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 
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p23 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 13 26.0 26.0 26.0 

b 11 22.0 22.0 48.0 

c 13 26.0 26.0 74.0 

d 6 12.0 12.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p24 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 14 28.0 28.0 28.0 

b 10 20.0 20.0 48.0 

c 7 14.0 14.0 62.0 

d 6 12.0 12.0 74.0 

e 13 26.0 26.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p25 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 24 48.0 48.0 48.0 

b 7 14.0 14.0 62.0 

c 3 6.0 6.0 68.0 

d 2 4.0 4.0 72.0 

e 14 28.0 28.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p26 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 15 30.0 30.0 30.0 

b 10 20.0 20.0 50.0 

c 8 16.0 16.0 66.0 

d 4 8.0 8.0 74.0 

e 13 26.0 26.0 100.0 
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p26 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 15 30.0 30.0 30.0 

b 10 20.0 20.0 50.0 

c 8 16.0 16.0 66.0 

d 4 8.0 8.0 74.0 

e 13 26.0 26.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

p27 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 20 40.0 40.0 40.0 

b 10 20.0 20.0 60.0 

c 9 18.0 18.0 78.0 

d 5 10.0 10.0 88.0 

e 6 12.0 12.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p28 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 20 40.0 40.0 40.0 

b 7 14.0 14.0 54.0 

c 11 22.0 22.0 76.0 

d 6 12.0 12.0 88.0 

e 6 12.0 12.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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LAKI-
LAKI  

KOMPETISI 37,40%, 
MENGHINDAR 22,20 

%, 
KOLABORASI 20,21 

%, 
AKOMODASI 12,32 

%, 
KOMPROMI 8,7%. 

 

 

 

 

PIE CHART LAKI-LAKI

KOMPETISI

MENGHINDAR 

KOLABORASI

AKOMODASI 

KOMPROMI
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LAMPIRAN C-2 

HASIL  ANALISIS DATA 

PEREMPUAN 

 

 

 

 

 

 

© UNIVERSITAS MEDAN AREA



97 
 

FREQUENCIES VARIABLES=p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14

 p15 p16 p17 p18 p19 p20 p21 p22 p23 p24 p25 p26 p27 p28 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequencies 

 

[DataSet0]  

 

Frequency Table 

p1 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 2 4.0 4.0 4.0 

b 1 2.0 2.0 6.0 

c 14 28.0 28.0 34.0 

d 33 66.0 66.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p2 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 7 14.0 14.0 14.0 

b 7 14.0 14.0 28.0 

c 27 54.0 54.0 82.0 

d 9 18.0 18.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p3 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 11 22.0 22.0 22.0 

b 14 28.0 28.0 50.0 

c 11 22.0 22.0 72.0 

d 6 12.0 12.0 84.0 

e 8 16.0 16.0 100.0 
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p3 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 11 22.0 22.0 22.0 

b 14 28.0 28.0 50.0 

c 11 22.0 22.0 72.0 

d 6 12.0 12.0 84.0 

e 8 16.0 16.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p4 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 8 16.0 16.0 16.0 

b 10 20.0 20.0 36.0 

c 18 36.0 36.0 72.0 

d 9 18.0 18.0 90.0 

e 5 10.0 10.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p5 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 5 10.0 10.0 10.0 

b 5 10.0 10.0 20.0 

c 18 36.0 36.0 56.0 

d 15 30.0 30.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p6 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 2 4.0 4.0 4.0 

b 12 24.0 24.0 28.0 

c 14 28.0 28.0 56.0 

d 11 22.0 22.0 78.0 

e 11 22.0 22.0 100.0 
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p6 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 2 4.0 4.0 4.0 

b 12 24.0 24.0 28.0 

c 14 28.0 28.0 56.0 

d 11 22.0 22.0 78.0 

e 11 22.0 22.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p7 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 7 14.0 14.0 14.0 

b 5 10.0 10.0 24.0 

c 20 40.0 40.0 64.0 

d 11 22.0 22.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

© UNIVERSITAS MEDAN AREA



102 
 

p7 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 7 14.0 14.0 14.0 

b 5 10.0 10.0 24.0 

c 20 40.0 40.0 64.0 

d 11 22.0 22.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p8 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 3 6.0 6.0 6.0 

b 16 32.0 32.0 38.0 

c 15 30.0 30.0 68.0 

d 11 22.0 22.0 90.0 

e 5 10.0 10.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p9 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 7 14.0 14.0 14.0 

b 7 14.0 14.0 28.0 

c 15 30.0 30.0 58.0 

d 9 18.0 18.0 76.0 

e 12 24.0 24.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p10 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 6 12.0 12.0 12.0 

b 13 26.0 26.0 38.0 

c 18 36.0 36.0 74.0 

d 5 10.0 10.0 84.0 

e 8 16.0 16.0 100.0 
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p10 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 6 12.0 12.0 12.0 

b 13 26.0 26.0 38.0 

c 18 36.0 36.0 74.0 

d 5 10.0 10.0 84.0 

e 8 16.0 16.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p11 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 4 8.0 8.0 8.0 

b 9 18.0 18.0 26.0 

c 14 28.0 28.0 54.0 

d 11 22.0 22.0 76.0 

e 12 24.0 24.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p12 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 3 6.0 6.0 6.0 

b 15 30.0 30.0 36.0 

c 20 40.0 40.0 76.0 

d 5 10.0 10.0 86.0 

e 7 14.0 14.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p13 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 5 10.0 10.0 10.0 

b 9 18.0 18.0 28.0 

c 21 42.0 42.0 70.0 

d 10 20.0 20.0 90.0 

e 5 10.0 10.0 100.0 
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p13 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 5 10.0 10.0 10.0 

b 9 18.0 18.0 28.0 

c 21 42.0 42.0 70.0 

d 10 20.0 20.0 90.0 

e 5 10.0 10.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

p14 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 4 8.0 8.0 8.0 

b 12 24.0 24.0 32.0 

c 14 28.0 28.0 60.0 

d 9 18.0 18.0 78.0 

e 11 22.0 22.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p15 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 6 12.0 12.0 12.0 

b 12 24.0 24.0 36.0 

c 11 22.0 22.0 58.0 

d 11 22.0 22.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

p16 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 3 6.0 6.0 6.0 

b 13 26.0 26.0 32.0 

c 14 28.0 28.0 60.0 

d 12 24.0 24.0 84.0 

e 8 16.0 16.0 100.0 

© UNIVERSITAS MEDAN AREA



108 
 

p16 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 3 6.0 6.0 6.0 

b 13 26.0 26.0 32.0 

c 14 28.0 28.0 60.0 

d 12 24.0 24.0 84.0 

e 8 16.0 16.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p17 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 4 8.0 8.0 8.0 

b 9 18.0 18.0 26.0 

c 21 42.0 42.0 68.0 

d 6 12.0 12.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p18 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 7 14.0 14.0 14.0 

b 16 32.0 32.0 46.0 

c 14 28.0 28.0 74.0 

d 3 6.0 6.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

p19 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 3 6.0 6.0 6.0 

b 11 22.0 22.0 28.0 

c 18 36.0 36.0 64.0 

d 9 18.0 18.0 82.0 
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e 9 18.0 18.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p20 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 7 14.0 14.0 14.0 

b 10 20.0 20.0 34.0 

c 14 28.0 28.0 62.0 

d 10 20.0 20.0 82.0 

e 9 18.0 18.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

p21 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 6 12.0 12.0 12.0 

b 11 22.0 22.0 34.0 

c 17 34.0 34.0 68.0 
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d 7 14.0 14.0 82.0 

e 9 18.0 18.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

p22 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 7 14.0 14.0 14.0 

b 16 32.0 32.0 46.0 

c 12 24.0 24.0 70.0 

d 5 10.0 10.0 80.0 

e 10 20.0 20.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p23 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 6 12.0 12.0 12.0 

b 13 26.0 26.0 38.0 
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c 21 42.0 42.0 80.0 

d 5 10.0 10.0 90.0 

e 5 10.0 10.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p24 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 8 16.0 16.0 16.0 

b 13 26.0 26.0 42.0 

c 17 34.0 34.0 76.0 

d 3 6.0 6.0 82.0 

e 9 18.0 18.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

p25 
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Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 6 12.0 12.0 12.0 

b 8 16.0 16.0 28.0 

c 21 42.0 42.0 70.0 

d 6 12.0 12.0 82.0 

e 9 18.0 18.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

p26 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 7 14.0 14.0 14.0 

b 11 22.0 22.0 36.0 

c 13 26.0 26.0 62.0 

d 4 8.0 8.0 70.0 

e 15 30.0 30.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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p27 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 8 16.0 16.0 16.0 

b 7 14.0 14.0 30.0 

c 28 56.0 56.0 86.0 

d 3 6.0 6.0 92.0 

e 4 8.0 8.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

p28 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 4 8.0 8.0 8.0 

b 12 24.0 24.0 32.0 

c 18 36.0 36.0 68.0 

d 5 10.0 10.0 78.0 

e 11 22.0 22.0 100.0 
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p28 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid a 4 8.0 8.0 8.0 

b 12 24.0 24.0 32.0 

c 18 36.0 36.0 68.0 

d 5 10.0 10.0 78.0 

e 11 22.0 22.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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PEREMPUAN  

KOMPETISI 11,12% 

MENGHINDAR 37,9 %, 
KOLABORASI 21,54 %, 
AKOMODASI 17,49 %, 
KOMPROMI 12,35%. 
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LAMPIRAN D 

ALAT UKUR 
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Nama   : 

Jenis   : 

Berikan tanda (X) pada jawaban yang anda anggap benar ! 

1. Jika orang tua anda memilih jurusan yang anda tidak sukai, apa yang akan 

anda lakukan ? 

a. Saya akan tetap pada pendirian saya (kompetisi) 

b. Saya akan mencoba untuk mengikuti apa yang mereka inginkan 

(akomodasi) 

c. Saya akan mengikuti keinginan mereka (menghindar) 

d. Saya akan mendiskusikan dengan mereka (kompromi) 

e. Saya akan berusaha menghadapi masalah saya (kolaborasi) 

2.  Jika anda sedang marah pada seseorang, apa yang akan anda lakukan ? 

a. Saya akan melampiaskan amarah saya padanya 

b. Saya akan berusaha untuk tetap tenang dihadapannya 

c. Saya akan menjauhinya untuk sesaat. 

d. Saya akan menanyakan pendapat orang terdekat saya 

e. Saya akan menenangkan diri saya. 

3. Jika teman anda tidak menepati janji untuk menjumpai anda karena alasan 

tertentu sedangkan anda sudah menunggunya lama, apa yang akan anda 

lakukan? 

a. Saya akan marah padanya. 

b. Saya tidak akan menunjukan padanya bahwa saya kecewa. 

c. Saya akan menghindarinya. 

d. Saya akan menanyakan alasannya 

e. Saya akan memahami alasannya.  

4. Apa yang akan anda lakukan jika pacar anda memiliki keinginan untuk 

mendatangi rumah anda pada jam 10 malam? 

a. Saya akan melarangnya. 
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b. Saya akan memberikan banyak alasan agar dia tidak mendatangi 

rumah saya. 

c. Saya akan membiarkannya datang. 

d. Saya akan menjelaskan padanya bahwa bertamu dimalam hari tidak 

baik.  

e. Saya akan mengizinkannya datang tetapi hanya sebentar saja. 

5. Jika anda sedang merasa kecewa karena pacar anda tidak mengikuti 

keinginan anda, apa yang akan anda lakukan? 

a. Saya akan marah padanya dan bahkan ingin memutuskannya 

b. Saya berusaha terlihat tenang didepannya 

c. Saya akan menjauhinhya 

d. Saya akan menanyakan alasannya menolak permintaan saya 

e. Saya akan memahaminya 

6. Apa yang akan anda lakukan jika anda ingin mengikuti test PASKIBRA 

tetapi tinggi badan anda tidak mencukupi syarat yang diajukan panitia ? 

a. Saya akan melakukan apa saja termasuk meminta bantuan kepada 

orang tua saya. 

b. Saya akan berusaha tenang dan mencobanya kembali. 

c. Saya tidak akan mengikuti test tersebut 

d. Saya akan menceritakan masalah saya pada orang kepercayaan saya 

e. Saya akan mengikuti test ditahun berikutnya 

7. Apa yang akan anda lakukan jika anda ingin menikmati liburan diakhir 

pekan tetapi teman-teman anda tidak bisa menemani anda ? 

a. Saya akan tetap berliburan meski hanya sendiri 

b. Saya akan berusaha untuk tetap tenang 

c. Saya akan berdiam diri dirumah 

d. Saya akan berdiskusi dengan teman saya kapan dia bisa menemani 

saya 

e. Saya akan berjalan-jalan sendiri dan berharap menemukan teman yang 

lain 

© UNIVERSITAS MEDAN AREA



120 
 

8. Apa yang akan anda lakukan ketika orang tua anda tidak bisa menghadiri 

acara yang anda anggap penting dalam kehidupan anda ? 

a. Saya akan marah pada mereka 

b. Saya akan mencoba mengerti tentang keadaan mereka 

c. Saya akan menghindari mereka. 

d. Saya akan menanyakan alasan mengapa mereka tidak dapat hadir. 

e. Saya berupaya agar tidak marah pada mereka. 

9. Apa yang akan anda lakukan jika orang tua anda melarang anda keluar 

rumah sebelum anda dapat menyelesaikan tugas anda di rumah? 

a. Saya akan melakukan berbagai cara agar saya bisa keluar rumah 

b. Saya akan mencoba mengerjakannya dengan cepat 

c. Saya akan mengerjakannya segera 

d. Saya akan meminta bantuan saudara saya untuk membantu saya 

e. Saya akan menyelesaikan tugas agar bisa keluar rumah 

10. Jika anda sedang mendapat hukuman dari guru di lapangan basket 

kemudian teman anda menertawakan anda ,  apa yang akan anda lakukan ?  

a. Saya akan memakinya 

b. Saya akan membiarkannya tertawa 

c. Saya akan menjauh darinya 

d. Saya  akan memberitahukan kepada guru 

e. Saya berupaya agar dapat menyelesaikan masalah 

11. Jika anda sedang mengerjakan tugas piket kelas sedangkan teman anda 

malah asyik bermain lempar kertas di kelas, apa yang akan anda lakukan? 

a. Saya menegaskan keinginan saya untuk mengerjakan piket kelas 

b. Saya berupaya memperhatikan tingkah mereka 

c. Saya berupaya menghindari mereka 

d. Saya berupaya memberitahu mereka agar tidak main di dalam kelas 

e. Saya berupaya mengajak mereka untuk membantu saya 

12. Jika anda ingin membeli HP terbaru tetapi tabungan anda belum  

mencukupi untuk membeli HP tersebut, apa yang akan anda lakukan ? 

a. Saya berupaya untuk mempertahankan tabungan saya. 
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b. Saya akan tetap membelinya walau harus meminjam uang orang lain 

terlebih dahulu. 

c. Saya akan menunda untuk membelinya. 

d. Saya akan menanyakan pendapat orang terdekat saya 

e. Saya akan membelinya ketika uang tabungan saya sudah cukup. 

13. Jika orang tua anda melarang anda untuk berkumpul bersama teman anda 

karena orang tua anda menilai teman-teman anda memiliki pengaruh yang 

buruk, apa yang akan anda lakukan? 

a. Saya akan tetap berkumpul bersama teman saya. 

b. Saya akan mengikuti keinginan mereka 

c. Saya akan berdiam diri di rumah 

d. Saya berusaha menjelaskan kepada orang tua saya bahwa teman saya 

tidak memberikan pengaruh yang buruk terhadap saya. 

e. Saya akan berusaha menghadapi masalah saya. 

14. Apa yang akan anda lakukan ketika pacar anda ketahuan sedang 

membohongi anda ? 

a. Saya akan meninggalkannya 

b. Saya berupaya untuk tenang 

c. Saya akan menjauhinya untuk sementara 

d. Saya akan menanyakan alasannya 

e. Saya berupaya menyelesaikan masalah kami segera. 

 

15. Apa yang akan anda lakukan ketika pacar anda melarang anda berkumpul 

bersama teman anda? 

a. Saya tetap berkumpul dengan teman-teman saya. 

b. Saya mencoba untuk menenangkan perasaan pacar saya 

c. Saya akan mengikuti keinnginan pacar saya 

d. Saya berusaha menjelaskan pada pacar saya  

e. Saya akan membuat kesepakatan dengan pacar saya. 

16. Apa yang akan anda lakukan jika teman anda memilih anda menjadi 

perwakilan kelas saat perayaan karnaval? 
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a. Dengan tegas saya menolaknya 

b. Saya akan mengikuti keinginan mereka 

c. Saya lebih memilih diam  

d. Saya berusaha menanyakan pendapat guru saya 

e. Saya akan menghadapi masalah saya 

17. Jika teman anda tidak menepati janji untuk menjumpai anda karena alasan 

tertentu sedangkan anda sudah menunggunya lama, apa yang akan anda 

lakukan ? 

a. Saya menegaskan keinginan saya  

b. Saya berupaya memahami alasannya 

c. Saya berupaya menunda masalah karena alasannya 

d. Saya berupaya menanyakan alasannya 

e. Saya berupaya menghargai teman saya 

18. Setiap pendapat anda mengenai lanjutan pendidikan yang anda inginkan 

tidak pernah didengarkan oleh orang tua anda, apa yang akan anda 

lakukan? 

a. Saya tetap menegaskan keinginan saya untuk melanjutkan pendidikan. 

b. Saya mencoba untuk penuh perhatian terhadap keinginan orang tua 

saya 

c. Saya akan mengikuti keinginan orang tua saya 

d. Saya berupaya untuk bertukar pikiran dengan orang tua saya 

e. Saya berusaha menghadapi masalah saya  

19. Jika anda berpenampilan lain dari biasanya dan orang disekitar anda 

menilai penampilan anda aneh, apa yang akan anda lakukan? 

a. Saya tetap santai dengan penampilan saya  

b. Saya berusaha menikmati penampilan saya. 

c. Saya akan memilih diam dan tidak banyak bicara 

d. Saya akan menanyakan pendapat teman-teman saya 

e. Saya akan membuat penampilan saya senyaman mungkin agar teman 

saya juga nyaman melihatnya. 
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20. Apa yang akan anda lakukan ketika anda merasa dipermalukan oleh orang 

terdekat anda ? 

a. Saya akan mempermalukan dia di depan orang yang lebih banyak. 

b. Saya berusaha untuk tetap tenang 

c. Saya akan menjauhinya  

d. Saya akan menyanyakan alasan dia mempermalukan saya 

e. Saya akan berusaha untuk tidak menunjukan padanya bahwa saya telah 

dipermalukannya. 

21. Apa yang akan anda lakukan jika orang tua anda tidak memiliki waktu 

untuk menemani anda diakhir pekan ? 

a. Saya berupaya mendapatkan perhatian segera 

b. Saya akan mencari kesibukan sendiri 

c. Saya lebih memilih untuk berkumpul bersama teman. 

d. Saya akan menanyakan pada mereka kapan mereka ada waktu untuk 

saya.s 

e. Saya berusaha membantu pekerjaan mereka agar mereka memiliki 

waktu untuk saya. 

22. Jika orang tua anda membelikan anda baju  baru tetapi baju yang dibelikan 

tidak  sesuai dengan keinginan anda, apa yang akan anda lakukan? 

a. Saya selalu mengutamakan pendapat saya 

b. Saya akan mencari jalan keluar agar orang tua saya sepakat dengan 

pendapat saya. 

c. Saya akan memakai baju pilihan orang tua saya  

d. Saya akan berusaha bertukar pendapat dengan mereka 

e. Saya berusaha segera menyelesaikan perbedaan pendapat yang terjadi 

pada kami. 

23. Apa yang akan anda lakukan jika teman anda tidak sengaja melemparkan 

bola saat mengikuti pelajaran olah raga dan mengenai kepala anda? 

a. Saya akan melemparkan bola itu padanya 

b. Saya akan mencoba memaafkannya 

c. Saya akan kembali ke kelas. 
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d. Saya berupaya agar dia mau meminta maaf. 

e. Saya berupaya agar tidak terjadi lagi 

24. Jika pacar anda ingin memeriksa HP anda disetiap anda berjumpa 

dengannya, apa yang akan anda lakukan? 

a. Saya akan marah jika dia terus memaksa 

b. Saya berupaya agar dia tidak perlu bersikap seperti ini terus  

c. Saya akan membiarkannya. 

d. Saya akan mendiskusikan hal ini dengan pacar saya karena sangat 

mengganggu. 

e. Saya akan mencoba membuat kesepakatan dengannya. 

25. Jika pacar anda tidak mau menemani anda jalan-jalan apa yang akan anda 

lakukan? 

a. Saya selalu mengutamakan pendapat saya 

b. Saya berupaya mencari jalan agar orang tua saya sepakat dengan 

pendapat saya. 

c. Saya akan berusaha memakai baju yang dipilihkan orang tua saya. 

d. Saya berupaya bertukar pendapat dengan orang tua saya 

e. Saya berupaya agar dapat menyelesaikan segera perbedaan pendapat 

yang terjadi  pada kami. 

26. Apa yang akan anda lakukan jika anda terlambat ke sekolah sedangkan 

dipintu gerbang sudah ada kepala sekolah yang siap memberi hukuman? 

a. Saya akan masuk pada jam istirahat atau memanjat pagar. 

b. Saya akan mempercepat langkah kaki saya. 

c. Saya akan pulang kembali kerumah 

d. Saya akan meminta agar guru saya tidak memberikan hukuman. 

e. Saya akan menjalankan hukuman dari guru. 

27. Apa yang akan anda lakikan jika teman anda menyukai orang yang selama 

ini anda perhatikan secara diam-diam ? 

a. Saya berupaya agar mendapat perhatian penuh dari orang yang saya 

suka. 

b. Saya akan membiarkannya. 
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c. Saya akan mundur dan mencari yang lain 

d. Saya akan mencoba memberitahu teman saya jika saya dari dulu sudah 

memperhatikannya. 

e. Saya akan mendukung teman saya 

 

28. Apa yang akan anda lakukan jika pacar anda selalu melarang kegiatan 

yang anda suka? 

a. Saya tetap melakukan kegiatan yang saya suka 

b. Saya berusaha untuk menjauhi kegiatan yang saya suka 

c. Saya akan mengikuti keinginan pacar saya 

d. Saya akan melakukan negosiasi dengan pacar saya 

e. Saya berusaha mengganti kegiatan yang lain agar dia bisa mendukung 

saya 
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