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LAMPIRAN A 

ALAT UKUR PENELITIAN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

© UNIVERSITAS MEDAN AREA



 
 

 
 

Petunjuk Pengisian 

1. Tulislah identitas terlebih dahulu pada lembar identitas yang telah 

disediakan secara lengkap dan jelas. 

2. Bacalah setiap pernyataan dengan seksama sebelum anda mengisi 

jawaban.  

3. Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan kondisi anda. 

Pilihan jawaban yang tersedia adalah: 

  SS   : Sangat Sesuai 

    S   : Sesuai 

 TS  : Tidak Sesuai 

        STS  : Sangat Tidak Sesuai 

4. Berilah tanda lingkaran       pada salah satu pilihan jawaban yang anda 

pilih. Apabila anda ingin memperbaiki jawaban,  

berilah tanda ( = ) pada jawaban yang ingin diperbaiki, kemudian pilihlah 

jawaban baru. 

Contoh : Jawaban Semula 

SS S TS STS 

    
 

5. Skala ini bukan tes, sehingga setiap orang bisa mempunyai jawaban yang 

berbeda. Tidak ada jawaban salah atau benar karena jawaban anda 

adalah sesuai kondisi diri anda sebenarnya. 

6. Semua jawaban hanya digunakan untuk keperluan penelitian karya ilmiah. 

 

Selamat Mengerjakan 

Nama/Inisial  : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Keikutsertaan organisasi : Ikut Organisasi / Tidak Ikut Organisasi 
*Coret yang tidak perlu 

 

No. Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1. Saya menceritakan hal yang bersifat pribadi 

kepada teman sepermainan. 

    

      

2. Saya meminta informasi kepada teman saya 

mengenai perkuliahan. 

    

      

3. Saya dan teman-teman berkumpul untuk 

menceritakan apa saja yang akan kami lakukan. 
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4. Jika ada pekerjaan/tugas saya menyelesaikan 

sama-sama 

    

      

5. Saya bercerita tentang hal-hal umum. 
 

    

      

6. Saya memilih bercerita dengan teman yang 

sejenis kelamin. 
 

    

      

7. Saat berusaha mencari tahu masalah yang sedang 

dihadapi teman saya. 

 

    

      

8. Saya menjadi lega ketika sudah bercerita dengan 

teman dekat tentang yang saya inginkan. 
 

    

      

9. Teman-teman member memotivasi ketika saya 

kurang bersemangat. 
 

    

      

10. Saya hanya bercerita di waktu senggang. 

 

    

      

11. Saya punya batasan waktu dalam berinteraksi. 
 

    

      

12. Saat teman bicara saya sudah tidak bersemangat, 

saya akan mengakhiri pembicaraan. 
 

    

      

13. Kalau bercerita masalah pribadi saya lebih suka 

kepada sahabat saja. 
 

    

      

14. Jika ada masalah apapun dikampus saya suka 

menceritakannya kepada orang dekat saya. 
 

    

      

15. Saya memiliki teman dekat. 
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16. Saya  hanya bercerita mendalam tentang diri saya 

dengan orang yang benar-benar saya rasa tepat. 
 

    

      

17. Kepada teman-teman biasa, saya hanya bercerita 

sewajarnya saja. 
 

    

     

 

 

 

 

18. Kepada orang-orang tertentu, saya berani 

menceritakan hal khusus dari diri saya. 
 

    

      

19. Saya tidak mau menceritakan hal pribadi saya 

kepada orang lain. 
 

    

      

20. Saat saya kurang paham tentang perkulihaan, 

saya hanya diam saja. 
 

    

21. Saya tidak suka berkumpul dengan orang lain. 
 

    

      

22. Saya memutuskan apapun sendiri. 
 

    

      

23. Saya tidak menghiraukan penilaian orang lain 

pada saat berinteraksi. 

    

      

24. Saya bercerita tentang siapa saja. 
 

    

      

25. Saya tidak peduli dengan masalah yang dihadapi 

teman. 

    

      

26. Saya lebih suka memendam apa yang saya 

inginkan. 

    

      

27. Saya tidak memiliki banyak teman untuk dimintai 

pendapat. 
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28. Hampir setiap malam saya menelfon teman untuk 

bercerita sampai terkadang hingga larut malam. 
 

    

      

29. Saya suka lupa waktu kalau sedang menceritakan 

tentang isi hati kepada teman. 
 

    

      

30. Disaat saya ingin bercerita saya tidak peduli dan 

memilih dimana saja tempatnya. 
 

    

      

31. Saya kurang suka hal pribadi saya diketahui 

orang lain. 
 

    

   

 

   

32. Saya tidak mau menceritakan masalah pada orang 

lain. 

    

      

33. Saya tidak mudah dekat dengan orang lain 
 

    

      

34. Saya tidak akan bercerita tentang diri saya kepada 

orang yang baru saya kenal. 

    

      

35. Saya tidak membeda-bedakan pertemanan dengan 

siapa saja. 

    

      

36. Saya selalu menceritakan hal pribadi dengan 

siapa saja. 
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LAMPIRAN B 

DATA PENELITIAN 
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Data Self Disclosure  

 

Aitem 
  

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

Total Kode 

1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 99 1 

2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 99 1 

3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 99 1 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 96 1 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 119 1 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 120 1 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 96 1 

8 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 112 1 

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 119 1 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 120 1 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 96 1 

12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 119 1 

13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 119 1 

14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 118 1 

15 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 99 1 

16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 95 1 

17 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 99 1 

18 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 95 1 

19 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 83 1 

20 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 4 3 3 98 1 

21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

22 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

23 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 68 2 

25 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 
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Data Self Disclosure  

 

Aitem 
  

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

Total Kode 

27 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

28 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

29 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

31 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

32 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 1 2 2 61 2 

33 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 68 2 

34 2 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 102 2 

35 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 72 2 

36 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 88 2 

37 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

38 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

39 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

40 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

41 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

42 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

43 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 4 2 4 4 2 4 4 4 2 96 2 

44 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 78 2 

45 2 2 2 4 2 2 2 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 4 2 2 84 2 

46 2 2 2 4 2 2 2 4 2 3 2 2 3 2 4 2 2 2 2 4 2 3 2 4 2 2 2 3 2 2 74 2 

47 2 2 2 4 2 2 2 4 4 4 2 4 4 4 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 80 2 

48 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 4 2 2 4 4 4 2 4 2 94 2 

49 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

50 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

51 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

52 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

© UNIVERSITAS MEDAN AREA



 
 

 
 

Data Self Disclosure  

 

Aitem 
  

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

Total Kode 

53 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 68 2 

54 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 72 2 

55 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 4 70 2 

56 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 84 2 

57 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

58 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 86 2 

59 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

60 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

61 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 84 2 

62 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 82 2 

63 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 86 2 

64 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 84 2 

65 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

66 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

67 2 2 1 2 4 2 2 4 2 2 4 1 2 2 2 2 4 2 1 2 1 2 4 2 2 1 2 2 2 2 65 2 

68 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

69 4 4 2 4 2 4 4 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 82 2 

70 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 84 2 

71 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 82 2 

72 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

73 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 82 2 

74 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 82 2 

75 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

76 4 4 2 4 2 4 4 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 82 2 

77 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 

78 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 2 
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Data Self Disclosure  

 

Aitem 
  

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

Total Kode 

79 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 84 2 

80 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 82 2 

81 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 86 2 

82 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 84 2 

83 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

84 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 2 86 2 

85 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 82 2 

86 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

87 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 4 2 2 2 2 72 2 

88 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

89 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 82 2 

90 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 84 2 

91 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 2 2 80 2 

92 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 88 2 

93 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

94 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

95 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

96 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

97 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

98 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

99 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 1 2 2 2 4 2 2 79 2 

100 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 4 2 4 2 1 4 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 2 2 77 2 

101 2 4 4 2 2 2 2 1 1 2 1 4 1 2 4 2 2 2 4 2 4 2 1 2 2 4 2 1 2 2 68 2 

102 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 2 4 4 2 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 4 4 4 96 2 

103 4 2 2 4 2 4 4 2 2 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 4 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 88 2 

104 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 
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Data Self Disclosure  

 

Aitem 
  

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

Total Kode 

105 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

106 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

107 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 2 2 80 2 

108 2 4 4 2 2 2 2 2 4 2 2 4 4 2 4 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 4 2 4 2 2 80 2 

109 2 2 2 4 2 2 2 4 4 4 2 2 4 4 2 4 2 2 2 4 2 4 2 4 2 2 2 4 2 4 84 2 

110 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 72 2 

111 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 88 2 

112 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

113 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

114 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

115 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

116 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

117 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 4 2 92 2 

118 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 4 2 4 4 2 4 4 4 2 96 2 

119 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 78 2 

120 2 2 2 4 2 2 2 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 4 2 2 84 2 

121 2 2 2 4 2 2 2 4 2 3 2 2 3 2 4 2 2 2 2 4 2 3 2 4 2 2 2 3 2 2 74 2 

122 2 2 2 4 2 2 2 4 4 4 2 4 4 4 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 80 2 

123 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 4 2 2 4 4 4 2 4 2 94 2 

                                 

                         
1 = Mahasiswa Berorganisasi 

 

                         
2 = Mahasiswa Tidak Berorganisasi 
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LAMPIRAN C 

VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
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RELIABILITY   /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 

VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 

VA    R00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 

VAR00021 VAR00022 VAR00023 VAR00024 VAR00025 VAR00026 VAR00027 VAR00028 

VAR00029 VAR00030 VAR00031 VAR00032 VAR00033 VAR00034 VAR00035 VAR00036   

/SCALE('Self Disclosure') ALL   /MODEL=ALPHA   /STATISTICS=SCALE   

/SUMMARY=TOTAL. 

 

Reliability 

 

[DataSet1]  

 

 

Scale: Self Disclosure 

 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 123 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 123 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.930 36 

 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 93.08 266.862 .666 .926 

VAR00002 93.50 273.662 .631 .927 

VAR00003 93.03 272.081 .482 .928 

VAR00004 93.11 271.079 .550 .927 

VAR00005 93.14 276.284 .378 .929 

VAR00006 93.19 267.612 .692 .926 
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VAR00007 93.45 284.266 .149 .931 

VAR00008 93.25 269.321 .654 .926 

VAR00009 92.66 268.637 .608 .926 

VAR00010 92.89 267.528 .634 .926 

VAR00011 93.34 275.391 .467 .928 

VAR00012 93.04 273.367 .444 .928 

VAR00013 93.02 272.213 .476 .928 

VAR00014 93.25 269.321 .654 .926 

VAR00015 93.31 269.609 .626 .926 

VAR00016 93.11 268.948 .604 .926 

VAR00017 93.43 275.887 .487 .928 

VAR00018 93.45 284.266 .149 .931 

VAR00019 92.72 267.418 .621 .926 

VAR00020 93.50 282.088 .247 .930 

VAR00021 92.72 267.238 .639 .926 

VAR00022 93.03 272.081 .482 .928 

VAR00023 93.11 271.079 .550 .927 

VAR00024 93.03 272.081 .482 .928 

VAR00025 93.44 285.920 .084 .931 

VAR00026 93.34 275.391 .467 .928 

VAR00027 93.04 273.367 .444 .928 

VAR00028 92.98 273.893 .430 .928 

VAR00029 93.43 282.510 .216 .930 

VAR00030 93.25 269.321 .654 .926 

VAR00031 93.03 272.081 .482 .928 

VAR00032 93.27 270.493 .617 .926 

VAR00033 93.08 265.993 .681 .926 

VAR00034 93.44 283.658 .177 .930 

VAR00035 93.25 269.321 .654 .926 

VAR00036 93.43 275.887 .487 .928 

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

95.84 288.482 16.985 36 
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LAMPIRAN D 

UJI NORMALITAS 
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NPAR TESTS   /K-S(NORMAL)=Y   /STATISTICS DESCRIPTIVES   /MISSING ANALYSIS. 

 

NPar Tests 

[DataSet0]  

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Self Disclosure 123 84.03 14.965 60 120 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  Self Disclosure 

 N 123 

Normal Parameters
a,,b

 Mean 84.03 

Std. Deviation 14.965 

Most Extreme Differences Absolute .121 

Positive .094 

Negative -.121 

 Kolmogorov-Smirnov Z 1.340 

Asymp. Sig. (2-tailed) .055 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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LAMPIRAN E 

UJI HOMOGENITAS DAN UJI HIPOTESIS 
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ONEWAY Y BY X   /STATISTICS DESCRIPTIVES HOMOGENEITY   /MISSING ANALYSIS. 

Oneway 

[DataSet0]  

Descriptives 

Self Disclosure 

  

 N Mean Std. Deviation Std. Error 

Mahasiswa Berorganisasi 20 105.00 11.716 2.620 

Mahasiswa Tidak 

BErorganisasi 

103 79.96 11.806 1.163 

Total 123 84.03 14.965 1.349 

 

Descriptives 

Self Disclosure 

 95% Confidence Interval for Mean  

 Lower Bound Upper Bound Minimum Maximum 

Mahasiswa Berorganisasi 99.52 110.48 83 120 

Mahasiswa Tidak 

BErorganisasi 

77.65 82.27 60 102 

Total 81.36 86.70 60 120 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Self Disclosure 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.300 1 121 .585 

 

ANOVA 

Self Disclosure 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 10500.025 1 10500.025 75.518 .000 

Within Groups 16823.845 121 139.040   

Total 27323.870 122    
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LAMPIRAN F 

SURAT PENELITIAN 
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