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ABSTRAK 

HUBUNGAN ANTARA INTENSIT�S FATHER ABSENCE TEMPORER 
DENGAN PENERIMAAN DIRI GAY DI GERAKAN SEHAT 

MASY ARAKAT MEDAN 

Oleh: 
Dahlia Lidia Simbolon 

NIM: 06 860 0243 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara father absence 
temporer dengan penerimaan diri, dimana yang menjadi subjek penelitian ini 
adalah para gay yang tergabung dalam Gerakan Sehat Masyarakat Medan. 

Alasan dilakukannya penelitian ini adalah mengingat bahwa penerimaan 
diri sangat penting dimiliki oleh individu, termasuk gay. Gay yang memiliki 
penerimaan diri akan lebih mudah menyesuaikan diri dan beradaptasi dengan 
lingkungan sekitar. 

Sejalan dengan pembahasan yang ada dalam landasan teori, maka 
hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini berbunyi: terdapat hubungan positif 
antara father absense temporer dengan penerimaan diri. Artinya semakin sering 
ayah tidak berada di rumah, maka penerimaan dirinya semakin buruk. Sebaliknya 
semakin sering ayah berada di rumah, maka penerimaan dirinya semakin baik. 

Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik 
korelasi Product Moment, dimana berdasarkan pengolahan data, diperoleh hasil 
sebagai berikut: 1). T erdapat hubungan negatif yang sangat signifikan antara 
father absence temporer dengan penerimaan diri. Hasil ini dibuktikan dengan 
koefisien korelasi rxy = -0,419 ; p < 0,010. Artinya semakin sering ayah berada di 
luar rumah, maka penerimaan diri akan semakin buruk. Sebaliknya semakin 
sering ayah di rumah, maka penerimaan diri akan semakin baik. Dengan demikian 
maka hipotesis yang telah diajukan dalam penelitian ini, dinyatakan diterima. 2). 

Berdasarkan hsail penelitian ini terbuk:ti bahwa father absence temporer 
memberikan kontribusi terhadap penerimaan diri sebesar 17 ,5%. lni berarti 
ketiadaan peran ayah di rumah akan memberikan dampak buruk terhadap 
penerimaan diri individu sebesar 17,5%. Masih terdapat 82,5% pengaruh dari 
variabel atau faktor lain terhadap kondisi penerimaan diri yang dimiliki individu, 
dimana faktor lain tersebut dalam penelitian ini tidak dilihat, antara lain adalah 
faktor internal dan ek:stemal, yakni pemahaman diri, harapan yang realistik, tidak 
adanya hambatan dan penerimaan sosial dari lingkungannya, keberhasilan di masa 
lalu, melakukan ideutifikasi dengan individu lain yang baik, pandangan terhadap 
diri yang baik, pelatihan di masa kanak-kanak, konsep diri yang stabil, dan 
kondisi emosi yang menyenangkan. 3 ). Hasil lainnya yang diperoleh dari 
penelitian ini, yakni diketahui bahwa subjek penelitian ini memiliki father 
absence temporer yang tergolong sedang dan penerimaan diri yang tergolong 
sangat baik. 

K ata Kunci: Father absence temporer, penerimaan diri dan gay. 

xv 
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dilakukannya penelitian ini adalah mengingat bahwa penerimaan 
penting dimiliki oleh individu, termasuk gay. Gay yang 

akan lebih mudah menyesuaikan diri dan beradaptasi 
sekitar. 

dengan pembahasan yang ada dalam landasan teori, 
diajukan dalam penelitian ini berbunyi: terdapat hubungan 

absense temporer dengan penerimaan diri. Artinya semakin 
berada di rumah, maka penerimaan dirinya semakin buruk. Sebaliknya 

ayah berada di rumah, maka penerimaan dirinya semakin baik. 
analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

Product Moment, dimana berdasarkan pengolahan data, diperoleh 
1). T erdapat hubungan negatif yang sangat signifikan 

temporer dengan penerimaan diri. Hasil ini dibuktikan 
korelasi rxy = -0,419 ; p < 0,010. Artinya semakin sering ayah berada 

maka penerimaan diri akan semakin buruk. Sebaliknya 
rumah, maka penerimaan diri akan semakin baik. Dengan demikian 

yang telah diajukan dalam penelitian ini, dinyatakan diterima. 
hsail penelitian ini terbuk:ti bahwa father absence 
kontribusi terhadap penerimaan diri sebesar 17 ,5%. lni 

peran ayah di rumah akan memberikan dampak buruk 



/ 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalab 

Masalah keptibadian mempakan masalah yang banyak dihadapi oleh 

individu, temtama yang sedang berada dalam masa remaja. Tidak sedikit individu 

yang tidak mengenal siapa dirinya. Hal ini berkaitan dengan kepribadian yang 

dimiliki oleh individu. Sementara itu kepribadian yang sehat mempakan 

karaktetistik dati penetimaan diti atau self-acceptance yang diperlukan oleh 

individu. Jourand ( dalam Sunardi, 2004) menyatakan bahwa individu yang 

mempunyai kepribadian yang sehat adalah mereka yang mampu memenuhi 

kebutuhan-kebutuhannya (melalui perilaku) yang sesuai dengan nonna sosial dan 

kebutuhan yang diinginkannya. Citi dati keptibadian yang sehat adalah dapat 

menerima dirinya dan hidup tanpa perasaan bersalah, cemas, marah, maupun 

destmktif. 

Terdapat dua hal untuk mencapai kepribadian yang sehat. Pertama, 

individu hams senang menjalani perannya dengan baik dan mendapatkan 

kepuasan dari perannya itu. Ketidakpuasan pada peran dan dirinya akan 

mengganggu kesehatan mental. Kedua, individu hams berperan sesuai dengan 

tuntutan atau nonna-nonna yang ada. Kedua hal itu agar dapat diterima maka 

individu hams mampu menetima ditinya. 

Maslow (1970) menyatakan bahwa penerimaan diri mempakan suatu 

tingkat kemampuan individu untuk hidup dengan segala kekhususan diri yang 
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mengenal siapa dirinya. Hal ini berkaitan dengan kepribadian 

individu. Sementara itu kepribadian yang sehat mempakan 

dati penetimaan diti atau self-acceptance yang diperlukan 

Jourand ( dalam ( dalam ( Sunardi, 2004) menyatakan bahwa individu 

kepribadian yang sehat adalah mereka yang mampu 

kebutuhan-kebutuhannya annya ann (melalui perilaku) yang sesuai dengan nonna 

yang diinginkannya. Citi dati keptibadian yang sehat adalah 

dirinya dan hidup tanpa perasaan bersalah, cemas, marah, 

Terdapat dua hal untuk mencapai kepribadian yang sehat. 



( 

2 

didapat melalui pengenalan diti secara utuh. Allp01t (dalam Sunardi, 2004) 

menyatakan bahwa penerimaan diri merupakan sikap individu terhadap dirinya, 

yang meliputi pengakuan seseorang akan kelebihan-kelebihan atau kelemahan­

kelemahan tanpa menyalahkan orang lain. Penerimaan diri merupakan sikap yang 

mencenninkan rasa senang terhadap kenyataan dirinya (Rubin, dalam Sunardi, 

2004). 

Banyak faktor yang mempengaruhi penerimaan diri, diantaranya seperti 

yang dinyatakan Hurlock (dalam Sunardi, 2004) antara lain adalah pemahaman 

diri, harapan yang realistis, bebas dari hambatan sosial, perilaku sosial yang 

menyenangkan, kesuksesan, identifikasi dengan individu yang penyesuaian 

dirinya baik, perspektif diri, pelatihan yang baik di masa anak-anak (good 

childhood training), konsep diri yan stabil, dan adanya kondisi emosi yang 

menyenangkan. 

Berdasarkan faktor-faktor yang disebutkan di atas, ada beberapa faktor 

yang berkaitan dengan penelitian ini, yakni individu yang mengidentifikasikan 

dengan individu lain yang memiliki penyesuaian diri lebih baik, akan cenderung 

menerima dirinya. Ini berarti bahwa apabila individu mampu memiliki figur orang 

yang memiliki kemampuan menyesuaikan diri baik, akan berdampak kepada 

penerimaan terhadap diri sendiri yang positif. Penyesuaian diri yang lebih baik 

akan berpengaruh pada pengembangan sikap positif terhadap dirinya. Kemudian 

faktor yang dapat mempengaruhi penyesuaian diri, yakni adanya kondisi emosi 

yang tidak menyenangkan. Stres yang ringan maup1m yang permanen, baik dalam 

lingkungan kerja maupun di rumah, akan sangat mengganggu dan dapat 

mempengaruhi tingkah laku seseorang. Tingkah laku yang terganggu karena stres 
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dinyatakan Hurlock (dalam Sunardi, 2004) antara lain adalah pemahaman 

yang realistis, bebas dari hambatan sosial, perilaku sosial 

kesuksesan, identifikasi dengan individu yang penyesuaian 

perspektif diri, pelatihan yang baik di masa anak-anak 

childhood training), konsep diri yan stabil, dan adanya kondisi emosi 

dasarkan faktor-faktor yang disebutkan di atas, ada beberapa 

dengan penelitian ini, yakni individu yang mengidentifikasikan 

individu lain yang memiliki penyesuaian diri lebih baik, akan cenderu

dirinya. Ini berarti bahwa apabila individu mampu memiliki figur 
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Rekan-rekan yang saya honnat, saya Dahlia Lidya Simbolon mahasiswa 
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saya untuk bertemu dengan rekan-rekan sekalian. 
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Adapun tujuannya adalah untulc membantu saya dalam rangka penelitian dengan 

cara mengisi skata ukur yang saya tampirkan disini. Jawaban yang rekan-rekan 

berikan akan dijaga kerahasiaannya. Untuk itu rekan-rekan tidak perlu merasa 

takut sebab jawaban yang rekan-rekan berikan tidak ada kaitannya dengan hal 

apapun. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah. 

Bantuan yang rekan-rekan berikan merupakan partisipasi dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada 

khususnya. Atas segala pengorbanan dan kerja sama yang baik dari rekan-rekan, 

saya mengucapkan terima kasih. 

Hormat saya 

Dahlia Lidia Simbolon 
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kesempatan ini saya akan memberi skala ukur kepada rekan-rekan. 

tujuannya adalah untulc membantu saya dalam rangka penelitian 

skata ukur yang saya tampirkan disini. Jawaban yang rekan-rekan 

dijaga kerahasiaannya. Untuk itu rekan-rekan tidak perlu 

jawaban yang rekan-rekan berikan tidak ada kaitannya dengan 

yang saya peroleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah. 

yang rekan-rekan berikan merupakan partisipasi 

ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi 

segala pengorbanan dan kerja sama yang baik dari rekan-rekan, 

mengucapkan terima kasih. 



SKA LA FA THERABSENCE TEMPORER 

1. Menurut berada di rumah 
1 2 3 4 s 6 7 

2. Dalam beberapa bulan ini belum tentu saya bertemu ayah 

i 2 3 4 s 6 1 

3. Banyak tu gas ayah saya di luar kota sehin ga · aran berada di rumah 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Sulit bagi saya mengharapkan ayah ada di rumah pada saat saya butuhkan 
1 2 3 4 s 6 1 

5. Say a merasa kehilangan figur ayah selama ini 
1 2 3 4 s 6 7 

6. Saya merasa tidak memiliki 
1 2 3 4 s 6 7 

7. Karenajarangnya ayah di rumah, saya lupa kalau saya masih memiliki ayah 
1 2 3 4 s 6 1 

8. Saya merasa sudah lama tidak berjumpa dengan ayah 
1 2 3 4 s 6 1 

9. Saya merasa hubungan dengan ayah jauh 
1 2 I 3 4 5 6 7 

10. Sulit memastikan bertemu 
1 2. 3 4 s 6 1 

11. Sam ai saat ini saya merasa kuran di erhatikan oleh ah 
1 2 3 4 5 6 7 

12. Sulit untuk berkomunikasi 

i 2 3 4 s 6 1 

14. Saya merasa 

1 2 3 4 6 7 5 
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saya saya mengharapkan mengharapkan ayah ayah ada di rumah pada pada saat saya saya butuhkan 
2 3 4 s 6 1 

kehilangan kehilangan figur figur ayah ayah selama ini 
2 3 4 s 6 7 

tidak memiliki 
2 2 3 4 s 6 7 

Karenajarangnya Karenajarangnya ayah ayah di rumah, rumah, saya saya lupa lupa kalau saya saya masih memiliki ayah ayah 
2 3 4 s 6 1 

sudah lama tidak berjumpa berjumpa berjumpa dengan dengan dengan ayah ayah ayah 
2 3 4 s 6 6 1 

hubungan dengan hubungan dengan ayah ayah jauh 
2 I I 3 4 5 6 7 

memastikan bertemu 
2. 3 4 s s 6 1 



15. Karena jarang bertemu, saya sering lupa dengan ayah 
1 2 3 4 s 6 1 

16. Bahasa ang kotor bukan hal asing an saya dengar dari mulut ayah 
1 2 3 4 5 6 7 

17. W alau un a belum · elas, ah bisa marah sesuai 
1 2 3 4 5 6 J 7 

18. Jika a berbuat salal1 an kecil sa· a, maka ah akan marah besar 
1 2 3 4 5 6 7 

19. Jarang sekali saya menden ar kata-kata ayah yang menyenangkan hati 
1 2 3 4 5 6 7 
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16. Setiap kali bertemu dengan ayah, seringkali dia memarahi saya dengan kata­
kata yang 

1 2 3 4 s 6 1 

17. Tanpa sebab yan jelas, ayal1 suka marah-marah k ada saya 
1 2 3 4 5 6 7 

18. Jika saya buat kesalahan tanpa sengaja, maka ayah biasanya akan meniaki­
maki saya. 

1 2 3 4 s 6 1 

19. Ayah suka mengucapkan kata-kata kotor jika saya tidak menuruti kata­
katanya. 

1 2 3 4 s 6 1 

1 2 3 4 s 6 

21. Jarang sekali saya mendengar ayah memberi nasehat dengan kata-kata yang 
I em but 

1 2 3 4 s 6 1 

22. Ada atau tidak ada ayah di rumah bagi saya sama saja, sebab saya sering · adi 
tempat pelampiaskan kemarahan keluarga. 

1 2 3 4 5 6 7 

23. Ayah tidak menunjukkkan pembelaannya ketika saya disalah-salahkan 
anggota keluarga lainnya. 

1 2 3 4 s 6 1 
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saya menden ar kata-kata ayah yang menyenangkan hati 
2 3 4 5 6 7 

bertemu dengan ayah, seringkali dia memarahi saya dengan kata­

2 3 4 s 6 1 

yan jelas, ayal1 suka marah-marah k ada ada saya saya 
2 3 4 5 6 7 

kesalahan tanpa sengaja, maka ayah biasanya akan meniaki­

2 3 4 s 6 1 

mengucapkan kata-kata kotor jika saya tidak menuruti kata­

2 3 4 s 6 1 

2 3 4 s 6 
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24. Saya sering merasa ketakutan berada di rumah bersama saudara-saudara yang 
lain. 

25. Sedikit saja melakukan kesalahan pasti saya mendapat hukuman dari ayah. 
1 2 3 4 5 6 1 

26. Persoalan sepele saja bisa membuat badan saya sakit dipukul oleh ayah. 
1 2 3 4 5 6 1 

27. tindakan hukuman :fisik efektif untuk mendidik anak 

1 2 3 4 5 6 1 

28. Selama ayah tidak ada di rumah saya sering dijadikan objek kemarahan 
keluarga. 

1 2 3 4 5 6 1 

29. Saya merasa hidup saya ini tidak berarti 
1 2 3 4 5 6 7 

30. Saya serin mendengar kalau keluar a saya tidak harmonis karena saya 
1 2 3 4 5 6 7 

3 1. Menurut keluarga, saya sering membuat kesalahan yang akhirnya keluarga 
menjadi malu. 

1 2 3 4 5 6 1 

3 2. Saudara-saudara saya yang lain selalu menyalahkan perbuatan saya 
1 2 3 4 5 6 1 

33.  Saudara-saudara a ap saya sebagai musuh. 
1 2 5 6 7 

3 4. Saya merasa dikucilkan 

1 2 3 4 5 

35. Saya merasa serba salal1 bila berada di rumal1 

1 2 3 4 s 

36. Saya merasa asing di rumah saya sendiri. 

i 2 3 4 s 

6 7 

6 7 

6 7 

3 7. Sulit saya untuk membela diri di 
1 2 3 4 s 6 1 

/ 
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tidak ada di rumah saya sering dijadikan objek kemarahan 

1 2 3 4 5 6 1 

hidup hidup saya saya ini tidak berarti 
2 3 4 5 6 7 

mendengar kalau keluar a saya tidak tidak harmonis harmonis karena karena saya saya 
2 3 4 5 6 7 

keluarga, saya sering membuat kesalahan yang akhirnya keluarga 

2 3 4 5 6 1 

saya saya yang yang yang lain selalu menyalahkan menyalahkan perbuatan perbuatan saya saya 
2 3 4 5 6 1 

a ap saya sebagai musuh. 
2 5 6 7 
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38. Saya sering dituduh melakukan kesalahan yang sebenamya tidak pernah saya 
lakukan. 

1 2 3 4 s 6 1 

39. Karena sering disalahkan, saya tidak tahu apa tugas saya di rumah 
1 2 3 4 s 6 1 

40. Tak betah rasanya lama-lama di rumah 
1 2 3 4 5 6 7 

41. Sekalipun saya benar, tapi ayah tidak mau menunjukkan dukungannya 
kepada saya. 

1 2 3 4 s 6 1 

42. Saya kecewa dengan ayah karena taunya hanya menyalahkan saya saja. 
1 2 3 4 s 6 1 

43. Jika ayah berada di rumah, maka sayalah yang mengurusi keperluannya. 

1 2 3 4 s 6 1 

44. Jika ayah berada di rumah, saya sulit w1tuk bisa keluar rwnah 
1 2 3 4 s 6 1 

45. Tidak ada kesempatan bagi saya untuk bergabung dengan kawan-kawan jika 
ayah saya ada di rumah. 

1 2 3 4 s 6 1 

46. Tidak seorangpun di rumah yang dekat dengan saya. 

47. 

i 2 3 4 s 6 1 

dibantunya 
6 7 

48. Jarang sekali rasanya berbicara 
1 2 3 4 s 6 1 

49. Jika ayah berada di rwnah, maka tak ada kesempatan bagi untuk keluar 
rumah. 

1 2 3 4 s 6 1 

50. Tidak ada satu di rwnah saya. 

i 2 3 4 s 6 1 
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2 3 4 s 6 1 

dengan dengan ayah ayah karena taunya taunya hanya hanya menyalahkan menyalahkan saya saya saja. saja. 
2 3 4 s 6 1 

berada di rumah, rumah, maka sayalah sayalah yang yang mengurusi mengurusi keperluannya. keperluannya. 
2 3 4 s 6 1 

berada di rumah, saya saya saya sulit w1tuk bisa keluar rwnah 
2 3 4 s 6 1 

kesempatan bagi saya untuk bergabung dengan kawan-kawan jika 
di rumah. 

2 3 4 s 6 1 

seorangpun seorangpun di rumah yang yang yang dekat dengan dengan saya. saya. saya. 
2 3 4 s 6 1 

dibantunya dibantunya 
6 7 
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IDENTITAS DIRI 

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri rekan-rekan: 

1. Nama 

2. Usia 

PETUNJUK PENGTSTAN SKALA 

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam 2 jenis skala ukur. 
Untuk skala Penerimaan Diri, Rekan-rekan diminta untuk memberikan 
pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan yang terdapat dalam skala tersebut 
dengan cara memilih 1 dari 4 pilihan jawaban. 

SS =Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
S =Bila merasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
TS =Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
STS =Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pemyataan yang 

diajukan 
Contoh: 

Semua masalah yang saya alami akan saya sampaikan kepada keluarga 

SS s STS 

Tanda silang (X) menWljukkan TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang 
diajukan 

Untuk skala Father Absence Temporer, rekan-rekan diharapkan dapat 
memilih 1 dari 7 tingkat kesesuaian dengan cara memberikan tanda silang pada 
jawaban yang ada rasakan sesuai. Adapllil penjelasan dari ketgujuh tingkat 
tersebut adalah: 
7 Dinyatakan Sangat Setuju Sekali 
6 Dinyatakan Sangat Sekali 
5. Dinyatakan Setuju 
4. Kadang-kadang Setuju 
3.  Kurang Setuju 
2. Tidak Setuju 
1. Sangat Tidak Setuju 

SELAMAT BEKERJA 

\ 
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ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam 2 jenis skala 
Penerimaan Diri, Rekan-rekan diminta untuk memberikan 

terhadap pernyataan-pernyataan yang terdapat dalam skala tersebut 
memilih 1 dari 4 pilihan jawaban. 

merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
merasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pemyataan 

diajukan 

masalah yang saya alami akan saya sampaikan kepada keluarga 

SS s STS 

(X) menWljukkan TIDAK SETUJU dengan pernyataan 
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SKALA PENERIMAAN DIRI 

No Pernyataan Pilihan Jawaban 
1. Saya yakin dengan kemampuan saya menyelesaikan 

SS s TS STS 
masalah 

2. Sampai saat ini banyak masalah saya yang belum 
SS s TS STS 

3. Saya merasa bahwa saya tidak berbeda dengan teman 
SS s TS STS 

yang lain. 
4. Dibandingkan dengan teman-teman saya merasa jauh 

SS s TS STS 

5. Kehadiran saya selalu disambut dengan senang hati 
SS s TS STS 

oleh teman-teman. 
Teman-teman bila ikut SS s TS STS 

7. Sekalipun sibuk, saya tetap memperhatikan SS s TS STS 
kesehatan diri. 

8. diri. SS s TS STS 
9. Saya akan mengakui kesalahan yang telah saya SS s TS STS lakukan 
10. Kalau dapat saya akan menyembunyikan kesalahan 

SS s TS STS 
telah lakukan 

11. Bagi saya pujian dapat membuat saya tersanjung, SS s TS STS 
untuk itu saya harus hati-hati. 

12. merasa SS s TS STS 
13. Saya mengakui bahwa saya tidak selamanya mampu SS s TS STS 

yang dikerjakan orang lain. 
14. Saya hams mampu berbuat apapun seperti yang 

SS s TS STS 
dilakukan lain. 

15. Say a selalu berfikir dengan tenang sebelum 
SS s TS STS 

menyelesaikan masalah 
16. kali ada masalah SS s TS STS 
17. Saya menyadari setiap orang memiliki kelebihan 

SS s TS STS 

18. Saya tidak tahu bidang apa saja yang tidak saya 
SS s TS STS 

ketahui. 
19. Keinginan saya tidak jauh berbeda dengan teman- SS s TS STS 

tern an. 
20. Sering terjadi perbedaan pendapat antara saya dengan 

SS s TS STS 
teman-teman. 

21. Saya ingin terlihat t.ampil SS s TS STS 
22. Sava tidak diri. SS s TS STS 
23. Jika diberi kesempatan maka saya akan memperbaiki SS s TS STS 

kesalahan saya. 
24. Jika tidak ada yang tahu saya berbuat salah, maka 

SS s TS STS 
akan mendiamkan 
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Teman-teman bila ikut SS s 
Sekalipun sibuk, saya tetap memperhatikan SS s 
kesehatan diri. 

diri. SS s 
akan mengakui kesalahan yang telah saya SS s 

dapat saya akan menyembunyikan kesalahan 
SS s 

telah lakukan 
saya pujian dapat membuat saya tersanjung, SS s 

saya harus hati-hati. 
merasa SS s 
mengakui mengakui bahwa bahwa saya tidak selamanya mampu SS s 

yang dikerjakan orang lain. 
hams hams mampu mampu berbuat apapun seperti yang 

SS s 
dilakukan lain. 

selalu selalu berfikir berfikir dengan tenang sebelum 
SS s 

menyelesaikan masalah 
kali ada masalah SS s 

menyadari setiap menyadari setiap orang memiliki kelebihan 
SS s 
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25. Kritikan bagi saya adalah masukan yang sangat 
SS s TS STS 

26. Saya adalah orang yang mudah tersinggung apalagi 
SS s TS STS 

dikritik. 
27. Saya tidak menyesal sekalipun tidak mampu berbuat 

SS s TS STS 
seperti dilakukan lain. 

28. T erkadang saya iri melihat keberhasilan orang lain. SS s TS SIS 
29. Persoalan ada selesaikan waktu SS s TS STS 
29. akan menerima masukan hati. SS s TS SIS 
30. Seringkali masalah tidak mampu saya selesaikan 

SS s TS SIS 

3 1. Teman-teman memandang saya sebagai orang yang 
SS s TS STS 

rnau diajak bekerjasama 
32. Bila bekerjasama dengan teman-teman, seringkali 

SS s TS STS 
timbul 

33.  Saat teman-teman mendapat kesulitan, saya dijadikan 
SS s TS STS 

mengadu. 

34. diabaikan teman-teman. SS s TS STS 
35. Saya berani tampil di muka umum. SS �s TS STS 
36. Tidak mungkin rasanya saya bisa tampil di muka 

SS s TS STS 
um um. 

37. Tidak ada salahnya kesalahan. SS s TS STS 
38. Malu rasanya jika harus mengakui kesalahan. SS s TS STS 

40. Malu rasanya jika harus menerima masukan dari 
SS s TS STS 

teman sebaya. 
41. Saya akui bahwa banyak kekurangan yang ada dalam 

SS s TS STS 
diri saya. 

42. Saya merasa bahwa saya lebih unggul dibandingkan 
SS s TS STS 

orang lain. 
43. Seberat apapun masalah yang ada saya hadapi 

SS s TS STS 

44. Saya merasa beban hidup saya semakin berat dengan 
SS s TS STS 

adanya masalah barn 
45. Saya mampu berbuat seperti yang dilakukan orang 

SS s TS STS 
lain 

46. Jika diminta berbuat seperti yang dilakukan orang 
SS s TS STS 

lain, merasa tidak 
47. Saya tidak merasa asing berada di lingkungan yang 

SS s TS STS 
barn 

48. Saya bingung bila berada di lingkungan yang masih 
SS s TS STS 

barn 
49. Saya menerima diri saya dengan berbagai kondisi 

SS s TS STS 
miliki 

50. Sulit bagi saya untuk menerima apa yang saya alami 
SS s TS STS 

akhir-akhir ini 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area 

Document Accepted 24/3/22 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)24/3/22 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Dahlia Lidia Simbolon - Hubungan Intensitas Father Absence Temporer....

diajak bekerjasama 
bekerjasama dengan teman-teman, seringkali 

SS s 
timbul 

teman-teman teman-teman mendapat kesulitan, saya dijadikan 
SS s 

mengadu. 
diabaikan teman-teman. SS s 

berani tampil di muka umum. SS �s 
mungkin rasanya saya bisa tampil di muka 

SS s 

ada salahnya salahnya kesalahan. SS s 
rasanya jika harus mengakui kesalahan. SS s 
rasanya jika harus menerima masukan dari 

SS s s 
sebaya. 

Saya akui bahwa banyak kekurangan yang ada dalam 
SS s s 

saya. 
merasa bahwa saya lebih unggul dibandingkan 

SS s 
lain. 

apapun apapun masalah yang ada saya hadapi 
SS s 

merasa beban hidup saya semakin berat dengan 
SS s 
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51. Saya akan meminta maaf atas kesalahan yang telah 
SS S 1 TS STS 

52. Meminta maaf adalah hal yang sangat memalukan 
SS s TS STS bagi 

53. Bila perbuatan saya dinilai salah oleh teman, maka 
SS s TS STS 

akan menerima besar. 
54. Saya akan menegur orang yang berani menyalahkan 

SS s TS STS 
perbuatan saya. 

55. Saya tidak mau yang saya miliki. SS s TS STS 
56. Orang lain harus mengetahui apa yang menjadi 

SS s TS STS kelebihan 
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No. : 027/GSM/II/2010 
Lamp 
Hal :Pemberltahuan 

Kepada Yth. 
Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area 
Medan 

Dengan hormat, 

m , ·  
GERAKAN SEHAT MASVARAKAT 

( Society's Healthy Movement I 

Medan, 12 Maret 20 I 0 

Berdasarkan surat dengan nomor 0394/FO/PP/2010 dari Fakultas Psikologi Universitas 

Medan Area, kami Lembaga Gerakan Sehat Masyarakat (GSM) dengan ini 

menerangkan bahwa : 

Nam a : Dahlia L. Simbolon 

No Stambuk : 06.860.0243 

Program Studi : llmu Psikologi 

Fakultas : Psikologi 

adalah benar melakukan penelitian/pengambilan data di LSM Gerakan Sdwl 

Masyarakat (GSM) Jalan Pelangi No. 37 B Medan. Demikianlah; surat pernya_t�an 1111 

kami perbuat denann sebenarn)'a. Semoaa dapat dipergunakan seperlunyn. 

JL . Pelangi No.37 B Medan- Sumatera Utara Indonesia Te Ip/Fax : 061-734876 7 c111<1i I: 1111.:d:111 
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Dengan hormat, 

surat dengan nomor 0394/FO/PP/2010 dari Fakultas Psikologi 

Area, kami Lembaga Gerakan Sehat Masyarakat (GSM) 

bahwa : 

: Dahlia L. Simbolon 

Stambuk : 06.860.0243 

Program Studi : llmu Psikologi 

Fakultas : Psikologi 

adalah benar melakukan penelitian/pengambilan data di LSM 

(GSM) Jalan Pelangi No. 37 B Medan. DemikianlahDemikianlah; surat 

denann sebenarn)'a. Semoaa dapat dipergunakan seperlunyn. seperlunyn. 



lJ � I  \f l�llSl'l'AS itl�l)AN 1llll�1.\ 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

· 1� �:��·. 

JALAN .KO.LAM N0. 1 MEDAN F.STATE 
TELP . .(061 )  7366878, 73�. FAX. 7366998 MEDAN 20223 

Emai�1'@ioe10s3tnetld Website:uma.ac.id 

: 0 �:J '( IFO:IPPno 1 0 

" 
Yth. P� rnpinan 
Lem�ci8l1 Swadaya Masyarakat LSM 
Ge� Schat Masyarak:ai (USM) 
Jalan P�langi No. 64 .f.edan 

Dengan hormat, 

// Maret 20 1 0  

Bersama ini karlli mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk. memberikan i zm dan 
kesetii};atan kepada mahasiswa kami: 

ama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Dahlia Lidia Simbolon 
: 06.860.0243 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk �e1aksanakan pengambilan data pada Lembaga Swadaya Masyarakat 
(LSMX Gerakan Sel1at Masyarakat (GSM) Medan, guna penyusunan skripsi yang 
berjooUl: "'Hubuttgan Father Absence Temporer dengan Penerimaan Dii'i Gay 
di Gerakan Sehat Masyarakat Medan." 

Perlu k8mi jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tuJisan 
il.miah clan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebuf untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

SehublJD.gan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan 
kemudalum dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang 

bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data 
pada yang Bapak/Ibu pimpin. 

· 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima 
kasih. 

Temblisan : 
1 .  Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area 
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