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Abstraksi 

Hubungan Konsep Diri dengan Kecemasan Pada Remaja narapidana 

di LP. Anak Klas II A - Tanjung Gusta Medan 

Konsep diri merupakan gambaran yang dimiliki seseorang tentang dirinya,yang 

dibentuk melalui pengalaman-pengalaman yang diperoleh dari interaksi dengan 

lingkungan. Konsep diri bisa bersifat psikis, fisik dan sosial. Pengetahuan kita mengenai 

Konsep Diri sangatlah penting. Karena, seringkali kesulitan-kesulitan atau masalah-

masalahyang kitahadapi dalam hidup ini sumbemya berasal dri diri kita sendiri,pikiran 

dan perasaan kita yang pada akhimya kita pun menjadi merasa rendah diri, cemas yang 

berlebihan. Hal itu juga berpengaruh kepada kecemasan, karena rasa cemas sangat 

dipengaruhi oleh aspek lingkungan dan individu. 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah ada hubungan antara konsep diri 

dan kecemasan di LP. Anak Klas II A tanjung Gusta Medan. Berdasarkan uraian teoritis, 

aka diajukan hipotesa dari penelitian yang berbunyi ada hubungan antara konsep diri 

engan kecemasa pada remaja narapidana. Untuk membuktikan hipotesa diatas, maka 

digunakan metode Analisis Korelasi Product Moment, dimana hasil analisis diperoleh 

ebagai berikut: 1 ) . Koefisien korelasi rxy = 0, 1 1 1 ;  p>0,050. 2) Sumbangan penelitian 

· adalah 1 ,2%. Terdapat 98,8% faktor lain terhadap konsep diri yang mungkin tidak 

rlihat. 
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sangatlah penting. Karena, seringkali kesulitan-kesulitan atau 

kitahadapi dalam hidup ini sumbemya berasal dri diri kita sendiri,pikiran 

kita yang pada akhimya kita pun menjadi merasa rendah diri, 

juga berpengaruh kepada kecemasan, karena rasa cemas 

aspek lingkungan dan individu. 

ini bertujuan untuk melihat apakah ada hubungan antara 

LP. Anak Anak Klas Klas II A tanjung tanjung Gusta Medan. Medan. Berdasarkan uraian teoritis, Berdasarkan uraian teoritis, 

hipotesa dari penelitian yang berbunyi ada hubungan antara 

kecemasa pada remaja narapidana. Untuk membuktikan hipotesa 

Analisis Korelasi Product Moment, dimana hasil analisis 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Permasalahan 

Setiap peristiwa, terutama yang sifatnya ekstrim yang dialami oleh manusia 

dikit banyak akan membawa perubahan dalam kehidupan selanjutnya. Salah satu 

ristiwa yang kurang menguntungkan yang mungkin pemah dialami oleh sebagian 

rang adalah pemah menjadi seorang narapidana, dimana masa-masa saat mereka 

ada di dalam penjara menjadi suatu masa yang mmit, penuh kejadian-kejadian yang 

dapat mereka prediksi, dan ekstrim, penuh dengan tantangan yang menghamskan 

eka beradaptasi dengan situasi yang paling sulit sekalipun, yang mungkin untuk 

. rapa narapidana, sangat berbeda dengan kehidupan mereka di luar penjara, saat 

a di luar, mereka mendapatkan fasilitas yang jauh berbeda dengan penjara. Dan 

banyaknya perubahan-pembahan yang hams mereka hadapi, semuanya itu hams 

lagi dengan kenyataan ketika mereka nantinya akan keluar daii penjara, 

akan dihadapkan dengan penilaian dalam masyarakat yang belum tentu 

a mereka. Bahkan beberapa dari mereka juga dihadapkan dengan situasi sulit, 

an kembali ke keluarga atau mereka hams mencari kehidupan sendiri, karena 

mereka yang tidak menerima mereka kembali. Banyak keraguan apakah 

ntinya akan mendapatkan kehidupan yang layak setelah masa hukuman. 

di dalam penjara juga sangat keras, setiap orang hams pandai dalam 

semua pasti berbeda dengan masa-masa saat mereka berada di luar. 

etiap orang yang di dalam penJara sepanjang harinya hams bisa 

diri dengan semua keadaan di dalam penjara, baik atau buruknya mereka 
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penjara menjadi suatu masa yang mmit, penuh kejadian-kejadian 

prediksi, dan ekstrim, penuh dengan tantangan yang menghamskan 

dengan situasi yang paling sulit sekalipun, yang mungkin 

sangat berbeda dengan kehidupan mereka di luar penjara, 

mereka mendapatkan fasilitas yang jauh berbeda dengan penjara. 

perubahan-pembahan yang hams mereka hadapi, semuanya 

dengan kenyataan ketika mereka nantinya akan keluar daii 

dihadapkan dengan penilaian dalam masyarakat yang belum 

Bahkan beberapa dari mereka juga dihadapkan dengan situasi 

ke keluarga atau mereka hams mencari kehidupan sendiri, 



2 

s dapat menemnanya dan semuanya itu banyak mempengaruhi pribadi mereka, 

reka menjadi lebih mudah marah, tidak peduli apa pun, takut dan merasa cemas 

lebihan, dan rasa percaya yang berkurang terhadap orang lain. 

Menurut Gunarsa (1 995), kecemasan adalah perasaan cemas mengenai masa-

a yang akan datang tanpa mengalami sebab khusus dalam menghadapi kecemasan 

ebut. Seseorang akan merasa sesuatu yang buruk menimpa dirinya, padahal semua 

belum tentu terjadi. Seperti yang dirasakan oleh para narapidana, mereka merasa 

as dengan masa depan mereka nantinya saat keluar dari penjara, bahkan beberapa 

· mereka terlihat pesimis apakah nanti akan diterima kembali oleh keluarga dan 

atau sekolah mereka (karena banyak daii mereka masih duduk di bangku 

_ olah). Banyak dari mereka yang takut akan penolakan oleh lingkungan sekitar 

ka, mereka takut untuk kembali ke sekolah karena merasa teman-teman mereka 

· tidak akan menerima mereka seperti <lulu, bahkan mereka takut untuk kembali ke 

keluarga mereka, takut keluarga mereka tidak menerima kembali kehadiran 

a. 

Siapapun di dunia ini tentu pernah mengalami perasaan cemas, yang 

edakannya adalah bagaimana mereka menyikapi hadirnya perasaan itu. Ada yang 

u mengendalikannya, namun tidak jarang justru mereka yang dikendalikan oleh 

n itu (Calhoun, 1990) 

Dari hasil wawancara dan observasi yang beberapa kali peneliti lakukan pada 

permasyarakatan anak Tanjung Gusta Medan, banyak dari remaja-remaja 

ang tidak hanya satu kali saja mendapat hukuman, tetapi ada yang sudah dua 

ahkan lebih dari dua kali mendapat hukuman kurungan di dalam penjara. 
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depan mereka nantinya saat keluar dari penjara, bahkan 

pesimis apakah nanti akan diterima kembali oleh keluarga dan 

sekolah mereka (karena banyak daii mereka masih duduk 

dari mereka yang takut akan penolakan oleh lingkungan 

takut untuk kembali ke sekolah karena merasa teman-teman 

menerima mereka seperti <lulu, bahkan mereka takut untuk 

keluarga mereka, takut keluarga mereka tidak menerima kembali 

dunia ini tentu pernah mengalami perasaan cemas, 

adalah bagaimana mereka menyikapi hadirnya perasaan itu. 
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Nama 
Umur 
Masuk penjara karena 

BIODATA 

Masa hukuman hulan/tahun 
Memiliki orangtua lengkap : Ya I Tidak 
Anak ke dari · satidara 

PETUNJ'UK PENGISIAN ANGKET 

Berikut ini saya sajikan beberapa pemyataan, dimana saudara-saudara diminta 
untuk menyatakan pendapat terhadap pemyataan-pemyataan tersebut dengan cara memilih: 
1 .  SS : Bila saudara-saudara SANGAT SETUJU dengan pemyataan tersebut 
2. S : Bila saudara-saudara SETUJU dengan pemyataan tersebut 
3. TS : Bila saudara-saudara TIDAK SETUJU dengan pemyataan tersebut 
4. STS: Bila saudara-saudara SANGAT TIDAK SETUJU dengan pemyataan.tersebut. 

Saudara-saudara hanya diperbolchkan memilih satu pilihan jawaban pada setiap 
pernyataan dengan cara member tanda silang (X) pada pilihan yari:g sesuai dengan pendapat 
saudara sendiri. Oleh karena itu apapun jawaban saudara, tidak ada yang salah, dan 
usahakan semua pemyataan terjawab, tidak ada satupun pemyataan yang terlewatkan. 

SELAMAT BEKERJA 

Hormat Saya 

KRISTIN SIANTURI 
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saya sajikan beberapa pemyataan, dimana saudara-saudara 
pendapat terhadap pemyataan-pemyataan tersebut dengan cara 

saudara-saudara SANGAT SETUJU dengan pemyataan tersebut 
saudara-saudara SETUJU dengan pemyataan tersebut 
saudara-saudara TIDAK SETUJU dengan pemyataan tersebut 
saudara-saudara SANGAT TIDAK SETUJU dengan pemyataan.tersebut. 

hanya diperbolchkan memilih satu pilihan jawaban 
member tanda silang (X) pada pilihan yari:g sesuai dengan 
karena itu apapun jawaban saudara, tidak ada yang 

pemyataan terjawab, tidak ada satupun pemyataan yang terlewatkan. 

SELAMAT BEKERJA BEKERJA 



KONSEP DIRI 

NO URAIAN PERNYAT AAN 
Saya diterima dengan baik oleb teman-teman yang 
ada di 

2 Apapun yang terjadi nanti setel:ah saya keluar dari 
penjara, saya akan tetap kembali pada keluarga 

a 
Saya tidak pemah menyesali scmua yang saya 
lakukan 
Tuhan telah meninggalkan saya dan masa depan 
saya tidak ada lagi, sehingga saya malas untuk 
berdoa kepadaNya 

Selama di penjara tubuh saya tetap sehat dan 
terawat 

6 Saya selalu bersyukur dengan semua yang saya 
alami 

7 Sopan santun tidak berlaku di dalam penjara, 
semua harus kasar ditakuti 

8 Tidak ada yang pemah benar dengan semua' yang 

9 Saya senang berkumpul dengan semua teman-
teman di dalam 

10 Saya tidak pemah peduli rlengan keadaan keluarga 
a 

11 Dengan berdoa saya mendapat kekuatan untuk 
hari-hari di dalam 

12 Walaupun saya seorang 11arapidana tetapi saya 
masih memiliki bentuk tubuh yang proporsional 
dan ha! itu akan membantu saya nantinya untuk 

13 Saya tetap yakin kalau Tuhan tetap menyediakan 
masa depan yang baik untuk s�1ya setelah keluar 
dari 

14 Saya memang melakukan kes:1lahan, tetapi saya 
akan mcmperbaiki scmuanya �;etelah keluar dari 

nanti 
15 Saya bangga dengan tato di tulbuh saya karena itu 

adalah ciri khas 
16 Saya merasa tidak diterima oleh sipir pcnjara 

ternan-teman 
17 Waiau saya di penjara, keluarga tetap memberikan 

18 Saya merasa Iebih kurus dan 1 idak terawat scjak 
berada di dalam 

1 9  Saya menyanyangi keluarga saya dan akan 
berusaha memberikan tfrbaik untuk mereka 

20 Saya tidak dapat berteman de111gan semua orang di 
dalam penjara 

21 Saya tidak akan kembali pad�' keluarga saya setelah 
keluar dari nanti 

22 Saya memiliki hubungan yan1� baik dengan semua 
ada di 

23 Semua kesalahan yang saya huat mcmbuat saya 

SS 

SS 

SS 

SS 

SS 

SS 

SS 

SS 

SS 

SS 

SS 

SS 

·-· 

SS 

SS 

SS 

SS 
-· - ·  

SS 

SS 

�s 

SS 

SS 

SS 

SS 

:s 
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s 
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TS 

TS 

TS 

TS 

TS 

TS 

TS 
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ts 

TS 

TS 
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TS 
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TS 
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TS 
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STS 

STS 
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tubuh saya tetap sehat dan 

bersyukur bersyukur dengan dengan semua yang saya 

berlaku di dalam penjara, 
kasar ditakuti 

pemah benar dengan semua' yang 

berkumpul dengan semua teman-

peduli rlengan keadaan keluarga 

mendapat kekuatan untuk 
hari-hari di dalam 

seorang 11arapidana tetapi saya 
bentuk tubuh yang proporsional 
membantu saya nantinya untuk 

kalau kalau Tuhan Tuhan tetap menyediakan menyediakan 
baik untuk s�1ya setelah keluar 

SS 

SS SS 

SS 

SS 

SS 

SS SS 

SS 

SS 

·-· ·-· 

SS 

s 

s s 

s 

s 

s s 

s 

s 

s 

TS 

TS TS 

TS 

TS 

TS 

l'S l'S 

ts ts 

TS 

TS 



teman dekat sa a 
aya dan ingin 24 Saya membenci tato di tubuh s 

men hilan kann a setelah keh 
25 Saya tidak yakin Tuhan tetap n 

depan yang baik untuk saya set 
en1ara 

26 Hukuman di penjara tidak laya 
sa a meman tidak bersalah 

27 Saya lebih suka menyendiri <la 
teman-teman di d: 

28 Orangtua dan keluarga saya mt 
sa a di en·ara. 

29 Saya merasa bentuk tubuh say: 
dibandingkan dengan teman-te 

en·ara 
30 Sclama di penjara, kami semm 

menolon r antar sesama nara i1 

iar dari nanti 
1emberikan masa 
dah keluar dari 

k untuk saya karena 

,.ipada kumpul 
dam 
:mbenci saya karena 

1 tidak proporsional 
man di dalam 

1. sating tolong 
tan a 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

s TS STS 

----,..-

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s rs STS 
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dengan 

penjara, kami semm 
antar sesama nara i1 i1 

1. sating tolong 
tan a 

SS s 



KECEMASAN 

NO URAIAN PERNY 
1 Tidak ada yang berubah dengan kondisi fisik saya 

walau di 
2 Saya tidak pernah merasa sulit ti.dur walaupun masa 

hukuman saya belum diputuskar1 

Bila saya sedang cemas, saya sulit untuk tidur 

4 Detak jantung saya terasa lebih cepat semenjak saya 
ada di 

5 Saya menjadi sulit tidur mengingat jadwal 
persidangan saya yang akan dilrnksanakan 

6 Komentar apa pun yang diberikan, karena saya di 
tidak membuat marah 

Saya selalu yakin kalau masa depan saya tetap ada 
dan akan berusaha kembali 

8 Saya merasa sangat khawatir jika tidak ada yang 

9 Masalah yang saya hadapi tidak pernah membuat 
takut 

10 Rasa gemetar yang saya rasakan, tidak ada 
keadaan di dalam 

Saya merasa sering mual setelah dipenjara 

12 Selama di penjara, saya tetap bahagia 

13 Selama di dalam penjara, kondisi fisik saya biasa-
biasa 

14 Pencernaan saya tetap baik-baik saja walaupun 
berada di dalam 

15 Selama di dalam penjara, saya :;ering 
obat tidur 

16 Makanan di dalam penjara membuat fisik saya 
membumk 

17 Sclama di dalam penjara, tubuh saya semakin kurus 
dan sakit-sakitan 

18 Saya menjadi sulit konsentrasi semenjak di dalam 

19 Saya merasa tidak ada yang perlu dicemaskan 
dengan masa depan saya setelah keluar dari penjara 
nanti karena semua akan baik-haik 

20 Mengingat saya akan bebas dari penjara membuat 
strcs 

21 Semua naschat yang diberikan pada saya, membuat 
semakin merasa cemas 

22 Saya selalu bersyukur dengan :s:emua kondisi fisik 
a 

23 Saat tidur, saya tidak pernah mengingat semua 
kejahatan yang sudah saya lakukan yang membuat 

24 Saya selalu teringat dengan se1 nua kejahatan saya 
yang membuat saya dipenjara 1lan semua itu 
membua stres 

25 Kepala saya sering sakit kalau berada di dalam sel 
tahanan 

26 Saya te�p berolahraga secara :.cratur untuk menjaga 
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membuat marah 
yakin kalau masa depan saya tetap ada 

berusaha kembali 
sangat khawatir khawatir jika jika tidak tidak ada ada yang 

saya hadapi tidak pernah membuat 

yang saya rasakan, tidak ada 
keadaan di dalam 

sering mual mual setelah dipenjara dipenjara 
penjara, penjara, saya tetap bahagia bahagia 
dalam penjara, kondisi fisik saya biasa-

saya tetap baik-baik saja walaupun 

dalam dalam penjara, penjara, saya :;ering 
obat tidur 

dalam dalam penjara penjara membuat membuat fisik fisik saya 

dalam penjara, tubuh saya semakin kurus 
sakit-sakitan 

SS 

SS SS 
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SS SS 
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Nama Peneliti : Kristin S. 
NamaLembaga : FakultasPsikologi UMA. 
Tanggal Analisis: 22 September 2010 

Nama Peneliti : Kristin S. 
NamaLembaga : FakultasPsikologi Ulvf..1\ 
Tanggal Analisis: 22 September 2010 

Nama Peneliti : Kristin S. 
N ama Lembaga : Fakultas Psikologi UM.A.. 
Tariggal Analisis : 22 September 2010 

Nama Peneliti : Kristin S. 
Nama Lembaga : Fakultas Psikologi l.Hvi.I\ 
Tanggal Analisis : 22 September 2010 

Nama Peneliti : Kristin S. 
Nama Lembaga : Fakultas Psikologi U1'LI\ 
Tanggal Analisis : 22 September 2010 

Nama Peneliti : Kristin S. 
Nama Lembaga : Fakultas Psikologi tn.;Lt.. 
Tanggal Analisis: 22 September 2010 

Nama Peneliti : Y.ristin S. 

Narna Lembaga : Fakultas Psikologi UM:l'I. 
Tanggai-1'.nalisis: 22 September-2010· 

Nama Peneliti : :Kristin S. 

t·Tarna Lembaga : Fakultas Psikologi TJlvL6-. 
Tanggal .Analisis: 22 September 2010 

N'a.rna Peneliti : Kristin S. 

Narna Lembaga : Fakultas Psikologi Ul\11.l\ 
Tanggal _Analisis: 22 September 2010 

Narna Peneliti : Kristin S. 
Nama Lembaga : Fakultas Psikologi UM.i\ 
Tanggal Analisis : 22 September 2010 

Nania Penelit i : Kristin S. 

N ama Lembaga : Fakultas Psikologi TJ}.;LI\ 
Tanggal 1'.nalisis: 22 Septembc1· 2010 

1'-Tama Peneliti : Kristin S. 

Nama Lembaga : Fak.ultas Psikoiogi Ul,fi\ 
Tanggal Analisis: 22 Septernb.�· 2010 

Narna Pe.neliti : Kristin S. 
N mTia Lembaga : Fakuitas Psikologi f.1\ 
Tanggal Analisis: 22 September 2010 

N arna Penel iti : Kristin S. 

l<fama Lernbaga : Fakultas Psikologi ·m·,Lt... 
Tanggal Analisis : 22 September 2010 
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Kristin S. 
Fakultas Psikologi U1'LI\ 

September September 2010 

Kristin S. 
Fakultas Psikologi tn.;Lt.. tn.;Lt.. tn.;L

September 2010 

Y.ristin S. 

Fakultas Psikologi UM:l'I. 
SeptemberSeptember-2010· 

:Kristin S. 

Fakultas Psikologi TJlvL6-. 
September 2010 

Kristin S. 

Fakultas Psikologi Ul\11.l\ 
September 2010 

Kristin S. 
Fakultas Psikologi UM.i\ 



KEMENTERIAN HUKUM DAN HAK ASASI MANUSIA RI 
KANTOR WIIAYAH SUMATERA UTARA 

LEMBAGA PEMASYARAKATAN KLAS II A ANAK MEDAN 
Jln. Pemasyarakatan Tanjung Gusta Medan, Telp. ( 061) 8462501. 

SURAT KETERANGAN 
Nomor: W2.E2.PK.Ol.05.11- ICJ0« 

Kepala Lembaga Pemasyarakatan . Klas IIA Anak Medan, dengan berdasarkan Surat Kepala 

Kantor Wilayah Kementerian Hukum dan HAM Swnatera Utara, Nomor : W2.PK.Ol.05.11-4205 

Tanggal 31Agustus2010, Perihal: Pengambilan Data, dengan ini menerangkan bahwa: 

Nama 

NPM 

Program Studi 

: KRISTIN SIANTURI 

: 05.860.0281 

: Ilmu Psikologi 

Telah mengadakan Riset/ Pengambilan Data di Lembaga Pemasyarakatan Klas IIA Anak 

Medan pada tanggal 01 s/d 03 September 2010 dalam rangka menyelesaikan Skripsi dengan judul 

"Hubungan Konsep Diri Dengan Kecemasan Pada Remaja Narapidana di Lembaga 

Pemasyarakatan Klas !IA Anak Tanjung Gusta Medan". 

Dernikian surat keterangan ini diperbuat dengan sebenamya untuk dapat dipergunakan 

sebagaimana mestiny.a. 

Tembusan ini Yth : 
1. Kepala Kantor Wilayah 

Kementerian Hukum dan HAM Sumatera Utara 
di -

. 

Medan. 

2. Dekan Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area 

•di -
iedan. 

Maha:si g bersangkutan 
4. Arsip. 

rs. ARP AN Be.IP 1\flI 
IP. 19590201 198303 1 003 
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: 05.860.0281 

: Ilmu Psikologi 

mengadakan Riset/ Pengambilan Data di Lembaga Pemasyarakatan 

01 s/d 03 September 2010 dalam rangka menyelesaikan 

Konsep Diri Dengan Kecemasan Pada Remaja Narapidana 

Klas !IA Anak Tanjung Gusta Medan". 

surat keterangan ini diperbuat dengan sebenamya untuk 

mestiny.a. 



.. 

lJNilTJ�llSl'I11lS 111�1)1\N illll�il 

FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM NO. 1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 
Email:uma001@indosat.net.id Website:uma.ac.id 

Nomor : '-j IFOIPP/2010 
Lampiran 
H a I : Pengambilan Data 

Yth. Kepala 
Lembaga Pemasyarakatan Anak Kelas II A 
Tanjung Gusta Medan 

Dengan hormat, 

11... Juli 20 10 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan 1zm dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Kristin Sianturi 
: 05.860.0281 
: Ilmu Psikologi 
: Psiko1ogi 

untuk melaksanakan pengambilan data pada Lembaga Pemasyarakata11 (LAPAS) 
Klas II A Anak Ta11jung Gusta., guna penyusunan skripsi yang berjudu l : 

"Hubungan Konscp Diri dcngan Kecemasan pada Remaja Narapidana di 
Lembaga Pemasyarakatan Anak Kelas II A-Tanjung Gusta Medan" 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan sa lah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

Sehubungan dcngan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan 
kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data 
pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian kami sampaikan , atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima 
kasih . 

Tembusan: 
1. �: : _ 

2. Perting�__: 
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ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan 

kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Kristin Sianturi 
: 05.860.0281 
: Ilmu Psikologi 
: Psiko1ogi 

melaksanakan pengambilan data pada Lembaga Pemasyarakata11 
Anak Ta11jung Gusta., guna penyusunan skripsi yan
Konscp Diri dcngan Kecemasan pada Remaja Narapidana 

Pemasyarakatan Anak Kelas II A-Tanjung Gusta Medan" 

jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk 
penyusunan skripsi, yang merupakan sa lah satu syarat bagi 

mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi 



.. 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM N0.1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FM. 7366998 MEDAN 20223 
Email:uma001@indosat.net.id Website:uma.ac.id 

Nomor : _f'M- /FO/PP/2010 
Lampiran 
H a l : Pengambilan Data 

Yth. Kepala Kantor Wilayah 
Departemen Hukum clan HAM Republik Indonesia· 
Kantor Wilayah Sumatera Utara 
Jalan Putri Hijau No. 4 Medan. 

Dengan hormat, 

2 Juli 2010 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan izm clan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Kristin Sianturi 
: 05.860.0281 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan pengambilan data pada Lembaga Pemasyarakatan (LAPAS) 
Klas II A Anak Tanjung Gusta., guna penyusunan skripsi yang berjudul: 
"Hubungan Konsep Diri dengan Kcccmasan pada Remaja Narapidana di 
Lembaga Pemasyarakatan Anak Kelas II A-Tanjung Gusta Medan" 

Perlu kami jelaskan bahwa peneJitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan 
kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data 
pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima 
kasib_ 

Temlb 
l.. 
2. 
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kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan izm 

mahasiswa kami: 

Studi 

: Kristin Sianturi 
: 05.860.0281 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

pengambilan data pada Lembaga Pemasyarakatan (LAPAS) 
Tanjung Gusta., guna penyusunan skripsi yang berjudul: 

Diri dengan Kcccmasan pada Remaja Narapidana 
Pemasyarakatan Anak Kelas II A-Tanjung Gusta Medan" 

bahwa peneJitian dimaksud adalah semata-mata untuk 
skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 

tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 




