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Inti Sari

Hubungan antara Persepsi Siswa Terhadap Pengelolaan Kelas dengan Disiplin Diri Pada
Siswa Kelas IV dan Kelas V di SD Negeri 064999 Medan Marelan
Oleh
Siska Sri Ulina Br Ginting
NPM: 05 860 0099

Peneliian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara persepsi siswa
terhadap pengelolaan kelas dengan disiplin diri. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa
kelas 4 dan siswa kelas 5 SD Negeri 064999 Medan Marelan yang terdaftar aktif pada TA
2008/2009, dan memiliki Intelegensi rata-rata keatas (Grade IIl -I). Hipotesis yang
diajukan adalah ada hubungan yang positif antara persepsi siswa terhadap pengelolaan
kelas dengan disiplin diri. Dengan asumsi bahwa semakin positif persepsi siswa terhadap
pengelolaan kelas semakin, maka semakin tinggi disiplin diri dan sebaliknya.

Penelitian ini menggunakan dua skala yakni skala persepsi siswa terhadap
pengelolaan kelas terdiri dan 12 komponen yaitu : Ketrampilan sikap tanggap, Membagi
perhatian, Pemusatan perhatian kelompok, Tanggung jawab peserta didik, Memberi
arahan dan petunjuk yang jelas, Menegur pengganggu proses belajar, Memberi penguatan
pada anak didik, Kelancaran, kecepatan, Modifikasi perilaku, Pendekatan pemecahan
masalah kelompok, Menemukan & memecahkan tingkah laku yang menimbulkan
masalah. Untuk skala disiplin diri menggunakan unsur-unsur disiplin diri yaitu motivasi
diri, organisasi diri, pengendalian diri, dan pengembangan diri. Disamping menggunakan
skala, penelitian ini juga menggunakan observasi yaitu bentuk observasi cheklist yang
terdiri dari motivasi diri, organisasi diri, pengendalian diri, dan pengembangan diri.
Jumlah populasi sebanyak 160 orang. Sampel yang digunakan adalah 100 orang dengan
menggunakan telanik purposive sampling.

Dalam upaya membuktikan hipotesis di atas maka digunakan teknik analisis data
product moment. Teknik ini digunakan untuk menganalisis hubungan antara kedua
variabel X-Y. Hasil penelitian ini diketahui bahwa: |)Terdapat hubungan positif yang
sangat signifikan antara persepsi siswa terhadap pengelolaan kelas dengan disiplin diri
pada siswa kelas 4 dan kelas 5 SD Negeri 064999 Medan Marelan (rxy = 0,370 ; p <

0,010) artinya semakin positif persepsi siswa terhadap pengelolaan kelas maka semakin
semakin tinggi disiplin diri, sebaliknya, dengan demikian hipotesis diterima, 2)
Berdasarkan koefisien determinan ( 7 ) dari hubungan antara persepsi siswa terhadap
pengelolaan kelas dengan disiplin diri yaitu 7#° = 0,137. Hal ini menunjukkan bahwa
displin diri pada siswa SD Negeri 064999 dipengaruhi oleh persepsi siswa terhadap
pengelolaan kelas sebesar 13,7 % dan 86,3 % dipengaruhi oleh faktor-faktor lain
seperti faktor internal dan faktor eksternal, 3) Hasil penelitian ini menyatakan bahwa
persepsi siswa terhadap pengelolaan kelas dapat dinyatakan positif, dimana nilai rata-rata
empirik persepsi siswa terhadap pengelolaan kelas sebesar 97,190 sedangkan nilsi rata-
rata hipotetiknya sebesar 87,5 Sementara itu, untuk variabel disiplin diri siswa SD
Negeri 064999 Medan Marelan dinyatakan rendah, dimana nilai rata-rata empirik disiplin

diri adalah sebesar 89,740, sedangkan nilai rata-rata hipotetiknya sebesar 92,5.
Kata Kunci : Persepsi Siswa Terhadap Pengelolaan Kelas
Disiplin Diri
UNIVERSITAS MEDAN ARKA SD
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Sedikitnya terdapat tiga syarat yang harus diperhatikan dalam
pembangunan pendidikan agar dapat berkonstribusi terhadap peningkatan kualitas
sumber daya manusia (SDM), yakni; (1) sarana gedung, (2) buku yang
berkualitas, (3) guru dan tenaga kependidikan yang profesional. Demikian
diungkapkan mantan Menteri Pendidikan Nasional Wardiman Dyojonegoro dalam
wawancaranya dengan Televisi Pendidikan Indonesia (TPI) tanggal 16 Agustus
2004. Dalam saat itu, dikemukakan bahwa “hanya 43 % guru yang memenuhi
syarat”; artinya sebagian besar guru (57 %) tidak atau belum memenuhi syarat,
tidak kompeten, dan tidak profesional. Pantas kalau kualitas pendidikan kita jauh
dari harapan, dan kebutuhan. Padahal dalam kapasitasnya yang sangat luas,
pendidikan memiliki peran dan berpengaruh positif terhadap segala bidang
kehidupan dan perkembangan manusia dengan berbagai aspek kepribadiannya.

Pengaruh pendidikan dapat dilihat dan dirasakan secara langsung dalam
perkembangan serta kehidupan masyarakat, kehidupan kelompok, dan kehidupan
setiap 1ndividu. Jika bidang-bidang iain seperti ekonomi, pertanian, perindustrian
berperan menciptakan saran dan prasarana bagi kepentingan manusia, maka

pendidikan berurusan langsung dengan pembentukan manusianya. Pendidikan

UNIWERSIkgnppadelsrmpanusia yang akan dihasilkannya. Pendidikan juga
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membenkan kontribusi yang sangat besar terhadap kemajuan suatu bangsa, dan
merupakan wahana dalam menterjemahkan pesan-pesan konstitusi, serta sarana
dalam membangun watak bangsa (Nation Character Building). Masyarakat yang
cerdas akan memben nuansa kehidupan yang cerdas pula, dan secara progresif
akan membentuk kemandirian, dan kreativitas. Bangsa Indonesia dapat merdeka
tidak terlepas dari peran pendidikan, seperti Ki Hajar Dewantara, Dr. Cipto
Mangunkusumo, yang merupakan bukti peran pendidikan dalam pembangunan
bangsa Indonesia. Mereka merintis pendidikan nasional dengan mendirikan
Taman Siswa pada tahun 1922, dan secara bertahap meningkatkan pemahaman,
kesadaran, serta kecerdasan masyarakat Indonesia, sehingga menjadi bangsa yang
merdeka, dan berdaulat seperti sekarang ini (Mulyasa, 2005).

Pendidikan nasional bertujuan untuk meningkatkan ketaqwaan terhadap
Tuhan Yang Maha Esa, kecerdasan dan keterampilan, mempertinggi budi pekerti,
memperkuat kepribadian dan mempertebal semangat kebangsaan dan cinta tanah
air. Pendidikan nasional harus mampu menumbuhkan dan mewujudkan manusia-
manusia pembangunan yang dapat membangun dirinya sendiri serta bertanggung
jawab. Pendidikan di sekolah dapat berhasil apabila guru mempunyai pengertian
yang jelas tentang fungsi sekolah di masyarakat dan tentang tujuan pendidikan.
Pendidikan dapat diartikan suatu proses aktivitas yang bertujuan agar terjadi
peiubahai-perubaban  tingkah laku anak didik (Soelio,i990). Pendidikan
merupakan wahana yang cocok bagi pengembangan strategi kultural yang lebih

menekankan pada perubahan cara berpikir dan perilaku individu. Pendidikan juga

UNIPRERunyaimisivnikmmenyiapkan manusia dan masyarakat religius, demokratis,
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I. DATA IDENTITAS DIRI
Nama
Kelas
Usia

Jenis kelamin :

II. PETUNJUK PENGISIAN
Peneliti ingin mengetahui penilaian / pendapat saudara terhadap
pengelolaan kelas. Pada halaman berikut, saudara kan menemui beberapa
pernyataan-pernyataan untuk menggambarkan penilaian / pendapat saudara.
Bacalah setiap pernyataan-pernyataan yang ada dengan seksama,
kemudian berikan jawaban saudara dengan cara memberi tanda silang (x) pada
angka yang sudah tersedia.
Contoh:
Guru selalu memberi perhatian kepada anak didik
Tidak pernah (TP) Kadang-kadang (K) Sering (S) Sangat sering (SS)
1 2 X 4
Kalau saudara menilai bahwa guru sering memberi perhatian, maka

silang (x) pada angka-angka yang ada.

Mohon periksa kembali- jawaban saudara agar tidak ada pernyataan-

pernyataan yang terlewati (tidak terisi). Atas pehatian dan kerjasama saudara saya

ucapkan terima kasih.

® SELAMAT BEKERJA @
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SKALA A
" /\ RATING SCORE
TP | KK S SS
No| ALTEY T
1 | Guru memperhatikan anak didik dalam | 1 2 3 4
mengerjakan tugas
2 | Guru memeriksa tugas yang diberikan kepada | 1 2 3 4
anak didik
3 | Guru selalu mengulang pelajaran sebelumnya | 1 2 3 4
agar anak didik lebih mengerti
4 | Guru memelihara suasana dalam kelas yang | 1 2 3 4
mendorong anak didik untuk belajar
5 | Guru bersikap acuh terhadap anak didik 1 2 3 4
6 | Guru memberikan pujian kepada anak didik | 1 2 3 4
yang sungguh-sungguh belajar dalam kelas
7 | Guru dan anak didik berdiskusi (tanya jawab) [ 1 g 3 4
dalam proses belajar mengajar
8 | Guru membiarkan muridnya belajar sendiri 2 3 4
9 | Guru menjelaskan materi pelajaran yang 2 3 4
menyimpang dari pokok persoalan
10 | Guru memberi peringatan kepada anak didik | 1 y 3 4
yang menganggu kegiatan belajar mengajar
11 | Guru memperhatikan anak didik secara| 1 2 - ED
keseluruhan
12 | Guru membutuhkan wakfu yang lama untuk | 1 2 3 4
melanjutkan materi pelajaran
13 | Guru hanya memperhatikan anak didik yang [ 1 2 3 4
duduk didepan
14 | Guru selalu membentuk diskusi kelompok [ 1 2 3 4
~ | dalam proses belajar mengajar
15 | Guru menguasai materi pelajaran dengan | 1 2 3 4
jelas dan sistematis
16 | Guru menggunakan humor untuk mencairkan | 1 2 3 4
suasana dalam kelas agar tidak tegang
17 { Guru langsung menyampaikan materi| 1 2 3 4
pelajaran kepada anak didik tanpa salam
pembuka
18 | Guru selalu menyusun program belajar | 1 2 3 4
sebelum mengajar di kelas
19 | Guru membimbing anak didik dalam diskusi | 1 2 3 4
kelompok
20 | Guru menyajikan materi pelajaran yang | 1 2 3 4
berulang-ulang kepada anak didik
]y ﬂ%lﬁJA@?m@Km@glan kepada anak didik [ 1 2 B 4
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yang mengerjakan tugas
22 | Guru dan anak didik selalu aktif dalam proses 3 4
belajar '
23 | Guru keluar kelas ketika anak didik sedang 3 4
mengerjakan tugas
24 | Guru menyelesaikan sctiap masalah yang 3 4
terjadi pada anak didik
25 | Guru memberikan hukuman kepada anak 3 4
didik yang bandel
26 | Guru selalu meminta hasil diskusi kelompok 3 4
27 | Guru menciptakan suasana yang tenang saat 3 4
masuk kedalam kelas
28 | Guru suka memberikan tanggapan terhadap 3 4
pertayaan anak didik
29 | Guru memberikan tugas tambaban bagi anak 3 4
didik yang tidak mengerjakan tugas di
sekolah
30 | Guru menyampaikan materi pelajaran dengan 3 4
bahasa yang jelas dan singkat
31 | Guru membiarkan anak didik keluar masuk 3 4
kelas
32 | Guru memberi salam kepada anak didik 3 4
sebelum memulai pelajaran
33 | Guru memberi teguran saat terjadi keributan 3 4
dalam kelas
34 | Guru bersikap adil terhadap anak didik 3 4
35 | Guru menegur anak didik yang melanggar 3 4
aturan dalam kelas
36 | Garu membiarkan anak didik berkelahi 3 4
| dalam kelas
37 | Guru memberi pujian kepada anak didik yang 3 4
bercerita/berbicara saat belajar
38 | Guru cepat tanggap terhadap permasalahan 3 4
yang terjadi pada anak didik dalam kelas
39 | Guru selalu memperhatikan cara belajar anak 3 4
didik dalam kelas
40 | Guru berusaha membantu memecahkan 3 4
masalah yang dialami anak didik T
41 | Guru memberi perlakuan yang sama pada 3 4
anak didik
42 | Guru menghargai usulan yang dikemukakan 3 4
oleh anak didik
43 | Guru menyajikan materi dengan tepat dan 3 4
jelas
UNIVES s S%qu{g‘pgﬁrmenjelaskan kembali tentang 3 4
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materi yang tidak dipahami oleh anak didik

45 | Guru memiliki wawasan yang luas sehingga 2 3 4
pertayaan anak didik dapat diterangkan
dengan jelas

46 | Penyajian materi yang diajarkan guru terlalu 2 3 4
cepat sehingga sulit dipahami oleh anak didik

47 | Guru selalu memecahkan konsentrasi anak 2 3 4
didik

48 | Guru memperdulikan keadaan siswa 2 3 4

49 | Guru selalu memotivasi siswa untuk belajar 2 3 4
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I. DATA IDENTITAS DIRI
Nama
Kelas
Usia

Jenis kelamin :

II. PETUNJUK PENGISIAN
Peneliti ingin mengetahui penilaian / pendapat saudara terhadap
pengelolaan kelas. Pada halaman berikut, saudara kan menemui beberapa
pernyataan-pernyataan untuk menggambarkan penilaian / pendapat saudara.
Bacalah setiap pernyataan-pernyataan yang ada dengan seksama,
kemudian berikan jawaban saudara dengan cara memberi tanda silang (x) pada
angka yang sudah tersedia.
Contoh: Saya dapat mengikuti aturan guru dalam kelas
Tidak pernah (TP) Kadang-kadang (K) Sering (S) Sangat sering (SS)
1 2 b 4
Kalau saudara menilai bahwa saya sering mengikuti aturan guru

dalam kelas, maka silang (x) pada angka-angka yang ada.
Mohon periksa kembali jawaban saudara agar tidak ada pernyataan-

pernyataan yang terlewati (tidak terisi). Atas pehatian dan kerjasama saudara saya

ucapkan terima kasih.

® SELAMAT BEKERJA &
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SKALA B
o RATING SCORE
NoO A | TEM TP | KK | S [SS
] 2 3 4
1 |Saya dapat mengikuti aturan guru dalam 1 2 3 4
kelas
2 | Saya menolak ajakan teman untuk bermain 1 2 3 4
saat belajar
3 |Saya memerlukan orang lain dalam| 1 ) 3 4
menyelesaikan tugas disekolah
4 | Saya selalu menjadi ketua kelompok dalam 1 ) 3 4
belajar karena dapat melatih menjadi seorang
pemimpin
5 | Saya berusaha belajar teratur setiap hari 1 2 3 4
6 | Saya tidak bergairah untuk belajar 1 ) 3 4
7 | Saya malas mencatat pelajaran yang 1 2 3 4
diberikan guru
8 | Ketika guru menerangkan pelajaran, saya 1 2 3 4
ribut dalam kelas
9 | Saya selalu menjawab pertayaan yang 1 2 3 4
diajukan guru
10 | Saya mudah tersinggung dengan kritikan 1 2 3 4
orang lain
11 | Saya tetap sungguh-sungguh dalam belajar 1 2 3 4
meskipun suasana dalam kelas sangat ribut
12 | Saya selalu menyelesaikan tugas-tugas 1 2 3 4
sekolah
13 | Saya suka menyontek hasil pekerjaan teman 1 2 3 4
14 | Saya tidak berminat untuk mengikuti 1 2 3 4
pelajaran di Sekolah
15 | Saya bosan belajar dalam kelas karena 1 p] 3 4
waktunya yang lama
16 | Saya selalu mengatur diri dalam belajar 1 2 3 4
17 | Saya belajar dengan tekun agar dapat 1 2 3 4
menyelesaikan sekolah dengan baik
18 | Saya suka melupakan janji dengan teman 1 2 8 4
! sekolah
19 | Saya berusaha untuk tidak tergantung pada 1 2 3 4
orang lain
20 | Saya selalu berdiskusi dengan teman 1 2 3 4
mengenai tugas yang diberikan
21 | Saya dapat menguasai dan mengendalikan 1 2 3 4
rasa bosan yang muncul saat belajar
UNIVERS2T ASafE Iebkh ARz \menonton tv daripada belajar 1 2 3 4
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23 | Saya belajar saat ada ujian saja 2 3 4
24 |Saya malas mengerjakan tugas yang 2 | 3 | 4

diberikan guru

25 | Saya selalu bersaing dengan teman-teman di 2 3 4
Kelas

26 | Saya selalu mengulang-ulang pelajaran di 2 3 4
Rumah agar bertambah paham

27 | Saya mempersiapkan keperluan sekolah pada 2 3 4
malam hari

28 | Saya selalu belajar dengan giat agar menjadi 2 3 4
siswa vang berhasil

29 | Pr saya selalu dikerjakan oleh orang lain 2 8 4

30 | Saya bersemangat belajar dalam kelas 2 3 4

31 | Saya selalu terlambat dalam menyelesaikan 2 3 4
tugas yang diberikan guru

32 | Saya mempersiapkan diri untuk belajar 2 3 4
sebelum menghadapi ujian

33 | Saya belajar jika ada tugas yang diberikan 2 3 4

34 | Saya selalu belajar kelompok dengan teman 2 3 4

35 | Saya suka membaca karena ingin memiliki 2 3 4
wawasan yang luas

36 | Saya terbiasa untuk belajar sendiri di rumah 2 3 4

37 | Tugas yang diberikan guru, saya selesaikan 2 3 4
tepat waktu

38 | Saya selalu membaca buku pelajaran sebelum 2 3 4
berangkat ke Sekolah

39 | Saya selalu bercanda dengan teman saat guru 2 3 4
mengajar dalam kelas .

40 | Saya malas sekolah karena sekolah hanya 2 3 4
membuang-buang waktu

41 [Saya Dberusaha belajar optimal agar 2 3 4
mendapatkan nilai yang baik

42 | Saya malas apabila diajak teman untuk 2 3 4
belajar bersama

43 | Saya selalu patuh kepada guru 2 3 4
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UNIVERSITAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE

TELEPON 7366878, 7360168, 7364348, 7366781 PSWT 107 FAX. (061) 7366998 MEDAN 20
E-mail : uma 001@indosat.net.id

Nomor  : 030 /FO/PP/2009 L8 Mei 2009
campiran -
Hal : Pengambilan Data

Yth. Ka. SD Negeri 064999
Jalan Marelan II Pasar IV Rengas Pulau
Medan Marelan

Dengan hormat,

Besama it kamt mohon kesediaan Bapak/lbu untuk  memberikan izin dan
kescinpatan kepada mahasiswa kami:

Nama : Siska Sri Ulina Br. Ginting
NPM : 05.860.0099

Program Studi : [lmu Psikologi

Fakultas : Psikologi

untuk mielabsanakan pengambilan data pada SD Negeri 064999 Medan sferelan,
QUNG peayusunan sl\‘lp_,x yarg berjudul: “Hubungan antara Persepsi Siswa
Terhudap Pongedo aan Kelas dengan Disiplin Dirt pada Siswa Kelas 1V dus
welas V di SD Negeri 064999 Medan Marelan.”

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakansalah satu syarat bagi mahasiswa
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area.

Sehubungan dengan hal tersebuf kawni mohon kiranya Bapak/Ibu dapat
memberikan kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat
Keterangan yang menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah  selesai
melaksanakan pengambilan data pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. '

Pemibion bami sampatkun, ates perhetian dans kerasama yang, batk diveapkan
tering Kash,
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Siska Sri Ulina Br Ginting - Hubungan antara Persepsi Siswa Terhadap Pengelolaan....

PEMERINTAH KOTA MEDAN
SEKOLAH DASAR NEGERI NO : (¢

J1. Marelan I1 R. Pulau Medan Marelan Kode Pos 2025

=
e

SURAT KETERANGAN
No.722717. S0, 99 /2007

00000000 ePOssRROOOOREO

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Dahlia Siregar, S.Pd
NIP : 130465714

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Kerja : SD Negeri No 064999

JIn. Marelan II Pasar[V Rengas Pulau Medan
Marelan

Menerangkan dengan sebenarnya :

Nama : Siska Sri Ulina Br Ginting
NPM : 058600099
Fakuitas : Psikologi Universitas Medan Area

Adalah benar telah selesai mengadakan penelitian di Sekolah yang
saya pimpin

Demikian Surat ini saya perbuat untuk digunakan seperlunya

a Sireear, S.1 _

P 130465714 M
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