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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Manusia dimanapun berada tidak dapat dipisahkan dari lingkungan
masyarakatnya. Oleh karena itu, sejak dahulu orang sudah menaruh minat yang besar
kepada tingkah laku manusia dalam lingkungan sosialnya. Pada dasarnya individu
adalah manusia sebagai makhluk sosial seperti yang dikemukakan oleh Kunkel
(1989), yang menyatakan bahwa manusia itu mempunyai dorongan untuk mengabdi
pada dirinya sendiri dan dorongan mengabdi pada masyarakat dan secara bersama-
sama, karena manusia merupakan kesatuan dari keduanya.

Manusia sebagai makhluk sosial terlahir dan dibesarkan pada lingkungan
manusia. Begitu juga halnya dengan remaja adalah anggota masyarakat yang masih
dalam keadaan berkembang, mereka berada dalam masa peralihan antara masa kanak-
kanak ke masa dewasa, oleh karena itu remaja mempunyai sikap khas dan dalam
keadaan pencarian identitas diri, Hurlock (1991) menyatakan kondisi remaja ini
sebagai masa peralihan, beberapa perubahan dalam masa peralihan yang bersifat
universal yaitu meningginya emosi, perubahan tubuh, perubahan minat, dan
perubahan perilaku. Adanya masa peralihan remaja membuat remaja sering

dihadapkan dengan masalah-masalah baru baik yang menyangkut diri sendiri
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Remaja memerlukan sikap pada saat remaja melakukan interaksi dengan
lingkungannya. Sikap yang ada pada seseorang akan memberikan warna atau corak
pada perilaku atau perbuatan orang yang bersangkutan. Dengan mengetahui sikap
seseorang maka individu dapat menduga respon atau perilaku yang akan diambil oleh
orang yang bersangkutan terhadap suatu masalah atau keadaan yang dihadapkan
kepadanya. Menurut Gerungan (1983) sikap adalah kesediaan bereaksi terhadap
sesuatu hal. Dari batasan ini dapat dikemukakan bahwa sikap mengandung komponen
kognitif, komponen afektif dan komponen konatif yaitu kesediaan untuk bertindak
atau berperilaku. Selanjutnya Secord dan Backman (dalam Azwar,2003) menyatakan
sikap sebagai keteraturan tertentu dalam perasaan (afeksi), pemikiran (kognisi), dan
predisposisi (konasi) seseorang terhadap suatu aspek di lingkungan sekitarnya.

Menurut Muhibbin (2004), sikap adalah pandangan atau kecenderungan
mental. Menurut Bruno (dalam Muhibbin,2004) sikap adalah kecenderungan yang
relatif menetap untuk bereaksi dengan cara baik atau buruk terhadap orang atau
barang tertentu. Dengan demikian, pada prinsipnya sikap itu dapat kita anggap
sebagai suatu kecenderungan seseorang untuk bertindak dengan cara tertentu.

Menurut Azwar (2003) sikap sosial terbentuk dari adanya interaksi sosial
yang dialami oleh individu. Interaksi sosial mengandung arti lebih dari sekedar
adanya kontak sosial dan hubungan antar individu sebagai anggota kelompok sosial.

Dalam interaksi sosial, terjadi hubungan saling mempengaruhi diantara individu yang

Ul\?ﬁ}ﬁﬂ%ﬂ% Y3E$ AaR]nAffé%di hubungan timbal balik yang turut mempengaruhi pola
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DATA IDENTITAS DIRI

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri rekan-rekan :

1. Nama

2. Kelas

3. Jenis Kelamin

4. Usia

5. Tempat tinggal Bersama Orangtua/Tidak

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam daftar pernyataan.
Adik-adik diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan
yang terdapat dalam skala tersebut dengan cara memilih :

SS  =Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan

S =Bilamerasa SETUJU dengan pemyataan yang diajukan

TS =Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan

STS =Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu pilihan jawaban pada setiap
pernyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban yang
tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing.

Contoh :
Saya membenci guru meminta murid mengerjakan tugas ke papan tulis
e S TS STS

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu SANGAT SETUJU terhadap
pemyataan yang diajukan

UNIVERSITAS MEDAN AREA
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SKALA SIKAP SOSIAL
NO URAIAN PERNYATAAN TAWABAN
Menurut saya norma-norma yang ada di lingkungan
baik untuk dituruti. B 2])f| 18 JiSTS
5 Saya tidak kecewa bila teman-teman kurang mau
" | menerima kehadiran
3. | Tidak meniru lain.
4 Saya menghindari pertemuan yang menurut saya tidak
" | bermanfaat.
5 Saya akan menyesuaikan perilaku saya agar dapat
" | diterima oleh
6 Saya tidak suka mengumbar senyum jika hanya untuk
" | basa-basi.
7 Saya mudah sekali tersenyum bila berhadapan dengan
' lain.
3 Berat rasanya jika saya harus menyesuaikan diri dengan
9 Akibat selalu berkumpul dengan teman-teman, perilaku
’ _ berubah.
Jika menurut saya sikap kelompok sesuat dengan
10.
keadaan maka akan
11. | Kehadiran mudah sekali diterima oleh lain.
12 Saya suka memberontak melihat aturan yang ada
13. merasa bahwa diterima oleh
14 Saya tidak marah bila teman menegur sikap saya yang
" | tidak sama mereka.
15 Saya akan mempertahankan sikap saya meskipun
" | berbeda -
16 Lebih baik menyendiri daripada berkumpul dengan
) tidak menentu.
17 Saya tidak ingin terlihat berbeda dengan orang-orang di
18 Saya akan memberikan bantuan secara tulus jika
" | bantuan itu menurut
Saya akan memberikan pujian bagi orang-orang yang
19. | melakukan sesuatu perbuatan sesuai dengan pemikiran
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Daripada menyendiri saya lebih memilih berkumpul
ok di sekitar ’ | S5 TS STS
29 Sikap saya yang dulu sudah berubah sesuai dengan
" kondisi berlaku saat ini.
Saya jarang sekali ditegur karena saya tidak pernah
23. berperilaku yang tidak sesuai dengan kondisi
24 Saya menilai bahwa sikap lingkungan kepada saya tidak
" bersahabat.
25 Saya menghormati ketentuan yang berlaku di
' sekitar
26. Saya maklunll jika teman-teman menilai saya berbeda
ain.
27 Saya tidak mudah terpengaruh dengan kondisi )
28 Saya akan memilih untuk ikut pada kegiatan yang
" | menurut benar.
29 Saya berbuat sesuatu agar apa yang saya inginkan dapat
" | mudah
30 Saya akan diam saja bila melihat orang lain kesusahan
" | dalam melakukan tidak sukai.
31 Sava suka memberikan perhatian kepada kegiatan-
di
30 Saya rela tidak dapat memenuhi keinginan saya, asalkan
' tidak berubah.
= akan ikut serta pada setiap kegiatan yang
> dilakukan teman-teman.
34 Sikap kelompok sangat berperan dalam menentukan
' laku
35 Setiap kali saya bergabung dengan teman-teman, saya
" | disambut secara
36 Ketentuan yang ada di masyarakat sekitar saya sangat
" | tidak
37 Apapun yang ditentukan oleh masyarakat menurut saya
" | adalah baik.
38 Sulit bagi saya menyesuaikan diri dengan lingkungan
' berbeda
39 Saya akan mempertahankan perilaku saya meskipun
' tidak suka.
Saya akan menilai sendiri kebiasaan yang berlaku di
ﬁlQIVERSITAS MEDAN AREA
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Perilaku saya sering berubah-ubah sesuai dengan
" | tuntutan keadaan.
Jika suatu kegiatan tidak saya sukai, maka saya tidak
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42. akan memberikan
43. akan sukai.
44, Saya konsisten dengan pﬁrillaku saya terhadap segala
al.
Saya akan bertanya pada orang-orang yang lebih tua
45. untuk mengetahui kebiasaan yang berlaku di
Saya akhirnya terbiasa berperilaku sesuai dengan
46. kondisi lingkungan sekalipun saat pertama
berat. |
47 Saya mudah sekali menyesuacilkan diri dengan keadaan
ada.
48 Ketentuan yang ada di masyarakat banyak yang saya
) tidak
49 Saya hanya akan berbuat sesuatu jika hal itu sesuai
' adat |
50 Saya malu walaupun saya berbeda dengan yang lain
] dalam hal sosial.
51 Walaupun banyak teman-teman yang melakukan, saya
' bertahan tidak berbuat sama.
52 Sekalipun saya sering berkumpul, namun sikap saya
' sulit untuk berubah.
53 a arela mengorbankan perasaan saya agar keinginan
54 Saya merasa rugi membenkan bantuan jika kegiatannya
' tidak kata hati
55 Apapun saya berikan jika kegiatan yang dilakukan
) sesuai keinginan
selalu dalam
57 Saya banyak berubah setelah banyak mengikuti
] di sekitar
58 Saya akan berbuat apa saja seperti yang biasa dilakukan
' oleh di
59. kondisi
60 Jika tidak sesuai denga.n hati saya, maka saya akan
] 1tu
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