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A. Latar Belakang Masalah 

BABI 

PENDAHULUAN 

···�''.,'o"'>"'····.�··--· . .,..··. -.·:, -·.'-� "· " .: .. �:...1.'\·�,· ::.· .. i.- • •.. ·�- ·�,:.- �:-� ::;·:_,·� •. .-..... • 

Pada era globalisasi sekarang pendidikan sangat lab penting bagi anak-anak 

penerus bangsa. Perubahan terjadi sangat cepat khususnya dalam bidang ilmu 

pengetahuan dan tekhnologi implikasi kongkrit dari era ini diantaranya adalah semakin 

mudahnya penyerapan ideologi dan budaya dari satu Negara ke Negara lain. Persaingan 

yang terbuka clan ketat pada lapangan pekerjaan, tuntutan kompetensi clan 

propesionalisme yang semakin tinggi serta dampak lain yang bisa positif maupun yang 

negatif 

Menyadari fenomena yang ada sekarang maka kita sebagai guru, orang tua, 

hendaknya menanankan pada anak, minat untuk belajar. Bagaimana orang tua, guru 

mampu menciptakan suasana belajar yang menyenangkan .hagi anak. Orang melaknkan 

aktifitas belajar disebabkan karena adanya kebutuhan, baik yang bersifat biologis, 

psikologis, maupun sosfal. Kebutuhan itu berbeda dengan kebutuhan makhluk yan_g lai� 

baik secara kuantitatif maupun secara kulitatif Kebutuhan manusia hanya bisa dipemihi 

den_gan adanya usaha belajar dari manusia itu sendiri. Oleh karena itu kebutuhan belajar 

ini dirasakan sangat penting oleh semua orang. 

1 
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globalisasi sekarang pendidikan sangat lab penting bagi 

bahan terjadi sangat cepat khususnya dalam bidang 

tekhnologi implikasi kongkrit dari era ini diantaranya adalah 

ideologi dan budaya dari satu Negara ke Negara lain. 

ketat pada lapangan pekerjaan, tuntutan kompetensi 

semakin tinggi serta dampak lain yang bisa positif maupun 

fenomena yang ada sekarang maka kita sebagai guru, 

menanankan pada anak, minat untuk belajar. Bagaimana orang 

menciptakan suasana belajar yang menyenangkan .hagi anak. Orang melaknkan 



Kebutuhan-kebutuhan manus1a dapat pula terpenuhi dengan kebiasaan­

kebiasaan atau habit. Akan tetapi habit itu sendiri bukan merupakan belajar, 

meskipun habit itu sendiri terbentuk dari proses belajar. Habit mempunyai sifat yang 

terbatas, oleh karena itu tidak bisa untuk menghadapi problem-problem yang barn, 

habit atau kebiasaan belajar seseorang berbeda-beda. 

Belajar adalah suatu aktifitas yang menghasilkan perubahan tingkah lak:u pada 

individu yang melakukan belajar, perubahan itu pada hakikatnya adalah untuk 

di<lapatkan kemampuan baru yang dapat berlak:u dala m jangkauan waktu yang relatif 

lama. Perubahan tersebut terjadi karena adanya suatu usaha. 

Perubahan karena belajar mencalaip seluruh aspek tingkah la.kq, dimana aspek 

tingkah laku yang dimaksud disini ada 3 y�itu : 1). Aspek kogpitif, 'dimana karena 

belajar, pola pikir individu tersebut menjadi berubah. 2). Aspek afektif, dimana 

karena belajar perasan manjadi berubah .3). Aspek konatif, dimana karena belajar 

pola perilakunya/tingkah lakunya menjadi berubah. 

Untuk memahami aktifitas belajar, biasanya dibuat suatu analisa yang terdiri 

dari 3 komponen yaitu: input, proses, out put. 

1) Input adalah segala sesuatu yang mempengaruhi proses dan hasil belajar. 

Contoh: antara pelajar dengan pelajar. 

2) Proses adalah persoalan-persoalan mengenai bagairnana belajar itu 

berlangsung dan prinsip-prinsip apa yang mempengaruhi proses belajar 

tersebut, persoalan ini merupakan inti dalarn psikologi belajar. 

Contoh: metode dalam belajar 

,, 11•11111111111ii11n11n11111111•1111111• .,,. 
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adalah suatu aktifitas yang menghasilkan perubahan tingkah 

melakukan belajar, perubahan itu pada hakikatnya adalah 

kemampuan baru yang dapat berlak:u dala m jangkauan waktu 

tersebut terjadi karena adanya suatu usaha. 

karena belajar mencalaip seluruh aspek tingkah tingkah la.kq, dimana 

dimaksud disini ada 3 y�itu : 1). Aspek k kogpitif, 'dimana 

individu individu tersebut menjadi berubah. 2). Aspek afektif, 

perasan manjadi manjadi berubah .3). Aspek konatif, dimana karena 

perilakunya/tingkah lakunya menjadi berubah. 



3) · Output adalah merupakan persoalan tujuan pendidikan yang selanjutnya 

dijabarkan dalam tujuan pengajaran persoalan pokok dalam output. 

Contoh: masalah pengukuran dan penilaian. 

Dengan cara belajar yang baik, penyampaian materi yang baik, sangatlah 

membantu seorang anak untuk dapat lebih mengembangkan kreativitasnya lebih baik 

lagi. 

Kreativitas merupakan unsur kekuatan sumber daya manusia yang handal 

untuk menggerakan pembangunan nasional melalui perannya dalam penelusuran, 

pengembangan, dan penemuan-penemuan barn dalam bidang ilmu pengetahuan dan 

teknologi, serta dalam semua bidang usaha manusia. Selanjutnya kreativitas penting 

untuk dikembang!can, karena dalam setiap upaya manusia untuk menggembangkan 

diri dan untuk memecahkan masalah-masalah yang dihadapi dalam upaya mencapai 

kemajuan memerlukan kreativitas. Jika anggota masyarakat tidak dapat menemuk:an 

jawaban untuk mengatasi permasalahan maka ia akan mengalami penderitaan, seperti 

keterbelakangan, kemiskinan, dan kebodohan. 

Menurut Munandar (1999) kreativitas perlu dikembangkan dengan alasan: 

pertama, dengan berkreasi orang dapat mewujudkan dirinya, dan perwujudan diri 

termasuk salah satu kebutuhan pokok dalam hidup manusia; kedua, kreativitas atau 

berpikir kreatif merupakan kemampuan untuk melihat bermacam-macam 

kemungkinan penyelesaian terhadap suatu masalah; ketiga, bersibuk diri secara 

kreatif tidak hanya bermanfaat, tetapi juga memberikan kepuasan kepada individu; 

keempat, kreativitas yang memungkinkan manusia meningkatkan kualitas .h:idupnya. 
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Kreativitas merupakan unsur kekuatan sumber daya manusia yang 

pembangunan pembangunan nasional melalui perannya dalam penelusuran, 

penemuan-penemuan barn dalam bidang ilmu pengetahuan 

semua bidang usaha manusia. Selanjutnya kreativitas 

karena dalam setiap upaya manusia untuk menggembangkan 

memecahkan masalah-masalah yang dihadapi dalam upaya 

memerlukan kreativitas. Jika anggota masyarakat tidak dapat menemuk:an 

mengatasi permasalahan maka ia akan mengalami penderitaan, 



. .  -.·\': .. ;· 

4 

Kreativitas bagi bangsa Indonesia sendiri sebenamya rnernpakan kebutuhan 

yang terasa sernakin rnendesak, karena ditinjau , dari aspek kehidupan manapun 

kebutuhan akan kreativitas sangat terasa. Apalagi setelah adanya krisis rnoneter dan 

berbagai darnpak negatif yang ditirnbulkanya terhadap pernbangunan ekonomi, 

politik, sosial, psikologis, dan kearnanan rnasyarakat luas (Suharman, dalam Erina 

2006). Krisis yang berkepanjangan ini dapat diatasi dengan motivasi dan k:reativitas 

yang tinggi dalarn bentuk pendekatan dengan cara pandangan barn untuk 

memecahk:an segala permasa1ahan yang dihadapi. 

Pendidikan rnerupakan wadah yang strategis dalam upaya menyiapkan 

surnber daya manusia yang sesuai dengan tuntutan kehidupan bangsa Indonesia baik 

pada tingkat lokal, nasional rnaupun global. Namun pendidikan dinilai kurang 

berhasil mengantarkan bangsa Indonesia rnerniliki surnber daya manusm yang 

berkualitas (Suyanto, 2001). Oleh karena itu, rendahnya kreativitas masyarakat 

Indonesia rnaka tidak berlebihan jika hanya kritik diarahkan pada pada proses 

pendidikan disekolah, terutama rnengenai proses belajar rnengajar yang berlaku. Hal 

ini terjadi karena sekolah sendiri dianggap sebagai lernbaga pendidikan formal yang 

strategis bagi pengembangan potensi kreativitas. 

Berdasarkan hasil penelitiannya Munandar ( 1997) menyimpulkan bahwa 

'kreativitas siswa di Indonesia masih tergolong rendah. Hal yang sama juga diungkap 

oleh mulyadi ( dalam Nashori dan Mucharam, 2002) kreativitas menga1ami 

kemandegan setelah seseorang mengikuti pendidikan di Sekolah Dasar dan berlanjut 

terns hingga jenjang pendidikan SLTP, SMU bahkan hingga ke Perguruan Tinggi. 
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berkepanjangan ini dapat diatasi dengan motivasi dan 

bentuk pendekatan dengan cara pandangan barn 

permasa1ahan yang dihadapi. dihadapi. dihad

rnerupakan wadah yang strategis dalam upaya menyiapkan 

yang sesuai dengan tuntutan kehidupan bangsa Indonesia 

nasional rnaupun global. Namun pendidikan dinilai 

bangsa Indonesia rnerniliki surnber daya manusm 

2001). Oleh karena itu, rendahnya kreativitas masyarakat 

berlebihan jika hanya kritik diarahkan pada pada 
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Seorang pakar pendidikan Amerika, Renzulli dalam hawadi (2001) bersama 

dengan dua orang temannya Sally dan Reis yang dikenal dengan konsep mereka 

"Three Rings Conception" mengatakan bahwa mereka memiliki keunggulan dan 

mampu untuk berprestasi tinggi adalah mereka yang memilik.; ciri-ciri yaitu 

kemampuan diatas rata-rata, kreativitas, serta pengikatan diri terhadap tugas. 

Salah satu hasil penelitian dari dua pakar psikologi Amerika yaitu Getzels dan 

Jackson ( 1962) dalam hawadi (200 1) dari Universitas Chicago yang menemukan 

bahwa diantara mahasiswa yang berhasil, mereka yang sangat kreatif mempunyai 

prestasi yang menonjol seperti halnya mereka yang memiliki IQ yang sangat tinggi. 

Guilford (1950) dalam hawadi (2001) menyampaikan pentingnya kreativitas 

dikembangi melalui jalur pendidikan. Melalui konsep yang dikenal "Struktur 

Jntelek'', Guilford membuka mata manusia atas adanya dua kemampuan manusia 

berpikir. Ia menekankan bahwa yang sangat perlu dikembangkan adalah kemampuan 

memberikan serangkaian alternatif jawaban yang beraneka ragam. 

Torrance ( 1962) dalam hawadi (200 1) ditekankan dengan mengatakan 

kreativitas mencapai puncaknya antara usia 4-4,5 tahun. Mengapa? Berdasarkan 

basil penelitiannya ditahun 1962 pada anak-anak di Amerika, Torrance menemukan 

bahwa pada anak-anak Amerika terlihat kemampuan kreativitas menurun satu tingkat 

skor saat ia berusia 5 tahun. Untuk itulah Torrance ( 1962) dalam hawadi (2001) 

menegaskan perlu adanya upaya peningkatan kreativitas pada anak sejak usia dini 

karena dalam periode ini anak mulai mengembangkan perasaaan otonomi dan ingin 

melaksanakan semuanya sendiri. Meskipun kurang cukup disertai data-data yang 
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hasil penelitian dari dua pakar psikologi Amerika yaitu Getzels 

dalam hawadi (200 1) dari Universitas Chicago yang menemukan 

mahasiswa yang berhasil, mereka yang sangat kreatif mempu

menonjol seperti halnya mereka yang memiliki IQ yang sangat 

dalam hawadi (2001) menyampaikan pentingnya 

jalur pendidikan. Melalui konsep yang dikenal 

membuka mata manusia atas adanya dua kemampuan 

menekankan bahwa yang sangat perlu dikembangkan adalah kemampuan 

serangkaian alternatif jawaban yang beraneka ragam. 
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Lampiran Penilaian Suasana Belajar yang Menyenangkan Dan Tidak Menyenangkan 

No KRITERIA Suasana Yang Suasana Yang Tidak 

Menyenangkan I Menyenangkan I 
11. Lingkungan Sekeliling BAIK KURANGBAIK 

2. Pengaturan Bangku BAIK KURANGBAIK 

3. Pengaturan P�ncahayaan BAIK KURANGBAIK 

4. Pengaturan Taman BAIK KlJRANG BAIK 

5. i Pengaturan Jumlah BAIK KURANGBAIK 

Murid 
I 

6. Kebersihan Sekolah BAIK I BAIK 
I 

(Gedung) 
I 
I 

7. · Pengaturan Warna BAIK BAIK 

(Kelas/Ruangan) 

8. Kedisiplinan/W aktu BAIK BAIK 

I Belajar 
I 

9. Materi Pelajaran BAIK BAIK 

10. Hubungan Guru Dan BAIK 

I 
BAIK 

Murid I 
11. Sarana Olah Raga BAIK BAIK I 
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Bangku BAIK KURANGBAIK 

P�ncahayaan P�ncahayaan BAIK KURANGBAIK 

Taman BAIK KlJRANG BAIK 

Jumlah BAIK KURANGBAIK 

I I 

Sekolah BAIK I BAIK 
I 
I 
I I 

Warna BAIK BAIK 

(Kelas/Ruangan) 

Kedisiplinan/W aktu BAIK BAIK 
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SURAT KETERANGAN 
N0:075/SDIT-NI/L!IX/2007 

Sehubungan dengan surat Dekan Fakultas Psikologi Universita.s Medan Area 

Nomor:1046/FO/PP/2007, tertanggal 24 Agustus 2007, Perihal Observasi Pengambilan Data, maka 

bersama ini kami menerangkan bahwa mahasiswa di bawah ini : 

Nam.a : Fevi Istiyenni 

NPM : 02.860.0128 

Program Studi : Ilmu Psikologi 

Fakultas : Psikologi 

Benar telah mengadakan pertelitian di SDIT Nurul Ilmi Pada tanggal 4 September 2007. Dengan judul : 

"Perbedaan Kreativitas pada Anak yang Belajar dengan Suasana Belajar yang Menyenangkan dan 

Tidak Menyenangkan pada Siswa-Siswi Kelas V SDIT Nurul Ilmi Tahun Ajaran 2007 - 2008". 

Demikianlah surat keterangan ini dibuat dengan sebenamya untuk dapat dipe.i:gunakan sebagaimana 

mestinya. 
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Nam.a : Fevi Istiyenni 

NPM : 02.860.0128 

Program gram gra Studi : Ilmu Psikologi 

Fakultas : Psikologi 

mengadakan pertelitian di SDIT Nurul Ilmi Pada tanggal 4 September 

Kreativitas pada Anak yang Belajar dengan Suasana Belajar yang 

Menyenangkan pada Siswa-Siswi Kelas V SDIT Nurul Ilmi Tahun Ajaran 2007 

keterangan ini dibuat dengan sebenamya untuk dapat dipe.i:gunakan 
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UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI · 

. JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE 
TELEPO.N 7356878, 7360168, 7364348, 7366781PSWT107 FAX. (061) 73669Sc9MEDAN 20223 

Nomor IOl.3 IFOIPP/2007 
Lampiran 
H a 1 : Pengambilan Data 

E-mail : uma 0[�1@indosat.net.ld 
· 

:;;3 Oktober 2007 

Yth. Ketua Yayasan Pendidikan l\ : A0JS )tlU"1 

S-t-�lAI-\. VA5A\2- tSlc..rv\ ltP...Vll uv cs-o rr) NVP.VL \LM\ 

Jalan.\<oLA1''1 l'\0·1.: J<:'.OMPLEK UNlV- ME�N AP.."t.l\. 
Medan 

Dengan honnat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu untuk memberikan 1zm dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Fevi Istiye1111i 
: 02.860.0128 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi · 

untuk melaksanakan pengambilan data pada Seka/ah Dasar Swasta Eria Medan, 
guna penyusunan skripsi yang berjudul: "Perbedaan Kreativitas pada Anak 

. ang Bclajar dengan Suasana Belajar yang Menyenangkan dan Tidak 

Mcnyenangkan pada Siswa-Siswi Kclas IV Sekolah Dasar." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilrniah dan en sunan skripsi, ang mernpakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk me gikuti ujian Sarjana Psikblogi pada Fakultas Psikologi 
Uni ersitas edan Area. 

Sebubungan dengan ha! tersebut kanli mohon kiranya Bapak/Ibu dapat 
memberikan kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat 
Keterangan yang menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai 
melaksanakan pengambilan data pada lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian karni sampaikan, atas perbatian dan kerjasama yang baik diucapkan 
terima kasib. 

Tembusan : 
1. Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 
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honnat, 

kami mohon kesediaan Bapak/lbu untuk memberikan 
kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Fevi Istiye1111i 
: 02.860.0128 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi · 

melaksanakan pengambilan data pada Seka/ah Dasar Swasta Eria 
penyusunan skripsi yang berjudul: "Perbedaan Kreativitas pada 

Bclajar dengan Suasana Belajar yang Menyenangkan dan 

Mcnyenangkan pada Siswa-Siswi Kclas IV Sekolah Dasar." 

jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk 
en sunan sunan skripsi, ang mernpakan salah satu syarat bagi mahasiswa 

untuk me gikuti ujian Sarjana Psikblogi pada Fakultas 
ersitas edan ersitas edan Area. 



UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI· 

�lALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTAT E 
TELEPQN 7366878, 7360168, 7364348, 7366781 PSWT 107 FAX. (061) 7366998 MEDAN 20223 

E-mail : uma OClJ@indosat.net.ld 

Nomor : 16 I 3 IFOIPP/2007 

Lampiran 
H a I : Pengambilan Data 

Yth. Ketua Yayasan Pendidikan Ani Idrus 
Perguruan Eria 
Jalan Sisingamaraja No. 195 
Medan 

Dengan hormat, 

;;>3 Oktober 2007 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan izin clan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Fevi Istiyenni 
: 02.860.0128 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan pengambilan data pada Sekolah Dasar Swasta Eria Medan, 
guna penyusunan skripsi yang berjudul: "Perbedaan Kreativitas pada Anak 

yang Belajar dengan Suasana Belajar yang Menyenangkan dan Tidak 

Menyenangkan pada Siswa-Siswi Kelas IV Sekolah Dasar." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dirnaksud adalah semata-mata untuk tulisan · 

ilmiah dan pen sunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa · 

tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi 
Universitas edan Area. 

" 

Sehubungan dengan ha! tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat 
memberikan kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan clan Surat 
Keterangan yang menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai 
melaksanakan pengambilan data pada lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan 
terima kasih. 

Tembusan: 
1. Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 
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Dengan hormat, 

kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan izin 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Fevi Istiyenni 
: 02.860.0128 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

melaksanakan pengambilan data pada Sekolah Dasar Swasta Eria 
sunan skripsi yang berjudul: "Perbedaan Kreativitas pada 

Belajar dengan Suasana Belajar yang Menyenangkan dan 

Menyenangkan pada Siswa-Siswi Kelas IV Sekolah Dasar." 

jelaskan bahwa penelitian dirnaksud adalah semata-mata untuk 
pen pen sunan sunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 

untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi 
edan Area. 



YAYASAN Pb1�·�DIDIKAN ANI lDR 

PERGURUAN ERIA 

SD SWASTAERIA 
Jal an Sisingamangan0a No. 195 Tel. (061 Medan 20217 - Surnatera U --

SURAT KETERANGAN 
NO: 3448/VIIIIYPAI-ERIA/SD/2007 

Yang bertanda tangan di bawah ini, Kepala SD Swasta ERIA Medan Jal an 
Sisingamangaraja No. 195 Kota Medan Propinsi Swnatera Utara menerangkan bahwa: 

Nama 

N I M  

Fakultas 

Jutusan I Program. Studi 

Universitas 

FEVI ISTIYENNI 

02.860.0128 

Psikologi 

S-1 Ilmu Psikologi 

Universitas Medan Area 

Benar telah mengadakan penelitian dan pengambilan data di SD Swasta ERIA kelas IV 
tangga1 22 Agustus 2007 guna untuk melengkapi penyusunan skripsi mahasiswa tersebut 
yang berjudul " Perbedaan Kreativitas pada Anak yang Belajar dengan Suasana 
Belajar yang Menyenangkan dan tidak menyenangkan pada Siswa Siswi Kelas IV 
Sekolah Dasar " sesuai surat Dekan UMA Nomor : 1013/FO/PP/2007 tanggal 09 
Agustus 2007. 

Demikian surat keterangan ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan 
sebagaimana mestinya . 

Dikeluarkan : Medan 
Pada Tanggal : 22 Agustus 2007 
Kepala SD Swasta ERIA, 
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Program. Studi 

02.860.0128 

Psikologi 

S-1 Ilmu Psikologi 

Universitas Medan Area 

mengadakan mengadakan penelitian dan pengambilan data di SD Swasta 
Agustus 2007 guna untuk melengkapi penyusunan skripsi maha

berjudul " Perbedaan Kreativitas pada Anak yang Belajar dengan 
yang Menyenangkan dan tidak menyenangkan pada Siswa 

Dasar " sesuai surat Dekan UMA Nomor : 1013/FO/PP/2007 
2007. 

surat keterangan ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dapat 
mestinya . 

Dikeluarkan : Medan 




