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LAMPIRAN B 

UJI COBA SKALA 
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LAMPIRAN B-1 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA KONSEP DIRI 
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Reliability 
 
Scale: Konsep Diri 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.588 42 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

i1 2.78 .790 50 

i2 1.86 .756 50 

i3 2.00 .808 50 

i4 2.48 .863 50 

i5 2.34 .939 50 

i6 3.04 .903 50 

i7 3.12 .718 50 

i8 2.16 .934 50 
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i9 2.26 .965 50 

i10 2.24 .916 50 

i11 2.18 1.024 50 

i12 2.26 .922 50 

i13 2.82 .774 50 

i14 2.26 .777 50 

i15 2.34 .982 50 

i16 1.98 .845 50 

i17 2.00 .728 50 

i18 1.94 .740 50 

i19 2.26 .777 50 

i20 2.82 .661 50 

i21 3.16 .738 50 

i22 2.08 .986 50 

i23 2.18 .941 50 

i24 2.88 .746 50 

i25 2.18 .850 50 

i26 2.04 .880 50 

i27 2.06 .843 50 

i28 1.94 .767 50 

i29 2.20 .881 50 

i30 2.10 .678 50 

i31 2.20 .728 50 

i32 2.20 .904 50 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

i33 2.00 .756 50 
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i34 1.98 .714 50 

i35 2.82 .661 50 

i36 2.32 .935 50 

i37 1.96 .755 50 

i38 2.06 .935 50 

i39 2.06 .767 50 

i40 2.10 .839 50 

i41 2.94 .712 50 

i42 2.06 .890 50 

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

i1 93.88 66.353 .107 .585 

i2 94.80 65.306 .202 .577 

i3 94.66 63.168 .353 .563 

i4 94.18 62.559 .370 .560 

i5 94.32 63.079 .294 .566 

i6 93.62 63.751 .263 .570 

i7 93.54 69.070 -.103 .601 

i8 94.50 64.908 .171 .579 

i9 94.40 64.082 .216 .574 

i10 94.42 65.228 .154 .581 

i11 94.48 62.826 .276 .567 

i12 94.40 65.061 .164 .580 

i13 93.84 68.178 -.033 .596 

i14 94.40 65.265 .198 .577 
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i15 94.32 70.385 -.182 .615 

i16 94.68 63.569 .302 .567 

i17 94.66 65.617 .187 .579 

i18 94.72 65.553 .188 .578 

i19 94.40 66.122 .128 .583 

i20 93.84 69.035 -.102 .599 

i21 93.50 66.786 .085 .587 

i22 94.58 65.024 .148 .581 

i23 94.48 62.785 .314 .564 

i24 93.78 64.461 .278 .571 

i25 94.48 66.459 .084 .587 

i26 94.62 68.036 -.032 .598 

i27 94.60 64.082 .264 .571 

i28 94.72 66.940 .066 .588 

i29 94.46 67.356 .015 .594 

i30 94.56 66.986 .082 .587 

i31 94.46 69.233 -.117 .602 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

i32 94.46 68.702 -.078 .603 

i33 94.66 67.045 .059 .589 

i34 94.68 67.447 .034 .590 
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i35 93.84 68.831 -.084 .598 

i36 94.34 59.331 .565 .537 

i37 94.70 65.194 .212 .576 

i38 94.60 63.388 .275 .568 

i39 94.60 66.245 .122 .584 

i40 94.56 66.578 .078 .588 

i41 93.72 67.022 .071 .588 

i42 94.60 66.122 .099 .586 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

96.66 68.351 8.267 42 
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LAMPIRAN B-2 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA KENAKALAN 
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Reliability 
 
Scale: Kenakalan Remaja 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.513 .526 34 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

i1 2.58 .928 50 

i2 2.64 .851 50 

i3 2.08 1.007 50 

i4 2.04 1.106 50 

i5 2.50 1.182 50 

i6 2.70 .886 50 
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i7 2.38 1.067 50 

i8 2.82 .919 50 

i9 2.42 1.071 50 

i10 2.26 1.065 50 

i11 2.58 1.090 50 

i12 2.24 .960 50 

i13 2.44 1.033 50 

i14 2.24 1.098 50 

i15 2.14 1.010 50 

i16 2.52 .995 50 

i17 2.68 1.019 50 

i18 2.26 .899 50 

i19 2.48 .953 50 

i20 2.36 .875 50 

i21 2.42 1.032 50 

i22 2.16 .866 50 

i23 2.08 .829 50 

i24 2.28 .904 50 

i25 2.76 1.061 50 

i26 2.72 1.089 50 

i27 3.04 .925 50 

i28 2.24 .981 50 

i29 2.34 .939 50 

i30 1.88 .918 50 

i31 2.38 1.067 50 

i32 2.22 1.016 50 
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Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

i33 2.10 1.055 50 

i34 2.06 1.058 50 

  

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

i1 78.46 63.315 .206 .846 .495 

i2 78.40 65.347 .084 .875 .510 

i3 78.96 64.815 .086 .833 .510 

i4 79.00 67.102 -.061 .842 .531 

i5 78.54 66.131 -.016 .368 .527 

i6 78.34 65.331 .077 .720 .511 

i7 78.66 60.188 .356 .713 .472 

i8 78.22 66.216 .011 .730 .519 

i9 78.62 65.179 .052 .863 .515 

i10 78.78 64.951 .066 .690 .513 

i11 78.46 62.580 .200 .576 .495 

i12 78.80 60.898 .361 .721 .475 

i13 78.60 67.102 -.056 .675 .529 

i14 78.80 62.816 .184 .827 .497 

i15 78.90 63.888 .143 .848 .503 

i16 78.52 59.398 .446 .805 .462 

i17 78.36 64.684 .092 .613 .510 

i18 78.78 62.338 .287 .562 .486 

i19 78.56 62.456 .256 .889 .489 
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i20 78.68 61.773 .341 .837 .480 

i21 78.62 61.016 .319 .784 .479 

i22 78.88 65.740 .052 .639 .513 

i23 78.96 65.427 .083 .697 .510 

i24 78.76 61.247 .364 .806 .477 

i25 78.28 65.716 .022 .854 .519 

i26 78.32 70.385 -.238 .731 .554 

i27 78.00 70.245 -.250 .665 .548 

i28 78.80 71.061 -.290 .717 .555 

i29 78.70 62.908 .230 .646 .492 

i30 79.16 62.056 .299 .827 .484 

i31 78.66 61.372 .282 .859 .483 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

i32 78.82 62.844 .208 .821 .494 

i33 78.94 64.956 .068 .426 .513 

i34 78.98 63.408 .160 .836 .500 

 

 
Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

81.04 67.223 8.199 34 
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LAMPIRAN C 

UJI ASUMSI 
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UJI NORMALITAS SEBARAN  
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NPar Tests 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation 

KENAKALAN_REMAJA 50 63 101 4052 71.04 8.199 

KONSEP_DIRI 50 76 110 4833 65.36 8.267 

Valid N (listwise) 50      

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 KENAKALAN_R

EMAJA 

KONSEP_DIRI 

N 50 50 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 71.04 65.36 

Std. Deviation 8.199 8.267 

Most Extreme Differences 

Absolute .087 .073 

Positive .070 .073 

Negative -.087 -.060 

Kolmogorov-Smirnov Z .618 .518 

Asymp. Sig. (2-tailed) .840 .952 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 
Explore 

 
Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

KENAKALAN_REMAJA 50 100.0% 0 0.0% 50 100.0% 

 
Descriptives 

 Statistic Std. Error 

KENAKALAN_REMAJA 
Mean 71.04 1.160 

95% Confidence Interval for Lower Bound 78.71  
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Mean Upper Bound 83.37  

5% Trimmed Mean 81.07  

Median 80.00  

Variance 67.223  

Std. Deviation 8.199  

Minimum 63  

Maximum 101  

Range 38  

Interquartile Range 11  

Skewness -.064 .337 

Kurtosis -.030 .662 

 
Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

KENAKALAN_REMAJA .087 50 .200
*
 .986 50 .829 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Means 
 

Case Processing Summary 

 Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

KENAKALAN_REMAJA  * 

KONSEP_DIRI 
50 100.0% 0 0.0% 50 100.0% 

 

 
Report 

KENAKALAN_REMAJA 

KONSEP_DIRI Mean N Std. Deviation 

76 86.00 1 . 

80 86.00 1 . 

82 78.00 1 . 

85 92.00 1 . 

86 74.00 1 . 

87 98.50 2 3.536 

88 82.00 1 . 

89 82.50 2 4.950 

90 78.00 3 2.000 

91 78.00 3 11.533 

94 78.50 2 10.607 

95 86.50 4 7.326 

96 77.00 1 . 

97 79.67 3 14.572 

98 80.50 2 9.192 

99 82.67 3 7.506 

100 85.33 3 8.145 

101 75.00 1 . 

102 83.00 2 4.243 

103 73.00 2 9.899 

104 78.50 2 4.950 

105 73.00 1 . 

106 82.00 1 . 
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107 70.00 1 . 

109 74.50 4 9.469 

110 81.50 2 2.121 

Total 71.04 50 8.199 

 

 
ANOVA Table 

 Sum of Squares df 

KENAKALAN_REMAJA * 

KONSEP_DIRI 

Between Groups 

(Combined) 1540.920 25 

Linearity 264.564 1 

Deviation from 

Linearity 
1276.356 24 

Within Groups 1753.000 24 

Total 3293.920 49 

 

ANOVA Table 

 Mean Square F 

KENAKALAN_REMAJA * 

KONSEP_DIRI 

Between Groups 

(Combined) 61.637 .844 

Linearity 264.564 3.622 

Deviation from 

Linearity 
53.181 .728 

Within Groups 73.042  

Total   
 

ANOVA Table 

 Sig. 

KENAKALAN_REMAJA * 

KONSEP_DIRI 

Between Groups 

(Combined) .662 

Linearity .039 

Deviation from 

Linearity 
.749 

Within Groups  

Total  
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Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

KENAKALAN_REMAJA * 

KONSEP_DIRI 
-.283 .080 .684 .468 
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Correlations 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

KENAKALAN_REMAJA 71.04 8.199 50 

KONSEP_DIRI 65.36 8.267 50 

 

 
Correlations 

 KENAKALAN_R

EMAJA 

KONSEP_DIRI 

Pearson Correlation 
KENAKALAN_REMAJA 1.000 -.382 

KONSEP_DIRI -.382 1.000 

Sig. (1-tailed) 
KENAKALAN_REMAJA . .023 

KONSEP_DIRI .023 . 

N 
KENAKALAN_REMAJA 50 50 

KONSEP_DIRI 50 50 
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I. Data Identitas Diri 

Isilah data-data berikut dengan sebenarnya pada tempat yang tersedia  

Nama   : 

Usia  : 

II. Petunjuk Pengisian Angket 

1. Istilah identitas (nama, jenis kelamin, dan usia) anda 

2. Bacalah pernyataan-pernyataan berikut dengan cermat 
3. Pilih jawaban yang sesuai dengan diri anda dan dengan jujur serta 

janganterpengaruh pada jawaban teman anda. 
4. Isilah dengan lengkap dan usahakan jangan sampai ada nomor yang 

terlewatkan. 

5. Jawaban anda tidak ada yang salah dan tidak akan mempengaruhi 

6. Berilah tanda (√) pada salah satu pilihan yang sesuai (cocok) dengan 

diri anda 

pada kolom dalam tabel dibawah ini. 

Keterangan: 

SS : bila anda SANGAT SETUJU dengan pernyataan 

S : bila anda SETUJU dengan pernyataan 

KS : bila anda KURANG  SETUJU dengan pernyataan 

TS : bila anda TIDAK  SETUJU dengan pernyataan 

Apabila anda keliru dan sudah terlanjur memberi tanda ( √ ) maka lingkari pilihan 

yang keliru tersebut, kemudian berilah tanda ( √ ) yang baru pada kolom jawaban 

yang anda pilih. 

Selamat mengerjakan dan terima kasih atas partisipasinya. 

No. Pernyataan SS S KS TS 

1. Saya suka memamerkan benda yang saya 

punya 

 √   
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No. Pernyataan SS S KS TS 

1. 
Saya merasa adanya tatto di tubuh saya 
membuat saya lebih percaya diri 

    

2. 
Bagi saya memakai tindik membuat saya 
terlihat lebih menarik dan keren 

    

3. 

Saya tetap percaya diri menemui teman 
yang membesuk walaupun memakai 
seragam tahanan 

    

4. 
Orang tua selalu mendukung setiap kegiatan 
yang saya lakukan di lapas ini 

    

5. 
Saya mudah bergaul dengan teman-teman di 
lapas 

    

6. 
Saya merasa tatto bukanlah hal yang dapat 
dibanggakan 

    

7. 
Saya merasa memakai tindik membuat saya 
terlihat seperti orang yang tidak disiplin 

    

8. 

Saya minder dengan teman atau keluarga 
yang datang membesuk karena seragam 
tahanan yang dipakai 

    

9. 
Orang tua saya kurang mendukung dengan 
kegiatan yang saya lakukan di lapas ini 

    

10. 
Di lapas saya orang yang susah bergaul 
dengan teman-teman 

    

11. 
Dalam bergaul saya orang yang tidak 
memilih-milih teman 

    

12. Saya bersikap baik terhadap semua orang     
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walaupun saya seorang narapidana 

13. 
Di lapas, saya tetap menghormati orang 
yang lebih tua 

    

14. 
Saya selalu mematuhi peraturan yang ada di 
lapas ini 

    

15. 
Saya harus menjadi pribadi yang lebih baik 
untuk kedepannya 

    

16. 
Saya akan bergaul dengan teman yang status 
sosial ekonominya tinggi 

    

17. 
Saya tidak pernah berfikir untuk menjadi 
pribadi yang baik 

    

18. 
Saya mudah marah dan berkata kasar 
kepada orang yang lebih tua 

    

19. 
Saya sulit mematuhi peraturan yang ada di 
lapas ini 

    

20. 
Saya tidak pernah berpikir untuk menjadi 
pribadi yang lebih baik kedepannya 

    

21. 
Saya akan membahagiakan orang tua, dan 
menjadi orang yang berhasil kelak 

    

22. 

Saya sadar, saya menjadi narapidana karena 
kesalahan saya, maka saya harus 
bertanggung jawab 

    

23. 
Sebagai narapidana, saya yakin suatu saat 
dapat meraih cita-cita yang diinginkan 

    

24. 
Saya merasa mampu mengikuti apapun 
kegiatan yang diberikan di dalam lapas ini 

    

25. Saya yakin dengan kemampuan yang 
didapatkan di lapas, membuat saya dapat 
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menata kehidupan yang lebih baik 

26. 

Orang tua saya tidak percaya saya dapat 
membahagiakan mereka dan menjadi orang 
yang berhasil kelak 

    

27. 
Saya berada di lapas tidak semata-mata 
kesalahan saya peribadi 

    

28. 
Saya tidak yakin bisa meraih cita-cita yang 
saya inginkan 

    

29. 
Saya merasa tidak mampu melakukan 
kegiatan yang diberikan di dalam lapas ini 

    

30. 

Saya kurang yakin dengan kemampuan 
yang didapatkan di lapas akan membuat 
saya lebih baik 

    

31. 

Saya sangat bahagia dan bangga dengan 
keadaan sekarang walaupun dengan status 
narapidana 

    

32. 
Saya merasa bahagia keluarga dapat 
menerima saya sebagai narapidana 

    

33. 
Saya yakin dapat diterima dengan baik oleh 
masyarakat setelah keluar dari lapas 

    

34. 
Setelah bebas, saya akan melanjutkan 
pendidikan saya yang tertunda 

    

35. 
Saya sudah merancang kegiatan apa saja 
yang akan dilakukan setelah bebas nanti 

    

36. 
Setelah keluar dari lapas, saya akan 
melamar kerja apapun dan di manapun 

    

37. 
Saya merasa minder dengan keadaan saya 
sebagai narapidana 
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38. 
Saya merasa tidak berharga dimata keluarga 
saya sebagai narapidana 

    

39. 
Saya sangsi masyarakat tidak akan 
menerima saya setelah keluar dari lapas 

    

40. 
Setelah bebas, saya tidak akan meneruskan 
pendidikan 

    

41. 
Saya bingung akan melakukan kegiatan apa 
setelah bebas nanti 

    

42. 
Status mantan narapidana,  akan 
mempersulit untuk mendapatkan pekerjaan 
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I. Data Identitas Diri 

Isilah data-data berikut dengan sebenarnya pada tempat yang tersedia  

Nama   : 

Usia  : 

II. Petunjuk Pengisian Angket 

1. Istilah identitas (nama, jenis kelamin, dan usia) anda 

2. Bacalah pernyataan-pernyataan berikut dengan cermat 
3. Pilih jawaban yang sesuai dengan diri anda dan dengan jujur serta 

janganterpengaruh pada jawaban teman anda. 
4. Isilah dengan lengkap dan usahakan jangan sampai ada nomor yang 

terlewatkan. 

5. Jawaban anda tidak ada yang salah dan tidak akan mempengaruhi 

6. Berilah tanda (√) pada salah satu pilihan yang sesuai (cocok) dengan 

diri anda 

pada kolom dalam tabel dibawah ini. 

Keterangan: 

SS : bila anda SANGAT  SETUJU dengan pernyataan 

S : bila anda SETUJU dengan pernyataan 

KS : bila anda KURANG  SETUJU dengan pernyataan 

TS : bila anda TIDAK SETUJU dengan pernyataan 

Apabila anda keliru dan sudah terlanjur memberi tanda ( √ ) maka lingkari pilihan 

yang keliru tersebut, kemudian berilah tanda ( √ ) yang baru pada kolom jawaban 

yang anda pilih. 

Selamat mengerjakan dan terima kasih atas partisipasinya. 

No. Pernyataan SS S KS TS 

1. Saya suka memamerkan benda yang saya 
punya 

 √   
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No. Pernyataan SS S KS TS 

1. 
Saya akan memukuli seseorang sewaktu saya kesal 
kepadanya 

    

2. 
Dalam lapas pun saya akan memukul orang yang 
membuat saya kesal 

    

3. 
Saya pernah melakukan pemerkosaan terhadap seorang 
wanita 

    

4. Saya pernah melakuan perampokan terhadap seseorang     

5. 
Saya pernah membunuh seseorang karena saya dendam 
kepadanya 

    

6. 
Saya tidak akan memukuli seseorang sewaktu saya kesal 
kepadanya 

    

7. 
Dalam lapas, saya akan menyelesaikan masalah dengan 
cara damai 

    

8. 
Saya tidak pernah melakukan pemerkosaan terhadap 
seorang wanita 

    

9. 
Saya tidak pernah melakukan perampokan terhadap 
seseorang 

    

10. 
Saya tidak akan melakukan pembunuhan terhadap 
seseorang meskipun saya dendam 

    

11. 
Saya pernah merusak fasilitas yang ada di jalan raya, 
merusak pos polisi, membakar ban, dan sebagainya 

    

12. 
Ketika saya menginginkan sesuatu, saya mencuri barang 
seseorang 

    

13. Ketika saya membutuhkan uang, saya memilih untuk 
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mencopet 

14. Saya pernah melakukan pemerasan terhadap seseorang     

15. 
Saya akan menggunakan obat-obatan terlarang seperti 
narkoba atau sejenisnya 

    

16. 
Saya tidak pernah merusak fasilitas yang ada di 
jalanraya, merusak pos polisi, membakar dan 
sebagainya 

    

17. 
Bagi saya mencuri barang seseorang perbuatan yang 
tercela 

    

18. 
Tidak pernah terlintas oleh saya untuk mencopet, 
meskipun tidak ada uang 

    

19. 
Saya tidak pernah melakukan pemerasan kepada 
siapapun 

    

20. 
Saya tidak menggunakan obat-obatan terlarang seperti 
narkoba dan sejenisnya 

    

21. 
Saya merasa menggunakan narkoba dan sejenisnya akan 
membuat masalah saya terselesaikan 

    

22. 
Saya akan meminum-minuman keras karena saya 
menyukainya 

    

23. 
Ketika sedang marah, saya mencari jalan keluar dari 
masalah saya 

    

24. Saya tidak nyaman ketika berada di rumah     

25. 
Saya suka berdiskusi dengan orang tua untuk 
menyelesaikan masalah 

    

26. Saya akan mendengar nasihat yang dikatakan orang tua     
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27. 
Saya selalu mendengar perintah orang tua demi 
kebaikan saya 

    

28. 
Saya tidak akan menggunakan obat-obatan terlarang 
sekalipun saya banyak masalah 

    

29. 
Saya tidak minum-minuman keras karena akan merusak 
kesehatan 

    

30. 
Ketika sedang marah, saya lebih baik meminum-
minuman keras 

    

31. Saya merasa nyaman ketika berada di rumah     

32. 
Saya memilih kabur dari rumah ketika ada masalah 
dengan orang tua 

    

33. 
Saya tidak perduli dengan apa yang dikatakan orang tua 
saya 

    

34. 
Saya tidak suka hidup saya dikekang oleh orang tua 
saya 
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