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A. Petunjuk pengisian

1. Isilah data diri anda sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.

2. Pada kuesioner ini terdapat 42 pernyataan. Pertimbangkan baik-baik setiap
butir pernyataan dalam kaitannya dengan keadaan yang anda rasakan.

3. Diharapkan untuk menjawab dengan jujur dan sesuai dengan keadaan yang
anda alami.

4. Berilah tanda checklist (\) pada salah satu pilihan jawaban yang tersedia
pada tiap-tiap komponen pernyataan.

5. Masing-masing pilihan jawaban memiliki makna sebagai berikut :

» SS : apabila jawaban tersebut menurut anda sangat sesuai

dengan anda

» S : apabila menurut anda jawaban tersebut hanya sesuai dengan
anda

» TS : apabila jawaban tersebut menurut anda tidak sesuai dengan
diri anda

» STS : apabila jawaban tersebut menurut anda sangat tidak sesuai

dengan diri anda.

6. Diharapkan untuk tidak menjawab lebih dari satu pilihan jawaban
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B.

Nama

Umur

Identitas Responden

NO

PERNYATAAN

JAWABAN

SS

S| TS

STS

Saya mengalami gatal-gatal karena saya kurang menjaga

kebersihan tubuh

Saya ~mengalami  gatal-gatal karena saya jarang
membersihkan kamar

Saya mengalami gatal-gatal karena pondok pesantren tidak

menyediakan air bersih

Tubuh saya gatal-gatal karena teman-teman saya kurang
menjaga kebersihan kamar

Saya merasa biasa saja saat terkena penyakit gatal — gatal

ditubuh saya karena teman lain juga mengalami

Penyakit gatal — gatal ini membuat saya semakin semangat
menjaga kebersihan

Penyakit gatal — gatal ini memotivasi saya untuk terus

meningkatkan kebersihan tubuh saya

Penyakit gatal-gatal ini membuat saya sedih karena

menghambat aktifitas saya

Saya benci tubuh saya yang terkena gatal-gatal

10

Saya enggan melihat dan menyentuh bagian tubuh saya yang
terkena gatal-gatal
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11

Saya yakin penyakit gatal-gatal bisa disembuhkan sampai
tidak berbekas lagi

12

saya lebih giat menjaga kebersihan untuk menghindari

penyakit gatal-gatal di kemudian hari

13

saya yakin penyakit gatal-gatal ditubuh saya dapat
disembuhkan tanpa memberikan dampak buruk dikemudian
hari

14

Saya khawatir gatal-gatal di tubuh saya berdampak buruk

untuk masa depan saya

15

Saya takut penyakit gatal-gatal saya susah disembuhkan

16

Saya takut penyakit gatal-gatal saya disebabkan karena saya
sering berbagi perlengkapan mandi dengan orang lain

17

Saya percaya teman-teman tetap mendukung saya disaat

saya terkena gatal-gatal

18

Saya yakin teman-teman tetap mau bermain atau berkumpul

dengan saya walaupun tubuh saya terkena gatal-gatal

19

Saya percaya teman saya tetap mau berteman dengan saya
walaupun kondisi tubuh saya gatal-gatal

20

Saya takut teman-teman menjauhi saya karena gatal-gatal

ditubuh saya

21

Saya takut jika teman-teman lain mengejek atau menghina

keadaan tubuh saya yang gatal-gatal

22

Saya khawatir penyakit gatal-gatal ditubuh saya membuat
teman-teman lain jijik melihat saya

23

Saya tetap berkumpul dan bermain dengan teman disaat

terkena gatal-gatal tanpa rasa minder
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24

Di saat tubuh saya terkena gatal-gatal, saya tetap

menjalankan aktifitas saya bersama teman-teman

25

Saya tetap percaya diri berkumpul dengan teman-teman lain
walaupun tubuh saya terkena gatal-gatal

26

Saya malu berkumpul dengan teman-teman karena

tubuhsaya terkena gatal-gatal

27

Gatal-gatal di tubuh membuat saya enggan bertemu orang

lain

28

Penyakit gatal-gatal ditubuh saya membuat saya takut untuk
bertemu orang lain

29

Penyakit gatal-gatal bukan suatu penghalang bagi saya untuk

tetap beraktifitas dengan lingkungan sosial.

30

Saya tetap bertemu dan berinteraksi dengan lingkungan
social, saat tubuh saya terkena gatal-gatal

31

Saya lebih suka menyendiri dikamar saat tubuh saya terkena

gatal-gatal

32

Saya enggan melakukan aktifitas bersama teman saat tubuh
saya terkena gatal-gatal

33

Saya menolak saran dari orang lain mengenai penyakit gatal-

gatal saya dengan kata-kata yang baik

34

Saya menerima saran dari orang lain mengenai penyakit
gatal-gatal saya dan mengucapkan terima kasih setelahnya

35

Saya tersinggung saat teman saya memberi saran untuk

menutupi bagian tubuh saya yang terkena gatal-gatal

36

Saya diam saja saat teman saya memberi saran apapun
mengenai penyakit gatal-gatal ditubuh saya
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37

Saya memaafkan setiap orang yang mengkritik dengan kata-
kata yang tidak sopan tentang penyakit gatal-gatal ditubuh

saya

38

Saya tetap menegur teman-teman yang menjauhi saya karena

penyakit gatal-gatal ditubuh saya

39

Saya tetap berteman dengan orang yang menjauhi saya
karena penyakit yang saya alami

40

Saya membenci orang yang mengkritik tubuh saya yang

terkena gatal-gatal

41

Saya membenci orang yang menjauh karena tubuh saya

terkena gatal-gatal

42

Saya memarahi orang yang menjauhi saya karena penyakit
gatal-gatal yang saya alami
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Data Try Out Penerimaan Diri

3 3 3 3 3
5 6 7 8 9

111 2 2 2 2 2 2 2 2 22 3 3 3 3 3
9 0 1 2 3 4

6 78901 2 3 456,7 8 9 01 2 3 456 7 8

111 11 11

N 4/3/4(3{3(2(3(3{4/4|2|1|4|3|2|4|3|4|1|3|3|1|4(1/4|3|4|3|2|4|3|4|1|3|3|1(4(1|4|3|4),3

o 123 45

n

pl 2| 1/4(3/1|2|4(1]1|2|1|3|2(1|1|2|1|2|1(2|2|2|4|1|3|2|2|1|1|2|1|2|1|2|2|2|4|1|3|2|4]|3

N 2123323132222 |3|4(2|2|2(2|2|1(2|2|2|2|2|2|2|4|2|2|2|2|2|1|2|2]|2|2|2]|2|2|3]|2

‘8 3|/2(3(3|2(2(3]2{2|21|2|1|3|2(3|2|2|2|1|1(2|3|1|3|1|1|3|2|3|2|2|2|1|1|2|3|1(3|1|3|3

oW 3|3|3(3[2|2|3(2(2|2|2|4|1(2|2|1|4|1|2(1|2|2|1|2|3|2|1|2|2|1(4|1]|2|1|2]|2|1|2]|3|2|3]|3

N 2| 1/3(2(2(2|2(2(2|3|1|4|2(2|2|2|3|2|2|2|2|2|2|2|3|2|2|2|2|2|3|2|2|2|2|2|2|2]|3|2|3]|3

/» 3|1 4/4(3/3/3/4(3/3|{3|2|4|3(3/3|3(3[4|3(3|3|3/4|3|3[4[3|3[3[3|3[4/3|3[3|3[4|3|3[|4|3]|1

W 1/2(3(3|3|2(3]2|2|1}|1|4|2|2|2|2|4|1|2|2]|2|2|3|1|3|2|2|2|2|2|4]|1|2]2]|2|2|3]|1|3]|2|3]|2

M 2(3(4(3|2(2(1(1{2|3|2|4|2|2|2(3|2|1|2|2|3|2|2|2|4|2|2|2|2|3|2|1|2|2|3|2|2|2|4]|2|3]|2

0N 3/3(4/4(3|3(4/2{3|3(2|4|3|3[3|3|3[4(4/3|/3(3[4|1(4|4|3|3|3|3(3|4|4(3[3|3|4|1|4]4|3|4

8 2| 2(3|3(2|2(3|2(1|2|2|4|2|1|2|2|1|2|1|22|1|3|1|2|2|2|1|2|2|1|2|1]|2|2|1|3|1|2]|2|3]|2

Pl 3| 2|3(3[2(2|3(2(2{2|2|4|2(2|2|2|2|2|4|2|3|3|2|2|4|2|2|2|2|2|2|2|4|2|3|3|2|2]|4(2|3]|2

N 3|3/4(4/3|3|4(2/3|3|2|4|2(3|3|3(3[4|3[3|3/3/4|3|3[4|2|3|3|3(3[4|3(3[3|3(4|3|3|4|3|4

‘8 2(3(3(3|3(1(2(2{2|1}|2|3|2|2|2|1|1|1|2|2|1(3|1|2|3|2|2|2|2|1|1|1|2|2]|1|3|1|2|3|2|4]|2

oW 41 4|11(4(3|4|4(2(2|4|4|2|1(3|2|1|2|1|4(1|1|2|1|2|4|1|1|3|2|1|2|1|4|1|1]|2|1|2]|4|1|4]|1

W 3|3|2(3|2|1|1(2(2|{3|3|4|1(2|3|1|2|2|2|1|1|2|1|2|2|2|1|2|3|1|2|2|2|1|1|2|1|2]|2|2|4]|2
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/@ 1) 411(2(1|1|3(2(2|1|2|3|2(2|2|1|1|2|2|2|2|2|4|1|2|1|2|2|2|1|1|2]|2|2|2|2|4|1]|2|1|3]|3

W 3/3(4/4(3|3(4/2{3|3|2|4|3|3[3|3|3[{4(3/3/3(3[4|3(3[4|3(3|3|3(3[4|3[3[3|3[4|3|3|4|3|4

M 1(1(4(2|1(2(2|2{2|1|1|3|1|2|3(4|2|2|2|2|2|2|2|1|3|2|1|2|3|4|2|2|2|2]|2|2|2|1|3|2|3]|2

0N 3/2(3(3{2(3(32{2|2|2|3|2|2|2|4|2|4|2|2|2(4|2|2|4|3|2|2|2|4]|2|4|2|2]|2|4]|2|2|4]|3|4]|1

8 3| 2(3|2(2{2(3|2(2|3|2(4|2|3(2|3|2(2|2|2(2|2|2|2|3|2]2|3|2|3|2(2|2]|2(2]2]|2[|2|3]|2|3]|2

p 3|3/4(2/3/3|4(2/3{3|2|3|3(3[3|3(3[4|3[3|3/4/4{3|3[4/3|3[3|3(3[4|3(3[3|4(4|3|3/4|3|4

N 3|12|3(2(2(2|2(2/3|3|2|2|1(3|3|4(1|2|3|2|2|3|2|1|3|2|1|3|3|4|1|2|3|2|2|3|2|1]|3|2|3]|2

‘™ 3/3(4/3|3|3(4/2{3|3(2|3|3|3[3|3|3[{4(3/3/3(3[4|3(3[4|3(3|3|3(3[4|3[3[3|3[4|3|3|4|3|4

oW 3| 2|3(3[2(2|3(2(2|3|2|4|2(2|2|2|2|2|2(2|2|2|2|2|3|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2|2|2]|3|2]|3]|2

N 3|3/4(3/3|3|4(3/3|2|2|2|3(3|3|2(3|2|3(3|2|3|2|3|2|2|3|3|3|2|3|2|3(3|2|3|2|3|2|2|3]|2

y® 3|13/3(4/3/3|4(2/3|3|2|1|3(3/3|3(3[4|3[3|3/3/4{3|3[4|3|3[3|/3(3[4|3(3[3|3(4|3|3|4|3|4

W 2|2(4(3|1/3(2}2|1|1}2|3|3|3|4(1|1|1(1|3|3(1|2|1j2|2|3|3|4|1|1|1|1|3|3|1|2|1|2|2|4]|2

M 3/3(4(3|2/3(3/4{4|/3/3|3|3|4|4(3|4|13(4|3|3(4|2|4(3|3|3/4|/4/3[4|3|4/3|3|4|2|4|3|3|4|3

0N 2(4(2(3|1(4(4]2|2|1|2|2|2|2|2|1|2|4|2|2|2|2|2|2|2|1|2|2|2|1|2|4|2|2|2|2|2|2|2|1|4]|2

8 41 4)4)14(3/3[3|3|3[/3|3(4(3|3(2|4|2(4|3|4|4|4 (44|14 |4|4|4 (44|14 (44|44 |4|4|4|4,4/4]|4

p 2|14/1(1(4/3|12(4/3|3|1|2|3(2|2|3|3|2|2[4|3,4|3|1(4|4|3|4|4|3(3|4|3(1|4|4(3|4|4/3|3|4
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N 3|22(2(2|4|3(2/3|4|1|1|2(2|2|3|3|2|3[3|3/3/3[{3|3[{4/3|3[3|/3(3[4|3|3[3|4(3[3|3|3|3|4

‘S 3(4(2|1|1(2(4|3|2|2|4|2|3|1|1{3|2|4|3|4/3/3|3|3|3|4|2|3|4(2|3|2|3|3|3|4|2|3(4]2|3]|2

oW 3| 2|2(4(4|4|3(3/2{2|4|3|3(2|1|3(3|2|2(3|3|3|2|2|3|4(3|2|3|2|2|3|2(2|3|4(3|2]|3(2|2]|3

N 2|3/4(2/2|3|3(3/4{4|2|1|3(2|1|3(3|3|3(3{3|3/3[{3|3[4(3|3[3[4(3/3/3(3[3|4(3[3|3(4|3]3

v 2124423423424 1|a|2|3|3|4|3|a|alala|s|a|a|a|3|al|a|3|a|a|alal|s]|a|3]|a|a|3]|4

W 4| 4|4|4|4|4(4|4(4|4 1412|121 (2|3|2[|2|4|4|4(4|4|4|4 /4|44 |4|4|4(4|4|4|4(4|4|4/4|4]|4

M 2/4(2(4|3(1(2/4{4|3(4|1|2|2|1(3|3|3(2|3|3(4{4|3|3|3|1/4|3|/4[3|3|4(3|3|3|1|4(3|4|3|3

0N 2/4(1{2{3(4(2/2{3|4|3|1(3|3|3(4|4|2|1|1|2|2|1|1(4|4|2|2|2|4|3|2|1|1|4|4|2|2|2|4|3]|2
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Reliability

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 40 100.0

Excluded® 0 .0

Total 40 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of ltems
.950 42
Item Statistics
Mean Std. Deviation

VARO00001 2.6250 77418 40
VARO00002 2.7750 .91952 40
VARO00003 3.0750 99711 40
VAR00004 2.9250 .82858 40
VARO0005 2.3750 .83781 40
VARO0006 2.6000 .87119 40
VARO00007 3.0500 .87560 40
VARO00008 2.3250 .72986 40
VARO0009 2.5250 .81610 40
VARO00010 2.6250 .95239 40
VARO00011 2.1750 .87376 40
VARO00012 2.8500 1.12204 40
VARO00013 2.3000 .82275 40
VAR00014 2.4250 .71208 40
VARO00015 2.2500 77625 40
VARO00016 2.5750 .95776 40
VARO00017 2.4750 .87669 40

UNIVERSITAS MEDAN AREA




107.8500

107.1750

464.028
483.533

VARO00018 2.5750 1.10680 40
VARO00019 2.3750 .86787 40
VARO00020 2.5000 .87706 40
VAR00021 2.5000 .78446 40
VAR00022 2.6750 .88831 40
VAR00023 2.7500 1.08012 40
VAR00024 2.1750 .98417 40
VARO00025 3.1000 .67178 40
VARO00026 2.8000 1.09075 40
VARO00027 2.4000 .92819 40
VAR00028 2.6500 .76962 40
VARO00029 2.7000 .79097 40
VARO00030 2.6500 1.05125 40
VARO00031 2.5250 .90547 40
VARO00032 2.7000 1.13680 40
VARO00033 2.5500 .98580 40
VARO00034 2.3750 .83781 40
VARO00035 2.5750 .84391 40
VARO0036 2.8000 .96609 40
VARO0037 2.7000 1.06699 40
VARO00038 2.2750 .98677 40
VARO00039 3.0750 .69384 40
VARO00040 2.6750 1.04728 40
VAR00041 3.2500 49355 40
VAR00042 2.7250 .96044 40
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Iltem- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 107.4000 458.349 469 .950
VARO00002 107.2500 458.910 374 .950
VARO00003 106.9500 459.074 .337 951
\VAR00004 107.1000 463.477 .289 .951
VARO0005 107.6500 454.644 .536 .949
VARO0006 107.4250 456.763 .456 .950
VARO0007 106.9750 457.358 437 .950
VARO00008 107.7000 457.805 517 .949
VARO0009 107.5000 447.231 770 .948
VARO00010 107.4000 450.605 .568 .949
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VAR00013 107.7250 459.589 .403 .950|
VAR00014 107.6000 459.169 .485 .949
VAR00015 107.7750 471.820

VAR00016 107.4500 453.587 .490 .949
VAR00017 107.5500 454.459 515 .949
VAR00018 107.4500 442.305 .665 .948
VARO00019 107.6500 455.567 490 .949
VAR00020 107.5250 445.025 775 .948
VAR00021 107.5250 446.922 .812 .948
VAR00022 107.3500 446.695 719 .948
VAR00023 107.2750 446.358 591 .949
VAR00024 107.8500 444.079 .710 .948
VAR00025 106.9250 460.994 452 .950
VAR00026 107.2250 435.358 .833 .947
VAR00027 107.6250 448.292 .645 .948
VAR00028 107.3750 449.984 732 .948
VAR00029 107.3250 451.712 .659 .948
VAR00030 107.3750 446.907 .596 .949
VAR00031 107.5000 447.590 .681 .948
VAR00032 107.3250 436.174 .780 .947
VARO00033 107.4750 445.640 .670 .948
VARO00034 107.6500 447.515 741 .948
VARO00035 107.4500 446.715 .759 .948
VARO00036 107.2250 446.281 .668 .948
VARO00037 107.3250 448.481 .550 .949
VAR00038 107.7500 443.269 .728 .948
VAR00039 106.9500 460.356 458 .950
VAR00040 107.3500 436.644 .840 .947
VAR00041 106.7750 475.410

VAR00042 107.3000 449.138 .600 .949

Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation N of Items
110.0250 474.487 21.78271 42
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A. Petunjuk pengisian

1. Isilah data diri anda sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.
2. Pada kuesioner ini terdapat 37 pernyataan. Pertimbangkan baik-baik setiap
butir pernyataan dalam kaitannya dengan keadaan yang anda rasakan.
3. Diharapkan untuk menjawab dengan jujur dan sesuai dengan keadaan yang
anda alami.
4. Berilah tanda checklist (V) pada salah satu pilihan jawaban yang tersedia
pada tiap-tiap komponen pernyataan.
5. Masing-masing pilihan jawaban memiliki makna sebagai berikut :
» SS :apabila jawaban tersebut menurut anda sangat sesuai dengan anda
» S :apabila menurut anda jawaban tersebut hanya sesuai dengan anda
» TS : apabila jawaban tersebut menurut anda tidak sesuai dengan diri
anda
» STS: apabila jawaban tersebut menurut anda sangat tidak sesuai dengan
diri anda.

6. Diharapkan untuk tidak menjawab lebih dari satu pilihan jawaban
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B. Identitas Responden

Nama

Umur

NO

PERNYATAAN

JAWABAN

SS

S | TS

STS

Saya mengalami gatal-gatal karena saya kurang

menjaga kebersihan tubuh

Saya mengalami gatal-gatal karena saya jarang

membersihkan kamar

Saya mengalami gatal-gatal karena pondok

pesantren tidak menyediakan air bersih

Saya merasa biasa saja saat terkena penyakit gatal-
gatal ditubuh saya karena teman lain juga

mengalami

Penyakit gatal-gatal ini membuat saya semakin

semangat menjaga kebersihan

Penyakit gatal-gatal ini memotivasi saya untuk terus

meningkatkan kebersihan tubuh saya

Penyakit gatal-gatal ini membuat saya sedih karena

menghambat aktifitas saya

Saya benci tubuh saya yang terkena gatal-gatal

Saya enggan melihat dan menyentuh bagian tubuh
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saya yang terkena gatal-gatal

10

saya yakin penyakit gatal-gatal ditubuh saya dapat
disembuhkan tanpa memberikan dampak buruk

dikemudian hari

11

Saya khawatir gatal-gatal di tubuh saya berdampak

buruk untuk masa depan saya

12

Saya takut penyakit gatal-gatal saya disebabkan
karena saya sering berbagi perlengkapan mandi

dengan orang lain

13

Saya percaya teman-teman tetap mendukung saya

disaat saya terkena gatal-gatal

14

Saya yakin teman-teman tetap mau bermain atau
berkumpul dengan saya walaupun tubuh saya

terkena gatal-gatal

15

Saya percaya teman saya tetap mau berteman
dengan saya walaupun kondisi tubuh saya gatal-

gatal

16

Saya takut teman-teman menjauhi saya karena

gatal-gatal ditubuh saya

17

Saya takut jika teman-teman lain mengejek atau

menghina keadaan tubuh saya yang gatal-gatal

18

Saya khawatir penyakit gatal-gatal ditubuh saya

membuat teman-teman lain jijik melihat saya

19

Saya tetap berkumpul dan bermain dengan teman

disaat terkena gatal-gatal tanpa rasa minder
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20

Di saat tubuh saya terkena gatal-gatal, saya tetap

menjalankan aktifitas saya bersama teman-teman

21

Saya tetap percaya diri berkumpul dengan teman-

teman lain walaupun tubuh saya terkena gatal-gatal

22

Saya malu berkumpul dengan teman-teman karena

tubuh saya terkena gatal-gatal

23

Gatal-gatal di tubuh membuat saya enggan bertemu

orang lain

24

Penyakit gatal-gatal ditubuh saya membuat saya

takut untuk bertemu orang lain

25

Penyakit gatal-gatal bukan suatu penghalang bagi
saya untuk tetap beraktifitas dengan lingkungan

sosial.

26

Saya tetap bertemu dan berinteraksi dengan
lingkungan social, saat tubuh saya terkena gatal-

gatal

27

Saya lebih suka menyendiri dikamar saat tubuh

saya terkena gatal-gatal

28

Saya enggan melakukan aktifitas bersama teman

saat tubuh saya terkena gatal-gatal

29

Saya menolak saran dari orang lain mengenai
penyakit gatal-gatal saya dengan kata-kata yang
baik

30

Saya menerima saran dari orang lain mengenai

penyakit gatal-gatal saya dan mengucapkan terima
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kasih setelahnya

31

Saya tersinggung saat teman saya memberi saran
untuk menutupi bagian tubuh saya yang terkena

gatal-gatal

32

Saya diam saja saat teman saya memberi saran

apapun mengenai penyakit gatal-gatal ditubuh saya

33

Saya memaafkan setiap orang yang mengkritik
dengan kata-kata yang tidak sopan tentang penyakit
gatal-gatal ditubuh saya

34

Saya tetap menegur teman-teman yang menjauhi

saya karena penyakit gatal-gatal ditubuh saya

35

Saya tetap berteman dengan orang yang menjauhi

saya karena penyakit yang saya alami

36

Saya membenci orang yang mengkritik tubuh saya

yang terkena gatal-gatal

37

Saya memarahi orang yang menjauhi saya karena

penyakit gatal-gatal yang saya alami
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Data Penelitian Penerimaan Diri

12 3 456 7 8 9 0
313(1(4/4|4|1|1|2]| 4
113(3|13(3|3(3|2]|1

)

3

2

2

4| 4| 4| 4

4|1 4| 4| 4

4| 4| 4| 4

41 4| 4 4

41 4

4| 4

2

3
3

2

1

4| 4| 4| 4| 4] a4

4

4| 4| 4

3

3

1

414 4| 4| 4] 4] 4] 4

1

1

41 4| 4

3

4
4
3

3
3
3

41 4

4| 4| 4| 4

1

2

2

3

3

4| 4| 4| 4| 4
4| 4| 4| 4| 4

3

3
3

4| 4| 4

4| 4

414, 4| 4| 4] 4] 4] 4] 4] 4

4| 4| 4| 4

1
1

41 4

1

2
4| 4| 4

2

2

3
3

2

3

1

3

2

3

41 4

4144|444 4] 4| 4| 4| 4| 4

41 4

3

4| 4| 4| 4| 4
4| 4| 4| 4| 4

3

2

2

2
2
2
1

1
1
3

2
1

2

3

2
3
2
3
1
1
1
3
2
2
2
3
2
1
1
3
2
2
2
1
2

1

3

4
4

4
4

2

3/4|1(4(4|4|1|2|2] 4
2(3|1(3(4(4|4|3]|1

3121223431 |3] 3
3/1|11(4|4]4|12|1|1
311|11(4|14]4|12]1|1

41411(3|4(4|2|3|3]| 4

312132133222 3
08 3/3|1(4|4|4|2|1|2]| 4
68 3314|4421 |2]| 4

iR 414|213/ 3(3|2|3|3]| 3

€W 3|2(3(3/3{3|2(3|3]| 3

s 414124141413 (3|1

N 4(3|4|4|4(4]1|1|1

W 4(4(1|4/4(3|2(1(3)| 4

A 111(1(3|14(3|1(3]|1

N 4(3(1(3|2|4(3[2(3]| 4
e 21 2(3(3/3(2(2|3|3] 3

pION 2| 2(2|4]3|3(2|2]2]| 3

byl 2| 1/3|2/3|3(2|1|3]| 3

UNIVERSITAS MEDAN AREA



3

2

4| 4| 4| 4

3

41 4

3

2
3

41 4] 4 4| 4| 4

2

41 4

3

1

41 4

4| 4| 4| 4

41 4

3

3

1

2

3

3

3

41 4

41 4

3

4
3

3

3

3

3

4| 4

3

3

3

41 4| 4

3

4|1 4] 4

41 4] 4

41 4] 4

41 4] 4| 4

4

3

3

3

4144|444 4] 4] 4| 4] 4

2

41 4

3

4| 4| 4| a4l a|als|alalalalalals

3

41 4| 4

4

3

414 4| 4

4| 4| 4| 4| 4

41 4| 4

3

41 4| 4

4

1
2

3
2

1
1
1
1

1
3

2

2
1

2

4
1
4
3
1
2
3
2
3
3
1
3
2

3
1
1
3
1
1
2
1
3
3
1
4
3
3
2

4
2

4

4

4

1

Yl 2122|413 |13(2|2]2] 3

pEN 2| 2(4(3|14|4|1|11

P8 312(2|2(2|4(4]2]1

Pl 4141313 |4(4|14]4] 2
pISM 2| 1(2|1(4]|4(2][2|3]| 4

VS 3|2 (2|4(4]4(1]1]1

il 3| 2(1(2(3|3(2[1(3]| 4
peN 3|3(4|2(4|14(2|1|3] 2
L[N 4/3/2|4/3|3(4|4]4]| 3

EYN 41 4(3|/4|4|4]1]1(3)| 4

Sy 412(1|4(4]4(1]1]1

EEN 1| 1(3(4/4|4|2|4]2| 3

SV 312(3|12(3|3[3]|2|3]| 3

EEN 2 | 1(4(1|4|4|1|1(4| 4] 4

Ll 4| 4(3|4(4]|4(3[3(3]| 4

VN 2| 2(3|2(4|4(1|1]3] 2

M 412(4|/4|14|14]1(3(3)| 4

EEN 2| 3(4(3(4]|4(2(3(3]| 4

GOl 4(3|1(4(3|3|4|1(4| 2

LS8 113(1|3(4|14(1|2]4] 3
iy 3133|1411 (3|2|3]| 3

RN 3| 1|1(4(4(4|2|1]|1

LY 4141113213 [3|3|3]| 3

ol 2| 1(1(3|2(3|1|1|3]| 4

/M 4111113 (3(3(2(4]|4

Ly 1|112|3(3|3(2|4]4]| 3
Zkl 1)1|4|11(4|4(4,2|4)| 4

LN 4112|1413 (14(1|13(3] 3

SON 2| 4(1]|2(1|2(1|2]2] 2

UNIVERSITAS MEDAN AREA



4

2

1

41 4] 4
4| 4

2

4141 4| 4| 4

1

4

3

2
1
2
3

2
1
2
2
3
2
3
3
2
3
3
1
1
1
2
3
2
2
2
3
2
3

1

2
1
2
1

BYN 41312221 2(1]|2]2] 2

YA 1|2(2(3(2]|2(2]|1]1

BEN 142|441 (2|1]2] 2

BV 2122|231 2(2]|2]2] 2

RN 3| 2(3(3(3|4(3[3(3]| 4

BN 2| 2(2|414|11(2]|2]2] 2

YN 2| 412(312|1(2|2]3]| 2

b1l 3| 2(3(3(3|4(4(3(3]| 4

SEN 2| 1(2]|2(1|2(1|2]2] 2

ClON 2| 1(2]|22|2(4]|2|3]| 2
YN 2| 2(3(3(3]|4(3[3(3]| 4

yA 2| 1|2|4(1]|1(2]2]1

RN 1| 2(2|4(2|1(4]1]1

8 1| 1(3(4|2|2|2|1]|1

RN 2| 2(2|4(1]|2(2]|2]|2

W 3| 1(3(3(3|4(3[3(3]| 4

YN 1| 4(3|4(2|12(2]|2]2] 2

Gl 2|4(2|412|14(2|12]2] 3

CEN 2| 1(2(3(2|2(2]|2]2] 2

8 3|/2(3|3(3|4(3[3(3]| 4
AN 1)2(3|4]1|12(3]|2]2]| 2
P8 3| 1(3|3(3|4(3[3(3]| 4

UNIVERSITAS MEDAN AREA



A. Petunjuk Pengisian

1. Isilah data diri anda sesuai dengan keadaan yang sebenarnya

2. Pada kuesioner ini terdapat 20 pernyataan. Pertimbangkan baik-baik setiap
butir pernyataan dalam kaitannya dengan kondisi psikologis yang anda
rasakan.

3. Diharapkan untuk menjawab dengan jujur dan sesuai dengan keadaan yang
anda alami.

4. Berilah tanda silang (X) pada salah satu pilihan jawaban yang tersedia
pada tiap-tiap komponen pernyataan.

5. Jawaban dan identitas diri anda akan kami jamin kerahasiaannya
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B. Identitas Diri
Nama :
Umur :
1. Dalam hal membuat keputusan
a. orang tua yang membuat semua keputusan mengenai hidup saya
b. orang tua mengajak saya berdiskusi untuk mengambil sebuah keputusan
c. saya diberi kebebasan untuk memutuskan segalanya sendiri
2. peraturan dalam berteman
a. orang tua saya mempunyai aturan yang ketat dalam memilih teman

b. Orang tua saya akan memberi tahu mana teman yang baik atau tidak baik bagi
saya
c. orang tua saya membebaskan saya berteman dengan siapa saja

3. peraturan saat bermain/berkumpul dengan teman
a. orang tua saya akan marah saat saya bermain bersama teman-teman

b. Orang tua saya akan memberikan ijin untuk berkumpul dengan siapa saja jika
saya memberikan alasan dan informasi yang jelas

c. orang tua saya membebaskan saya berkumpul dengan siapa saja dan dimana
saja saya mau

4. saat saya terlambat pulang sekolah

a. orang tua langsung memarahi saya jika saya telat pulang sekolah

b. orang tua saya akan bertanya terlebih dahulu saat saya telat pulang sekolah
c. orang tua saya tidak peduli jam berapa saya pulang sekolah

5. tuntutan dalam berprestasi

a. orang tua menuntut saya harus menjadi juara kelas

b. orang tua menuntun saya agar rajin belajar

c. orang tua tidak peduli saya juara atau tidak
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6. respon orang tua saat saya sudah mengambil keputusan

a. orang tua akan marah dan melarang saya untuk melakukan keputusan saya

b. orang tua akan bertanya terlebih dahulu lalu mendiskusikannya

c. orang tua menerima semua keputusan saya

7. saat saya memilih sekolah yang diinginkan

a. orang tua menolak dan menyuruh saya untuk masuk di sekolah pilihannya

b. orang tua mengijinkan setelah berdiskusi terlebih dahulu

c. orang tua membiarkan saya sekolah dimana pun saya suka

8. saat saya memilih organisasi di sekolah

a. orang tua memutuskan organisasi mana yang bisa saya ikuti

b. orang tua mengijinkan saya ikut organisasi manapun asal organisasi yang
positif

c. orang tua tidak peduli saya ikut organisasi atau tidak

9. dalam hal membeli pakaian, sepatu dll

a. orang tua yang memilihkan jenis pakaian, sepatu dll tanpa bertanya pada saya

b. orang tua akan bertanya terlebih dahulu sebelum membeli pakaian, sepatu dll

c. saya membeli pakaian, sepatu dll sesuai selera saya

10. dalam hal memilih jurusan di sekolah

a. orang tua melarang saya dalam memilih jurusan yang saya inginkan di
sekolah

b. orang tua mengijinkan saya memilih jurusan asal sesuai dengan kemampuan
saya

c. orang tua membiarkan saya memilih jurusan yang saya suka
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11. kesempatan dalam berpendapat

a. orang tua tidak mengijinkan saya untuk berpendapat dalam hal apapun

b. orang tua mau mendengarkan pendapat saya asal di bicarakan dalam bahasa
yang baik

c. orang tua menerima setiap pendapat yang saya berikan

12. sikap orang tua saat saya sedang ada masalah

a. orang tua menuntut saya untuk menyelsaikan masalah secepat mungkin

b. orang tua akan membantu saya dalam menyelesaikan masalah

c. orang tua tidak peduli saya lagi ada masalah atau tidak

13. sikap orang tua saat saya menanyakan sesuatu

a. orang tua tidak mendengarkan apa yang saya tanyakan

b. orang tua mendengarkan pertanyaan saya dengan baik

c. orang tua akan diam saja saat saya menanyakan sesuatu

14. sikap orang tua saat saya ingin menjelaskan sesuatu

a. orang tua saya akan menyuruh saya diam

b. orang tua akan mendengarkan penjelasan saya terlebih dahulu

c. orang tua tidak peduli pada penjelasan saya

15. saat saya ingin bercerita/curhat pada orang tua

a. orang tua tidak mau mendengarkan cerita saya

b. orang tua saya menjadi pendengar yang baik saat saya sedang bercerita/curhat

c. orang tua saya diam saja saat saya sedang bercerita dan membiarkan saya

dalam membuat penyelesaian
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16. saat saya mendapat sebuah prestasi

a. orang tua biasa saja

b. orang tua akan memberikan pujian/hadiah pada saya

c. orang tua tidak peduli saya dapat prestasi atau tidak

17. saat saya mendapat nilai yang jelek

a. orang tua akan memarahi saya habis-habisan

b. orang tua akan tetap menyemangati saya dan menuntun saya untuk terus
belajar

c. orang tua membiarkan saja

18. ketika saya melakukan kesalahan

a. orang tua akan memukul saya

b. orang tua akan bertanya terlebih dahulu kepada saya

c. orang tua acuh tak acuh terhadap kesalahan saya

19. saat saya mampu melakukan tugas dengan baik

a. orang tua akan diam saja

b. orang tua akan tersenyum dan memberikan pujian

c. orang tua tidak peduli apapun yang saya kerjakan

20. apabila saya lupa mengerjakan pekerjaan rumah

a. orang tua akan membentak dan memarahi saya langsung

b. orang tua akan mengingatkan saya

c. orang tua membiarkan saja
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Data Penelitian Screaning Pola Asuh
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Oneway

PENERIMAAN DIRI

Descriptives

95% Confidence Interval
for Mean
Std. Std. Lower Minimu | Maximu
N | Mean | Deviation | Error Bound Upper Bound m m
OTORITE 21] 104.3 13.515 2.949 98.23 110.53 80 131
R 8
DEMOKRA 341 100.9 14.690 2.519 95.85 106.10 66 133
TIS 7
PERMISIF 17| 37.47 4.535 3.525 80.00 94.94 63 108
Total 72| 98.78 15.542 1.832 95.13 102.43 63 133
Test of Homogeneity of Variances
PENERIMAAN DIRI
Levene Statistic dfl df2 Sig.
311 2 69].734
ANOVA
PENERIMAAN DIRI
Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups 2996.286 2 1498.143 7.303].001
Within Groups 14154.158 69 205.133
Total 17150.444 71
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Post Hoc Tests

PENERIMAAN DIRI

Games-Howell

Multiple Comparisons

Mean 95% Confidence Interval
() POLA (J) POLA Difference (I- Std. Lower Upper
ASUH ASUH J) Error Sig. Bound Bound
OTORITER DEMOKRATI 3.410 3.879].656 -5.99 12.81
S
PERMISIF 16.910" 4.596 | .002 5.64 28.19
DEMOKRATI OTORITER -3.410 3.879].656 -12.81 5.99
S PERMISIF 13.500" 4.333].010 2.86 24.14
PERMISIF OTORITER -16.910° 4.5961.002 -28.19 -5.64
DEMOKRATI -13.500" 4.333].010 -24.14 -2.86
S
*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
NPAR TESTS
/K-S(NORMAL)=VARO0002 VARO0001
/MISSING ANALYSIS.
NPar Tests
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
PENERIMAAN
DIRI
N 72
Normal Parameters®® Mean 98.78
Std. Deviation 15.542
Most Extreme Differences Absolute 119
Positive .081
Negative -.119
Kolmogorov-Smirnov Z 1.009
Asymp. Sig. (2-tailed) .260

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.
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