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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Dan Obyektif

Listrik bisa dikatakan sebagai salah satu kebutuhan utama bagi penunjang
dan pemenuhan kebutuhan hidup umat manusia. Beberapa tantangan besar yang
dihadapi dunia pada masa kini antara lain, bagaimana menemukan sumber energi
baru, mendapatkan sumber energi yang pada dasarnya tidak akan pernah habis
untuk masa mendatang, menyediakan energi dimana saja diperlukan, dan
mengubah energi dari satu ke lain bentuk, serta memanfaatkannya tanpa
menimbulkan pencemaran yang dapat merusak lingkungan hidup. Dibanding
dengen sumber energi lain, listrik merupakan salah satu bentuk cnergi yang
praktis dan sederhana. Listrik juga mudah disalurkan dari jarak yang berjauhan,
mudah didistribusikan untuk area yang luas, mudah diubah kedalam bentuk energi
lain, dan bersih (ramah lingkungan). Oleh karena itu, manfaat listrik telah
dirasakan olch masyarakat, baik pada kelompok perumahan, sosial, bisnis atau
perdagangan industri dan publik.

Kondisi kerja perlengkapan distribusi seperti isolator, konduktor, trafo
maupun sambungan pada saluran udara sangat rawan mengalami gangguan dan
kerusakan yang ditimbulkan olch arus beban. Arus beban dapat menimbulkan
rugi-rugi dan meningkatkan suhu pada peralatan sistem distribusi sehingga
menurukan tingkat efisiensi dan umur dari peralatan yang ada. Selain adanya arus
beban yang mengganggu, kerusakan peralatan distribusi juga dapat ditimbulkan
olch percikan bunga api (flashover) yang muncul karena adanya gangguan antar
fasa yang mempengarruhi perlengkapan-perlengkapan pada jaringan distribusi
Saluran Udara Tegangan Menengah (SUTM) 20 KV menjadi panas.

Di PT PLN (Persero) ULP Medan Johor hampir tiap bulannya mengalami
gangguan yaitu sebanyak 3 sampai 4 kali. Dan untuk menghindari terjadinya
gangguan yang mengakibatkan trip pada jaringan distribusi tersebut diadakanlah

suatu kegiatan yang disebut dengan pemeliharaan.
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a) Sistem pentanahan/pembumian yang terpasang pada tiang SUTM paling
tinggi dari lingkungannya. Gunanya bila jaringan kena gelombang petir akan

tersalur ke tanah melalui pentanahan tersebut.
b) Batas ROW (Road Of Wide) dengan pohon atau bangunan (1m)
c) Arrester dan petanahan nya (tahanan tanah 3 ohm)

d) Sambungan antar kawat

2.4 Komponen-Komponen Saluran Udara Tegangan Menengah
Komponen Jaringan Distribusi Tegangan Menengah merupakan rangkaian

komponen yang terpasang membentuk satu kesatuan dalam konstruksi JTM.
Komponen jaringan distribusi adalah semua material yang terpasang pada
konstruksi jaring distribusi Material distribusi Saluran Udara Tegangan
Menengah ( SUTM ), terdiri dari 2 (dua) bagian, yaitu ; material distribusi
utama (MDU) dan material pelengkap. Disebut dengan material distribusi utama
karcna, material tersebut fungsinya sangat penting pada konstruksi, sehingga
merupakan bagian yang tidak bisa tergantikan. Sedangkan discbut material
pelengkap, karena merupakan bagian pelengkap untuk menunjang pemasangan

material distribusi utama pada suatu konstruksi.

Dibawah ini merupakan komponen dari Saluran Udara Tegangan Menengah
(SUTM)

2.4.1 Penghantar
1. Penghantar Telanjang AAAC atau (BC : Bare Conductor)

Konduktor dengan bahan utama alluminium (Al) yang di pilin bulat padat,
sesuai SPLN 42 -10 : 1986 dan SPLN 74 : 1987

2. Penghantar Berisolasi Setengah AAAC-S

Konduktor dengan bahan utama aluminium ini diisolasi dengan material
XLPE (croslink polyetilene langsung), dengan batas tegangan 6 kV dan
harus memenuhi SPLN No 43-5-6 tahun 1998
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2.8 Jadwal Pemeliharaan

Pemeliharaan rutin / terencana adalah cara yang baik untuk mencapai
suatu tujuan pemeliharaan karena mencegah dan menghindari kerusakan
peralatan, Dalam pelaksanaan pemeliharaan rutin perlu direcanakan dengan baik
berdaarkan hasil pengamatan dan catatan serta pengalaman perlu direncanakan
terdahulu sehingga akan mendapatkan hasil yang lebih baik untuk itu perlu dibuat

jadwal pemeliharaan

Jadwal pemeliharaan dalam kurun waktu yang berbeda sesuai dengan kebutuhan

dan umur dari peralatan yang di pelihara , waktu tersebut adalah sebagai berikut :

a. Pemeliharaan mingguan
b. Pemeliharaan bulanan

c. Pemeliharaan triwulanan
d. Pemeliharaan semesteran
&, Pemeliharaan tahunan

Karena volume fisik dari haringan distribusi ini cukup banyak maka dalam

pelaksanaannya perlu diatur waktunya disesuaikan dengan kemampuan yang ada.

2.9 Standing Operation Procedure (SOP)
Standing operation procedure adalah suatu bentuk ketentuan tertulis berisi

proscdur atau langkah-langkah kerja yang dipergunakan untuk melaksanakan
suatu kegiatan. Dalam bahasa Indonesia SOP disebut dengan Prosedur Tetap dan

disingkat Protap.

SOP Pemeliharaan distribusi berarti ketentuan tentang prosedur / langkah-langkah
kerja untuk memelihara distribusi pada Gardu Induk, Gardu Hubung dan Gardu

Distribusi.
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BAB IV

ANALISIS

4.1 Pemeliharaan Kabel SUTM
Salah satu penyebab gangguan di PLN ULP Medan Johor khususnya pada

penyulang yang lumayan sering terjadi di kabel SUTM adalah layang-layang.
Daerah yang mayoritas pada beberapa daerah warganya yang gemar melakukan

kegiatan bermain layang-layang maka kemungkinan Jaringan Tegangan

Menengah dihinggapi sampah berupa kerangka layangan serta benang pun
semakin besar. Untuk layangan dengan dimensi yang besar serta menggunakan
bahan berupa benang yang dapat menghantarkan aliran listrik, bila mengenai
jaringan PLN 20 kv bisa mengakibatkan gangguan pada penyulang tersebut.
Sedangkan untuk layang-layang biasa pun tetap berpotensi menyebabkan
terjadinya gangguan penyulang dimana pada saat kondisi hujan maka sampah
berupa kerangka layangan atau benang tersebut dapat membuat trip fasa atau

antara fasa dan ground.

4.2 Pemeliharaan Penghantar

Pada saat melakukan pemeliharaan yaitu memperhatikan andongan kawat /
lendutan yang ada jaringan distribusi untuk menggasih jarak aman terhadap rumah
, gedung perkantoran , maupun ruko untuk mengantisipasi andongan tetap berada
di jarak aman.

No Uraian/Objek Jarak Aman
L. Terhadap permukaan jalan > 6 meter
2. Pohon 2 2,5 meter
3. Atap rumah/bangunan 2 25 meter
4. Antena TV/radio = 2,5 meter
6. Antara TM-TM 2 | meter
¥ Antara TM-TR = 1 meter
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BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil kerja praktek yang saya lakukan yaitu:

1.

5.2

pada saat melakukan kerja praktek bukan hanya mengetahui cara kerja
atau standar operasional (SOP) yang di gunakan pihak PLN ULP Johor
tetapi mengegetahui bagaimana ke disiplinan yang di terapkan agar
sesuatu yang di capai atau inginkan bisa di dapat.

pada saat melakukan kerja praktek mengetahui peralatan apa saja yang di

gunakan pihak PLN ULP Johor dalam melakukan pemeliharaan SUTM.

. pada saat melakukan kerja praktek yang di bantu dengan pengawas juga

mengetahui bagaimana cara yang di lakukan pihak PLN ULP Johor untuk
melakukan pemeliharaan pada jaringan SUTM.

Saran

Pemeliharaan pada jaringan distribusi bukanlah peketjaan yang tampa
resiko selain berpotensi terkena aliran listrik tetapi juga berpotensi terjatuh
pada saaat melakukan pemeliharaan hal ini juga di harus diperhatikan
secara fisik dan rohani apakah pekerja pada pemeliharaan siap untuk
melakukan tugas nya saat melakukan pemeliharaan.

. terlebih lagi terkadang ada petugas yang kurang memahami hinga kurang

nya pengaman pada petugas yang melakukan perbaikan pada pemeliharaan
jaringan contoh:

- Kurang paham cara penggunaan tali pengaman pada saat
melakukan pemeliharaan

- kurang menguasain peralatan saat pemeliharaan ke pemukiman
penduduk
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