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BABl 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang dan Obyektif 

Dalam era globalisasi sekarang ini dan disertai dengan. adanya 

perk.embangan tekuologi yang semaki.n pesat pertumbuhannya salah satu 

perkembangan teknologi yang berkembang adaJah perkembangan teknologi dalam 

bidan.g kelistrikan. Energi listrik telah menjadi kebutuhan pokok bagi kehidupan 

manusia pada masa sekarang ini. Ketersediaru1 listrik sangat dibutuhkan bagi 

setiap lapisan masyarakat baik untuk kegiatan industri, kegiatan komersial, dan 

kegiatan kehidupan sehari-hari masyarakat. Berbagai peralatan telah tersedia 

untuk memudal1ka11 kegiatan manusia sehari..:hari, clan agar dapat bekerja dengan 

baik tentunya peralatan tersebut membutuhkan sebuah panel listrik. 

Fungsi dari panel listrik adalah untuk menempatkan komponen listrik 

sebagai pendukung dari mesin-mesin 1istrik agar bisa bernperasi sesuai dengau 

prinsip kerja dari mesin listrik itu sendiri. Salah satu penyedia panel listrik 

tersebut adalah CV Suma/era General Engineering yang merupakan salah satu 

unit perakit panel listrik yang ada di kota tnedan dan sekitarnya. 

Pada kerja praktek ini, mahasiswa di tempatkan di CV Sumatera General 

Engineering dan fokus pada perakitan panel listrik. Maka penulis men.coba untu.k 

mempelajari da:n memaluuni bagai.mana cara perakitan panel Jistrik tersebut serta 

alat-alat yang harus digm1akan dalam perakitan. 
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l.2. Ruang Lingkup 

Adapun ruang lingkup kerja praktek ini meliputi : 

J • Mengetahui bagaimana cara perakitan panel 1istrfk di CV Sumatera General 

Engineering. 

2. Mengetahui dan memahami prinsip kerja panel listrik. 

3. Mengetahui jenis komponen apa saja yang dipasang pada perakitan panel 

listrik. 

1.3. Metodologi 

Adapun rnetodologi dalam menyelesai.kan Japoran basil ke.r:ja praktek ini 

adalah sebagai berikut : 

1. Wawancara 

T eknik ini digunakan dalam pengumpulan data-data yang hanya ada di 

Japangan dan keterangan-keterangan yang tidak diperoleh sewaktu k"Uliah. 

2. Pengamatan 

Penulis mengikuti proses pengerjaan yang berlangsung tahap demi tahap 

hingga akhir proses produksi. 

3. Studi Pustaka 

Penulis memperoJeh data-data yang dibutuhkan dengan membaca sumber

sumber yang tertulis yang dibutuhkan demi terselesainya Japoran kerja 

praktek ini. 

2 
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2.1. Pengertian Pan.el Listrik 

BAB II 

STUDIKASUS 

Panel listrik adalah sebuab alat atau perangkat yang memiliki fungsi untuk 

membagi, menyalurkan dan kemudian mendistribusfkan encrgi listrik dari 

stunbernya (pusat) kepada konsumen (pemakai). Fungsi panel listrik yang utama 

adalah sebagai StUnber distribusi energi listrik dari pusat kepada konswnen. 

In.stalasi listrik sebaiknya menggunakan pane1 pembagian yang di 

maksudkan untuk pembagian di tiap-tiap ruangan yang akan di instalasi listrik, 

misalnya instalasi Jistrik pada tempat tinggal, setiap ruangan pada tempat tinggal 

memplmyaj line sendiri atau masing-masing, misalkan rnang ta.mu, dapur, taman 

dan lain sebagainya. Tujuannya adalah jika ada salah satu rna.ngan terjadi 

kosleting listrik maka ruangan yang lain masih bisa di fungsikan. 

Tujuan Jain dalam penggm1aa11 panel listrik adalal1 unttik segi keamanan 

jika ada kosleting pada ruangan-ruangan tersebut, panel listrik juga terd.iri dari 

berbagai macam ukuran tergantung dari setiap penggunaannya. 

Perlu diingat bahv.ra panel listdk rentan sekali denga kernsakan jika tidak 

sering di periksa karena di setiap koneksinya menggw1akan baut, j.ika dalam 

waktu yang lama dan beban yang banyak maka baut-baut t,ersebut bisa mengalami 

kekenduran dan mengakibatkan ngepong atau renggangnya sambungan at.au 

koneksi tersebut, maka sebaiknya setiap instalasi listrik yang menggunakan panel 

listrik perlu diperiksa setiap enam bulan atau paling lama setahun sekalL 

3 
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2.2. Panel Daya 

Catu daya atau energi listrik mutlak diperlukan untuk mengoperasikan 

gednng bertingkat. Energi listri.k yg digunakan untuk perangkat tersebut meliputi : 

listrik arus bolak balik (AC) dan arus searah (DC). Sebagian sumber ams bolak-

balik bisa diperoleh dari PLN sebagai surnber daya utamanya, sebab bal ini 

diperhitungkan sangat ekonomis, dapat di.percaya dan mempakan sumber energi 

yang mudah dalaro pemeli!Jaraannya. 

Gambar 2.1: .Panel Daya 
(Sumber: Perusahaan CV. Sumatera General Engineering) 

Panel adalah suatu lemari hubung atau suatu kesatua11 dari alat 

penghubung, pengaman, dan pengontrolan untuk suatu jnstalasi kelistrikan yang 

yang digunakan. Apabila mendengar perihal panel listrik tentunya selalu herkaitan 

dengan panel SDP, Box Panel Listrik, beserta spesifikasi panel MDP. 
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2.3. Fungsi Panel Listrik 

Fungsi panel listrik adalah peralatan yang betfungsi menerima energi 

1istrik dari PLN dan selanjutnya mendistribusikan dan sekaligus mengontrol 

penyaluran energi listrik tersebut melalui sirkit panel utama dan cabang ke panel 

bubung bagi atau langsung melalui sirkit akhir ke beban yang berupa beberapa 

titik lampu dan melalui kotak-kotak ke peralatan pemanfaatan Jistrfk yang berada 

di dalam bangun.an. Sesuai dengan kegunaan dari panel listrik, maka dalam 

perancangannya barns sesuai dengan syarat dan ketentuan serta. standar panel 

Jistn"k yang ada. 

Fungsi panel listrik yang paling utarna ialah sebagai sumber distribusi 

listrik untuk beban atau konsu.men. Selain itu panel listrik juga berfungsi sebagai 

alat yang dipakai unttik menangani arus listrik liar dalam suatu grounding (sistem 

pentanab.an). Maka dari itu bila terdapat listrik liar yang datang, sisternnya akan 

lebih kondusif dan tidak berbahaya untuk penggunanya. Panel listrik 1ni dipakai 

untuk memperlihatka11 keamanan dan menjauhkan pengguna (orang yang 

memakai jaringan listrik) dari hal-bal yang tidak di ingink.an. Fungsi panel dapat 

diklasifikasikan menjadi beberapa macam yaitu : 

l . Pen.ghubung 

Panel berfungsi untuk menghubungkan antara satu rangkaian listrikdengan 

rangkaian listrik Jainnya pada suatu operasi. kerja. Panelmenghubungkan 

suplay tenaga listrik dari panel. u.tama sampai ke beban-beban baik instalasi 

penerangan maupun instalasi tenaga. 
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2. Pengaman 

Suatu panel akan bekerja secara otomatis melepas sumber atau suplaytenaga 

listrik apabila terjadi gangguan pada rangkaian. Komponen yangberfungsi 

sebagai pengaman pada panel listrik ini adalah MCCB danMCB. 

3. Pembagi 

Panel membagi kelompok beban bail< pada instalasi penerangan mauptmpada 

instalasi tenaga. Panel dapat memisahkan atau membagi suplaytenaga listrik 

berdasarkan jllllllah beban dan banyak ruangan yangmerupakan pusat beban. 

Pembagian tersebut dibagi menjadi beberapagroup beba11 dan juga untuk 

membagi fasa R, fasa S, fasa T agannempunyai beban yang seimbang antar 

fas a. 

4. Penyuplai 

Panel menyuplai tenaga listrik dari sumber ke beban. Panel sebagaipenyuplai, 

dan mendistribusikan tenaga listrik dari panel utama, panelcabang sampai ke 

pusat beban bail< unttik instalasi penerangan maupuninstalasi tenaga. 

5. PengontroJ 

Fungsi panel sebagai pengontrol mempakan fungsi paling ut:ama, karena dari 

panel tersebut masing-masing rangkaian beban dapat dikontroL SeJw·tt11 

beban pada bangunan baik instalasi penerangan mauplln instalasi tenaga dapat 

dikontrol dari satu tempat. 
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2.4. Konfigurasi Panel 

Seperti yang kita ketahui terdapat beberapa macam panel menurut fungsi dan 

pendistribusiannya. Setiap panel memiliki fungsi clan kegunaan masing-masing tanpa 

harus memiliki ketergantungan dengan panel lainnya. 

Berikut adalah beberapa macam dan jenis panel : 

I . Panel k\Vh meter 

Gambar 2.2: Panel kWh Meter 
(Sumber: indoiranding.com) 

Panel ini mempunyai kegunaan untuk wadah berkumpulnya beberapa kWh 

dan sebagai a.lat pengulmr daya dengan beban masjng masing. Umumnya pane.I 

kWh meter ini banyak dipakai di pemsahaan besar dengan skala yang banyak. 
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2. Panel Capacitor Bank 

. ~ . 
ODD 
El .1 D . -.... 

t 

¥.>. ·~"" _, ••• 

"' . - ...... 

Gambar 2.3: Panel Capasitor Bank 
(Sumber : elek1rikme.kanikcom) 

Panel ini mempu11yai beberapa keuntungan diantaranya yaitu: 

1. Sebagai penurun ampere dengan beban motor_ 

2. Sebagai penghilang daya induktifpada motor. 

3> Dapat..menuruukau biaya listrik PLN. 

4. Dapat tunm sekitar J0-300/Q pada kV AR. 

5. Membuat motor lebih stabil dan dingin. 

6. ivitmimimikan t:ingkat ko~phi sekitar 0,(j~. 

8 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area 

Document Accepted 29/11/22 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)29/11/22 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Rahmat Timotius Gulo - Laporan Kerja Praktek Perakitan Panel Listrik CV. Sumatera....



3. Panel Genset AMF-ATS 

PANEL 1' TS AMF 

• o • 0 C> 

• 
• .. 

• ~ &a!ill 9ii!i1!:il • llliiS§ll (iii 

~ • 
;;s~~~:;::;;::~~7.f.S--:!'!S"-...-~-----~~~----,.,-~J~ 

Gambai 2.4: Panel Cknset AMF-A TS 
(sumber : pusatpanel.com) 

Panel ini sering disebut sebagai automatic starl and stop genset. Kegunaan 

AMF (Automatic Main .Failure) pada genset ialah menghidupkan genset secara 

ommatis ketika oemadaman dan ke.~a~ PLl ' da13m mensunlav lisnik. 
. ... - - ::.: _, 

Kemu.dian kegunaan A TS (automatic transfer .~witch) ia1ab menutup fatwa listrik 

dari PLN dan membuka suplay listrik dari genset secara otomatis ataupun 

seba1iknya kerika ?LN kemoaii mensupiay 1istn1c 
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4. Panel Change Over Switch (COS) 

Gambar 2.S: Panel Change Over Swit.ch 
(sumber : myd-intemational) 

Pan.el ini mempunya1 kegunaan untuk memutus dan mengh.ubungkan 

tegangan listrik dari sentra (sumbemya). Pengoperasian. dari COS dilakukan 

secara manual yaitu dengan PLN Off Genset. 

5. Panel Water Level Control(WLC) 

I 

:____-- . ·~ • 
. . ~ 
..... 

--·· ....... .-. ... 

D 
.. .. -.. 

Gambar Z.6: Panel Water Level Control 
(Sumber: ewatercart; water management solution company) 
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2. Panel Capacitor Bank 

• • • • • 

Gambar 2.3: Panel CApasitor Bank 
(Sumber : ·elektrikmekanik..com) 

Panel ini mempnnyai beberapa keuntungan diantaranya yaitu: 

1. Sebagai pennrun ampere dengan beban motor. 

2. Sebagai penghilang daya induktifpada motor. 

3,. Dapat me.tmmnkru.1 biayaJist.rik .PLN_ 

4. Dapat turun sek.jtar 10-30% pada kV AR. 

5. Membuat motor Jebih stabil dan dingjn. 

o. Menimouikan tingkar ko~JJi:ri sekimr 0,>;9. 
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3. Panel Genset A.MF-ATS 

• o o 

• .. 
• ~ ~ liE!5it • lliiii5il @ii 

Gambai' 2.4: P1'nel Genset AMF-A TS 
(sumbet : pusaipanel.¢om) 

Panel ini sering disebut sebagai automat;c stari and stop genset. Kegwtaan 

AMF (Automatic Main Fa;/ure) pada genset ialah menghidupkan genset secara 

otomatis ketika pemad.aman dan kegagalan PU r dahm mens.up.lay listrik. 

Kemudian kegunaan A TS (automatic tran.~fer .~witch) ia1ah menutup fatwa listrik 

dari PLN dan membuka suplay listrik dari genset secara otomatis ataupun 

sebaliknya ketika PLN kembali mensupiay iistn1<. 
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4. Panel Change Over Switch (COS) 

Gambnr 2,S; J>nnel Change Over Switch 
(sumber : myd-internaifonal) 

Panel ini mempunyai kegunaan untuk memutus dan menghubungkan 

tegangan listrik dari sentra (sumbemya). Pengoperasian dari COS dilakukan 

secara manual yaitu dengan PLN Ojf Genset 

5. Panel Water Level Control(WLC) 

.. .. 
~-- ·· .... ..... 

. .. 

D -.... 1: I: 

- -. . 
. ..,. 

Gambnr 2.6: Panel Water Level Control 
(Somber: ewatercart; water management SQfution company) 
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Panel Water Level Control ialah serangkaian konvensional yang 

pengaplikasiannya memanfaatkan tenaga listrik sebagai motor induksi untuk 

memompa air. WLC tersebut mempuuyai. kegunaan untuk mengo.ntrol tangk.i 

penampungan sesuai dengan level aimya. Panel ini banyak dipakai dalam sebuah 

insdustri pompa air ataupun rumah rnmah. Panel Waler Level Control dilen.gkapi 

dengan d.ua pelampung yang sanggup memilih batas daJam level air 

penampungan. Hal ini dikarenakan WLC akan pad am secara otomatis bila kolam 

air sudah penuh. Panel listrik ini pada dasamya berfungsi untuk mentransfer air 

yang berasal dari tandon atau sumw· menuju ta.ngki penampungan. Panel Water 

Level Control mempunyai beberapa sistem kerja ibarat di bawah ini: 

l . Jika air dalam tangki penampungan habis maka secara otornatjs motor pompa 

akan hidup dan mengisi Iagi tangkinya. 

2. Ketika pengisian air pada tangki. penampungan penuh maka secara otomatis 

motor pompa akan mati dan berhenti mengisi tangki aimya. 

3. Jika air tan.don atau sumur habis maka secara otomatis motor pompa akan 

mati dan berhenti bekerja. 

4. Jika air tandon. atau swnur kembali terisi maka secara otomatis pompa motor 

akan hid.up dan kembali meJ\jala11kan sistemnya. 
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6. Panel Listrik LVMDP dan L VSDP 

Garnbar 2.7: Panel LVMDP dan LVSDP 
(swnber: bayuarifin493. blogspot.com) 

L VMDP (Low Voltage Main Distribution Panel) berfungsi untuk 

memeriksa power ata.u daya yang berasal dati transfonna.tor. kemudian 

mendistribusikannya mem.~u panel L VSDP (Low Voltage Sub Distribution 

Panel). Sedangkan L VSDP (Low Voltage Sub Distribution Panel) berfungsi untuk 

mendistribusikan daya menuju alat electrical .lainnya. 
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7. Panel Synchronizing 

TECO i 

I ® . .. ~ ... 

...--; 

~~ .. ,----· jJ!~~ 
Gamba1· 2.8: Panel Synch1·0•1iun2 

(sumber : tecogroup.com) 

Panel Synchronizing atau lebih dikenal sebagai Panel Sinkron Genset 

merupakan tipe genset yang terdiri dari dua ata·u lebjh yang dioperasikan secara 

otomatis maupun manual. Panel tersebut tersusun oleh beberapa genset dengan 

kapasitas yang berbeda. Misalnya Synchron 3x1000kVA + lx500kVA, Synchron 

500kVA + lOOOkVA, Synchron 2x500kVA + 2xlOOOkVA, dan lain. lain. 

Panel listrik ini sanggup dipakai secara single dengan sistem pemakaian 

yang lebih efektif Selain itu penggunaan. genset single juga akan. memperlihatkan 

beberapa laba ibarat kemudahan dalam merawat, lebih efektif dalam memnkai 

materi bakar dan sanggup diadaptasi besar daya penggunaannya. Panel syn.chron 

sanggup dibagi menjadi beberapa macam tergantung fungsinya. Namun masing 

synchron yang dipakai sebagai back up power PLN, back up emergenc,y ataupun 

sumber utama powernya. 

13 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area 

Document Accepted 29/11/22 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)29/11/22 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Rahmat Timotius Gulo - Laporan Kerja Praktek Perakitan Panel Listrik CV. Sumatera....



8. Sub Distribution Panel (SDP) 

Gambar Z.9: Sub Distribution Pane.I (SDP) 
(sumber : citraelektrikindomandiri.com) 

Panel ini mempun.yai kegunaan untuk mendistribusikan daya listrik 

memakai Moulded Case Circuit Breaker (MCCB) atau Air Circuit Breaker (ACB) 

yang berasa1. dari panel LV1VfDP: Penggunaan SDP besena. panel LVYvf'DP inf 

memperlihatkan beberapa laba seperti: 

1. Proses distribusi listriknya lebih hemat. 

2. Memberikan keamanan ketika terjadi Short Circuit 

3. Memberikan kemudahan distribusi dan konversi power ke aneka macam 

pera1atan dan perangkat ekstemal yang diambil dari sumber daya primer 

ataupun sekunder. 

4. Peral a tan dan perangkat ekstemalnya mempunyai kekuatan yang stabil dan 

k.ondusif ala.sa.nnya ialal1 panel L VMDP ,ak.an. menjaga se.c.ara teru.s me.nenJ..c; 

sumber daya primer maupun sekundemya. 

5. Setiap rangkaian diberbagai sirkuitnya akan diberikan sumber pasokan listrik 

dan pemutus bebannya ([Use). 
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6. Dapat mendistribusikan beberapa kombinasi dari !phase dengan Ourgoglng 3 

phase serta menerimanya dalam bentuk: imcoming 3 phase. 

9. Mail Distribution Panel (I\tIDP) 

Gambar 2.10: Mall DlstlibutJon Panel (MDP) 
(sumber ; eamfco.com) 

MDP mempunyai line pembagi MC'CB yang dipakai untuk mendapatkan 

suplai listrik dari LVMDP dan mensuplainya lagi menuju panel selanjutnya. Panel 

gedung utama sehabis panel LVMDP. Adapun beberapa spesifikasi panel MDP 

yaitu diantaranya: 

1. Memiliki Daya sekitar 450 KV A 

2. Memiliki Phase Frekuensi sekitar 50 Hz. 

3. Memiliki 3 buah Phase. 

4. Memiliki tegangan keluar sebesar 415 Volt. 

5. Memiliki tegangan masuk sebesar 415 Volt. 
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.Panel listrik ini memang mempunyai beberapa spesifikasi panel NlDP 

yang cukup penting dipersiapkan sebehnn mengoperasikannya. Panel ini dipakai 

uutuk membaca arus dan tegangan listrik sehingga kontrol sistemnya tidak terlalu 

banyak. Adapun cara mengoperasikan MDP yaitu sebagai berikut: 

1. Cek panel L VMDP apakah satuan dayanya sudah siap. 

2. Pastikan MOP dalam keadaan ON power. Jika lampu indil<ator menyala maka 

power utamanya hidup. Siapkan power MDP dalam mendistribusikan daya 

menuju arah selanjutnya sesuai kebutuhan. 

2.5. Komponen-komponen 

A. Box Panel Listrik 

Box panel ialah untuk men.empatkan semua alat yang dipakai dalam 

jarring an listrik. Sebagian box pane] disertasi dengan perlindungan terhadap air 

(IP) dan debu. Biasanya dalam box tersebut tertulis perlindungan kekuatan 

mekanik (IK), Kode International Protection (IP) dan se1tifikasi lainnya. 

B. Air Circuit Breaker (ACB) 

Air circuil breaker ialah al.at yang dipakai untuk memutus serangkaian 

listrik memakai udara agar busur apinya sanggup diredamkan. ACB tersebut 

sanggup dioperasik:an secara otomatis ataupun manual dalam memutus atau 

menghubungkan rangkaian listriknya. Dalam panel listrik, tugas ACB ialah 

komponen paling ut:ama. Air circuit breaker terdapat dalam Main Distribution 

Panel (MOP) atau panel distribusi utama dalam memutuskan rangkaian listnlc 

yang amsnya besar.Cara mengoperasikan komponen panel listrik ini (ACB) ialah 
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dengan manual yaitu tinggal menekan tombol open atau closenya. Fung.~ air 

circuit breaker ialah sebagai alat pengaman ketika memutus rangkaian listrik, baik 

short circuit maupun over current. Kemudian kinerja ACB juga dilengkapi 

dengan Under Voltage Trip (UVT). Kegunaan UVT ialah memutus ACB secara 

otomatis ketika tidak ada tegangan yang masuk atauptm ketika tegangan rendah. 

C. M.oulded Case Circuit Breaker (MCCB) 

MCCB ialah komponen berbentuk kotak/persegi yang dipakai untuk 

memutus rangkaian listrik Adapula yang mengartikan MCCB sebagai Molded 

Case Circuit Breaker. Meskipun Molded dan lvfoolded berbeda namun artinya 

sama. MCCB juga sanggup dipakai sebagai sumber tegangan li.strik sebesar 0 --.· 

1 000 V .Komponen panel listrik ini mempw1yai beberapa kegunaan yaitu 

penghubung/pemutus rangkaian listrik manual, pemutus rangkaian listrik otomatis 

alasannya ialah dilengkapi dengan UVT, dan memperlihatkan pengamanan lebih 

ketika Short Circuit Onibungan singkat) maupun Over Current (arus leb'i11). Pada 

dasarnya ACB clan MCCB mempunyai fungsi yang hampir sama. Namun berbeda 

daJam hal sistem kerjanya. Selain itu ACB dipakai untuk mem.utuskan anis listrik 

yang lebih tinggi dan maksimal. MCCB banyak dijwnpai dalam panel Ligthi11g 

Control Centre (LCC), paneVYfa;n Distribution Panel (MDP) dan panel 1vfotor 

Control Centre (MCC). 

D. Miniature Circuit Breaker (MCB) 

MCB ialah komponen panel yang dipakai W1tuk memutukan rangkaian 

listrik yang bentuknya kecil. Fuugsi dari. MCB dan MCCB bampir sama yakni 
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penghubung atau pemutus rangkaian listrik dan memperlihatkan keamanan ketika 

Short Circuit ataupun Over Current. MCB tersebut ditujukan untuk ams Jistrik 

yang kecil yaitu sekitar < 100 Amp, maka dari itu tidak disertai dengan Under 

Voltage Trip (UVT). Biasanya MCB banyak dipakai pada panel Ligth;ng Control 

Centre (LCC), panel A1ain Distr;bution Panel (MDP) dan panel Motor Control 

Centre (MCC). Secara wnum MCB meinpunyai kegunaan untu.k inengamankan 

instrumen alat ukur, rangkaian kontrol dan lampu-lampu. 

E. Pilot Lamp 

Komponen panel ini dipakai Wltuk lampu indikasi panel Motor Control 

Centre (MCC) bempa Run Stop, Jampu tanda case R-S-T dan tanda lampu lainnya. 

Wama dari pilot lamp tersebut ibarat Hijau, Merah, Biru dan Kuning. Tegangan 

kerja pada pilot lamp ini juga benuacam-macam yaitu 12 Vdc, 24 Vdc dan 220 

Volt. 

F. Push Button 

Push button sering dinamakan se'bagai tombol. Push button sendfri 

mempunyai dua komponen penting yaitu push button on (run) dengan sistem 

Normally Open (NO) yang ditandai dengan wama hijau dan push button o.ff (,stop) 

dengan sistem Normally Close (NC) yang ditandai dengan wama rnerah. 

G. Arnperemeter 

Komponen panel ini memplUlyai kegunaan untuk mengukur ams listrik 

yang terhubung dalam Current Tramformator (CT) atau sensor arus. 

18 
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H. Current Transformator (CT) 

Kompon.en panel ini mem.punyai kegunaan sebagai alat penguk:ur arus 

yang lewat kemudian mengirimk.an ams tersebut menuju Amperemeter. 

I. Voltmeter 

Komponen panel ini dipakai sebagai a1at pengukur teganga11 listrik. Dalam 

mengukur tegangan listrk, Voltmeter melakukannya secara pribadi dali stUnber 

listriknya. 

J. Magnetic Contractor 

Keguoaan dari magnetic contractor iaJah memutus dan menghubungkan 

rangkaian listrik sesuai dengan prinsip kerja induksi magnetik. Komponen 

tersebut biasanya terdapat dalam Afotor Control Center (MCC). Peran magnetik 

contractor d.alam MCC ini padaummnnya terlet.ak pada rangkaian motor strarting 

ibarat rangkaian Auto Tran~f'ormer, rangkaian DOL, rangkaian Star Delta dan 

sebagainya. 

K. Thermal Overload Relay (TOR) 

Komponen panel ini mempu.nyai kegunaan untuk m.engamankan 

elektromotor dalam panel Motor Control Centre (MCC). Sistem. kerja pada TOR 

iaJah pemutus arus ketika elektromotomya berarus lebib. Thermal Overload Relay 

tersebut memakai sistem kerja yang menerapkan materi Bimetal sehingga bila 

suhunya men.ingkat maka akan melengkung. 
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L. Komponen Panel Listrik Lainnya 

Selain komponen komponen panel listrik di atas, adapula bentuk 

komponen lain yang berpe.ran dalam panel tersebut. Adapw1 be-berapa komponen 

lainnya yaitu sebagai berikut: 

1. Reverse Power Relay (RPRJ 

2. KWH~meter, Relay 

3. Earih Leakage Circuit Breaker (EJ.,CB) 

4. Selector Switch 

5. Earth Fault Relay (EP'R) 

6. Capasitor Bank 

7. Over Current Relay (OCR) 

8. Hour Meter 

9. Synchronous Meter 

JO. HZ-Meter 

11. Co!;phi merer 

12. KW-meter 

13. Residual Current-operated Devices (N.CDJ 

14. Timer 

15. Husbar 

16. Grmmd Fault Circuit lntermption (GFCI) 
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3.1. Umum 

BAB HI 

PERAKITAN PANEL LISTRIK 

Insta]asi listri.k sebaiknya menggunakan panel pembagian yang di 

maksudkan u11tuk pembagian di tiap-tiap ruangan yang akan di instalasi listrik, 

.misalnya instalasi list:rik pada tempat tinggal, setiap ruangan pada tempat tinggal 

mempunyai line sendiri atau masing-masing, misalkan ruang tamu, dapur, tam.an 

dan lain sebagainya. Tnjuam1ya adalah jika ada sa1ah satu ruangan terjadi 

kosleting listrik maka mangan y.ang lain masih bisa di fungsikan. 

Tujuan lain dalam penggunaan panel listrik adalah untuk segi keamanan 

jika ada kosleting pada ruangan-ruangau tersebut, panel listrik juga terdiri dari. 

berbagai macam ukuran tergantung dari setiap penggunaannya. Perlu di ingat 

bahwa panel hstrik rentan sekali den.ga kernsakan jika tidak sering diperiksa 

karena setiap koneksinya menggunakan baut, jika dalam waktu yang lama dan 

beban yang banyak maka baut-baut tersebu.t bisa mengalami kekenduran dan 

mengakibatkan ngepong atau renggangnya sambungan at.au koneksi tersebut, 

maka sebaiknya setiap instalasi listrik yang menggunakan panel listrik pcrlu 

diperiksa setiap enam bulan atau paling lama setahun sekali. 

3.1.1. Cara Kerja Panel Listrik 

Secara umum dalam posisi nonnal power listrik di suplay oleh PLN 

kemudian diallrkan ke MVMDP (Medium Voltage Med;um Distribuuon f'anei}, 

kemudian menga1ir ke PDMkemudian dialirkan kembali ke PD (Panel Distribusi) 
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Jangsung ke beban. Trafo Input untuk mengubah catuan tegangan tinggi dari PLN 

menjadi tegangan menengah yang sesuai dengan kebutuhan. MVMDP (medium 

voltage medium distribution panel) itti adalah panel listrik tegangan men.engah. 

L VMDP (low voltage medium distribution panel) ini adalah panel listrik tegangan 

rendah, de.ngan tegangan 220 V I 380 V. ACB (air circuit breaker) un.tuk 

pembatas tegangan. DiseI genset smnber catuan cadangan. Untuk 

mendistribusikan catuan input AC ke masing-masi.ng beban yang juga dilengk:api 

dengan MCB atau sekring pembatas arus, lampu indikasi~ alat ukur listrik dan 

juga saklar / switch untuk pelaksanaan pemeliharaan. CPGS (Control Panel 

Gensel) yang berfungsi untuk menstabilkan tegangan satuan AC yang dari PLN, 

dan apabila genset menyala maka hay-pass switch atau inter lockakan beroperasi 

secara otomatis (kontaknya menutup). ATS (,4utomatic Transfer S'wilch), 

perangkat yang berfungsi sebagai pemindah I pengalib sumber catuan arus bolak

balik secara otomatis. MDP {Main Distribution Panel), perangkat pendistribusi 

sumber catuan /e.nergi arus bo1ak-balik (PLN I DEG). SDP (Sub Distribusi Panel), 

perangkat pengaman sumber catuan I energy arus bolak-balik (PLN I DEG). 

3.2. Perakitan Panel Listrik 

Adapun panel yang dirakit adalah panel model ATS-AMF. Teknik atau 

cara perakitan sebuah panel listrik ini di CV. Sumatera General Engineering 

adalal1 .memiliki tahapan sebagai be.rikut: 

1. Melihat refe.rensi 

- Bulm petunjuk dari fabrikan. 

- Buku catata11 perakitan panel listrik. 
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2. Mempers1apkan alat-alat yang digunakan dalam perak'itan panel Jistrik 

- Obeng minus dan plus 

- Tang pemotong dan tang pengupas 

- Tespen 

- AVO meter (multitester atau multimer) 

- Tang kombinasi 

- Tang pem bulat 

- Tangpower 

- Cutter 

- Tang press 

- Berbagai jenis kunci 

- Bor listn"k 

- Geri11da listrik 

- Pistol paku ripet 

3. Mempersiapkan bahan-bahan yang digunakan dalam perakitan panel listrik 

- Kabel listrik 

- Kontaktor magnet 

- Push botton 

- Circuit breaker 

- Lampu indikator 

- 'Jl1ennal Overload relay (TOR-OVL) 

- Timer Delay Relay (TOR) 

- Transfonnator 
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- Alat ukur Ampere Meter, Volt Meter dan Frekuensi Meter. 

- Rotari hendle 

- Relay 

- Terminal kabel 

- Rel listrik 

- Kabel dak 

- Kaki kabel ( skun) 

- Thennoslip 

- Heater 

- Current transformer 

- Busbar 

- Limit switch 

- Pakuripet 

- Kabel Ties 

Teknis.i adalah komponen utama dalam perak.itan panel Hstrik yang ada di 

CV. Sumatera General Engineering. 

5. Catatan Mu tu 

Merupakan bagian yg penting agar Panel listrik dapat berftuigsi deogan 

baik. 

6. Langkah Kei:ja 

a. Kotak Panel 
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Menyiapkan kotak atau lemari panel yang sudah jadi, berikut Gambar 3.1 

yang menampilkan bentuk fisiknya: 

Gambar 3.l: Kotak Panel 

(Sumber: Perusahaan CV. Sumatera General Engineering) 

b. Rel Component 

Kemudian memasang rel component di dalam kotak panel, dan berikut 

Gambar 3.2 yang menampilkan bentuk fisik dar.i rel component: 

Gamh.ar 3.2: Rcl C(lm.{)onent 
(Sumber: Anggyovia,blogspot.com) 
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c. Kabel uuct 

Kemudia.n memasang kabel duct pada kotak panel. dan berikut Gambar 

3.3 yang menampilkan bentuk fisik Kabel duct yang dipasang: 

d. Tenninal kabel 

Gambar 3.3: Kabel Duct 
(Sumber: Anggyovia.blogspot.com) 

Kemudian memasang tenninaJ kabel pada rel component yang ada 

Gambar 3.4: Tesminal Kabel 
(sumber: Anggyoviablogspot.c¢m) 
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e. Busbar Insulator 

Kemudian mernasang busbar insulator sebagai pembatas dinding kotak 

panel a.gar busbar tidak menempel pada din.ding panel. 

f. Busbar 

Gambar 3.5: Busbar Insufator 
(Sumber: Anggyovia.blogspot.com) 

Kemudian memasang busbar pada insulator sesuai ukuran yang 

dibutuhkan dengan jalur yang sudah ditentukan. 

Gnmbnr 3.6: Busbar 
(Sumber: Perusahnan CV. Sumarera General Enginnering) 
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g. Relay 

Kemudian memasang relay pada rel component yang terpasang dalam 

kotak panel. 

Gambar3.7: Relay 
(Sumber: Perusahaan CV.SumatetaGeneral E~'1neering) 

h. Timer 

Kemuwan memasang timer pada rel component yang terpasang dalam 

kotak panel. 

Gambar 3.8: Timer 
{81.'2.'l't~,- : ¥em.1;,t/;;·a;m i("{ . &·\Z'l7j(oe1';'.i ·& <::iitiJJ ctl-S:.TL<iX:titl'gi 
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I . MCB 

Kemudian memasang MCB pad.a rel component real dengan relay dan 

timer. 

Gambar 3.9: MCB 
(Sumber: Perusahaan CV. Sumatera General Engineering) 

J. MCCB 

Kemudian memasang MCCB dat.1 kontaktor pada dudukan yang sudah 

disiapkan daiam kotak panel 

Gambar 3.lO; MCCB 
(Sumber: Perusabaan CV. Sumatera General Engineering) 
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k. Kontaktor 

Kemudian memasang kontaktor pada dudukan yang sudah disiapkan 

dalam kotak panel. 

Gambar 3.11: Kontaktor 
(Sumber :Anggyovia blogspot.com) 

1. Cun-ent Transformer 

Kemudian memasang trafo current tran.~fbrmer pada busbar yang 

sudab. terpasang pada kotak panel. 

Gambat· 3.12~ Current Transformator 
(Sumber: Anggyovia.blogspot.com) 
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m. Limit Switch 

Kemudian memasang limit switch pada rel yang terpasang dalam kotak 

panel. 

Gamba1· 3.13: Limit Switch 
(Sumber : Perusahaan CV. SumateraGeneral Enginnering) 

n. Amperemeter 

Kemud.ian memasang amperemeter pada pintu panel. 

Gambar 3.14: Amperemeter 
(Sumbe1:: Perusah.aan CV. Sumatera Gen.era! Engineering) 
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o. Voltmeter 

Kemudian memasang Voltmeter pada p]ntu panel 

Gambai· 3.15: Voltmeter 
(Sumber: Perusahaan CV. Sumatera General .Engineering) 

p. Lampu lndikator 

Kemudian memasang lampu indikator yang terdiri tiga wama merah, 

kwiing, trijau pada pinru panel. 

Gambar 3.16: Lampu lndikator 
(Sumber: Perusah.aan CV. Sumatera Genera.I Engineering) 
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q. Push Button 

Kemudian memasang push button pada pintu panel dengan berbagai 

macam wama. 

r. Tab rotary handle 

Gambar 3.t7: Push Button 
(Sumber: Anggyovia.blogspoi.oom) 

Kemudian memasang rah rorary handle pada pimu panei 

Gambar 3.18: Tab Rotary Handle 
(Sumber: Perusahaan CV. Sumatera General Engineering) 
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s. Kabel 

Kemudian memasang kabel pada duct dengan instalasi yang ditentukan 

disetiap jalur komponen yang sudah terpasang. 

t. Skun Kabel 

Gambnr 3.1.9: Kabel 
(Somber: Salnmadian.com) 

Kemudian memasang skun pada ujung kabel yang disambungkan pada 

komponen sesui ukuran dan model yang dibutuhkan. 

, ) 

II 

ll 
ll 
11. I 
II I~ 

Gambar 3.20: Skun Kabel 
(S umber; Anggyovi a. blogspot. com) 
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U. Ties Wiring 

Kemudian memasang ties wiring agar setiap jalur instalasi kabel tertata 

rapi dan tidak: berantakan jika ada perbaikan. 

Gambar 3.21: Ties Wiring 
(Sumber: Perusahaan CV. Sumatera General Engineering) 

Setelah selesai melakukan perakitan panel listrik maka selanjutnya 

dilakukan pengecekan disetiap komponen yang sudah terpasang, dalam hal ini 

m1tu'k memastikan kornponen-kompouen tersebut teiah terpasang deugan balk dan 

benar, setelah melakukan pengecekan maka dilakukan tahap pengujian dent,~n 

cara menghidupkan secara manual melalui arns listrik dengan penghuhung arus 

yang telah disiapkan kemudian komponen-komponen tersebut diperiksa SOP 

dengan. menggunakan al.at akur multitester/multimeter atau sejenisnya untuk 

memastikan semua komponen berfungsi dengan baik. 
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BAB IV 

HASIL DAN P EMBAHASAN 

4~l. J:IasU p~~~» f~~ l..Wfil< 

Setelah melaksanakan kerja praktek di CV. Sumatera General Engineering 

selama waktu yang telah ditentukan kurang lebih satu buJan lamanya dengan 

fokus judu1 kerja praktek adalah perakitan. panel 1istrik. Adaptm. hasiI yang 

didapatkan adalah teknik dan cara merakit sebuah panel listrik. Berikut adalah 

Gambar 4.1 yang menampilkan bentuk fisik dart panel listrik yang telah dirakit: 

Gambar 4.1: lf.a$11 PerakJran Panel GensetModel AMF ATS 

Panel ini sering disebut sebagai automatic start dan stop sebuah genset. 

Kegunaan AMF (Automatic Main Failure) pada genset yang dirancang ini adalah 

untuk mengJ1idupkan ge.nset se~a otomatis .saai pe.madaman dan kegagalan PLN 

dalam mensuplai listrik. 
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Panel AMF basil rancangan ini memerlukan input Jistrik PLN ( untuk 

dipan.tau aktif atau padam), juga data-data mesin (untuk mengetabui apakah 

genset berbasil dinyalakan). Output AMF adalah sinyal ke genset untuk 

menyalakan dan mematikannya. Lalu kegunaan A TS (Automatic Transfer 

Switch) ialab menutup aliran listrik dari PLN dan membuka suplay listrik dari 

genset secara otomatis ataupWl sebaliknya ketika PLN kembali sudal1 nonnal lagi. 

Prinsip Kerja A TS AMF menggantikan fungsi operator manual untuk 

berjaga sebari-hari, untuk mengantisipasi pemadaman PLN. Namun ATS -AMF 

bukanlah pengganti untuk kegiatan maintenance mtin oleh operator. 

4.2. Problem dalam Perakitaa Panel Listrik 

Dalam perakitan panel listrik tidak lepas dari yang namanya problem. 

Adapllll problem yang sering ditemukan pada saat melakukan perakitau adalah 

hubungan singkat. Hubungan singkat itu terjadi karena beberapa faktor : 

a) Pada saat instalasi saklar, stop kontak, atau lampu dan lainnya dilakukan 

pengupasan kabelnya terlalu panjang, sehingga tembaga yg telanjang itu, 

beradu dengan kabel telanjang yang lain. 

b) Pada saat pemasangan ke a.lat listrik , baut yang seharusnya menjadi tumpuan 

tembaga kabel tersebut, kurang kencang menekan tembaga kabel, mungkin 

karena teknisi hanya memakai tespen untuk mengencangkan, mereka malas 

mengganti dengan obeng yang sesuai, bisa juga tidak mempunyai obeng yang 

sesuai, karena tidak maksimal kencangnya, terjadi1al1 pong, menyebabkan 

timbul panas, lama-lama plastik pelindung alat listrik itu akan lumer dan 
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menimbulkan bunga api, kalau MCB di panel listrik tidak berfungsi dengan 

baik terjadilah kebakaran. 

c) Beban besar tapi ukuran kabelnya kecil, sehingga kabel menjadi pan.as, lama

Jama rnengeras, selanjutnya rnenimbulkan perapian, yang menjalar menjadi 

kebakaran. 

d) Instalasi tidak dilindungi dengan pipa conduit. 

e) Pada saat penyambungan pencabangan instalasi kllrang kencang atau kurang 

benar, maka akan terjadi kebakaran. 

4.3. Pembahasan 

Yang menjadi point-point pembahasan setelah melaksan,akau perakitan 

panel listrikjenis ATS-AMF adalah: 

1. Perakitan panel Jistrik A TS - AMF mempakan unit panel yang dijadikan 

tolak ukur perpindahan catu daya milik PLN ke catu daya milik Genset 

dan sebaliknya perpindaban catu d.aya milik Genset ke catu daya milik 

PLN. Panel ATS - Atv1F juga berfungsi untuk menghidupkan mesjn 

genset secara otomatis, ketika PLN gagaJ. dalam menyuplai t.enaga listrik. 

2. Pada aJat yang telah dirakit, panel ATS - AMF bekerja berdasarkan dua 

s.istem operasi. Sistem operasi pertama yaitu sistem operasi manual, 

dimana sistem operasi ini bekerja dengan cara menakan tombol - tombol 

push button pada bagian luar panel. Sistem operasi manual ini bekerja apa 

bila selector switch auto - manual A TS dan kontrol Genset pada pintu 

panel diposisikan pada posisi manual. Masukan daya PLN maka lampu 

indikator PLN akan menyala (merah) menandakan arus PLN stanbay. 
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Masukan daya m.ilik Genset dengan menstate.r tombol push button star 

genset yang ada pada pintu panel, maka lampu indikator Genset akan 

me11ya (merah) menandakan arus Genset stanbay. 

3. Memilih push button on PLN atau on Genset, bila menekan tombol push 

button on PLN maka suplay ke beban akan di ambit alih oleh PLN. Bila 

menekan tombol push button on Genset, maka suplay ke beban akan di 

ambil alih oleh Genset. Suplay PLN dan Genset tidak bisa dipilih 

bersamaan karan pada rangkaian memilik sistem interlock, agar daya 

listrik PLN dan daya listrik Genset tidak bertabrakan. 

4. Sistem operasi yang ke dua yaitu sistem operasi otornatis dimana sistem 

ini bekerja tanpa adanya campur ta11gan operator. Sistem operasi otomatis 

ini bekerja apabila selector switch auto - manual A TS dan kontro'l Genset 

pada piotu panel diposisikan pada posisi auto. PLN akan bekerja sec-ara 

otomatis untuk mensuplay daya ke beban ditandai dengan menyalanya 

lampu (hijau) indikator on PLN. 

5. Pad a saat PLN gaga! dalam mensuplai tegangan listrik (padam) makan 

AMF akan memberi signal/perintah untuk m.enghidupkan Genset, TDR 1 

akan bekerja untuk menyalakan mesin Genset. Genset pun akan 

mengambil alih dan mern back up suplay milik PLN, ditandai dengan 

menyalanya lampu (hijau) indikator on Genset rnenandakan daya di ainbil 

altl1 oleh Genset. 

6. Ketika sumber listrik PLN datang kembali (on) secara otamatis PLN akan 

memutus sumber listr.ik milik Genset, TDR 2 akan bekerja Wltuk 

mematikan mesin genset. Dan secara otomatis PLN akan mengambil alih 
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kembali untuk mensuplay ke beban. Lampu indikator on PLN akan 

kembali menyala menandakan PLN telah kembali menggambil alih untuk 

menyuplai ke beban dan gen.set akau mati secara otomatis. 
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5.1. Kesimpulan 

BABY 

KESII\-1PULAN DAN SARAN 

Berdasarkan pembahasan dalam metode perakitan panel listrik, dapat di 

ambil beberapa kesimpulan yaitu : 

mengetaluti dengan jelas teknik dan cara perakitan panel listr.ik di CV. 

Sumatera General Engineering khususnya model ATS-AMF. 

5. Oengan melakukan pengujian secara Jangsung terhadap panel listrik 

mahasiswa dapat mengetahui dan memahami prinsip kerja panel listrik 

khususnya model ATS-AMF. 

6. Oleh kareoa fnterkasi secara Jangsung melakukan perakitan panel lisnik 

sehingga mahasiswa dapat mengetahui jenis komponen apa saja yang sering 

dipasang pada perakitan panel hstrik 

5.2. Saran 

1. Pembuatan atau perakitan panel hubung bagi harus tetap dilakukan agar 

setiap pengguna li.strik dapat terhindar dari gangguan ams lebih dan bisa 

beroperasi dengan baik. 

2. Sebaiknya lebih ditingkatkan dan Iebih dipererat kerjasama antara pihak 

perusahaan dengan pihak pendidikan, supaya mahasiswa dapat 

memperbanyak teori-teori yang diperoleh di bangk"'ll kuliah dengan praktik 

di lapangan. 
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3. Lebih di tingkatkan lagi komunikasi antara pembimbing di lapangan 

dengan mahasiswa yang melakukan ker:ia praktek agar mahasiswa dapat 

lebih terarah dalam mempelajari dan mendapatkan data-data laporan kerja 

praktik lapangan ini. 

4. Dalam melakukan perakitan panel listrik barus sesuai dengan standart 

operasional (SOP) dan juga harus di dukung dengan alat pelindung diri 

(APD) dan hal utama yang perlu dilakukan ialah pemakaian alat 

pelindung diri (APO) agar pekerja selamat dari. bahaya dan kecelakaan 

kerja dengan .meng!,'lmakan alat pelindung yang memadai. 
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