KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim.
Segala puji dan syukur hanya untuk ALLAH SWT, atas nikmat dan karunia
yang dilimpahkan-Nya dengan tiada henti-hentinya kepada setiap umat-Nya,
sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi nya dengan judul “Gaya Kelekatan
Pada Ibu Yang Memiliki Anak Tiri Di Kecamatan Medan Tembung” untuk
memenuhi persyaratan untuk mendapatkan gelar sarjana psikologi di Universitas
Medan Area.
Shalawat dan salam kepada teladan seluruh umat manusia yaitu Rasulullah
SAW, keluarga beliau dan para sahabat, yang setiap perjuangan beliau akan selalu
menjadi pelajaran bagi seluruh manusia. Seorang Rasul ALLAH yang diutus
untuk menyempurnakan akhlak manusia, yang membawa ilmu pengetahuan
melalui Kalam ALLAH. Semoga peneliti dan keluarga juga kaum mukmin dan
mukminat mendapatkan syafaat dari beliau diakhirat kelak.
Dalam kesempatan ini peneliti ingin berterima kasih kepada berbagai pihak
yang telah membantu dalam penyusunan karya tulis ini diantaranya:
1. Yayasan H.Agus Salim Siregar dan Bapak Prof.Dr. H. Ali dan bapak
Yakub Matondang M.A selaku rektor Universitas Medan Area.

2. Kepada Bapak Prof. Dr. H. Abdul Munir M.Pd selaku Dekan Fakultas
Psikologi Universitas Medan Area, terima kasih atas dukungannya.

3. Kepada ibu Dr. Nefi Darmayanti M.Si selaku Pembimbing | yang telah

banyak membantu, membimbing dan mengarahkan peneliti dalam
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menyelesaikan skripsi. Terima kasih banyak atas bimbingan yang tulus
dari ibu, semoga ALLAH SWT selalu melimpahkan rahmat dan karunia-
Nya kepada Ibu dan keluarga.

4. Kepada ibu Salamiah Sari Dewi S.Psi., M.Si selaku pembimbing Il yang
juga sangat membantu peneliti dalam banyak hal, yang telah membimbing
dan memberi motivasi kepada peneliti dengan sabar. Semoga ALLAH
SWT juga melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada ibu dan keluarga.

5. Kepada ibu Nini Sri Wahyuni S.Psi, M.Pd, M.Psi selaku ketua sidang meja
hijau yang telah menyediakan waktu dan saran untuk peneliti semoga
ALLAH SWT membalas kebaikan ibu.

6. Kepada ibu Laili Alfita S.Psi, M.M, M.Psi selaku sekretaris dalam sidang
meja hijau yang juga menyediakan waktu untuk hadir dan memberi saran
kepada peneliti semoga ALLAH SWT juga membalas setiap kebaikan ibu.

7. Kepada seluruh responden yang telah bersedia berpartisipasi dengan
peneliti yang turut berperan dalam peneliti menyelesaikan skripsi semoga
ibu-ibu selalu diberikan kesehatan dan semoga kesabaran ibu-ibu dalam
menjadi seorang ibu tiri (ibu sambung) mendapat pahala di sisi ALLAH
SWT.

8. Kepada bapak Zuhdi Budiman, M. Psi selaku wakil dekan Fakultas
Psikologi Universitas Medan Area yang telah banyak membantu dan
memberi motivasi kepada peneliti dan mahasiswa lainnya.

9. Kepada ibu Laili Alfita, S. Psi., M.M., M.Psi selaku kepala bagian dalam

skripsi peneliti yang telah banyak membimbing dan memberi motivasi
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kepada peneliti. Semoga ibu dan keluarga selalu berada dalam lindungan
ALLAH SWT.

10. Kepada seluruh dosen Fakultas Psikologi yang telah memberikan ilmu
pengetahuan kepada peneliti selama kuliah semoga ALLAH SWT
membalas kebaikan ibu dan bapak, juga kepada staf bang Mimi, bang
Putra, bang Agus, kak Lili, kak Pida, kak Yanti, kak Tati dan kak Citra
yang telah banyak memudahkan peneliti dalam mengurus keperluan
penyelesai skripsi ini. Semoga setiap kebaikan mendapat balasan yang
baik pula dari ALLAH SWT.

11. Kepada adek-adek ayah dan mamak tersayang. Untuk bulek Ratih Ayu
Puspita Lubis Am.Keb dan bulek Dr. Dini Purwanti yang selalu
memberikan nasehat baik juga memotivasi peneliti dalam banyak hal,
yang menyayangi peneliti yang peneliti sayangi. Semoga ALLAH
senantiasa selalu memberi kesehatan, kemudahan rezeki, dan kebaikan
dunia akhirat kepada kalian.

12. Untuk adek-adek ku tersayang M. Irfan Lubis, M. Ikhsan Lubis dan Nurul
Fazriah Ulfa Lubis yang selalu merindukan kalian yang selalu membuat
peneliti bahagia melihat tingkah kalian semoga kalian menjadi anak yang
sholeh dan sholeha taat pada ALLAH dan berbakti kepada kedua orangtua.

13. Kepada seluruh teman-teman kelas C stambuk 2012, terima kasih banyak
atas kebersamaan selama ini. Semoga citi-cita kita dapat tercapai.

14. Untuk teman terbaik Shilvi Dwita Lubis, Noni Darmawati Sukmaretni

Pratiwi, Popi Annisa, Leny Maszura, kak Mira Meilisa, Fatyah Ulfa,
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Melfa, Yuli Suprapty, Clara Prasandi terima kasih banyak telah banyak
membantu dan memberikan motivasi kepada peneliti semoga apa yang
kalian cita-cita kan tercapai, percayalah bersama kesulitan ada kemudahan.
Terima kasih telah memberikan warna pertemanan kepada peneliti semoga
ALLAH selalu melindungi kalian juga keluarga kalian.

15. Kepada April Naldi terima kasih banyak telah banyak membantu peneliti
dalam segala hal, dalam setiap kebaikan yang di berikan kepada peneliti
semga ALLAH senantiasa melindungi kalian dan keluarga.

16. Kepada teman-teman seperjuangan bimbingan Tika, Serpinta, Meta, Lili,
Rahel, Azmi, Saadah, Melfa, Yuli dan teman-teman lain semoga sukses
selalu.

17. Kepada team Karate, terima kasih telah menjadikan peneliti bagian dari
team, buat semua Abangda dan kakanda dan teman-teman juga adik-adik
teruslah tetap semangat dan latihan dengan prestasi. Terima kasih telah
memberikan suatu kehidupan yang baru, pengalaman dan cerita tetap
semangat di jalan ALLAH.

18. Terakhir terima kasih untuk para pembaca, semoga karya tulis ini

membawa manfaat untuk pembaca.

Medan, 27 September 2016

Peneliti

Indah Tri Utari Lubis

UNIVERSITAS MEDAN AREA



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL......oiiiii e i
HALAMAN PERSETUJUAN ... oot ii
HALAMAN PENGESAHAN. ...t i
HALAMAN PERNYATAAN ... iv
HALAMAN MOTTO ...t %
HALAMAN PERSEMBAHAN ... Vi
KATA PENGANTAR . vii
DAFTAR IST e Xi
DAFTAR TABEL ... s Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...t XV
ABSTRAK s XVi
BAB | PENDAHULUAN ... 1
A. Latar Belakang Masalah ............ccccccovviiiiiiincic e 1
B. FOKUS Penelitian ..........ccoiiiiiiiiceee e 7
C. Signifikansi dan Keunikan Penilitian ...........ccccccooeviviin e 7
D. Tujuan Penelitian...........ccccviieiieie e 8
E. Manfaat Penelitian ............ccooiiiiiiiiicce e 9
BAB [l TINJAUAN TEORI ..o 10
AL TDU L 10
1. Pengertian ThU .......cceiieieeii e 10
2. Tugas dan Peran IDU..........cocvoieiieie e 11
Xi

UNIVERSITAS MEDAN AREA



3. Ibu yang Memiliki ANaK Tl ....ccoveieiieeiecieseece e 12

B. Gaya KeleKatan ...........cccocieiieiieiieiieie e 14
1. Pengertian Gaya Kelekatan............c.cccoverviiiineie e 14
a. Pengertian KeleKatan ...........ccccooveiviiiieie e 14
b. Pengertian Gaya Kelekatan..............cccoovevviiiineie i 16
2. Proses Berkembangnya Gaya Kelekatan ............cccccooveveiieneennsnnne. 16
3. Faktor-faktor yang mengalami Gaya Kelekatan..............c.cccocvevveenee. 18
4. Macam-Macam Gaya Kelekatan............ccccccovevivevieiieiieenie e 21
C.Dampak Psikologis Anak Tiri pada Gaya Kelekatan Ibu ................... 24
D. Gaya Kelekatan Pada Ibu Yang Memiliki Anak Tifi.......cccccceevivennnnn 26
E. Paradigma Penelitian ..........cccoooviieiieii e 28
F. Teori FGD (Focus Group DiSCUSSION) .......cccoviveiiveriesiesieesieseessnennens 29
BAB Il METODELOGI PENELITIAN ....ooiiieee e 31
A. Pendekatan Penelitian ... 3
B. DEfeniSi KONSEP ....vveiveeieiieiieeie ettt nne s 32
C. Responden Penelitian .........ccccuevveiviie e 34
D. Teknik Pengumpulan Data..........cccccvevveieiieeriesiieseese e seesie e 34
E. Alat Bantu Penelitian............ccooeoviiriiiiiiiieceseees e 36
F. Prosedur PENETIAN ...........coviiiiiiiiece s 38
G. Metode ANalISIS DAta.........ccoovrerieiriiieiseeeee e 40
H. Kredibilitas Hasil Penelitian ............ccccoviiiriiiiinssece e 41
BAB IV ANALISIS DATA DAN INTERPRETASI DATA ... 43
A. Gambaran DAt ........ccccorveiiiiiieie 43
Xii

UNIVERSITAS MEDAN AREA



a. ldentitas ReSPONAEN .........cccvcieiieiiie e 43

b. Jadwal Penelitian ... 44
c. Hasil Observari Selama Diskusi Wawancara.............c.ccoceevevrervennnenn. 45
d. Hasil Wawancara Selama Diskusi Wawancara ..............ccccoovrerennnene. 49
B. Analisis Interpersonal Antar Responden ..........ccccccevvevevvenieeiiesinennnns 58
C. PEMDANASAN .......coiiviiiiie e 67
BAB V SIMPULAN DAN SARAN ...t 74
] [ 1 1] 11 ] - Ty ISR 74
B. SAraN ... 75
DAFTAR PUSTAKA et 77
LAMPIRAN .ottt eenee s 81
xiii

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Daftar Tabel

Tabel 1 1dentitas RESPONEN .......ccviiieiiei e 43

Tabel 2 Jadwal Penelitian ReSPONAEN.........ccovveiiiiiiiieie e 44

Tabel 3 Analisis Interpersonal ReSpoNden. .........cccvvveiveieiiese e 64

Tabel 4 Matriks Perbedaan Antar ReSpONden..........cccecveveiveieeiie s 71
Xiv

UNIVERSITAS MEDAN AREA



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran A

IMAKAIAN ...t

Lampiran B

INFOrMEA CONSENT......eeeeeeeeee et e e ee e e e e e e e

Lampiran C

Pedoman Diskusi KelOMPOK.......coooeieeeeeee et

Lampiran D

Pedoman OBSEIVASI .......ooeeeeee et

Lampiran E

Identitas RESPONTEN .........ccveiieiecie e

Lampiran F

Wawancara Verbatim Diskusi KelompoK | ....ccoovveeveeeeiiiiieeee,

Wawancara Verbatim Diskusi Kelompok Il...........cccccoevvvveivennnee.

Lampiran G

Pengambilan Data .......coooeeeeeeeeee e

Selesai Melakukan Pengambilan Data...........ccccccovveveiiveieciieinennns

XV

UNIVERSITAS MEDAN AREA





