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Lampiran A 

Skala Kepuasan Perkawinan 
Sebelum Uji Coba 
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Identitas Diri 

Nama   :  

Usia Perkawinan : 

Status   : 1. Memiliki Anak 

    2. Tidak Memiliki Anak 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Isilah identitas diri Anda dengan benar pada kolom yang telah disediakan 
di atas (identitas ini akan dijaga kerahasiaannya). 

2. Jawablah semua pertanyaan dalam skala ini (jangan sampai ada nomor 
yang terlewatkan). 

3. Skala ini terdiri dari 51 aitem. Saudara diminta untuk memilih salah satu 
jawaban yang ada di samping pernyataan dengan cara memberi ceklis (√) 
pada  jawaban yang saudara pilih. Pilihan jawabannya adalah : 
STS :  Sangat Tidak Setuju 
TS :  Tidak Setuju 
S :  Setuju 
SS :  Sangat Setuju 

Contoh Pengisian yang (benar) : 

 

Contoh Pengisian yang (salah) : 

 

-Selamat Bekerja- 

No Pernyataan STS TS S SS 

No Pernyataan STS TS S SS 
1.  Saya merasa nyaman ketika berdiskusi 

dengan istri saya untuk mengambil 
keputusan 

√    

No Pernyataan STS TS S SS 
1.  Saya merasa nyaman ketika berdiskusi 

dengan istri saya untuk mengambil 
keputusan 

√   √ 
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1.  Saya merasa nyaman ketika berdiskusi 
dengan istri saya untuk mengambil 
keputusan. 

    

2.  Saya menilai pengambilan keputusan 
hanya dilakukan sebelah pihak. 

    

3.  Menurut saya setiap pendapat yang 
saya utarakan tidak membuat sakit hati 
istri. 

    

4.  Menurut saya, intonasi saya saat 
menyampaikan pendapat saya sering 
menyakiti hati istri saya. 

    

5.  Saya kecewa kepada istri saya yang 
tidak mampu menjalankan tugasnya 
sebagai istri. 

    

6.  Menurut saya istri saya percaya kepada 
saya saat kami tidak bersama. 

    

7.  Saya merasa hubungan jarak jauh 
membuat saya dan istri sering 
bertengkar. 

    

8.  Saya sering mengungkapkan rasa 
sayang saya kepada istri. 

    

9.  Menurut saya istri saya mampu 
menerima kebiasaan-kebiasaan jelek 
saya. 

    

10.  Saya merasa istri saya sulit menerima 
saya apa adanya. 

    

11.  Saya bangga dengan istri saya yang 
mampu menyelesaikan konflik dengan 
“kepala dingin”. 

    

12.  Saya kecewa setiap ada konflik istri 
saya selalu menghindar. 

    

13.   Saya merasa istri saya dapat diajak 
berdiskusi mengenai hal-hal yang 
terkait dengan seksualitas. 

    

14.  Saya merasa istri saya semakin hari 
semakin menarik perhatian saya. 

    

15.  Saya bangga dengan istri saya yang 
mampu memanfaatkan waktu luang 
yang kami miliki dengan baik. 

    

16.  Menurut saya istri saya jarang memiliki 
waktu bersama keluarga 

    

17.  Saya bangga melihat istri saya dapat  
menjaga komunikasi yang baik dengan 
keluarga saya 

    

18.  Menurut saya istri saya sulit     
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mengambil hati keluarga saya. 
19.  Menurut saya istri saya mampu bergaul 

karib dengan teman-teman saya. 
    

20.  Saya merasa istri saya tidak mau  
mengenalkan sahabatnya kepada saya. 

    

21.  Saya senang dengan  istri saya yang 
selalu menyisihkan uang untuk 
ditabung. 

    

22.  Saya kecewa dengan istri saya yang 
terlalu boros. 

    

23.  Saya merasa istri saya tidak peduli 
dengan investasi masa depan. 

    

24.  Saya bahagia karena saya dan istri 
saling mendorong untuk melakukan 
ibadah 

    

25.  Saya kecewa tidak pernah beribadah 
bersama dengan istri saya. 

    

26.  Saya merasa dihargai oleh istri saya 
saat mengambil keputusan. 

    

27.  Menurut saya, istri saya “tidak 
nyambung” diajak berdiskusi. 

    

28.  Saya merasa dihormati oleh istri saat 
saya menyampaikan ide saya. 

    

29.  Saya merasa istri saya tidak pernah 
mendengarkan ide saya. 

    

30.  Menurut saya istri saya mampu 
melaksanakan perannya sebagai istri. 

    

31.  Saya merasa istri saya mampu 
menjalani hubungan dengan baik ketika 
tidak bersama. 

    

32.  Saya kecewa dengan istri saya yang 
selalu curiga terhadap saya ketika 
sedang tidak bersama. 

    

33.  Saat bersama, saya dan istri 
menghabiskan waktu dengan bercerita 
tentang aktivitas yang dilakukakan. 

    

34.  Saya merasa istri saya cuek dan sibuk 
dengan dirinya sendiri.  

    

35.  Menurut saya, istri saya sangat 
mengerti pribadi saya. 

    

36.  Saya bangga dengan istri saya yang 
mampu menyelesaikan konflik dengan 
“kepala dingin”. 

    

37.  Menurut saya istri saya keras kepala 
dan sering menunda menyelesaikan 
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konflik yang terjadi. 
38.  Saya menganggap bahwa saya dan istri 

saling terbuka untuk menyampaikan 
apa yang menjadi masalah dalam 
kebutuhan seksual kami. 

    

39.  Saya merasa istri saya tidak memahami 
kebutuhan seksual saya. 

    

40.  Saya merasa tidak puas dengan 
penampilan istri saya. 

    

41.  Saya bahagia saat waktu luang diisi 
dengan berkumpul bersama keluarga. 

    

42.  Saya merasa kecewa saat libur istri 
saya sibuk dengan aktivitasnya sendiri 
tanpa melibatkan saya. 

    

43.  Saya senang ketika istri mengajak saya 
mengunjungi rumah keluarga kami. 

    

44.  Saya senang ketika istri mengajak saya 
mengunjungi rumah keluarga kami. 

    

45.  Saya merasa istri saya cuek dengan 
teman-teman saya. 

    

46.  Saya senang terhadap istri saya dalam 
mengatur keuangan. 

    

47.  Saya bangga dengan istri saya yang 
selalu mendorong saya  berinvestasi 
untuk masa depan. 

    

48.  Menurut saya istri saya tidak mampu 
menyeimbangkan pendapatan dengan 
pengeluaran. 

    

49.  Saya merasa saya dan istri memiliki 
pandangan yang sama dalam memaknai 
hidup. 

    

50.  Menurut saya istri saya mendukung 
saya untuk aktif dalam kegiatan 
keagamaan. 

    

51.  Saya kecewa dengan istri saya yang 
membatasi saya aktif dalam kegiatan 
keagamaan. 
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DATA TRYOUT 

N
O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
2 

3
3 

1 2 1 3 2 1 4 2 1 3 2 3 2 1 1 2 1 2 3 2 1 3 2 1 2 1 3 2 1 2 1 3 1 2 
2 3 2 3 2 2 4 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 3 
3 4 2 1 2 1 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 3 4 2 3 2 3 1 2 1 1 
4 2 3 3 2 3 4 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 4 2 2 2 3 2 2 4 1 2 1 2 4 2 3 3 
5 3 2 3 2 2 4 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 3 1 2 
6 4 2 4 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 1 2 4 3 2 1 3 
7 2 3 2 3 3 2 1 2 2 3 1 4 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 
8 3 2 3 2 3 2 2 3 2 1 2 2 3 2 1 2 3 3 2 3 2 1 2 3 3 4 2 4 3 3 2 3 3 
9 4 2 1 2 1 2 4 2 2 1 4 4 2 2 1 4 2 1 4 2 2 1 4 2 1 2 4 2 1 1 4 2 3 

10 2 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 3 1 2 
11 3 2 3 2 2 4 3 2 2 1 3 3 2 2 1 3 2 3 3 2 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1 2 1 4 
12 4 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 1 2 
13 2 3 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 4 
14 3 2 3 1 1 4 2 2 1 1 2 2 3 4 2 3 4 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 3 1 2 
15 4 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 3 3 2 1 3 2 
16 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 
17 2 2 1 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 1 2 2 2 1 2 1 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 
18 3 3 3 2 2 3 4 2 3 4 2 3 4 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
19 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 3 4 2 3 2 3 2 4 3 2 3 2 4 3 3 3 3 
20 2 2 1 2 2 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 1 2 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 
21 3 3 3 2 2 1 2 2 1 1 3 2 1 3 2 3 1 4 2 2 3 3 4 2 3 4 3 2 2 2 2 3 1 
22 2 2 3 4 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 3 2 3 1 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 

 
 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



70 
 

23 2 2 1 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 1 3 2 3 3 2 2 4 2 3 2 2 2 3 2 1 
24 2 2 1 4 2 1 2 1 1 2 3 4 2 3 4 2 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 
25 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 3 3 3 2 3 
26 2 2 1 3 2 3 1 3 3 2 3 4 2 3 4 2 4 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 2 3 2 
27 3 3 3 2 3 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 
28 2 2 3 2 2 1 3 3 2 1 2 2 3 4 2 3 2 3 4 2 2 2 3 1 2 2 3 1 3 3 2 2 3 
29 1 1 2 1 2 3 2 3 2 3 4 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 
30 3 3 2 3 4 2 2 1 2 1 2 2 3 3 2 3 2 1 4 2 2 3 2 1 2 1 2 1 2 2 2 3 1 
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34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 
1 1 3 2 3 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 1 2 
2 2 1 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 
2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 
2 2 3 3 2 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 1 
1 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
2 3 3 2 1 1 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 
2 1 3 1 2 2 1 2 3 2 1 2 2 4 4 2 3 2 
2 2 1 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 
4 2 1 4 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 
1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 2 3 1 
2 1 3 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 4 3 2 2 2 
2 1 2 2 3 1 2 2 3 1 2 2 3 1 2 3 3 2 
2 1 4 2 2 1 1 1 2 1 2 3 3 3 3 1 2 1 
1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 
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3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 3 3 2 3 
4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 4 
2 2 2 3 1 2 2 2 3 1 2 3 2 2 2 3 2 3 
2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 4 2 4 2 
2 2 3 2 1 2 2 3 2 1 2 2 3 3 2 3 2 3 
3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 
3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 
3 1 2 3 2 3 1 2 3 2 2 4 2 3 4 2 4 2 
2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 1 2 2 2 2 
3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 
2 3 3 2 3 3 2 3 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 
2 3 3 4 2 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 
3 1 2 2 3 1 2 2 2 3 2 3 4 3 2 3 2 3 
3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 4 2 4 2 
2 1 2 1 2 1 1 1 3 3 2 4 2 3 3 2 3 2 
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Lampiran B 

Skala Kepuasan Perkawinan 
Setelah  Uji Coba 
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Skala Kepuasan Perkawinan 

Identitas Diri 

Nama   :  

Usia Perkawinan : 

Status   : 1. Memiliki Anak 

    2. Tidak Memiliki Anak 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

4. Isilah identitas diri Anda dengan benar pada kolom yang telah disediakan 
di atas (identitas ini akan dijaga kerahasiaannya). 

5. Jawablah semua pertanyaan dalam skala ini (jangan sampai ada nomor 
yang terlewatkan). 

6. Skala ini terdiri dari 40 pernyataan. Saudara diminta untuk memilih salah 
satu jawaban yang ada di samping pernyataan dengan cara memberi ceklis 
(√) pada  jawaban yang saudara pilih. Pilihan jawabannya adalah : 
STS :  Sangat Tidak Setuju 

TS :  Tidak Setuju 

S :  Setuju 

SS :  Sangat Setuju 

Contoh Pengisian yang (benar) : 

 

Contoh Pengisian yang (salah) : 

-Selamat Bekerja- 

No Pernyataan STS TS S SS 
2.  Saya merasa nyaman ketika berdiskusi 

dengan istri saya untuk mengambil 
keputusan 

√    

No Pernyataan STS TS S SS 
2.  Saya merasa nyaman ketika berdiskusi dengan istri 

saya untuk mengambil keputusan 
√   √ 
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No Pernyataan STS TS S SS 

1.  Saya menilai pengambilan keputusan 
hanya dilakukan sebelah pihak. 

    

2.  Menurut saya, intonasi saya saat 
menyampaikan pendapat saya sering 
menyakiti hati istri saya. 

    

3.  Saya kecewa kepada istri saya yang 
tidak mampu menjalankan tugasnya 
sebagai istri. 

    

4.  Saya merasa hubungan jarak jauh 
membuat saya dan istri sering 
bertengkar. 

    

5.  Saya sering mengungkapkan rasa 
sayang saya kepada istri. 

    

6.  Menurut saya istri saya mampu 
menerima kebiasaan-kebiasaan jelek 
saya. 

    

7.  Saya merasa istri saya sulit menerima 
saya apa adanya. 

    

8.  Saya bangga dengan istri saya yang 
mampu menyelesaikan konflik dengan 
“kepala dingin”. 

    

9.   Saya merasa istri saya dapat diajak 
berdiskusi mengenai hal-hal yang 
terkait dengan seksualitas. 

    

10.  Saya merasa istri saya semakin hari 
semakin menarik perhatian saya. 

    

11.  Saya bangga dengan istri saya yang 
mampu memanfaatkan waktu luang 
yang kami miliki dengan baik. 

    

12.  Menurut saya istri saya jarang memiliki 
waktu bersama keluarga 

    

13.  Saya bangga melihat istri saya dapat  
menjaga komunikasi yang baik dengan 
keluarga saya 

    

14.  Menurut saya istri saya mampu bergaul 
karib dengan teman-teman saya. 

    

15.  Saya merasa istri saya tidak mau  
mengenalkan sahabatnya kepada saya. 

    

 
 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



76 
 

16.  Saya senang dengan  istri saya yang 
selalu menyisihkan uang untuk 
ditabung. 

    

17.  Saya kecewa dengan istri saya yang 
terlalu boros. 

    

18.  Saya merasa istri saya tidak peduli 
dengan investasi masa depan. 

    

19.  Saya bahagia karena saya dan istri 
saling mendorong untuk melakukan 
ibadah 

    

20.  Saya kecewa tidak pernah beribadah 
bersama dengan istri saya. 

    

21.  Saya merasa dihargai oleh istri saya 
saat mengambil keputusan. 

    

22.  Menurut saya, istri saya “tidak 
nyambung” diajak berdiskusi. 

    

23.  Saya merasa dihormati oleh istri saat 
saya menyampaikan ide saya. 

    

24.  Saya merasa istri saya tidak pernah 
mendengarkan ide saya. 

    

25.  Menurut saya istri saya mampu 
melaksanakan perannya sebagai istri. 

    

26.  Saya kecewa dengan istri saya yang 
selalu curiga terhadap saya ketika 
sedang tidak bersama. 

    

27.  Saya merasa istri saya cuek dan sibuk 
dengan dirinya sendiri.  

    

28.  Menurut saya, istri saya sangat 
mengerti pribadi saya. 

    

29.  Menurut saya istri saya keras kepala 
dan sering menunda menyelesaikan 
konflik yang terjadi. 

    

30.  Saya menganggap bahwa saya dan istri 
saling terbuka untuk menyampaikan 
apa yang menjadi masalah dalam 
kebutuhan seksual kami. 

    

31.  Saya merasa istri saya tidak memahami 
kebutuhan seksual saya. 

    

32.  Saya merasa tidak puas dengan     
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penampilan istri saya. 
33.  Saya bahagia saat waktu luang diisi 

dengan berkumpul bersama keluarga. 
    

34.  Saya merasa kecewa saat libur istri 
saya sibuk dengan aktivitasnya sendiri 
tanpa melibatkan saya. 

    

35.  Saya senang ketika istri mengajak saya 
mengunjungi rumah keluarga kami. 

    

36.  Saya senang ketika istri mengajak saya 
mengunjungi rumah keluarga kami. 

    

37.  Saya merasa istri saya cuek dengan 
teman-teman saya. 

    

38.  Saya senang terhadap istri saya dalam 
mengatur keuangan. 

    

39.  Menurut saya istri saya tidak mampu 
menyeimbangkan pendapatan dengan 
pengeluaran. 

    

40.  Saya kecewa dengan istri saya yang 
membatasi saya aktif dalam kegiatan 
keagamaan. 
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DATA PENELITIAN 

NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
1 1 2 1 2 1 3 2 3 1 1 2 1 2 2 1 3 2 1 2 1 3 2 1 2 1 1 1 1 2 3 
2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 3 2 
3 2 2 1 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 4 2 3 2 3 1 1 2 1 1 1 
4 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 4 1 2 1 2 4 3 2 2 3 2 
5 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 3 3 
6 2 2 1 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 1 2 4 3 1 2 3 2 1 
7 3 3 3 1 2 2 3 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 
8 2 2 3 2 3 2 1 2 3 2 1 2 3 2 3 2 1 2 3 3 4 2 4 3 3 3 2 2 2 2 
9 2 2 1 4 2 2 1 4 2 2 1 4 2 4 2 2 1 4 2 1 2 4 2 1 1 2 4 2 4 2 

10 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 
11 2 2 2 3 2 2 1 3 2 2 1 3 2 3 2 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 
12 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 1 2 1 2 3 
13 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 
14 2 1 1 2 2 1 1 2 3 4 2 3 4 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 
15 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 
16 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 1 2 1 2 1 1 2 3 4 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 
17 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 1 2 4 2 1 2 2 1 2 2 3 2 3 2 1 3 1 3 2 3 
18 2 2 1 2 2 4 2 1 2 3 3 2 2 3 3 2 1 3 2 1 3 2 3 2 2 1 1 1 2 1 
19 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 4 2 2 3 2 1 2 2 1 2 1 2 1 3 1 3 2 2 2 
20 2 2 2 2 4 1 2 1 1 2 1 2 3 2 1 2 3 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
21 2 2 1 2 2 3 2 1 2 2 1 4 2 1 4 2 2 2 2 1 3 2 3 1 2 1 3 2 4 2 
22 3 2 3 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 3 2 1 1 1 2 1 
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23 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 1 3 2 1 3 2 2 3 2 3 3 2 3 1 2 1 1 2 3 2 
24 2 2 1 4 3 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 4 2 2 4 2 3 4 2 3 1 2 1 2 1 3 
25 3 2 3 2 2 1 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 3 2 
26 2 2 2 3 3 3 2 3 3 4 2 3 4 2 3 4 2 2 4 2 3 4 2 1 2 3 4 1 1 1 
27 2 2 1 2 2 3 4 2 1 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 
28 3 2 3 3 2 1 2 2 3 2 1 2 3 3 2 3 1 2 3 2 2 1 3 3 2 3 2 2 4 2 
29 2 2 2 2 3 4 2 3 2 2 1 4 2 1 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 2 2 3 2 1 1 
30 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 3 2 3 3 3 2 1 2 2 1 1 
31 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 3 2 3 1 2 3 4 2 3 4 2 1 1 2 2 1 2 2 2 
32 2 2 2 3 3 2 3 2 1 2 2 1 2 1 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 
33 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 1 2 3 4 2 1 3 3 3 1 1 1 1 3 2 2 1 1 1 
34 3 2 2 2 1 2 4 2 3 4 2 3 4 1 2 2 1 1 2 1 3 1 2 1 2 3 2 3 2 2 
35 2 3 2 3 3 2 2 2 1 2 2 1 2 3 3 3 3 3 1 1 2 3 3 3 2 1 2 2 2 2 
36 2 2 1 2 3 1 2 4 3 3 3 3 2 3 1 2 1 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 
37 3 2 2 2 1 2 3 2 2 2 1 1 3 3 3 3 3 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 
38 2 2 1 2 1 4 2 4 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 3 2 1 2 2 2 1 
39 2 2 2 3 3 2 3 2 1 2 3 3 1 3 2 2 2 2 2 1 3 1 1 1 2 2 2 1 2 2 
40 3 2 3 2 1 3 2 3 3 4 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 2 1 3 2 1 2 2 2 1 1 
41 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 
42 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 1 2 2 1 2 1 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 
43 3 2 2 4 2 3 4 2 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 
44 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 3 2 3 2 3 2 4 3 2 3 2 4 3 3 2 2 2 3 
45 2 2 2 4 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 1 2 1 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 1 
46 3 2 2 2 2 1 1 3 1 3 2 3 1 2 2 3 3 4 2 3 4 3 2 2 2 3 3 3 3 3 
47 2 4 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 3 2 3 1 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 
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48 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 4 2 3 2 2 2 2 3 1 3 2 
49 2 4 2 2 1 1 2 3 2 3 4 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
50 3 2 3 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 3 3 2 3 3 2 3 
51 2 3 2 1 3 3 2 3 2 3 4 2 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 2 3 2 3 
52 3 2 3 2 1 2 2 1 2 1 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 2 3 4 2 
53 2 2 2 3 3 2 1 2 3 4 2 3 2 4 2 2 2 3 1 2 2 3 1 3 3 2 3 1 2 3 
54 1 1 2 2 3 2 3 4 1 2 2 1 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 
55 3 3 4 2 1 2 1 2 3 3 2 3 2 4 2 2 3 2 1 2 1 2 1 2 2 3 2 1 1 2 
56 3 2 4 2 3 4 2 2 2 1 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 
57 1 4 2 2 1 2 2 3 2 2 1 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 2 2 2 2 3 3 4 
58 3 2 3 2 1 2 2 3 3 4 2 3 1 1 3 1 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 
59 3 2 1 2 3 4 2 2 1 2 2 1 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 2 2 3 4 2 
60 1 3 3 2 1 2 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 1 3 2 3 2 3 
61 1 2 1 1 2 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 1 2 3 3 2 2 2 3 
62 3 3 3 1 4 2 1 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 
63 1 2 3 3 2 3 3 3 2 2 1 3 3 3 2 3 2 3 1 2 2 3 1 2 2 2 2 3 3 3 
64 3 3 2 1 3 2 3 2 4 2 3 4 2 2 1 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 1 2 3 
65 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 
66 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 2 1 1 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 
67 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 1 2 3 3 3 2 2 3 2 3 4 3 2 3 3 1 2 2 4 
68 1 2 1 4 2 1 2 4 1 2 2 2 1 1 2 3 4 3 2 2 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 
69 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 4 2 3 3 2 3 3 3 2 4 2 3 2 3 1 4 4 2 3 
70 3 2 3 2 2 3 4 2 3 4 1 2 2 3 3 4 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 
71 1 2 1 3 2 1 2 3 1 2 3 3 2 1 2 1 3 3 2 1 2 2 1 2 3 3 3 2 3 2 
72 1 2 1 2 2 1 4 2 1 4 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 
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73 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 1 1 2 1 3 3 3 2 4 2 3 3 2 3 3 2 3 2 
74 1 2 1 2 2 1 3 2 1 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 1 3 2 3 3 3 3 
75 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 4 2 3 3 2 3 3 3 2 1 2 2 1 3 3 2 2 2 2 3 
76 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 
77 4 3 4 3 4 2 3 4 3 4 2 3 4 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 
78 4 4 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 
79 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 2 4 3 4 3 3 3 4 2 4 3 4 4 4 4 3 
80 2 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 2 2 4 3 
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31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 
3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 
1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 
1 1 2 2 2 2 2 3 2 1 
2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 
2 1 2 3 2 1 2 2 2 2 
2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 
2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 
1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 
1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 
1 2 2 3 1 2 2 3 3 2 
1 1 1 2 1 2 3 3 1 1 
1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 3 3 2 3 3 4 2 3 3 
1 1 1 1 1 2 1 1 3 1 
2 2 2 3 2 4 2 2 1 2 
1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 
3 3 2 3 3 1 2 2 3 2 
1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 
3 3 2 3 3 3 4 2 1 2 
1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 
1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 
3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 
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1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 1 2 3 1 1 1 1 1 1 
2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 
1 3 1 2 1 2 3 2 1 1 
1 1 2 1 3 2 1 1 2 1 
2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 
1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 
2 2 2 1 2 2 2 3 4 3 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 3 4 2 1 2 3 4 4 3 
2 1 2 2 2 1 2 3 2 3 
2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 
4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 
3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 
2 2 2 3 1 2 3 2 3 3 
2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 
2 2 3 2 1 2 2 3 3 3 
3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 
3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 
3 1 2 3 2 2 4 2 2 2 
2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 
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3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 
3 2 3 2 1 2 1 2 1 1 
3 4 2 3 3 3 3 2 4 4 
1 2 2 2 3 2 3 4 3 3 
3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 
1 1 1 3 3 2 4 2 2 2 
3 3 4 2 3 3 2 3 2 2 
3 2 3 3 2 1 2 2 2 2 
2 4 2 2 3 3 2 3 4 4 
3 3 2 2 3 2 3 2 1 2 
3 1 2 3 2 3 2 3 3 3 
2 2 3 1 2 2 2 1 1 1 
2 3 2 3 3 3 2 3 3 4 
2 1 2 1 1 1 4 3 3 3 
3 3 2 3 3 4 3 2 2 2 
4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 
3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 
4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 
3 4 4 3 4 2 3 4 3 4 
3 4 4 4 3 4 2 1 2 2 
2 2 3 3 3 4 2 2 3 2 
3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 
2 3 2 1 3 4 2 2 2 3 
2 1 3 3 2 3 2 2 2 2 
2 4 3 2 4 2 2 3 3 3 
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3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 
1 2 3 3 2 2 3 3 3 2 
3 2 3 2 2 3 1 3 3 2 
4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 
4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 
3 4 4 3 3 3 3 4 2 3 
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Lampiran C 

Uji Validitas dan Uji Realibilitas  
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Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 
 N % 

Cases 
Valid 30 100.0 
Excludeda 0 .0 
Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha 
N of Items 

.882 51 
 
 

Item Statistics 
 Mean Std. Deviation N 
VAR00001 2.8250 .82332 30 
VAR00002 2.3250 .74247 30 
VAR00003 2.4750 .94098 30 
VAR00004 2.750 .63595 30 
VAR00005 2.3000 .89159 30 
VAR00006 2.6750 1.00347 30 
VAR00007 2.3750 .80150 30 
VAR00008 2.3000 .89159 30 
VAR00009 2.3500 .87294 30 
VAR00010 2.3250 .82332 30 
VAR00011 2.4125 .85231 30 
VAR00012 2.5375 .85601 30 
VAR00013 2.3000 .93321 30 
VAR00014 2.4625 .82591 30 
VAR00015 2.500 .89301 30 
VAR00016 2.4125 .88151 30 
VAR00017 2.4625 .82591 30 
VAR00018 2.4125 .85231 30 
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VAR00019 2.4500 .82523 30 
VAR00020 2.4250 .82332 30 
VAR00021 2.425 .79466 30 
VAR00022 2.400 .78917 30 
VAR00023 2.750 .76266 30 
VAR00024 2.4875 .76297 30 
VAR00025 2.4000 .83590 30 
VAR00026 2.4750 .84156 30 
VAR00027 2.4825 .77938 30 
VAR00028 2.4125 .82207 30 
VAR00029 2.5000 .81131 30 
VAR00030 2.425 .74247 30 
VAR00031 2.5125 .67494 30 
VAR00032 2.4625 .76214 30 
VAR00033 2.5250 .77908 30 
VAR00034 2.4875 .72903 30 
VAR00035 2.4750 .72871 30 
VAR00036 2.4250 .83855 30 
VAR00037 2.5125 .76297 30 
VAR00038 2.5500 .65410 30 
VAR00039 2.5125 .76297 30 
VAR00040 2.4375 .82437 30 
VAR00041 2.5500 .74460 30 
VAR00042 2.5250 .69309 30 
VAR00043 2.4875 .81121 30 
VAR00044 2.4875 .79546 30 
VAR00045 2.4625 .77857 30 
VAR00046 2.5625 .69069 30 
VAR00047 2.4500 .77786 30 
VAR00048 2.5000 .76307 30 
VAR00049 2.5750 .79197 30 
VAR00050 2.5625 .76048 30 
VAR00051 2.5000 .72914 30 

 
 
 
 
 

Item-Total Statistics 
 Scale Mean if 

Item Deleted 
Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
VAR00001 122.6125 244.595 .074 .886 
VAR00002 123.1125 236.076 .463 .881 
VAR00003 122.9625 237.885 .290 .883 
VAR00004 123.1625 237.024 .498 .881 
VAR00005 123.1375 233.918 .457 .880 
VAR00006 122.7625 239.500 .215 .885 
VAR00007 123.0625 238.388 .329 .882 
VAR00008 123.1375 233.816 .461 .880 
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VAR00009 123.0875 238.056 .311 .883 
VAR00010 123.1125 238.835 .302 .883 
VAR00011 123.0250 238.404 .306 .883 
VAR00012 122.9000 239.711 .254 .884 
VAR00013 123.1375 233.766 .440 .881 
VAR00014 122.9750 238.708 .305 .883 
VAR00015 123.1875 236.737 .351 .882 
VAR00016 123.0250 238.632 .386 .883 
VAR00017 122.9750 237.215 .365 .882 
VAR00018 123.0250 239.392 .268 .883 
VAR00019 122.9875 238.342 .320 .883 
VAR00020 123.0125 238.721 .306 .883 
VAR00021 122.9750 239.012 .307 .883 
VAR00022 123.0375 239.150 .304 .883 
VAR00023 122.9625 238.062 .363 .882 
VAR00024 122.9500 236.757 .419 .881 
VAR00025 123.0375 235.783 .417 .881 
VAR00026 122.9625 238.644 .301 .883 
VAR00027 122.9500 239.010 .314 .883 
VAR00028 123.0250 237.746 .346 .882 
VAR00029 122.9375 237.983 .341 .882 
VAR00030 123.0125 238.823 .340 .882 
VAR00031 122.9250 240.501 .298 .883 
VAR00032 122.9750 237.797 .375 .882 
VAR00033 122.9125 239.980 .273 .883 
VAR00034 122.9500 237.795 .394 .882 
VAR00035 122.9625 236.872 .436 .881 
VAR00036 123.0125 238.797 .297 .883 
VAR00037 122.9250 238.172 .358 .882 
VAR00038 122.8875 240.050 .331 .882 
VAR00039 122.9250 237.665 .380 .882 
VAR00040 123.0000 237.570 .352 .882 
VAR00041 122.8875 237.873 .381 .882 
VAR00042 122.9125 239.980 .313 .883 
VAR00043 122.9500 236.757 .391 .882 
VAR00044 122.9500 236.580 .408 .881 
VAR00045 122.9750 238.480 .337 .882 
VAR00046 122.8750 237.377 .438 .881 
VAR00047 122.9875 239.380 .299 .883 
VAR00048 122.9375 239.680 .293 .883 
VAR00049 122.8625 236.854 .398 .881 
VAR00050 122.8750 240.288 .268 .883 
VAR00051 122.9375 237.857 .391 .882 

 
 

Scale Statistics 
Mean Variance Std. Deviation N of Items 
125.4375 247.186 15.72215 51 
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Lampiran D 

Uji T-test 
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
  kepuasanperkawi

nan 

N 80 
Normal Parametersa,,b Mean 90.04 

Std. Deviation 15.536 
Most Extreme Differences Absolute .073 

Positive .073 
Negative -.035 

Kolmogorov-Smirnov Z .655 
Asymp. Sig. (2-tailed) .785 
a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 

 
Group Statistics 

 
kelompok N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Kepuasanperkawinan memiliki anak 40 101.53 12.235 1.935 

tidak memiliki 
anak 

40 78.55 8.280 1.309 

 
Descriptives 

Kepuasanperkawinan        

 

N Mean 

Std. 
Deviati

on 
Std. 

Error 

95% Confidence 
Interval for 

Mean 

Minimu
m 

Maxim
um 

 Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

Memiliki 
Anak 

40 101.52 12.235 1.935 97.61 105.44 78 139 

Tidak 
Memiliki 
Anak 

40 78.50 8.240 1.303 75.86 81.14 60 97 

Total 80 90.01 15.545 1.738 86.55 93.47 60 139 
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Independent Samples Test 

  Levene's Test 
for Equality 
of Variances t-test for Equality of Means 

  

  

95% 
Confidence 
Interval of 

the 
Difference 

  

F Sig. t Df 

Sig. 
(2-

tailed) 

Mean 
Differe

nce 

Std. 
Error 

Differe
nce Lower Upper 

kepua
sanper
kawin
an 

Equal 
varian
ces 
assum
ed 

1.567 .214 9.83
6 

78 .000 22.975 2.336 18.32
5 

27.62
5 

Equal 
varian
ces 
not 
assum
ed 

  

9.83
6 

68.53
1 

.000 22.975 2.336 18.31
4 

27.63
6 
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