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ABSTRAK 

Kecenderungan perilaku narsistik adalah perilaku yang cenderung 

mencintai diri sendiri secara berlebihan. Nevid & Rathus (2003) menyatakan 

bahwa faktor yang membentuk perilaku narsistik yaitu cinta diri yang berlebihan 

yang ditandai dengan self image yang membumbung serta tuntutan akan perhatian 

dan pemujaan yang membentuk gambaran diri (body image) dari individu itu 

sendiri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara body image 

dengan kecenderungan perilaku narsistik pada mahasiswa psikologi stambuk 2015 

di Universitas Medan Area . Sampel penelitian berjumlah 60 orang dengan 

pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purpossive Sampling. Alat ukur 

yang digunakan ialah 2 buah skala yaitu skala body image menggunakan 4 aspek 

dari Cash (2002) dan skala kecenderungan perilaku narsistik berdasarkan 

karakteristik dari Muis(2009) . Metode pengumpulan data menggunakkan metode 

skala yaitu  skala semantic differential yang terdiri dari skala body image dan 

skala Kecenderungan perilaku narsistik. Metode analisi data menggunakan teknik 

korelasi product moment dari pearson. Dan hasil penelitian ini menunjukkan ada 

hubungan signifikan anatara body image dengan kecenderungan perilaku narsistik 

yaitu rxy = 0,473 dengan P =0,000 < 0,050, body image berkontribusi 22,4% 

terhadap kecendengun perilaku narsistik. 
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ABSTRACT 

Liability of narcisstic behavior is  behavior has been given loving in self be 

excessive. Nevid & Rathus (2003) say that factor which factor make narcisstic 

behavior is loving in self be marked by  self image who high and requirement of 

care and adoration who make body image from self.  this research intend to know  

relation of body image with liability of narcisstic behavior in college student 2015 

in University of Medan Area. Samples of research is 60 human with taking of 

samples by purpossive Sampling  technik. used of  Measuring instrument is 2 

scale is body image scale using four aspect from Cash (2002) and liability of 

narcisstic behavior scale by characteristics of  Muis (2009).  Methods of data 

collection using the semantic differential scale is composed of  body image scale 

and the scale narcissistic behavior tendencies. Methods of data analysis using the 

technique of pearson product moment correlation.  And output of this research is 

show there are significan of relation  body image and liability of narcisstic 

behavior is rxy = 0,473with P =0,000 < 0,050, contributed by body image is 22,4% 

of liability of narcisstic behavior. 
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