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HUBUNGAN ANT ARA MINAT BELAJAR DENGAN PREST ASI BELAJAR 

Dl SMA NEGERJ 13 Kec. MEDAN JOHOR 

Olell: 

INSANA TIMOR YANTI SURBAKTJ 

03.860.0012 

ABSTRAKSI 

Pada dasamya penellilian ini bertujuan untuk mengctahui bubungan minat bclajar 
dengan prestasi belajar. 

Hipotesis penclitian yang babunyi : ada bubungan antara minat bclajar dengan 
prestasi belajar di aswnsikan bahwa semanglcin tinggi minat bclajar maka prestasi belajar 
juga semangicin balk dan sebaliknya semanglcin semangkin rensah minat bclajar maka 
semangkin rcndah pula prestasi bclajar. 

Pembuktian hipotcsisi dilakulcan dengan menggunalcan telmik Korelasi Product 
Moment. kan:na ingio melibat bubungan antara saw variabel bebas dengan satu variabel 
tergantung djmaoa yang menjadi subjek penelitian ini 130 orang. 

Bcrda.sarkan aoalisis data yang menggunakan Kordasi Product Moment dikelabui 
bahwa 1) Bahwa te.rdapat bubungan positif yang sigoifikan antara minat bclajar deogan 
prestasi bclajar. Hasil ini ditunjukkan dengan koefisien r., = 0,733 dimana p • 0,000 ini 
menaodalcan bahwa semangkin tinggl minat bclajar mab prestasi bclajar juga semaogki.n 
baik dan sehaliknya semangkin rc:ndah minat bclajar maka semangk.in rendah pula prestasi 
belajar. 2) Total pengaruh variabcl bebas dalam penelitian ini terhadap prestasi bclajar adalah 
sebesar 53,70 %. Dari basil ini mab diketahui bahwa masih tctdapat 46,3()1.4 peogaruh dari 
faktor lain terbadap minat bclajar yakni dukungan orang tua, suasana rumah dan relasi antar 
anggota keluarga. 3) Bahwa minal bclajar siswa-siswi SMU Negeri 13 Medan te.rgoloog 
tinggi, sebab mean empiric (172, 19) selisihnya dengan oilai rata·rata b.ipotctilc ( 130,00) tidak 
melebihi bilangan SO atau SBoya yakoi 14,40. Kemudian prestasi minat belajar pada SMU 
Negeri 13 Medan tergoloog tinggj sebab oilal rata·rata empirilc (172,19) lebib besar dari pada 
Dilai rata·rata hipotetik (130) dimaM selisihnya melebihi bilaogan SO atau SBoya · 

Kata kuDci : MiDat bebljar daa prntul bebljar. 
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THE RELA TIONSHTP BETWEEN LEARNING INTEREST AND LEARNING 
ACHIEVEMENT AT SMA NEGERJ 13 Kec. MEDAN JOHOR 

By : 

INSANA TIMOR YANTI SURBAKTJ 

03.860.0012 

ABSTRACT 

Basically this study aims to determine the relationship between learning interest and 
learning achievement. 

The research hypothesis reads: there is a relationship between teaming interest and 
learning achievement, it is assumed thal the higher the interest in learning, the bean 
the learning achievement and conversely, the lower the interest in learning, the lower 
the leamina achievement. 

Proving the hypothesis was carried out using the produca moment correlation 
technique, because we wanted to see the relationship between one independent variable 
and one dependent variable which were the subjects of this study 130 people. 

Based on data analysis using product moment correlation, it is known that 1) that there 
is a significant positive relationship between teaming interest and learning 
achievement. This result is indicated by the coellkient rxy • 0.733 where p = 0.000 
whK:b indicates that the higher the interest in learning, the better the learning 
achievement and conversely the lower the interest in learning, the lower the learning 
achievement. 2) the total influence of the independent variables in this study on 
learning achievement is S3.70o/e. From these results, it is known that there is still 
46.30".4 of the influence of other factors on interest in learning, namely parental 
support, home atmosphere and relations between family members, 3) that the interest 
in learning of students of SMA Negcri 13 Medan is classified as high, because the 
empirical mean (172/ 19) the differenc:e with the average hypothetical value (130.00) 
does not exceed the SO or Sb number, namely 14.40. Then the interest in learning 
achievement at SMA Negeri 13 Medan is relatively high, because the empirical average 
value ( 172. 19} is greater than the hypothetical average value (130) where the difference 
exceeds the SO or Sb numbers. 

Keywords: Learning Interest and Learning Achievement 
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A. Labr S.Jwtc Muabll 

BABI 

PENDAHULUAN 

Dalam era globali.sasi sekJnna ini Negara mcngalami penai.ngan )'IIIIi luar 

biasa dalam berbapi bidang. Anwa lain dalam bidang pemiagaan, industri dan ilmu 

pendidibn dan berbagai dimeosi lain, baik pembangunan fisik maupun pembengunan 

scpiritual. Dalam upaya menjawab tantanpn ini perkembangan sumber daya yang 

diprioritashn adalab perlcembangan somber daya maousia. Salah satu cara untuk 

meninglcathn sumber daya manusia dapet melalui pendidilwl. 

Peadidikan merupakao suatu proses yang sangat pentiDa untuk meningkatkan 

ka:c:rdasan. keterampilan. mempertinggi budipckerti, memperiruat kepribadian dan 

mempettebal sermmgaf kebersameen agar dapat membiiDgun dirl sendiri dan bersama

sama mcmbangun bangsa. Di.samping itu pendidibn merupak.an masalah yang 

penting bagi manusia, breDa pendidibn menyangkut kelanpungan hidup manusia. 

Maousia muda tidak banya cukup tum.bub dan berkemlwlg dengan doroQ&IIll insting 

saja, mc:Jainbn perlu bimbingan dan dorongan dari luar dirinya (pendidikan). 

Menurut wxfa.ng-undang Republilt lndooesia No. 20 tahiDl 2003 teotang system 

peodidibn nasional Bab I pasa1 I meoyatabn : 

Pendidibn men!p'kao usaha sadar dan temx:ana untuk mewujndho S'IIS'M belajar 

proses peobelajarao apr pesetta didilc seca~a aJctif mcngembaogkan potensi dirinya 

untuk memilw kdruatao spiritual keagamaan, peogcoda.lian diri, pribadi, kccerdasan, 

ahlalc, mulia, ser1a keterampilan yang diperlukan dirinya, masyaralcat, bengsa dan 
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neaara begitu perhatian Ne R . 
gara epublik Indonesia, malta pemerinlah meninghtbn 

mutu pendidikan selcarang ini. Peninghtan mutu .......,. ""·-- . . 
..,.. .... t\WUIO senantaasa drsesuahn 

dengan lcemajuan ilmu pengetahuan dan telcnologl. Kemajuan ilmu pengeuhnen dan 

tc:knotno: akan mcmb .. ·• ""'~-·----... · - pem~..,NUl bangsa aJcan menjadi lebih t.ilc dan llllmpu 

bersaing dengan Negara-negara Jain.. 

Usaha yang dJlalcubn pemerimab dalam meningbdam mutu pendidibn 11111an1 

lain : peningbtan mutu para guru, pembaharuan kuriJrulum. penambahan berbapi 

fasilitas belajar dan sebagainya. Mesk.ipun usaha·usaha tersebut telah dilalm".an tetapi 

masih banyak sekolab-sekolab yang mengbasilkan lulusan )'Illig lcurang bttkualitas. 

Olcb Jcarena itu pen<fidik.an tidak hlllya meojadi tanggungjawab pcmerintah tetapijuga 

mcnjadi tanggungjawab masyarabt. otaDg tua. guru dan siswa itu leDdiri. 

Sudah djsadari beilc oleb suru. siswa dan onma tua babwa dalem belajar di 

sekolah, inteligensi (Jcemampuan intclelctual) memeranlcan perman yang penting, 

Jchusnsnya betpengaruh kuat tcrhadap tlnggi ftt!!dalmya prestasi belajar siswa.Ini 

bennakna. scmak:in tinggi kemampuan inteligensi seorang siswa, maka semakin besar 

peluangnya uotuk berprestasiSebalilcnya, semakin rendah kemampuan ioteligensi 

seorang siswa, maka semalcin kecil peluangnya untuk memperoleh prestasiMeskipun 

peran.an inteligensi sedemikian besar namun perlu dimgat bahwa faktor·faktor lain pun 

tetap betpeagan&h.Di antara faktor tmebut adalab minat.Dalam hal ini minat 

merupakan laodasan penting bag.i seseorang untuk melakukan kegiatan dengan 

baik.Sebagaj suatu aspek kejiwaan minat bokan saja dapat mempengaruh.i tingkah laku 

seseorang, tapi juga dapat mendorong orang untuk tetap melakukao dan memperoleh 
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sesuatu.Hal itu sejalan dengan Y8JlS dikacahn oleb S. Nasution (2001) bahwa pelajlll'lll 

akan bcrjalan lancer apabiJa ada minat. Anak·analc malos, tldalt belajar, ea&aJ karena 

tidalc ada minot 

Dalam kegiatan bel~ar. minat mempunyai peranan yang sangat peotmg. BiJa 

seonmg siswa tidalc: memililci minat dan perhatian yang besat terhadap objek yang 

dipelajari maka sulit diha.rapkan siswa tersebut akan te.lcun dan memperolch basil yang 

baik dari belajamya SebaJiknya. apabila siswa tersebut belajar dengan m.inat dan 

perhatiao besar terbadap objek yang dipelajari, maka basil yang diperoleh lebib balk. 

SejJCiti )'BIIi diUQgkapkan oleh Usman Efendi dan Jubaya S Praja (2000) bahwa belajar 

dengao minat aJcan Jebib baik daripada belajar tanpe minat 

Dari keterangao di ar.as, dapat dijelaskan bahwa siswa yang memllilci minat 

denpn siswa yang tidalc mcmililci minat dalam belajar akan terdapat petbedaan. 

Perbedaan tersebut tampalc jeJas denpn ketdcunan yang terus ~rus. Siswa yang 

memiliki minat maka ia akan terus teJcun ketika bel~ar sedangkan siswa yang tidak 

mem.ililci minot walau pun ia rnau WJtuk belajar aJcan tetapi ia tidak terus untuk telrun 

daJam belajar. 

Pendldikan adalah saJah satu aspek kebidupan yang sangat penting.Mengingat 

peran pendidikan dalam usaha membina dan membentuk manusia berlcualitas tinggi, 

maJc.a masalah pendidiJcan rnenjadi pusat petbatian Jchususnya di lndonesia.Pendidikan 

iru sendiri bedangsung seumur hidup dan diloksanabn didalam lingkungan keluarga, 

sekolah dan masyarnkat.Pendidilcan merupakan tanggung jawab betsama antara 

keluarga, masyarakat dan pemerintah (GBHN, I 998). 
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Bcrbicara menaenal proses pc:ndlclikm sudah tentu tidak dapat dipisabkan 

dengan semua upaya Yana barus dilalcubn untulc mengcmbanabn swnber claya 

manusla yang berlcualltas, sedangkan manusia yana brkualitas itu cllllbat clari acgl 

pendidibD, telah terbnduog secara jelas dalam tujuan pendidikan oasioaal (Syafei, 

2002}. 

Secara umum pertwnbuhan dan perkernbangan suatu bangsa didukung oleh dua 

sumber claya. yakni sumber daya alam dan sumber claya manusia. Khusus untuk sumber 

daya manusia ini harus benar-benar diberdayabn apr dapat optimal daJam 

menjalanbn peran dan llnggUIIg jawabnyL Sec:ara kbusus sumber daya manll!ia 

memainbn pe18DIJl yang sangat pentina dalam meodulaang perkembangan suatu 

baugsa. Untuk itu, deml memperoleh sumber daya manusia yang berkualitas, maka 

pendidikan sangat diperlubD. DaJam kaitannya dalpn berbagai kcpentiDgliD, mab 

sumber daya manusia yang berkualitas harus benar-benar dimiliki, arti.nya sumber daya 

manusia yang berkualitas ak:aD berpenganlh terbadap berbepi bidang. Kualitas sumber 

daya maousia merupalcan faktor utama yang sangat mcnentubn kebcrbasilan 

pembangunan dalam berbagai bidang. 

Sehubungan dc:ogan peningkatan sumber daya manusia, maka pcranan 

pend:idikan sangatlah besar, dimana pendidikan in.i barus dijalani sejak ind.ividu usia 

dini. Tujuan peodidi.kan nasional scbagai pedoman dalam pelaksan•an pendidikan 

adalah sebagai berikut: pendidikan nasional bertujuan untuk meningkatkan lrualitas 

manusia Indonesia, yaitu manusia yang beriman dan bertaqwa terbadap Tuban y aog 

Maha Esa, berbudi pekerti yang luhur, bertepribadian, mandiri, maju, tangguh, cen1as. 
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kreatif, tcrampil, berdi!iplin, beretos kcrja, profesiooal, bertana&un8 jawab, dan 

produktifsena sehatjasmani din rohani (Undang·Undana. 2003). 

MelaJui pendidilcan yang dijallllli individu, diharapbn individu dlpa1 

rnengembangbn potensi da1am dirinya. Pendidibn edalab usaba sadar dan temlcaDa 

untuk mewujudkan st1asena belajar dan proses pembelajaran apr pesena didik secara 

aktif mengembanglcao potemi dirinya untuk memperoleh kekuatan dan keterampilan. 

Sislem peodidibn DISiooal acl•lab keselurubln kompooen peudidikan yang sating 

rcrbit sec:ara terpadu untuk mencapai tujuan pendidibn nasional. Pendidikan aasional 

yang berakar pada kebudayaan banpl lodooesia dan berdasubn Pancasila dan 

Uodang-Undang Dasar 1945 dianhkm IDltuk mcoinp-atbn keccrdasan ser1a bartat dan 

martabat bangsa, mewujudkan manusia serta masyarabt lndonesi.a yang beriman dan 

bertaqwa kepada Tuhan Yang Maba Esa, bedtualitas, rnaodiri sebingga mampu 

membangun dirinya dan masyaralad sekeliliognya !Ctl8 dapat mcmcnuhi keburuhan 

pembangunan oasiooal dan bertangung jawab atas pembanglman bangsa. 

Harapan setiap elemen pendidikan yak:ni kcseluruhan pesert.a didik memperoleh 

basil sesuai deogan yang diharapkan. Hal ini disebut sebagai tingkat kebetbasilan dalam 

belajar. Prestasi belajar yang tinggi dicapal mclalui proses belajar, artinya baga.imana 

proses belajar mengajar bedangsung di sekolah dan setiap proses bclajar bermuara pada 

satu basil dan prestasi belajar abo ll8111palc dalam proses bclajar yang dibasilkan oleh 

siswa. Jadi prestasi belajar ac!alah basil yang dicapai seseorang dalam usaha bclajamya 

pada wak1u tertentu yang dinyatalcan dalam nilai. Dalam prestasi belajar inilah dapat 

dilihat terjadi tidaknya proses belajar dalam diri seseon~M De tab · • 
·-· ngan mcnge w prestast 
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belajar, ma1ca a1can mcmberi.bn 
manfaat dalam mcmpaoleb informasi 1aiWii 

kemajuan siswa sctclah belajar dalamjanaJca waktu tcrtentu (Suryabrata, 2000). 

Penilaian terbadap basil belajar siswa untuk mcngetabui sejauh mana Ia telab 

mencapai sasaran belajar inilah yang disebut- acbut prestasi belajar. Sepe:rti yang 

dihtakan oleh Wmlcel (1997) bahwa proses belajar yang dialami oleh siswa 

meqhasilkan perubaban-perubahan dalam bidang pengetahuan 

Untuk meraih prestaSi belajar yang t.ik, banyak sekali faktor yang perlu 

diperbatikan, kan:na di dalam dunia pcndidjkan tidak sedilcit siswa yang mcnp1ami 

kegapiM. Kadang ada siswa yang memilild doronpn yang kuat untuk belprcstasi dan 

kesempatan untuk meningka11can presusi, t.lpi dalam lcet:lyataannya pteStasi yang 

diha.silkan dibewah kemampuannya .mcnurut Winkle, (1986), secara garis besar Caktor

faktor yang mempengaruhi belajar dan preswi bei!Uar dapat digolonglcan menjadi dua 

bagian, yaitu faktor intemal dan faktor ebfemal. Dalam faktor internal yang meliputi : 

ke:sehalan jasmani, paDC"indra, inteligcosi, minat, bakat (kemampuan untuk belajar, 

kepercayaan diri, motU: sikap, kematangan, motivasi). Sedangkan dalam faktor 

ekstemal rneliputi : Caktor Linglrungan keluarga yang terdiri atas sosial ekooomi 

keluarga, pendjdikan orang tua, perbatian orang tua, saranaa dan prasarana. Faktor 

Jinglomgan sekolah yang terdiri atas kompetcnsi guru dan siswa, kurikulum dan metode 

mengajar. Dan falctor lingkungan masyarakat yang terdiri a1aS sosial budaya, partisipasi 

tcrhadap pendidikan 

Banyalc falctor yang menyebabbn siswa-siswi memililci keinginan untuk 

memperoleh prestasi belajar yang baik mantaranya adalah minat belajar pada siswa-
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siswi. OcmiJcian pW.a bila minat dikaitkan dcnpn keeiatan bclajar, dimana terlihal 

bahwa individu yang mcmiliki minat dalam belajar juga memiliki pertwian yaoa ting&i 

tcrbadap segala se:suatu yana berhubunpn dcnpn pelajaran. 

Terciptanya sumber daya manusia yang handal ini ede!tJl hasil dari pe.pllduan 

usaha antara 'berbeaai Pihak. diantaranya orangtua, guru dan pemerintah. Terlcblb-lebih 

antara guru dengan orangtua Yana lwus terjalin hubungan atau kcrja'8ma dalam 

memantau perkembanpn belajar siswa. Orangtua dan guru harus berupaya 

menanamkan pcntingnya kemandiJ:ian begi anak·anak, agar prestasi belajar dapat lebih 

mudab tercapai. Proses beiJ9ar yans dilakukan. terutama eli rumab diawuli dari peran 

oraogtua yang diharapkan aclalu memonitor kegiatan belajar anak, sehingp lcegiatan 

belajar dapat menjadi rutinitas yans dapat berlangsung dcnpn sendirinya tanpa 

perintab, pahaen dan trkaMO dari Of111l&Na dan anggota keluarp lainnya. 

Tirtonegoro (1984) menjelasbn bahwa prestasi belajar merupekan penilaian 

basil ""'ba kegiatan belajar yang dioyatakan dalam bentulc simbol. huruf maupun 

lcalimat yang dapat mencenniobn basil yang sudah dicapai setiap ana1t dalam periodc 

tenentu. Meourut R•hadjaya (1988) seorang anak didik dikatakan be1prcstasi tinggi di 

sekolah ji.ka mcmpcrolch anglca-angka yang ballc dan menduduld periogkat atas di 

kelasnya. Sebaliknya scseorang dilcatak.an berprestasi rcndab apabita angl<a-angkanya 

buruJc daJam mata pe1ajaran yang diikutinya. Terjedinya belajar ini didasari olcb adanya 

minat dalam diri seseorang. M'mat seperti yang dinyatakan oleh Hurlock (1994) 

merupabn satu aspek psikologis yang mempunyai penpruh yang culrup besar terbadap 

sikap dan prilaku seseorang. 
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Slameto (1!)87) ll'K:1lgatakan bahwa minat adalah suatu rasa lebih sub dan 

ketertarikan pada suatu hubungan antara diri sendiri dengan S118S•na diluar diri. Mlnal 

pada dasamya oda1ah penerimaan akon suatu hubungan antata dirl sendiri dengan 

suasana diluar diri. Semakin kuat hubungan terscbut maka srmakin besar minat yang 

datang. Sed.anBbn mcnurut Mark (1999). minat seseorang ba.ik yang bersifat sementara 

maupun yang be.rsifat tetap dan berbagai sistem motivasi yang dominan, merupakan 

suatu yang mea1peagaruhi iodividu. Jadi jelaslah dapat dilihat bahwa minat selalu 

terltait dengon kebutuhan-kebutuhan atau )(einginan-keinginan diri 

se.seorang.Kebutuhan belajar anak tidak terlepas dari peran orang tua. Minai belajar 

an.ak perlu dorongan dan pnbati•n dari orang tua sehingga blla anak sedang belajar, 

janganlah diganggu dengan masalab-masalah eli rumah • 

Sedangkan menurut Mei<:hati (1992) minat merupabn pethatian yang tekun, 

kuat, intense dan menguasai individu secara mendalam. Minat dapat menunjukkan 

kemampuan untuk memberikan stimuli yang mendorong seseorang untuk 

memperbatikan orang lain, suatu objek atau kegiatan, atau scsuatu yang dapat memberi 

pengaruh terhadap yang telah distimuli oleh kegiatan itu sendiri. Dengan kata lain minat 

dapat menjadi sebab suatu kegiatan dan bAsil dari turut sertanya dalam kegiatan itu 

(Crow dan Crow, 1984). 

Dari berbagai pendapat dan penjelasan diatas, sejalan dengan yang peneliti 

temukan di SMU Negeri 13 Kee. Medan Johor dimana sebagian siswa memiliki pretasi 

belajar yang tergoloog rendah .Selain itu juga ketika berada di dalam kelas anak didik 

kwang tekun daJam memperhatitan guru saat memberikan penjelasan tentang materi 
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pclajaran yang disampaikau. Para sis--$lswi memlllki minat belajar ketik.a mm:ka 

djhwlapkan deogan suatu hal yang menarilt dan tidalt memboslnk:m dalam proses 

belajar yang sedang dihadapbn di dalam kelas, sehlngga mm:ka dapat denaan mudah 

memahami materi pelajaran yang diberibn oleh guru didalam kelas dan dapat dengan 

mudah mtQgU]ang kembali pelajaranya di rumah. 

Dari lalar beJabng masalah diatas, malta pcneliti tertarilt melalcukan SUilU 

penelitian dengan judul: Hubungan Antara Minal Belajar Oengan Prcsta.,i Belajar Pada 

Siswa-siswi SMU Negeri 13 Kccamatan Medan Jobor. 

B.ldftltiftlwl 

Prestasi belajar merupakan suatu basil yang diperoleh lleSUdah proses belajar. 

Prestasi belajar ini biasanya din)'ltakan dalam bcntuk angka, hwuf, atau kata-kata. lni 

sejalan denpn peodapwt T"1110negoro (1984) yang meogatakan behwa pn:stasi belajar 

adalah penilaian basil usaha kegjatan belajar yang din)'ltakan dalam bentuk simbol, 

hmuf maupun kalimat yang dapat mencaminkan basil yang sudah dicapai setiep anak 

dalam periodc tcrtentu. 

Selanjutnya Purwanto (2000) mengatak:an prestasi belajar merupalcan yang 

terjadi mclalui latihan dan pengalaman, dalam arti perbuatan yang disebabkan oleh 

pertumbuban tidak dianggap sebagai basil belajar. Sehubungan dengan masalah basil 

belajar yang mewujudkan prcstasi belajar, maka dapat dinyatakan bahwa keberhasilan 

belajar merupakan basil dari pcrubahan tingkah laJcu scseorang yang diakibatk.an olei 

Jatiban-Jatihan dan pengalaman. 
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Minat adalab suatu rasa lcbib sub dan rasa ketcr1aribn pada suatu hal atau 

alctivitas, tanpa ada yang mmyuruh. Minat pada duamya edeleh penerimaan altan SUilU 

bubunpn antara diri sendiri dengan 51'8$"01 di luar diri semakin lc.uat bubwlpn tersebut 

maka sem•kin besar minat )'8111 c!ataoa (Siamdo, 1987). 

Suatu minat dapat dielcsprcsibn melalui suatu pcmyatun yang rnenunjukkan 

babwa belajar lebih disukai daripada baJ yang Jain dapat pula dimanifestasjhn melalui 

partisipasi dalam suatu alctivitas. Mappiare, (1982) mcngatakan m.inat adalah suatu 

peranglc.at mental yang tcrdiri dari suatu C8mpur1111 perasaan, harapan, pend.irian, 

prasangka, rasa takut dan kec:eoclerungan·keccDclerungan lain yang mengatahkan 

individu kepada suatu pilihao tertentu. 

Sejalan denpn yang peneUti temubn di SMU Negeri 13 Kec. Medan Johor 

dirnana sebagian siswa memililci pretasi belajar yang laJOiong reDdah .Selain itu juga 

keti.k:a berada di dalarn lcelas anak didilc lrurang telcun dalam memperhatikan guru saat 

membcribn penjeiiSIIl teotang materi pelajaran yang disampaikan Para siswa-siswi 

mcmiliki minot belajar ketika mereb dihadapkan dengan suatu hal yang menarik dan 

lidalc membosankan dalarn ptoses belajar yang sedang djbadapkan di dalam kelas, 

sehingga mereb dapat dengan mudah memahaml materi pelajaran yang diberi.kan oleh 

guru didalam kelas dan dapat dengan mudah mengulang kembali pelajaranya di rumah. 

C. Batuan Mualall 

Berdasarbn ideotifikasi maselah d•l•m slcripsi ini, melibat luasnyaruang 

linglcup permasalahan yang akan dibahas dalam slcripsi ini,membutuhkan spesifik.asi 
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bjian bal-bal ymg dilllcubo apr pembVwaolebih ICI'fokus, pernms membetesi 

permasa)ahan sebeg~U berik:ut: 

L Minat belajar )'IIIII dimalcsud adalab araban perhatian, perasun K11Ulg.pcTaSUD 

tertariJc.. untuk belajar timbul lcarena doroogan ruaingin tabu akan epa yana 

terlcandung dalam mata pelajaran lmebuL 

b. Prestasi belajar yang dimaksud adalab prcstasi belajar yangdibl!lctilc.an nil& 

D. PenmiWUI Maulab 

Dari pnnbatasan masalah di atas, maka penulis merumusk.anpermasalaban 

sebagai benlwt: apakah tenlapet hubunpn antaram.iml belajar dengan prestasi belajar 

siswa 

E. T•JUD Peaelitian 

Adapun rujuan yang hcndak dicapaimclalui pcncli1ian ini adalah untuk mcngetahui 

hubungan minat belajar dengan prestasi belajar. 

F. Maafaat Peaelitiaa 

1. Mufaat Teorids 

Dibarapkan dapat menambah rcferensi bagi para penelitian dalam bidang 

psilcologi pendidikan khususnya mengcnai minat belajar para siswa dan hubungannya 

dengan prestasi belajar sehingga dapat dijadikan sebagai penunjang penelitian lebig 

lanjut. 
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l Manlaat Praktls 

Hasil peoelitian ini diharapkan dapat membantu memberikan informasi 

khususnya kepada siswa-siswi dalam upaya Wttuk dapat meneingkatkan minat belajar 

dengan prestasi belajar. 
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J. Peagerdaa Remaja 

lstilah remaja berasa1 dari balwa latin yaitu "odolecenseH yalmi adolescere 

(kata bcrvl•oya adolcscentia yaog bttarti remaja) yaog tumbuh atau menjadi dcwua. 

Isrilah yaog dipergunalc:ao dewasa ini mempuoyai arti yaog luas dao mencakup 

lcematangao mental, emosional, sosial dan fisik (Hilliock. 1996). 

M.asa remaja dapat di paodang JCbagai suatu masa dimaoa mereta dalam masa 

pcnumbuhan (tetutama fisilc) telah mencapa.i kemataogao. Periodc ini mcnunjukkan 

SUIIlu masa kehidupan. dimaoa kita sulit memaodaog remaja itu se:ndiri kanak-kanak 

tapi tidak juga sebagai orang dewasa.. Mereb tidak dapat dan tidak mau lagi 

diperlalrukao sebagai kanak·kaoak. Sementara itu mereb belwn meocapai kematangan 

yang peouh dan tidak dapat dimasukkan dalam btegori orang dcwasa • Dengao kata 

lain periode ini merupakan periodc masa transisi mu peralibao dari kcbidupan masa 

kaoaJc.kanaJc (childhood) lee masa dewasa (adulthood). 

Mcnurt Hurlock ( 1996) peda umumnya masa remaja di anggap secara scksual 

mcojadi matang dan bcrakhir pada saat menc:apai usia matang sccara hukum. Adanya 

perubahan pcrilalcu. silcap dan nilai-niJai scpanjang masa remaja menunjukkan 

pcrbedaan pada awal masa remaja dan akhir masa remaja. Dengan demikian secara 

wnum masa remaja di bagi menjadi dua yaitu remaja awal dan remaja akhir. Masa awal 

yaitu sekitar usia 13 - 17 tabun sedangkan masa remaja akhir sekitar usia 18-21 tahun. 

Scanned with CamScanner 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 1/2/23 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)1/2/23 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Insana Timor Yanti Surbakti - Hubungan Antara Minat Belajar Dengan Prestasi Belajar Pada...

14 

Lcbib lanjut dikatakao bahwa ciri-ciri masa remaja yaitu adanya perubaban 

dalam tir~gkah laku dan penampUan. Penama kali terlihat sekillt usia tO, 11 dan 12 

tabuo atau yang discbut denpn masa pta remajL Sedangkan awal masa remaja itu 

seodiri dimulai bersamaan dtr~gan baid pertama pada remaja putri dan mimpi basah 

pcr14ma serta tumbub rambut disekitar alat kelamin pada remaja priL Balas akbir 

remaja adalah sek.itar umur 21 tahun. 

Seperti yang diuogkapkan oleh Hurlock (1996) bahwa secara psikologis remaja 

mempehn usia dimana individu bcri.nterabi denpo masyarakat dewasa, usia dimana 

anak tidalc lagi merasa dibawah tinglcatan orang~rang dewasa melainkan berada dalam 

tingkatan yang sama, sekurang-kurangnya dalam rmsalab bale integniSi dalam. 

masyarakat mempunyai banyak aspdc afektif, kwang Jebih berhubungan dengan masa 

puber. Tennasuk juga perubahan intelektual yang klw dari cara berfikir rcmaja ini 

memungkiokaMya untuk mencapai integrasi daliiDl hubungan sosialnya dengan orang 

dewasa, yang keoyataaanya men•pekm ciri khas yang wnwn dari periode 

perkembangan ini. 

l.Ciri - ciri Mua Remaja 

Menurut Hurlock (1996) mengatakan ma.sa remaja adalah masa di.mana individu 

mengalami krisis identitas. ldentitas diri yang dicari remaja merupakan usaha Wltuk 

menjelaskan siapa dirinya ,apa peranannya dalam masyarakat. 

Menunrt Hurlock (1996) mengemukaho bahwa ciri-ciri remaja yaitu : 

a. Masa remaja sebagai periode yang penting 
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Ada periode yang sangat penting bailc aldbat jangb panjang dan aklbet Jangsung 

tctap penting. Pada masa ini terjadi perkembangn fungsi fisik dan fungsi psikis. 

Dim ana S«ara psikis anak mulai mcmasuld yang cepat pada awal masa remaja. 

b. Masa remaja sebagai peri ode peralihan 

Pada masa ini remaja mengalami proses peral1han dari suatu tahap terhadap 

perkembangan ke tahap berikutnya. Dalam setiap periode peraliban, status individu 

tidak jelas dan terdapat k:eraguan a1can peran yang haros dilakukan. Pada saaat ini 

remaja bukan lagi dianggap seperti anak·anak dan buka.n pula seperti oraug dewasa. 

c. Masa remaja sebagai pcriode perubahan 

Ttngkat perubahan da)am siakp dan petilaku selama masa sejak dengan tinglcat 

perubaban fisik. Ada empat perubahan yang sama yang bampir betsifat universal, 

yaitu : 

a. Meningginya emosi yang integrasinya tergantung pada tingkat perubaban 

fisik dan psikologisnya yang terjadi . 

b. Perubehan tubuh dan peran yang diharapkao oleh masyarakat 

c. Perubahan minat dari pola perilak:u serta nilai - nilai 

d. Sebagai remaja bersifat ambivaleosi tethadap setiap perubahan 

d. Masa remaja sebagai usia bermasalah 

Dimasa ini remaja menghadapi kesulitan untuk menyelesaikan masalabnya dan 

pada usia remaja merelca ingin mandiri dan usa!ta mengatasi masalahnya dengan 

caranya sendiri, tetapi lcarena tidak mem.iliki pengalaman mereka menjadi sulit 

mencari penyelesaiannya 
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e. Masa ~· sebagai masa mencari idmtltas 

Pada tahun penama remaja menyauaibn dlri dilakulcan dengan kelompok. lambet 

Jaun mc:rclca batu mcodambakan identitas d1ri dan tldak puas lagi dengan menjadi 

.wna dengao teman-teman dalam aegala hal. Salah satu untuk mcncobe 

mengangkat d1ri seodiri aebegai individu adelah dmgan menggunakan simbol 

status dalam bentuk mobil. pakaian. dan pemllild berang-banmg lain yang mudah 

terlibat. Deopn cara ini. remaja menariJc perbatian pada diri scndiri dan apt 

dipandang sebagai individu, sementara pada sut yang sauna ia mempertahaDlcan 

identitas dirinya terbadap kelompolc sebaya. 

f. Masa remaja sebagai usia yang menimbulkan .kctalrutan 

Anggapan s~p budaya bahwa ~a adalah ana.k - anak yang tidalc rapi, yang 

tidalc dapat dipercaya dan cenderung merusak dan beaperilak:u merusak, 

menyebab.kan OraJIB dewasa yang harus membimbi.ng dan mengawasi kehidupan 

remaja. 

g. Masa remaja sebagai masa yang tidalc rea1isti.k 

Remaja cendenmg membimbing kehidupan melalui kaca berwama merah jambu. 

Cila-cita yang tidalc realistik tidalc hanya bagi dirinya sendiri tetapi juga bagi 

kehidupan JceJuarga dan ternan temannya menyebabtan meningginya emosi yang 

meJUpakan ciri dari masa remaja, semakin tinggi cita-<:itanya mata semakin tinggi 

tinglcat amaralmya. Dengan bertambahnya pcngalaman pribadi dan pengalaman 

sosiaJ dengan meningbtnya kemampuan untuk berfikir secara rasiooal. Menjelang 

Scanned with CamScanner 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 1/2/23 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)1/2/23 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Insana Timor Yanti Surbakti - Hubungan Antara Minat Belajar Dengan Prestasi Belajar Pada...
17 

akhir masa remllia sering rerganggu oleh idealisme yang berlebiban dimana remaja 

merasa abn bebas jib telah mencapai usia dcwasa. 

h. Masa remaja sebagai am bang masa dewasa 

Dengan semakin dekatnya usia lccmatangan yang sah. para remaja mcnjad.i gelisah 

sampai untuk meninggalbn stcrcotip balasan tahun memberilcan kesan bahwa 

mereb sudah hampir dewasa. Oleb kareoa itu, remaja mulai memua•hn diri peda 

perilaku yang dihubung.kan dengan orang dewasa • 

3. Penbalaaa Dalam Pe,Umbaapa \'aaa Mempeopndli Sosial Remaja 

Menunrt Sallaman (daJam Haditono, 1998) peda masa remaja timbul berbagai 

kemungkioan bagi seorang unruk berkembang. Perkembeogan ini mcliputi aspek-aspek 

fisiJc dan psilcis dan membewa dampak begi perkembangan aspek sosial. 

Menurut Haditono (1998) perkembangan pada masa remaja sering 

mengakibatkan kedudubn aoalc seakan-abn tidalc menentu, djhtahn remaja tedalu 

besar untuk anak-anak tetapl kecU untuk ukuran orang dewasa. Oleh karena itu 

masyarabt sukar untuk menentukan norma-norma bagi remaja, karena statusnya 

diantant anak dan orang dewasa. Akibatnya sulcar menentukan sikapnya sehingga hal ini 

seeing menimbuiJcan gejolak dalam diri remaja tersebut dan dapat men.imbulkan 

lcegelisaban dan kecemasan bagi remaja. Perubahao dalam perkembangan yang tetjadi 

pada masa remaja. 

Perubahan dalam perkembaogao yang tetjadi pada masa remaja menurut 

Hadock (1991) yaitu : 
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I . Perubaban fisik 

Anak laki-laki mcmulal pcttwnbuhan pesatnya Jebih besar dati pada anak 

perempuan, Iwena otot anak Jalci-lald tumbuh Jebih besar dati pada anaJc pcrcmpuan. 

hanya sedikit remaja yang mera.sa puas dengan tubuhnya. 

Ketidak puasaan lebih banyalc dialami di beberapa bagian tubuh tertentu, 

.lcegagalan menga1ami rasa tidak puas dengan tubuhnya menjadi salab satu penyebab 

timbulya .lcoosep diri yang .1auang pm:aya diri dan lcW'ISig baik dan lcurang percaya diri 

seJama ma.sa remaja. 

2. Perubahan emosi 

Masa remaja dianggap sebagai periode badai dan tekanan, suatu masa dimana 

kttegangan emosi meninggi sebagai akibel dati pcrubaban ti.silc clan .JceJenjar. Tidak 

scmua remaja mengalami masa bedai dan telcanan. Meskipun cmosi remaja scring kali 

sangat Jcuat. tidak terkendali dan tampaknya irasional tetapi pada umumnya dari tahun 

Ice tabun perbaibn perilalcu emosiooal. 

3. Perubahan sosial 

Salah satu tugas perlcembangan masa remaja )'lllg tersulit adalah yang 

berhubungan dengan penyesuaian sosial. Remaja harus menyesuailcan diri dengan orang 

dewasa di Jingkungan luas dirinya. Untuk mencapai t\.l.iuan dari pola sosialisasi dewasa 

remaja baruS membuat banyalc penyesuaian baru. Yang terpenting dan tersulit adalab 

penyesuaian deogan mening.lcamya pengan&h kelompok sebaya, perubahan dalam 

seleksi persahabatan dan nilai-nilai baru dalam dulrungan dan penolakan sosial Bagi 
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rem~ja )'lUll Jnen)'adari adanya perubahan fisik, psikls, dan sosial lnl ddlk akan 

rnc:nplami kecemasao ............... ..... . ~"""' -.....n merumbulk.an kecana'ln Ylllll tinaai· 

4. Pcrubehan kecemasan yans dialami mnoja 

Masa rcmaja mecupekan ID&SI peralihen dari masa kanak-kanak kc masa mnaja. 

Masa kanak-lcanak ad•lab suatu periode dimana masih bergantung peda manusia lain, 

anlata lain orang tua. Sedanglcan masa dewasa merupalcan periode peralihan dari masa 

tergantunng mcnuju peda masa sendiri. 

Hoonon yang menstimulasi kelenjar eodrolcrin lainnya untult menabasilkan 

honnon yang berhubungan c!engan perkembangan dan jcuis kelamin, termaSUk endokrin 

estrogen dan progesterone. Pm:epatan pertumbuhan terjadi adllllya koordi.nasi yang 

bai.lc aotara kclcnjar tersebut schingga menimbulkan c:emas pada diri remaja. Hal ini 

sesuai dcngan pcndapat Atkinson (dalam Haditooo, 1998) ya.ng mcnyatakao bahwa 

pc:rubaban psi.lcologi.s yang terjadi akan mempogarubi sikap, proses dan dan peri1aku 

scseorang. 

Suryabrata (dalam Haditono, 1998) menyatakan bahwa perubaban fisik terjadi 

pada rcmaja dapat mcnycbabkan remaja mcojadi kw'ang tcnang dan merasa tidak 

tcntram, sehingga mcngalami keccmasan. Hal ini melalui proses terhadap sckitamya 

.Jwena ia merasa bahwa Jingkungan mcnelantarkan dan memusuhinya. 

Moolcs dan kawan-kawan (dalam Haditono, 1998) menyatak.an babwa 

masyarakat mcngharapkan agar remaja dapat memenuhi tanggung jawab scbagai 

scorang dewasa, tetapi karena antara lain pertumbuban fisik dan ptmatangan fisiknya 

masih terdapat rentang yang cukup Iebar, maka remaja sering gagal dalam memenuhi 
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B. Pratasf Bcbju 

J. Peacertiu Bel~r 

Prestasi belajar tidak dapat dipisahknn dari perbuatan belajar, karen& belaju 

merupabn suatu proses, sedanabn prestasi belajar adalah basil dari proses 

pembelajanm. Bagi seorang siswa belajar merupakan suatu kewajiban. Bcrbas11 auu 

tidaknya seorang siswa dalam pendidikan terpntung ~ proses belajar yang dialami 

oleb siswa terscbut 

Pengertiao belajar sebegaimana yang dikemuhhn oleh Wittig (dalarn Syah. 

2006) dalam bulrunya Psychology of Learning mendeftnisikan belajar sebagai: any 

relalively permanent change in a11 organism's Mhavioral re~rtoirelhat occurs as a 

result of experience. Belajar adalah perubahan yang relatif menelap yang terjadi dalam. 

segaJa mac:am keseluruhan tinglcah 1aJru suatu oTgallisme sebagai basil pengalaman 

Syah (2006) mengutarakan bahwa secara umum belajar dapat dipahami sebagai tahapan 

perubahan seluruh tingkah laku individu yang relatif menetap sebagai basil pengalaman 

dan interaksi dengan linglrungan yang melibatkan proses kognitif. Arsyad (2003) 

menyataJcan salah satu pertanda bahwa seseorang itu telah belajar adalah adanya 

perubahan tingkah laku pada diri orang itu yang mungk:in disebabkan oleh terjadinya 

perubahan pada tingkat pengetahuan, keterampilan, atau sikapnya. 

Pengertian belajar yang lebih terinci dikemukakan oleh Rusyan, dkk.. (1992) 

sebagai berikut, belajar adaJah perubahan tingkah laku, dimana sebelum be\ajar 
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seseorang tidak dapa 
' mclalculcan resuatu, malta mertilldl mampu mclalcukan sesuatu 

setelah orang tersebut be•-· 
.-.Jar, Dlau bila kelakuannya berubah sehingp betbeda cara 

JDenghoclapi suatu sltuasi daripada scbelum Ia belajar. Belajar merupakan suatu 

perubaban yang terjadi melalui latiban dan pengalaman, dalam arti peTIIbUian yang 

disebe.bbn oleh pertumbuban tidak dianggap sebepi hasil belajar (Purwlnto, 2002). 

Menurut Logan, dkk (1976) da1am Sia1jundjing (2001) Be~ar dapat diartikan 

scbap.i perubahan tingkah 1aJcu yang relarlf menetap scbagai basil penaalaman dan 

latiban. Senada dengan hal terscbut, Winkel (1986) be:rpendapat bahwa belajar pada 

manusia dapat dirumuskan sebegai suatu aktifitas mental atau psikis yang bertanpung 

dalam interaksi aktif denpn liJlakupn yang men&h•siklan perubaban-perubaban dalam 

pcngetahuan dan nilai sikap. 

Belajar tidalc banya dilalcubn disekolah saja, namun dapat dilalcukan dimana

mana, sepetti dirumah ataupuo dilingkun~pm muyarabt. lrwanlo (1989) berpendapat 

bahwa belajar merupabn poses perubahan dari belum mampu menjadi sudah mi!DpQ 

dan teJjadi dalam janglca waktu tertentu. Sedangkan menurut Mudzakir ( 1997) belajar 

adalah suatu usaha atau kegiatan yang bertujuan mcngadakao perubahan didalam dirl 

seseorang, mencakup perubabao tingkah laltu, si.kap, kebiasaan. ilmu pengetahuan, 

keterampilao dan sebagainya. 

Di dalam beJajar, siswa mengalami sendiri proses dari tidalc tabu menjadi tabu, 

katena itu menWllt Cronbach (Sumadi Suryabrata, 1998). 'Belajar yang sebaik-bailmya 

adalah dengan mengalami dan dalam mengalami itu pelajar mempergunakan 

pancaindatanya. Paocai.ndra tidak terbatas banya indra penglihatan saja, tetapi juga 

betlalcu bagi indra yang lain'. 
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Belajar dapat dlJ<atekan berh.asil jib terjadi perubahan dalam diri siswa, namun 

tidak semua pcrubab.an prilaku dapet dikatakan belajar karcna perubahan tingkah laku 

aldbat belajar memilild cirl-ciri perwujudan yang khas (Muhibbidin Syah. 2000) antara 

lain: 

a. Perubeban Intensional 

Perubahan dalam proses belajar adalah karena pengalaman atau praktek yang 

dilakukan secara se:ngaja dan disadari. Pada ciri ini siswa menyadari bahwa ada 

perubahan dalam dirinya seperti penambahan pengetahuan. kebiasaan dan 

keterampilan. 

b. Perubahan positif dan aktif 

Positif berarti perubaban tcrsebut baik dan bermanfaat bagi kehidupan serta 

sesuai dengan harapan kamla memperoleh sesuatu yang baru, yang lebih baik 

dad sebelumnya. Sedangkan aktif artinya perubahan tersebut terjadi karena 

aclanya usaha dad siswa yang bmangkutan. 

c. Perubahan efektip dan fungsional 

Perubahan dibtakao efektif apabila membawa pengarub dan manfaat tertentu 

bagi siswa. Sedangkan perubahan fungsiooal artinya perubahan da1am diri siswa 

tersebut relatif menetap dan apabila dibutt!hkan perubahan tersebut dapat 

diproduksi dan dimanfaatkan lagi. 

Berdasarkan dari uraian diatas, muka dapat disimpulkan bahwa belajar adalah 

suatu proses usaha yang dilalrukan siswa untuk memperoleh suatu perubaban tingkah 

laku yang baru secara keseluruhan, secara sengaja disadari dan perubaban tersebut 

Scanned with CamScanner 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 1/2/23 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)1/2/23 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Insana Timor Yanti Surbakti - Hubungan Antara Minat Belajar Dengan Prestasi Belajar Pada...
23 

relatif ltl....,...,. ·-6 --L... n•-•'- dan ---r. . · · .4 1 -- ......... •=U1UilW8 pena-.... ........aat yang posatif bagi saswa• am 

berinterak.si dengan lingkungannya. 

2. Peegertiaa Prestui Bet.jar 

Secara etimologis, prestui belajar terdirl otas dua kata yaitu prestasi dan bclajar. 

Dalam lcamus UltlWD bahasa Indonesia menyebutkan prestasi adalab basil yaoi telah 

dicapai (dilakukan, dikerjakan dan lain sebagainya). Denpn kala lain prestasi ada1ah 

basil yang telah dicapai atau diperoleh scseorang dari kegi.atan ll!lbanya. Arikunto 

(1997) rnenyatakan babwa pn::stasi belajar merupekan suatu hasi1 yang diperoleh 

sesudab proses belajar. Prestasi. belajar ini biasanya dinyatahn dalam bentult angka, 

huruf, atau k.ata-kata. Ini sejalan dengan pendapat Tirtonegoro (1984) yang mengatakan 

bahwa prestasi belajar adalah penilaian basil usaha kegiatan belajar yang dinyatalcan 

dalam bentulc. simbol, huruf maupun kalimat yang dapat mencenni.nk.an basil yang 

sudah dicapai setiap anak dalam periode tertcntu. 

Pada umwnnya prestasi bclajar diberi batavn sebagai kesuksesan seseoraog 

dalam melakukan peketjaan atau tugas belajar. Seperti yang dikatak.an oleh As'ad 

(dalam Irwanto, 1998), bahwa keberhasilan atau prestasi adalah basil yang dicapai 

seseorang menurut tolak ukur untuk tugas yang bersangkutan. 

Umar (1990) mengatakan bahwa prest.asi belajar merupakan sejumlab 

kemampuan. pcngetabuan dan sikap yang diperoleh dari k:egiatan belajar. Selanjutnya 

Oage dan Berliner (1997) mengungbpk.an bahwa prestasi belajar adalah sesuatu yang 

dicapai atau dipelajari, yang mana rnen~pakan basil dari suatu proses belajar. Seorang 

siswa dapat dikatakan berhasil apabila siswa tersebut secara relatif konstan dapat 
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mcnyelesaikan pendidikan di sekolah tanpa meoaalami kesulitan-kcsulitan belajar yang 

dapat mcmpenpruh; nilai prestasinya di sekolah. Dalun hal ini siswa selah& mencapai 

basil yang baik setiap ujian atau pun ulangan. 

Penilalan terlladap hasil bclajar siswa untuk mengetahui ICjauh mana ia te\ah 

mcncapai s:asarve bel ajar lnilah yang disc but prestaSi bclajar seperti yang dih•akm oleb 

Winkel (1986) bahwa proses bclajar yang dialami oleh siswa men&)Jasilkan peru~ 

pe:rubahan dalam bidang ilmu penaetalman dan pemabman, dalam bidang nilai. sibp 

dan keterampilan. Adanya perubaban tersebul tampak dalam prestasi belejar yang 

dibasilkan oJeh siswa terhadap penanyaan per101lan atau tugas yang dibcribn oteb 

guru. Melalui ~tasi belajar siswa dapat mengetahui kemajuan-kemajuan yang telah 

dicapainya dalam belajar. 

Sedangkan Marsun dan Mar1mia (dalam Sia ljundjing, 2000) berpeodapat 

bahwa prestasi belajar merupakan hasillcegiat.an belajar, yaitu sejauh mana peserta dldik 

menguasai bahan pelajaran yang diajarkan. Diikuti muoculoya pcrasaan puas babwa ia 

telah mela.kukan sesuatu dengan baik. Hal ini berarti prestasi belajar ban.ya bisa 

dilcetahui jib telah dilalrukan pen.ilaian tcmadap hasil belajar siswa. 

Menurut Poerwodanninto (1985) yang climaksud dengan pn:stasi adalah basil 

yang telab dicapai, dilalrulcan atau dikerjakan oleh scscorang. Sed•ngkan prestasi belajar 

itu sendiri diartikao sebagai prestasi yang dicapai oleh seseorang siswa pada jangka 

waktu tertentu dan dicatat clalam buku rapot sekolah. 

Sedangkan belajar dari yang telah disimpulkan sebelumnya adalah suatu proses 

yang dilakukan siswa Wltulc memperoleh suatu perubaban tingkah laku yang baru secara 

keseluruhan, secara sengaja, disadari dan perubahan teTSebut relatif menetap serta 
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' membawa pengarub dan menfaat yang positlf begl abwa dalam berintabi denpn 

11 lingkungannya. 

II 

., 

... 

J 

Prestasi secara akademik dapat dlanikan kc:majuan pclajaran yang dicapei sl.swa 

setc:lc:h lllel\lllruti kcgiatan bc:lajar disekolah. Swyabrata (2000) meng.t•bn behwa 

basil belajar akan nampek dalam bc:lajar yang dib.uilk.an siswa. Melalui prc::stasi belajar 

akan dspat diketahui kedudukan anak dalam kc:las, apakah anak tmcbut termasuk 

dalam kclompok pandai, sc:dang, atau Jrunmg. Prestasi belajar j~ dapat dinyatakan 

dalam bentuk angka, buruf, maupun simbol. 

Hal in.i sesuai dengan T'utinc:goro (2000) mc:njelaskan bahwa prestasi bclajar 

adelah penilaian hasi.l usaha kc:giatan bc:lajar dalam bentuk simbol, angka huruf maupun 

kalimat yang mencenninkan b.uil yang suclah dicapai setiap anak dalam pc:riode 

::! Sedmgkan menurut Hamalik (dalam olautia. 1999) prestaSi belajar adalah SU81U 

11 basil belajar yang dicapaj mc:lalui pcrouatan bc:lajar. Selanjutnya Purwanto (2000) 

:~ mengatalcan prestasi belajar merupabn yang terjadi mc:J.alui latiban dan pengalaman, 

dalam arti perbuatan yang disebahlcan oleh pertmnbuhan tidak dianggap sehagai basil 

belajar. Sehubungan dengan masalab basil belljar yang mewujudkan prestasi belajar, 

maka dapat dinyatakan bahwa keberhasilan belajar merupakan basil dari perubahan 

tins)cah laku se$00rang yang diakibatlcan oleh latihan-latiban dan pengalaman. 

Pada umwnnya. prilaku prestasi belajar diberi batasan sebagai k.esuksesan 

seseorang di daJam melaksanakan pe.lcetjaan atou tugas belajar. Seperti yang di\catelc:an 

oleh As •ad (dalam Izwanto, 1988), bahwa lccbetbasllan atau prestasi adalah basil yang 

dicapai seseorang menurut pola ukur untulc tugas yang bersangkutan. Umar (1990) 
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mengatabn bahwa Pf'eSWi belajar merupeJcan sejumlah kanampu.m, pcngetahuan dan 

sik.ap yang diperoleh dari kegiatan belajar. 

Berdasarkan beberapa pendapet di atas, maka dapat disimpulkan behwa prestasi 

belajar adalah basil yang diperoleb atau dicapli seseorang setelah orans tmebut 

mela.lrukao proses belajar, yakni berupa sejumlah kemampuan. pengetahuan. dan sikap. 

Prestasi belajar biasanya dinyatab.n dalam bentuk angka. huruf, simbol, kata-kata 

maupun kalimat yang dapat mencenninlcan hasil yang telah dic:apai. 

3. Ji'aktor.Ji'aktor yug Meaapeacanlai Pratasi ~jar 

Syah (2006) menyatakan bahwa secara global, falctor-faktor yang mempeogaruhi 

belajar siswa dapat dibedakan menjlldi tiga macam, yalcni: 

L Fa.ktor late111al (faktor dari dalam siswa), meliputi: 

1. Aspek fis!ologis (yang benifat jasmaniah) 

Koodisi organ-organ khU5US siswa, seperti tingbt kesehatan indera pcndengar 

dan indera penglihat, sangat mempengaruhi kemampuan siswa dalam menyerap 

informasi dan pengetahuan. serta dapet llltlnpengaruhl semangat dan intensitas 

siswa dalam meogikuti pelajaran. 

2. A.spek psikologis (yang bersifat rohaniah) meliputi: 

a) Tinglcat kecerd•••nlinteligensi siswa 

J.oteligensi pada umumnya dapat diartikan sebagai kemarnpuan psiko-fisik 

untuk mereaksi rangsangan atau meoyesuai.kan diri dengan lioglruogan dengan 

cara yang tepat. Iadi. inteligensi sebeoamya bukan persoalan kualitas otak saja, 

melainkan juga lrualitas organ-organ tubuh lainnya. Inteligensi siswa tidak 

dapat diragukao lagi, sangat meneotubn tingkat keberbasilan belajar siswa. Ini 

Scanned with CamScanner 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 1/2/23 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)1/2/23 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Insana Timor Yanti Surbakti - Hubungan Antara Minat Belajar Dengan Prestasi Belajar Pada...

27 

bcrmaicna. serna1cin tinaai kemarnpuan i.oteUaeosi scorana siswa malta semakin 

besar peluananya untuk meraih sukses. Sebaliknya. semak.in relldah 

kemampuan i.oteligensi seorang si.swa malta IICmakin kecil peluanpya untuk 

memperoteh sukses. 

b) Si.kap siswa 

Sikap (attitude) siswa yang positif, terutama k:epada guru dan mata pelajaran 

yang guru sajikan merupak:an pcrtanda awal yang baik bagi proses belajar 

si.swa tersebut. Sebaliknya, sikap oegatif siswa rerbad.ap guru dan l1l8Ul 

pelajaran yang disajilcan guru, apalagi jilca diirinsi kebenc:ian kepada iUN atau 

kepada mata pelajaran yang disajilcan guru dapat menimbulkan kesulitan 

belajar siswa tersebut. 

c) Bakat siswa 

Secara wnum. babt (aptittu:k) adalah kemampum potmsial yang dimiliki 

sescorang untuk mencapai keberbasilan pada masa yang akan datang (Chaptin, 

1989). Bakal alcan dapat mempengaruhi tioggi rendabnya prestasi belajar 

bidang-bidang studi tertentu. 

d) Minat siswa 

Minat (interui) berarti lcecenderungan dan kegairahan yang tinggi atau 

keinginan yang besar terbadap scsuatu. Minat dapat mempengaruhi kualitas 

pencapaian basil bdajar siswa dalam bidang-bidang studi tertentu. 

Umpamaoya, seonmg siswa yang menaruh minat besar terbadap matcmatika 

akao memusatkan perbatiannya lebib banyak daripada siswa 1ainnya. 
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Kemudian 1wena 
' petnusatan perllatian yana intensif temadap materi itulah 

yang memunglcinkan siswa lad.i untuk bclajar lcbih giat. dan akhimya mencapoi 

Prestasi yang diingj.nkan, 

e) Motivasi siswu 

Peogertian dasar rnotivasi adalah keadaan internal organisme bai.k manusia 

ataupun hewan yang mendorongnya untuk bcrbuat scsuatu. Motivasi dibed•kon 

rnenjadi dua mac:am, yaitu: 1) motivasi intrinsik (hal dan keadaan yang bera.sa1 

dari_ dalam diri siswa sendiri yang dapat meodorongnya melakulcan tindakan 

belajar. Tennasu.k dalam motivasi inlrinsilc siswa adalah perasaan menyeoangi 

materi dan kebutuhannya tetbadap materi tcrsc:bul). 2) Motivasi elcstrinsik (hal 

dan keadaan yang dataog dari luar individu siswa yang juga mendorongnya 

untulc melalcukan kegimn bclajar, misalnya pujian dan badiah). Ke.kurangan 

atau ketiadaan motivasi. bailt yang bersifat int.emal maupun ek.stemal, akan 

menyebabkan lcunlng berscmangatnya siswa dalam melakukan proses belajar. 

b. Faktor Eksttrnal (faktor dari luar siswa) meliputi: 

I . Lingkungan sosial 

Lingkungan sosial sekolah sc:peni para guru, para staf adminis1r8Si, dan ternan

ternan sekelas dapat mempengaruhi semangat belajar seorang siswa. Selanjutnya, 

yang termasuk linglcungan soslal siswa adalah masyaralcat dan tetangga juga 

teman-teman sepeunainan di sekitar perkampungan siswa tersebut. Linglrungan 

sosial yang Jebih banyak mempengaruhi kegiatan belajar ialah orang tua dan 

keluarga siswa itu sendiri. 
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2· Ling~gan nonsosial 

Gcdung sekolab dan 1 ,A,_ e ..... uya. nunah tempat tinggal keluarga siswa dan letaknya. 

alat-alat bela· kead ~ar, aan c.uaca, dan waktu belajar yang digunakan siswa a.dalah 

tennasuk dalam lingkungan nonsosial yang dipandang tunrt menentukan tingkat 

keberhasilan belajar siswa. 

c. Faktor Pendekatan Belajar (approach to learning), yakni jenis upaya belajar siswa 

yang meliputi strategi dan metode yang digunakan siswa untulc melakukan kegiatan 

mempelajari materi-materi pelajaran. 

Menurut Slameto (1995) faktor-faktor yang mempengaruhi p~stasi belajar 

yakni: 

a. Bahan yang dipelajari 

Bahan yang dipelajari ik.ut meneutukan bagaimana proses belajar itu, misalnya 

mengcnai pemecaban masalah. Seo.rang siswa yang sedang mempelajari sejarah 

tidak akan sama bila sedang mcrnpelajari matematika. -pada saat mempelajari 

matematika, maka ia akan Iebih telcun, teliti serta ulet. 

b. Faktor instrumen 

Faktor instrumen ini adalah faktor yang penggunannya dirancong sesuai dengan 

basil belajar yang dibaraplcan. Falctor ini berupa gedung dan perlengkapan serta 

kuriJculwn sekolah. Paktor iru dapat dikelompokan menjadi 2, yaitu lingkungan 

alami (suhu udara, penerangan, waktu belajar, tempat dan sebagainya) dan 

lingkungan sosial (manusia dan represent.asenya, atau berwujud hal-hal lain yang 

sangat berpengaruh terhadap proses dan basil belajar). 
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c. Kondisl individu itu sendiri 

Kondisi individu m.eru-'-·- · ·'ah satu 
....,...., liW faktor yang clapat mempena:anlhi 

keberbasilan belajar. Kondisi iru dapat dibegi menjadl kondisi ftSiologis 

(lcesehatan, panca iodra) dan koodisi psikologis (minat, kecerda.san. bakat. 

motivasi, perbatian, perasan. sikap). 

Djaali (2000} menyatakan. kegiatan belajar untulc mcnc:apai basil yang sebnilc

baiknya dipengaruhi oleb faktor yang dari dalam diri (kesebatan, inteUgensi, minat dan 

motivasi, serta cara belajar} dan faktor yang berada di luar diri siswa (1«:\uarga, sekolah, 

masynrakat. dan linglrungan sek.itar). Faktor yang berasal dari dalam diri itu sering 

disebut dengan faktor internal, sedangkan falctor yang berasal dari luar dirinya disebut 

dengan faktor ekstemal. 

Berdasarlcan beberapa teori di atas dapat disimpulbn falctor-faktor yang 

mempengaruhi prestasi belajar yaJmi terdiri atas: faktor internal (faktor yang berasal 

dari dalam diri): lceseha1an, inteligensi, sibp, minal. bakat, motivasi, dan cam belajar. 

Kemudian faktor ek:stemal (fuJctor yang berasal dari luar diri individu) yang dibedakan 

menjadi dua macam yakni: l. linglcungan sosial seperti falctor ketuarga. sekotab, 

masyarakat. dan linglrungan sekitar. 2. linglcungan non sosial seperti gedung sekolab 

dan Jetaknya. rumah tempal tinggal keluarga siswa dan Jetalcnya. alat-alat belajar, 

keadaan cuaca, waktu belajar yang digunakan siswa, dan baban yang dipetajari. 
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4• Aspek-Aspek Prestui Belajar 

Bloom (dalam lrwanto, 1998) mengatakan behwa aspek-aspek presta.si belajar 

mdiputi: 

a. Knowledge 

Knowledge ini berisi kemampuan mengingat (recall) konsep-konsep yang 

khusus dan umum, juga metode dan proses-proses. 

b. Comprehension 

Prestasi belajar siswa jup didukuna oleh kemampuan memahami, misalnya 

kemampuan menetjemahkao bahan matematib ~ ke dalam simbol· 

simbol, mampu mc:nangkap pemikinm yang terdapet eli dalam suatu karya, juga 

mampu meramalkan keceodenmpn. 

c. Apllcatlon 

Bertwilnya siswa dalam belajar tidak tcrlepas daripada kemampuan 

mengaplilc.asikan konsep-konsep abstrak pada objek-objek khusus dan konkret. 

Konsep-konsep obst:rak itu dapat berupa ide-ide umum, prosedur, prinsip

prinsip teknis, ataupun teori yang barus diingat dan diaplikasikan teori-tcori 

psikologi untuk mengenali sifat•sifat orang di dalam masyarakat konbet. dan 

lain-lain. 

d. Ana/ylls 

Analisis ini sangat mendukung prestaSi belajar karena menyanglcut kemampuan 

memahami dengan jelas hlrarld ide-ide yang satu dengan yang lainnya. 

Analisis ini memperjelas bahan-bahan yang dipelajari dan menjelaskan 
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bagaimana a..A .... __ • di 
u~ UGIUW IIU organisasi den begaimana masing-masing ide itu dapat 

bapengaruh, 

e. Synthtsls 

lni merupebn kemampuan siswa mcralcit bagian-bagian menjldi satu 

keutuban. Kemampuan ini meb'betkan proses meoyusun, meoggabungkan 

be&ian-bagian untuk dijadibn satu keseluruban yang bersttulctur yang tadinya 

belwn jdas, misalnya kemampuan IDCllglr'lnl, menggunakao organisasi ide

ide dan pemyataao-pemyataan. 

f. EvollllJtion 

Bagian ini menyangkut kemampuan siswa dalam mempenimbangkao nilai

nilai bahan dan metode yq digunakan dalam penyesuaian suatu problem. 

Pertimbangan itu munakin bersifat lcuantitatif, mungkin juga kualitatif. 

Contobnya ialah kemampuan menunjukkan kepel.suan dal•m satu argumen 

logis. kemampuan membandingk:an satuJc.onsep dengan konsep lain yang telah 

Kemudlan Gagne (dalam Tafsir, 2000) menyatakan bahwa aspek-aspek prestasi 

belajar ltu mellbatkan 3 aspek, yaitu: 

a. Bclajar 

Belajar mempunyai organ-organ bcrupa sistem sara! otak dan otot. Olch lcarena 

itu, belajar Ylll8 mula-mula banya sekedar dalam k:ondisi belajarnya lama

k:clamaan menunjulckan kcsungguhan daJam kondisi belajamya. 

b. Stimulus 
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Stimulus adalah perlsti • 
wa clalam bngkungan. yakni bmJpa suatu stimuli yang 

berupa bcberapa · · 
penstawa clalam lingkungan yang ikut meodukung proses dan 

kebcrhast1an bclajar. 

c. Respon 

Respon ini adalah ""ft · dari • . --.;aan lingbh laku bclaJar dan respon ini jup ikut 

menentukan kebcrhasiJan atau tidaknya siswa clalam proses bclajar. 

Berdasarkan dua teori di a1as mab dapat disimpulkan bahwa aspck.aspek yang 

terlcandung di dalam minat bclajar adalah knowledge, comprehension, ap/iCIJIIon. 

lllll1lysis, synthesis, evaluation, pelajar, stimulus, dan respon. 

C. Miaat BeJajar 

1. Pca(ertiaD MiDat Bdajar 

Minai adalah suatu rasa lebih sub dan rasa ketertarikan pada suatu hal atau 

aktivitas, 1aopa ada yang menyuruh. Minat pada dasamya acfalah peoerimaan akan suatu 

hubungan ftntara diri sendiri dengan 51l'SAM di luat diri semak.in kuat bubungan tersebut 

ma1ca semakin besar minat yang datang (Siwneto, 1987). 

Suatu minat dapet diekspresikan melalui suatu pemyataan yang menunjukk.an 

bahwa belajar lebih disulca.i daripada hal yang lain dapat pula dimanifestasikan melalui 

partisipasi dalam suatu akti vitas. Mappiare. ( 1982) mengaaahn minat adalah suatu 

peranglcat mental yang terdiri dari suatu campuran perasaan, barapan, pendirian, 

prasanglca, rasa takut dan kecendenmgan·lcecendenmgan lain yang mengarabkan 

i.odividu kepada suaru pilihan tertentu. 
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Pada masa rcma· · 
~a, DUnat bcrkcmbang dan bersifat memilih tats mcmilild 

tujuan.Apabila retnaja Tki 
menu l minat tcrtentu da1arn suatu jangb walctu, ma1ca scgala 

perasaan dan pikiran 
men:lca tertuju atau diarahlcan kepeda objek yang dimak.sud.Minat 

adalah suatu pemusatan --'-·•' . ,... ....... an yang discngaja, clengan penuh kemauan dan 

tergannmg dari balcat dan linghmgannya, dimana minat dan respoo emosiaoal yang 

merupakan suatu jenis pengalaman perasaan scseorang dalam hubungannya dengan 

subjek (Sujaoto, 1986). 

Whitaington ( dalam Sukmawati, 1991) men&atakan bahwa minat peda dasamya 

meNpahn kesadazan yang dimilikinya sescorang kcpeda suatu objek atau situasi 

tertentu yang mempunyai sanglcut paut dengan dirinya dan juga minatlah yang 

merupalam salah Situ Caktor internal yang paling menentukan apakah suatu stimulus 

maebut atau mencari pcrbatian seseorang atau tidak, atau dengan kata lain seseorang 

akan menaruh perhatian kepeda epa yang sejalan dengan minatnya pada saat itu.. 

Selanjutnya Poerwadanninta (2005} mengatakan minat adalab kesulcaan dan 

k:ecenderangan·keceodenmgan yang tcnnlh secara intcnsif kepada suatu objek yang 

dianggap penting. 

HiJgard (2004) memberi suatu nunusan tentang mi.nat yakni adanya 

kecendenmgan yang tetap untuk memperhatikan dan mengenang beberapa kegiatan

kegiatan yang diminat seseorang, dipcrhatikan ter\1$-menenas dan disertai de:ngiiJl rasa 

senang. 

Minat sebenamya rnerupakao suatu sikap yang dapat membuat seseorang merasa 

senang terbadap objet. situasi atau ide-ide tertentu yang biasanya diikuti rasa senang 

dan kecenderungan untuk mcncari objek yang disenangi. Menurut Marx (1999), minat 
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seseorang bailt yang bersi!at sernentara maupun yq bcrsifat tetap dan berbagai sistem 

motivasi yang dornioan, mcrupakan sesuatu. Oleh scbab itu yang penting cliketabui ia1ah 

bagalmana ltondisi tersebut agar scsuatu selalu butuh dan terus ingin belajar.Kebutuhan 

belajar anak tidak terlepas dari orang tua dan minat belajar anak perlu dorongan dan 

perbatian dari orang tua sebingga bila ana1c sedanglcan belajar jangan diganggu dengan 

msalah-masalah lain dirumah.Orang tua wajib memberi perbatian, membantu sedapu 

mungldn kesulitan yang dihadap\ analmya dan setelah mengetahui masa1ah yang 

dialami analt maka orang tua wajib menanggulanginya. 

Sebagaimana di.ketahui babwa minat merupabn aspek psilcologis yang dimiliki 

individu berkaitan dengan proses belajar siswa di selcolah maka minat dapat memacu 

untuk belajar. Setiap manusia di dunia a1tan melaltukan kegiaten yang disebut belajar. 

K.egiatan belajar dapat terjadi di rumah, sekolab maupun di linglwngan sosial.Semua 

alctivitas dan prestasi seseorang tidak lain adalab cara belajamya. Belajar berlangsung 

sccara aktif dengan menggunakan berba&ai bentuk petbuatan untuk mencapai suatu 

tujuan. 

Joni (dalam Shalahuddin, 1990) menegaskan babwa belajar adalah perubahan 

tiogkah laku yang disebabkan proses menjadi matangnya seseorang. Sc:cara umum dapat 

disimpulkan bahwa belajar dapat diartikan scbagai suatu perubahan tingkah laku yang 

meliputi berbagai aspek pengetahuan. keterampilan dan sikap. Daiam hal ini, perhatian 

ditujukan pada aspek-aspek yang menentukan atau memungkinkao teljadinya perubahan 

tingkah laku manusia. 

Scanned with CamScanner 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 1/2/23 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)1/2/23 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Insana Timor Yanti Surbakti - Hubungan Antara Minat Belajar Dengan Prestasi Belajar Pada...

36 

Melihat kenYBtaan .c-•-- . 
-n kehidupan lebari-bari dape1 di1akukan melalui ptoses 

belajar manusia dalam 
memperoteb perubehan tinpab lalcu yana baru. Tajlldinya 

belajar ini didasari oleh adanya minat dalam cliri seseorang. Minat yang dinyatakan oleh 

Hurlock (1994) men•palcan suatu aspek psikoloais yang mempunyai pengaruh yana 

cuk:up besar terhad.ap sikap dan perilaku seseorang. 

Super dan Cristes (dalam Sulcmawati, 1991) menm•ngkan bahwa mina1 sanpt 

dipengaruhi oleh jenis kelamia, istilab miDIIt digunakiD dalvn dua cara pada psikologis. 

Pertama, diartikao sebagai sibp atau kondisi psikologjs yang ditandai oleb pemnsetan 

perbatian terbadap masalab-masalah atau aktivitas·aktivitas tertmtu. Kedua, minat 

diartikan sebagai suatu rasa seoang yang dihasilkan dari adanya perbatian kbu.sus 

tcrbadap sesuatu atau aktivitas tatentu. 

Oie (dalam Sukmawati, 1991) mengemuJcakan bahwa minatlah yang 

menyebabkan seseorang mcnaruh perbaban secara spontan, mudah, wajar, tanpa 

dipaksakan, dan selektif terbadap objek yang diminatinya. 

Berdasarkan maian di atas, maka dapat disimpulkan bahwa minat belajar 

merupakan kegiatan yang besar dari dalam diri individu untuk mencapai suatu 

perbuatan tingkah laku khususnya memotivasikan perubahan untuk diri sendiri.Dan 

mampu mengarahkan perbatian terbadap sesuatu objek yang mempuoyai hubungan 

dengannya. 
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2. Faktor-faktor yang M 
e~apeqaro; Miaat Bda · 

Kl ~ 
e ancaran PI'Oses belajar dipen,_,hi 

_.. u oleb betbagai faktor, di antaranya 
keadaan .fisilc ana1c. dan 

keadaan linglcungan ,,__, .. , ____ berlan 
- ... .- WliUWII IISWlillYI proses 

belajar. Mengenai hal tersebu , 
t. SoeJanto (1991) mengarakan bahwa minat belajar 

dipengaruhi banyak fakt . 
or, namun secara gans besamya dapat dlbag.i dua goloogan, 

yaitu: 

a.Faktorlate~ 

Faktor internal ini mcrupakan falctor ymtg berasal dari dalam diri individu yang 

terdiri atas dua macam yaitu : 

1. Faktor jasmani yang terdiri dari : 

a. Koodisi fisik 

Y alc.ni koodisi mata dan telinga yang baik dan merupakan hal yang penting 

dalam belajar. 

b. Cacat tubuh 

yaitu sesuatu yang menyebablcan kuraog baik atau lrurang sempwna mengenai 

anatomi rubuh, seperti tuna netra, tuna nmgu. patah tangan, patab kak:i. lumpuh 

dan lain-lain. Apabila penglihatan dan pendengaran anak-analt tidak sehat 

sering menjadi bahan cjekan aaau bahan cemoohan tcman-temannya pada 

walctu bennain disekolah, sebingga analc menjodi rendah diri. 
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c. Kelainan medls 

merupa~c:an salah satu fak1 
or )'ling menjadl kcndala dalam proses balajar. 

Kelainan medis dimaksud 
ICperti kelainan peda otak.lni dapet berdampik 

bwulc terbadap tarafkecerdasan. 

2. Faktor psikologis yang tcrdiri dari : 

L lntcligensi 

Memcgang peranan pcnting Wltuk meningkatlcan prestasi belajar. 

b. Perbatian 

Untuk dapat mcnjamin basil bclajar yana baik, ma1ca sesco11111g haNs 

mempunyai pcrbatian terbadap bah.an yang dlpclajari, jlka bahan pclajaran 

tidak menjadi perbatiannya, mab timbullah kcbosanan schingga anak tidalc 

sub belajar. 

c. Bakat 

Kemampuan belajar individu abo mcnjadi lebib beik sctelah individu tmebut 

mclatih kemampuannya. lalu dikcmbangkan untuk menjadi lcbih baik. 

d. Minat 

Hal ini merupakan k'cccndnmngan yang menetap untuk memperbatikan scsuatu 

kcgiatan. 

c. Motif 

Untuk memadai sesuatu tujuan scscorang perlu bcrbuat sesuatu untuk 

mencapai tujuan yang diinginkan. 
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f. K.ematangan 

Suatu daya tinakat pefkem 
. bangan seseorang dimana alat-alat tubuh individu 

Slap untuJc me)akspnnkan kecalc4 
pan baru. 

g. Persiepan 

Apabila individu memlliki . 
perstapan )'llllg balk sebelum melaksanaken sesuatu., 

mab hasilnya akan lebih beiJc. 

b. FaktorEiutemaJ 

Faktor ektemal ini merupalcan faktoryang berasaJ dari linglcungan lndividu yang 

terdiri atas : 

I. Faktor keluarga. yang meliputi : 

a. Cara orang tua mendidik 

Keluarga merupakan fungsi yang tidal< banya terbatas selaku penerus keturonan 

saja.Dalam bidang pcodidilc.an keluarge mempak•n sumber pendidik.an, breDa 

segala sesuatu pengetabUIIIl dan kecerdasan inlelektual manusia pertama-tama 

diperoleb dari orang tua dan anggota keluarga. 

b. Relasi antar anggota keluarga 

Yang utama adalah hubungan yang bailc antara orang tua dan analc, hubungan 

anak dengan saudara dan anggota keluarga lainnya. 

c. Suasana rumah 

Dengan segala kejadian atau peristiwa yang ada di dalam keluarga individu, 

sebab 51,asana rumah yang hi.ruk pilruk dapat mcmbuat analc tidalc dapat 

memusatkan pematian terhadap pelajaran yang dipelajari. 
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2. Faktor selcolah 

Ada banyak falctor sekolah yaog tnempcngaruhi basil belajar, yaitu metode 

mengajar, kurikulum relasi m • .., den..,.., · I · · · di · t' 
' •-- ...- SIIWJ. "'ISl SlSWa dennaan SISW8, SIP m 

sckolab, keadaan gecfwlg dan metode belajar. 

3. Falctor masyarakat 

lndividu ... 'dup •u sebaga! masyarakat Yllli berintcraksi langsung dcngan 

masyarakat lainnya, sehingga masyarak.at saogat ~ngaruh da1am kebidupen 

seseorang.Lebih lanjut Gie (1997) mengatabn behwa aspek-aspek d•Jam belajar 

sckurang-kurangnya menyanaJM tiga hal, yaitu ketekunan, disiplin dan k.onsentrasi. 

Ketiga hal telsebut dapat dilaksanabn dengan bailc teNtarna dikalaogan siswa sckolah 

menengnah umum apabila diberikan bantuan-bantuan yang memang sangat diperlukan 

mengingat pcdcembanpn jiwa remaja yang ada pada saat itu mengingj.nkan k.eterka.itan· 

ltete:rbitan dalam hidupoya. 

Menurut Suryabrata (1991) falctor yang mcmpenpruhi proses atau basil balajar 

adalah: 

L Falctor non sosial dalam belajar. 

Falctor non sosial yang dimaksud dalam belajar adalah tempat atau gedung 

sekolah. a1at yang dipakai untuk belajar, lceadun cuaca dan udara. 

b. Faktor sosial dalam bclajar. 

Adapun yang tennasuk faktor sosial dalam belajar yaitu falc:tor manusia, 

kebadiran orang lain pada waktu orang scdanng belajar, seb:ingga 

mengganggu alctivitas belajar. 
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c. Faktor psikologis 

Suatu hal yang mendorong sescorang mclakukan kegiatan bclajar yaitu 

adanya sifat ingin tabu (sifat lruantitatif), keinginan untuk memperbaiki 

kegagalan dan adanya gangguan sebagai akibat dari pada bclajar. 

d. Faktor fisiologis 

Termasuk menjadi faktor fisiologis adalah kondisi jMtJW~i dan kcadaan 

fungsi-fungsi tisiologis tertentu.Kondisi jasmani dapat melatarbelakangi 

kegiatan belajar. Sedangbn keadnan fungsi jasmani yang mempengaruhi 

kegiatan belajar seperti panca indra adal.ah masuknya pengaruh dari luar Ice 

dalam diri seseoraog yang sedang menjalani proses belajar. 

Berdasarkan uraian di atas maka disimpullcan bahwa faktor-faktor yang dapat 

mempengarohi minat belajar individu adalah kondisi fisik, perbatian, motivasi, kesiapan 

untuk belajar, keluarga dan liogkungan. 

3. Aspek-Aspek Miuat Bdajar 

Ada beberapa aspek minat belajar Menunrt Ahmadi (1983) ada tujub aspek 

mioat belaj ar, yaitu : 

a. Pembawaao 

Pcmbawaan yang dimaksud adalah faktor genetik yang berhubungan dengan 

objek tertentu. Faktor pembawaan ini biasaoya terlihat dari kesamaan minat 

orang tua dengan anaknya atau dengan kata lain mioat orang tua terhadap suatu 

objek menurun pada anaknya. 
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b. Latiban dan kebiasaan 

Apabila selalu dilatih ..... 
m-... akan menyebebkan sesuatu hal akan rnel1ildi suaru 

Jc:bi 
e asaan. walaUpun awutnya terasa tidak ada minat, namun karma selalu dilanll 

maka akan mudah menimbullcan minal terlladap SC'S\IItu objdc.. Kebiasaan akan 

menimbuJJc:ao ketrampilan dan keserw~aan melalcukannya. 

c. Kebutnban 

Kebutuhan terhadap 9eSUatu akan memnngkinhn limbulnya minat terbadap 

objdc tenentu. Kebutuhan itu menjadi peodofoog, sedangbn dorongan itu 

mempunyai najuan yang barus dieurahlc.an kepedanya.Oleh karena itu mi.nal 

terhadap hal-hal tetsebut atau yang berkaitan deMpn ob,jek tertentu pasti ada. 

d. Kewajiban 

Kcwajiban jup dapat menimbu1kao minat.Xewajiban yang diberikan 

mmgandung unsure tanggung jawab bqi pihalt yang diberibn kcwajiban. 

Orang yang menganggap di da1am kewajiban itu terdapat tansgung jawab, ia 

tidak a1can betsikap acub, tetapi ia alcan bersungguh-sungguh melaksanakan 

kewajiban itu. Orang yang bersekolah sepa.ruh bati, tidak akan memperoleb basil 

yang maksimal. Oleb Jcarena itu kewajiban yang diberiJc:an akan dilaksaMk:an 

dcngan penuh perhatian dan minat yang tinggi. Tanpa minat dan perbatian tidak 

mungkin mend•pat basil yang memuaslcan. 
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e. Kescbatan ]1$1J!aoj 

Kesehatan jasrnani turut mempengaruhi minat, Jwena kcsebatan menentukan 

seseorang dapat melakubn atau menilcmati suatu objek.Dalam tewiem sakit 

orang cendCJUng mengurangi a.lctivitasnya. 

f. Fungsi Jiwa 

Keadaa~ betin, perasaan, fantasi dan sebegainya sangat mempengaruhi minat 

seseorang.Sn•sana jiwa juga memblntu dan dapat pula mengbambat atau 

menghilanglcan minat. Siswa yang mempunyai fantasi behwa seorang konselor 

bagai scorang ibu atau ayah yang dengan sen•ng hati membantunya, akan 

mendorong ia ID1tUk berlcoosultasi bUa mcnghadapi masalab. 

g. Kekuatan perangsang dari objek itu sendiri 

Apabila rangsangao lcuat dari suatu objelc., maka hal ini akan berpengaruh besar 

untuk meoarik perbatian atau minat individu dan melakuk.an sesnai dengan hal 

yang meoarik perbatiannya. 

Menurot Alunadi (dalam Arina 20(>1) aspek-aspek minat belajar antara lain: 

I. Latihan dan kebiasaan 

Apabila sering melakukan suatu latihan terbadap sesuatu maka akan 

menyebabkan sesuatu hal tersebut menjadi suatu kebiasaan walaupun awalnya 

merasa tidak ada minat namwt karcna selalu dilatib akan lebih mudah 

menimbulkan minat pada suatu objek, keterbiasaan akan menimbulkan 

keterampilan dan kesenangnan melalrukannya. 
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2. Kebutuhan 

Kebutuhan • .....,_. __ 
-·._ sesuatu aJcan mcmungklnkan timbulnya mioat objek 

tertentu, kebutuban ini ... __ ·ac~· ......t-.. • • ul """'" Rlt:DJ 1 ,_......rong bag! inchvidu untuk mengctah 

scsuatu objek yang dijadikan suatu kebutuhen sehlngga timbulnya minat untuk 

meogetahui lebib jaub tcntang objek tersebut karen& adanya kaitan tedladap diri 

sendiri. 

3. Ketelaman raogsangan dari objek itu 

Apabila raogsangan lcuat dari suatu objek maka hal ini berpcngarub bcsar untuk 

menarik perhatian dan minat yang datang clari dalun diri individu juga 

akansemang)c.in meningba dalun melaJcsanakan sesuatu objek menarik 

perbatiannya tersebut. 

Menurut Ahmadi (dal•m Arina 2001) aspek-aspek minat belajar antara lain: 

1. Latihan dan kebiasaan 

ApabiJa sering melalcukan suatu latihan terhadap sesuatu maka akan 

menyebablcan sesuatu hal tersebut menjadi suatu kebiasaan walaupun 

awaJnya merasa tidak ada minat namun karena sclalu dilatih akan lebih 

mudah menimbullcan minat pada suatu objek, keterbiaseen dan kesenangan 

melakukannya. 

2. Kebutuhan 

Kebutuhan terbadap sesuatu akan memungkinkan timbulnya minat tetbadap 

objek tertentu, kebutuhan ini akan menjadi pendorong bagi individu untuk 

mengetahui sesuatu objek yang dijadi.kan suatu kebutuhan sebingga 
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timbulnya minat unt\lk 
menge1ahui lebih jaub tenlang objek tctsebut k:arena 

adanya kaitan terlladap diri sendiri 

J. Ketekunan rangsangan dari objek ltu 

Apabila rangsangan kuat dari suatu objek maka hal ini berpenpruh besar 

untuk menarik perhatian dan minat yang dari dalam diri individu juga akan 

semakin mcningkat dalam melakJ!I!Mltan suatu objek mcnarik petbatiannya t 

Betdasarkan uraian diatas mab dapat diambil kesimpila aspek-aspek: yang terkandung 

di dalam minat belajar meliputi pembawaan. latihan dan kebiasaan, kebutuhan. 

kewajiban, kesebatan jasmani, fungsi jiwa, Jcekualan perangsang dari objelc itu sendiri 

dan latiban yang menyebabkan sesuatu beJ yang menjadi kebiasaan walaupun awalnya 

merasa tidak ada minat, uamun karena sering Jatjhan maka akan lebih mudah 

nv:nimbulkan mi.nat pada suatu objek akan timbul untuk mengetabui tentang objek 

lwena adanya kaitan terbadap dirinya sendiri serta raogsangan kuat dari objelc yang 

beipengaruh besar untuk menarik perbatian. 

D. Hubuogao AntaraMloat Belajar deopo Prestasi Belajar 

Melibat kenyataan dalam kehidupan sebari-bari dapat dik:atakan babwa melalui 

proses belajar, manusia memperoleh perubahan tingkah laku yang baru, sehingga 

dengan demildan tingkah laku tersebut dapat mempengaruhi prilalru yang ditampilkan 

dafam mengadalcan penyesuaian dan perimbangan dengan tunt\ltan hidup. 
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Gie {dalam S .. '-
-.maWati, 199 

bab 
1) lbengemukalr 

QlC!Iye lean seseorang ---.L Ill bahwa minaflab yall& 
--\Ill Jlertlatian 

dipeksakM dan selektifterbad . 5ecara SJlOnlan, mudah, wajlt, taupe 
ap ObJek Yang ditnioat· 

T "adin mya. 
eiJ ya belajar diA~--· 1 -n 0 eb adanya . . . 

. lll1nlt dalam diri seseo.ang.Minat seperti 
yang dinyatakan oleh Hurlock 0990) 

. meruJlllbo satu ISpek psikologis yang 
mempunyaJ pengarub yang c:ukup besar ,_.. .. .~A_ . 

-·-v sikap dan pnlaku seseorang.Dimena 
mioat dan bclajar merupabn 

suatu keactaan atau kondisi dari dalam d.iri iodividu W\tuk 

mengarahkao perbatian dan tekadn . 
ya untuk menmglcatkan prcstasi belajar yang lebib 

bait. 

Prestasi bclajar rnerupekan suatu basil yang diperoleh sesudah proses bclajlt. 

Prestasi belajar ini biasanya dinyatakao dalam bentult Mgka, huruf, atau kata-bta. 1ni 

sejalan dengan pendapat iutonegoro (1984) yang meoptabo bahwa prcstasi bclajar 

adp!ah penilaian hasil usaba kegiatan belajar yang dinyatakao dalam bentuk simbol, 

huruf maupun b.limat yang dapat mencenninkao basil yang sudah dicapai setiap anak 

dalam periode tertentu. 

Selaojutnya Purwanto (2000} meopblkan prestasi betajar merupakeo yang 

leJjadi melalui latihan dan peogalamao, dalam arti perbuatan yang disebabkan oteh 

Ptrtumbuban tidak diaoggap sebagai basil belajar. Sehubungao dengan masallh basil 

belajar yang mewujudkan prestasi belajar, maka dapat dinyatakao bahwa keberhasihm 

belajar merupakan hasU dari perubahan tingkah laku seseoraog yang diakibatkao oleh 

latiban.Jatiban dan pengalaman. 

Pada umumnya, prilaku prestasi belajar diberi batesan sebagai kesuk.sesan 

SCseorang di dalam melaksa"'kan pekerjaan atau tugas belajar. Sepertj yang dikatakan 
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oleh As 'ad (da.lam lrwanto, 1988), bahwa k . 
· • ebeJbasaJan 81au prestasi .clalah basil yana 

dicapai seseorang menunu poJa ulrur 
!Jit088'•bn babwa Jnstasi . . Wltult lUps Y8D& bersangkutan.. Umar (1990) 

belajar Dlerupakan sejumlah ~temampuan, penge\ahuan dan 
sikal' yang dlperoleb dari kegiatan be•~ ....,ar. 

MiDat edalah suatu rasa lebih 
sulca dan rasa keteNrikan pada suaw baJ atau 

aktivitas, tanpa ada """"' m "'·-·'" M' .. -.. en" ... "''· llllt peda dasarnya adalah pcnerimaan akan suaru 

bubungan antara diri sendiri tt....ft.. . . -.._. suasana dJ luar diri semakin kuat hubuogan tenebut 

rnab semakin bcsar minat yang datang (Slameto, 1987). 

Suatu minat dapat diekspresikan melalui suatu pemyataen yang menunjukkan 

babwa belajar lcbih dlsubi daripada hal yang lain <J.pet pula dimanif~••ikan melalui 

partisipasi dalam suatu aktivitas. ~ (1982) rnengatahn minat adalah suatu 

peraogbt mental yang tcrdiri dari suatu campuran pc:nseen, barapa&l, pendirian, 

ptaSangka, rasa takut dao k.ecenderungan-lteceodenmpn lain yana mengarahkan 

individu kepada suatu piliban terteutu. 

Sebagaimana diketahui babwa minat merupak.an aspek psikologis yang djmjljkj 

ludividu berka.itao dengan proses belajar siswa di sekolab malta minat dapat memacu 

lllltuk belajar. Setiap manusia di dunia akan melakukan kegiatan yang disebut belajar. 

Kegiatan belajar dapat terjadi di mmah, sekolah maupun di lingkungan sosial.Semua 

lktivitas dan prestasi seseorang tidak lain adalah c:ara belajamya. Belajar bedangsung 

secara aktif deogan menggunalcan betbagai bentu1c perbuatan untuk mencapai suatu 

tujuan. 

Joni (daJam Sbalahuddin. 1990) menegaskan babwa belajar adalah perubaban 

tingkah laku yang disebabkan proses menjadi ma.tangnya seseorang. Secara wnum dapat 
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dislmpulkan behwa belajar dapat dilltikao sebagai suatu perubabm tingkah laku ymg 

meliputi berbegai aspek pengetahuan.lccterampilan dan sik:ap. Dalam ba1 ini. perhari80 

ditujukan pada aspek-aspek yang menentukan atau memungkinbn teljadinya perubehan 

tingkah laku manusia. 

Berdasarlcan waian diatas, penetiti dapat meopmbil kesimpulan bahwa dengan 

adanya mjnat belajar yang dimiliki oleh siSWJHiswi di.sekolah maka siswa-siswi dapat 

rneningbtkan prestasi belajamya dmpn optimal. 
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Prestasi bel.Uar 

adalah merupakan basil belajar 

yang dicapai siswa-siswi dari 

kegjatan belajar dm bantuan

bantuan in.strulcsi setta kegiatan 

bidang abdemik di :sekolah 

pada jangka wak:tutertentu yang 

dicatat pada setiap akhir 

semester dalam bentuk nilai 

atau angka tertentu yang 

kemudian di Japorkan dalam 

bentuk buku yang disebut 

dengan raport. 

Faktor-faktor. 

a. Faktor internal 

b. Faktor eksternal 

c. Falctor pendekataD belajar 

Aspek-aspek: 

a. Knowledge 

b. Comprehension 

c. Application 

d. Analysis 

e. Synthesis 

f. evaluation 

49 

Minat belajar 

adalab k.einginan yang besar 

dari dalam diri individu untuk 

mencapai perubahan tinakah 

lak:u. 

Faktor-faktor: 

a. Faldor internal 

b. Faktor ekstemal 

Aspek-aspek: 

c. Kebutuban 

d. Kewjiban 

e. Kesebatan jasmani 

f. Fungsijiwa 

g. Kekuatan perangsang dari 

objek itu sendiri 

h. Latiban dan kebiasean 
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r. Hlpalnh r ... IIIIM 

Dlri hail ~ paa••IAhln din bntl• +• bj&.n ICori Ylftl tellb 

di\nibn., peneliti membualt hi~ lis blhwl Ida hubunpn ,.... poattil ••• mini& 

~ dmpn p reui bciiiJi•.SemlnPln tingl miMI be~ msh 1 a...pin 

•i"CCi p a · bdai•u~ 111111 .Wibya ICII-.kin rc• 1M miMI t..be"'lnlli·-.,. ._. 
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BABm 

METODE PENELITIAN 

Sl 

Metode penelltian 
lllerUpaJcan pennasaJahan )'1118 penting dalam mclakukan 

suaiU peoelitian. sehingga ~...-..~.. __ • • 
· UQUASil atau tidalcnya suatu hipotcsis sanpl terpntuog pada 

ketepatan dan lcetelitian dalam menentukan metode )'1118 dipergnn•hn 

Hadi (1994) mengauhn blhwa meomtubn pemahian metodc dalam SUibl 

penc:litian merupabn bal yang saD&*~ pcntina artinyL Bila ada kesalahan pada 

metodenya alcan mengalcibatkan Jcesei•Mn J*la pengambilan dat.anya. Jerta 

peopmbilan lcesimpulannya. 

A. ldeativtlwl Vuiabd-Variabel Pet~ditiiiD 

Sebelum penpmbilan dala SllllU pc:oelitian perlu ditentubn varilbel-VIriabel 

pmelitian, untuk menentubn devin penelitian yang dipakai : 

1. Variabel Bebas : Minai Be !ajar 

2. Variabel Tergantun& : Prestasi Bclajar 

3. Varlabellcontrol : lntelegensl 

B. Ddblbi ()petUioDAI Varlabel Pe.elitiaD 

Definisi 
0
perasinal varilbel penclitian dim•ksucfbm agar pengulruran varilbel· 

Vlriabel penelitian dllpat terarab sesuai dellpn metode peogukuran yang dipc:rsiapkan.: 

Adapun defmisi operasioaal dalam penelitian ini adalah sebagai beriJcut : 
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1. Prestasi belajar adalah merupak.an basil belajar yang dicapai siswa-siswi dari 

keaia•an belajar dan baotuan-bantuan instruksi serta kegiatan bidang akademilc 

di sekolah Pada jangka waktutmentu y1111g dicatat pada setiap akhir semester 

dalam bentuk nilai atau angka tcrteotu yang kemudiao di laporbn dalam bentuk 

buku yang disebut dengan raport. Dimana data prestasi diunglcap berd.asarlcan 

hasil belajar siswa. 

2. Minat belajar merupakan keiuainan yang besar dari dalam diri individu untuk 

mcncapai peNbahan tingkah laku. o.ta mcogeuai miDat be !ajar dalam peoelitian 

ini di ungkap dengan menggunakan skala yang disusun berda3arkan aspek-aspek 

minat bell\iar yaitu: latihan dan kcbieq•n, kcbutuban. kctekunan rangsanpn 

dari objek. 

3. Intelegensi adalah untuk meogukur lccmampuan mental i.ndividu untuk berfikir 

secara abstrak. kemampuan uotu1c melihal hubunpn yag relevan diantara 

objek-objek atau gagasan-ppsan serta kemampnm untuk meyelesaikan 

masalab secara cepat dan tepet. Dalam peoelitian ini intelegensi ini ak.an diulcur 

dengan menggunakan metode test (SPM) 

C.Pop~IPepcUtiaD 

l
·tl·an, masalab populasi dan sampel meropabn salah satu 

Dalam suatu pene 1 

. adalah sejumlah peoduduk atau sejumlab individu yang 
faktor yang penting. Populast 

. . . sama yang menjadi bohan peoelitian (Hadi, 1987). 
paling sedikit mempun)'lU sifat yang 
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Mcnurut Komaruddin (dal . 
1111\ Macdahs, 1992) populasi adalah k.eseluruhan 

subjek penelitian yang terd' · d • 10 llrt manusia, bcnda-bcnda, hewan, tumbuh-tumbuban, 

gejala-gejala, nilai tes atau 
perlstiwa tcrtentu yang merupakan suatu 

penelitian.Sedangkan sampel dalah a merupakan bagian dari populasi yang menjadi 

sumber data sebenarnya dalam suatu pcnelitian.Populnsi pcnclitian adalah seluruh siswa 

kclas 2 di SMU Negeri 13 Medan sebanyak leblh kurang 130 orang. 

Sampel adalab sebagian dari individu yang diselidiki atau sebagian dari 

populasi.Sampel yang digunak.an dalam penelitian ini adalah sebanyak. populasi yang 

ada, mengingatjumlah populasi yang ada relative sedikit. Dengan demilcian, maka 

penelitian ini dinamakan penelitian populasi, dimana seluroh siswa yang diteliti akan 

dijadikan menjadi sampel. 

D. Tcknlk Pengumpulao Data 

Pengumpulan data merupakan salah satu unsur yang penting dalam )penelitian. 

Hal ini dilakukan untuk memperoleh bahan-bahan yang relevan dan akurat untuk 

mendapatkan basil pengukuran )'ling memuaskan dalam penelitian. 

1. Mctode Skala 

Adapun metode pengumpulan data yang digunakan peneliti adalah dengan 

menggunakan metode skala Likert, yaitu sejumlah datlar pemyataan ymg harus dijawab 

oleh subjek. Metodc skala digunakm karena data yang dapat diuogkap secara tidak 

langsung mclalui indikator· indikator perilaku ymg ditetjemabkan dalam bentuk item-
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item pemyataan (Azwar, 2001). Alasan memUih skala dalam peoeUtian ini didasarkan 

etas IIS'nnsi yang dikemukkan oleb Hadi (2000), bahwa : 

1. Subjek adalah orana yang paling tahu tcntang dirinya · 

2. Hal-bal yang dinyatlk.an oleh. subjek kepada pcneliti adalah benar dan dapat 

dipercaya. 

3. lntcrpretasi subjek tentang pemyataan-pemyataan yang diajukan kepadanya 

adalah sama dengan apa yang dimaksud peoeliti. 

4. Metode skala merupakan suatu metode praktis. 

S. Metode skala maupakan metode yma mengbemat tenaga dan ekonomis. 

6. Dalam waktu yq rclatif singlart dapat menauznpulkan data yang ban yak. 

1. Pemyat.aan tcrtutup dengan empet pilihln jawabao dan sabjek bany~ member 

taDda silang peda kolom jawaban yang scsuai. 

L Skala Miaat Bdajar 

Skala minat belajar dikembangbn pen!Uti berdasarkan aspek- aspek minat 

belajar menurut Ahmadi (dalam Arina 2001) yaitu: llliban dan kebiesun, kebutuban, 

kelekunan rangsangan dari objek hu. 

Penilaian skala berdasarkan pada fonnat sbla Likert. Nilai skala setiap 

pemyataan diperoleh. dari jawabM subjek yang terdiri dari item yang favorable untuk 

jawaban positif dan item yang unfavorable untult jawaban negative, dcngan empat 

kategori jawaban yaitu; (SS) untuk jawaban Sangat Sesuai, dengan niJai 4, (S) untuk 

jawaban Sesuai , dengan nllal 3, (TS) untuk jawaben Tidak Sesuai , dengan nilai 
2 

dan 

(STS) untu1t jawaban Sanpt Tidak Setuju , dengan nllai 1 S 
· ementant untulc. item 

IIIUavorable yaitu; nilai I untuk jaW8ban (SS) Sangat Sesuai. 'I . 
2 

. 
ru 111 uotui(Jawabao (S) 
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Sesual • nilai 3 WltUk jawaban (TS) Tidak Sc$uai, dan ni.1ai 4 untulc jawaban (STS) 

Sangat Tidak Sesuai. 

b. Metode Dolau•e•tul 

Dalam pcnelitian ini, aJat yang digwlabn ldalah dokwnenwi. Dokumentasi 

menurot Singari:mbun ( l992)adalah serangk.aian catatan notulen dan lain-lain yang 

dapat dijadibn sebagai data pendukung. Dalam pcoelitian ini dokumentasi digunakan 

untuk IJlCDaD&k.ap prestasi belajar yaitu dllri hasU nilai report. 

Mtnurut Tirtoncgom (2000) mengatakan behwa mttode dolwmentasi ini 

digunakan k.arcna mlai dalam rapon merupakaD catatan basil prestasi yang dapat dicapai 

siswa setiap pc:riode terteotu aecara tcratur serta dapat dipenangungjawabkan. 

E.ValiclituduRdiabilhas 

Validitas dan n:liabilitas merupalcan dua hal yang saling berkaitan dan sangat 

berpe1an da1am menentulcan kualitas alat ukur, sedangkan lrualitas alat ukur akan 

meoentukan baik tidalcnya suatu pcoelitian. Oenpn demikian suatu alat ukur harus 

diketabui validitas dan n:liabiUtasnya terlabih dabulu apr data yang didapatkan benar

benar mencenninkan k.eadaan yang sesunasubnya dari masalah yang diteliti sehingga 

mcmperoleb basil yang optimal. 

L Vatiditu 

Validitas didefenisikan sebagai ukuran seberapa cennat suatu a1at u1rur 

melak.ukan funf!.'l ukurnya.Suatu alat ukur hanya dapat melakukan fungsinya dengan 

cennat apabi1a ada sesuatu yang diukumyaJadi untuk dihtabn valid, alat ukur dapat 

menguknr sesuatu dan melakulcan dengan tennat (Azwar 1992) Den ~-·- . 
• · gan I'.I1Ul lam alat 
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ukut dapat c1ikat.alam valid Qpabila alat tenebut dapat mengukur apa yang sebafUSII)'Il 

dlukur (SUI)'llbrata, 1984). Oleh kam!a itu validiUIS aJat ukur berhubungatl denpn 

kescsuaian dan ke<:ennatan dari alat ukur yang digunakllft. 

Dalam penelitian ini untuk menguji validitas alat ulrur yang digunalcan. pem:Uti 

menggunakan laiteria dalam dengan cara meoguji kon:lasl ancara skor butir dengao skor 

total Tc.knik korelasi yang digunakan adalah korelasl Product Moment 

Rumus korelasi Product Moment yang dipabi adaJab : 

Keterangan : 

rxy = Koefesien korelasi ancara X dan Y 
~ XY = Jumlah perkalian 1111tara skor butir dan skor total 

= J umlah nilai tiap butir 

= Jumlah skor tiap butir 
~X 
Ly 
N == Jumlah subjck tiap butir (Azwar, 1992) 

Untuk mengurangi bobot pada angka yang tclah diperoleh dikorelasikan dengan 

mcnggunakan tcknik korelasi Part Whole deogan rumus : 

Kclerangan : 

Rpq .. Koefesien korelas! setclah dikorelasi 
r.,- ,.. Koefesien korelas• product moment 
SDv = SO total 
SOx '"' SO butir 
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b. RcUiblUw 

Reliabilitas suatu alat ~ . . 
dlanibn sebegai keajepn mu konsistensi dari 

alai ulcur yang pada pdnslpo 8 
Y menunJukkanbasiJ-basll yang relatif tidak berbeda blla 

diJa)cukan pengulruran kembali terfladap subjek )'lllg sama (Azwv, 1992). Pada 

peoelitian ini reliabilitas alat ukur . . . . . 
peoebtJan w dagunabn teknik tmO/Isa varions yana 

dikembaogkan oleh Hoyt. Ada . 
pun rumus teknilc Hoyt yang digun•kan adlah sebaaai 

bcrik:ut : 

MK r.a =I---!. 
MK, 

Kcftrangao: 

R..· .. Rellabilitas alat ukur 
MK. • Mean kwadrat kesalahan (me1111cwadrat interaksi antara subjek dengan butir) 
NK. • Mean kwadrat IUUar Sllbjek 
I "' Bilangan kooscan 

F. Metode Aufisls Data 

Analisis data adalah cara seorang peneliti dalam pengolahan data yang telah 

lerkumpul, sehingga mendapatbn suatu kesimpulan peoeliti. 

Metode analisis data digunakan dalam pcnc:litian ini adalah metode 

statistik.Untuk analisis statistik yang digwWcan harus sesuai dengan rancangan 

Jlenelitiannya (Suryabrata, 1984). Digunakan tetnik analisis data dalam pengolahan data 

det!gan mempertimbangkan sebagai berikut : 

1. Statistik beJcerja dengan angka dan dapat meounjukkan jumlah 

(frekuensi) serta nilai aogka. 
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2. Statistik bersifat obyektU: artlnya statistik sebagai suatu alat penilaian 

kcnyataan, tidak dapat berbicara yang Jain kecuali apa odanya. 

3. Statistik bersifat universal, dalam ani dapat digunalcan dalam semua 

bidang pcnyelidikan (Hadi, 1994). 

Sesuai dengan hlpotesis yang telah diajukao dalam peneUtian ini yaitu mencari 

hubungan , dcngan demilian teknlk statistik. yang dig .. n•kan IJdalab Produet Moment 

dari Pearson. Hal ini dilcarenakan : 

a. TekniJc ini sebagai alat untuk menguji hipotesis tcntang hubungan dua variabel 

b. Data yang diperoleh data interVal. 

Rumus koRiasi Product Moment yang dipak.aiadalah: 

Keterangan : 

r.r "' Koefesien korelasi antara X dan Y 
L XY • Jumlah perb.lian antara skor butir dan skor total 

LX .. Jumlah nilai tiap bitir 

•Jumlah skor tiap butir Lr 
N • Jumlah subjek tiap butir (Azwar, 1992) 

Sebelum data dianalisis dengan teknik koRlasi Produck Mom t, --'·-en ILUU\.11 terlebih 

dahulu dilakukan uji asumsi penelitian yaitu : 
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I. Uji normaUtu yaitu : unn* meagetabui IIP'kah ada distn"busi data 

penelitian maing-masing variabel tdah meuyebe.r ~ oonnal. 

2. Uji linearitu yaitu: uneuJt meoaetaJnti IP'bh autaaa variable pcucbsi 

terbadap Uugbmpn ka;& denpo tingket sttc:S kcrja 

Semua data ptDCiitian denpJ mmaunakan compu1er pcog~am SPS (Seri 

Program Stetistik, Edisi Sutri.soo Hadi dan Y..U Pauwa•linitlgsih UOM. Yoar;yabrta. 

Versi IBM, W, Hak Cipta 2000, dilindunai UDdq-undana. 
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1. Diketabui bahWa te1'dapat b 

. . IJbunean Yang signifikan antara minat belajar dengan 
prestas1 belaJar diSMU Ne • 

gen 
13 

Kec. Medan 1obor. Hal ini ditunjukbn c1enaan 
besamya koefisien bubun-ft 

....... rllY • 0,733; p • 0.010, benuti < o,oso maka 
semakin reodaJuninat bel · . 8

J8r semokm rendab prestasi belajar, dao sebaliknya 

sem.akin tinggi minat belajar &emakin tinggi pula prestasi belajar. Dari basil 

penelitian ini maka hipotesi.s yang telab diajukan dinyatakan "diterima". 

2. Diketahui bahwa minat belajar memberikan sumbangan sebesar 53,700/e untuk 

prestasi belajar, ini berarti masib banyak faktor-faktor lain yang berpengaruh 

terbadap prestasi belajar yakni sebesar 46,3()0~ yang dalam penelitian inl dapat 

• . ) . d··'--.,.n orang tua, !'"as!!!!ll rumah dan rela.si antar anggota dthhat antara am ~aWJ_. 

keJuarga. 

. , buktikan bahwa minat belajar di SMU 
3. Secara umum basil penelitiao IJll man hi teti' ..... ·ya 

baik dimana nilai rata-rata po r.n: 
d. atakan • Negri 13 Kec. Medan Jobor tOY 

. 'lai empirik 172.19. 
130.00 Jebih kecil daripada ru . dinyalakan beik dengan nilai 

Asumsi diatas menyatakao 
bahwa minat beloJar 

iri1c 172.19 bipotetik 130.00 dan mean emp 
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B. S.r~~a 

senfasarbn basil penelitian dan • 
kestmpulan yang telab dibuat. rnaka bal-hal 

ytDB dapa! djsarankan adalah &ebagaJ bcrikut : 

1. Saran untuk slswa 

Melibat basil penelitiao yang telah djJakultan ma1ca minat belajar siswa di SMU 

Negri l3 Kec.Medan Johor tergolong tinggi dan preS1aSi belajar juga rata-rata. 

malca peneliti menyaranJcao apr tcrus mempertabaokan pte518Si 

belajarnya.Diharapkan juga kepada seluruh siswa agar Jcbih raj in belajar scbab 

hal ini juga mendulcung peucapaJan prestaSi belajar yan& tinggi. Harus tetap 

memperbatikan temao-teman yang abn dijadihn ltelompok pertemanan. 

kcmudian menanamkan norma-norma yang ada dalam arti dapat membedakan 

mana yang baik dan mana yang burulc. 

2. Sanm untuk Gara 

Agar tetap memperhatikan kualitas (sanma dan prasarana) dalam belajar dan 

memperbatikan silcap priJaku siswa-siswi.Misalnya dengan menyediakan tempat 

khusus untuk berdiskusi agar anak mampu mengembangkan ide-ide yang 

dimilikinya.Selalu mengadakan kegiatan-kegiatan kelompok misalnya 

perlombaan dalam ilmu pengetahuan seperti cerdas cennat, karya ilmiah dan 

lain-lain.Dengan diadakannya perlombaan-perlombaan ini maka minat siswa 

untuk berprestasi lebih meningkat 
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3. Sana a.atuk oraaa taa 

Bagi orang tua barus men~--' bahwa ___ .. .....~.LL-- ___.. .. ; d -
J~ aua& rnctnuwwlAIIIJ ~.,_.an _ansup:yv:-

delam belajar. Bagi para orang tua cli.saranbn mau meudenprbD apayeg 

dimiMri anak dan apa yang tidak, sehingga orang tua bisa membenbnanlban 

positifbegi lrcnutjuan 8D8k dalam bela" uar. 

-4. Saraa Kepada Pa.eHti Berikutaya 

Disarankan kepeda peneliti berikutnya untuk mencari faktoT lain yang 

JDi mpenpruhi minat belajar dan falaor-fakt.or lainnya yang tidak dibicarakan daJam 

peoelitian ini. Selain .itu disarankan kepada peneliti berikutnya yang ingin melanjutkan 

peoelitian ini agar menambah jumlab subjek peoelitian sehingga nantinya diperoleb 

basil yang lebih menggambarkan kondisi yang lebih meoyeluruh. 
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