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ABSTRAK

Pada sistem tenaga listrik untuk menyalurkan daya dari pembangkit tenaga
listrik ke konsumen diperlukan suatu jaringan tenaga listrik yang terdiri dari saluran
transmisi dan distribusi. Salah satu penyaluran daya saluran distribusi adalah Saluran
Udara Tegangan Menengah SUTM 20 KV. Masalah utama dalam menjalankan fungsi
jaringan distribusi tersebut adalah mengatasi gangguan dengan cepat, mengingat
gangguan yang terbanyak dalam sistem tenaga listrik terdapat dalam jaringan
distribusi, khususnya pada jaringan tegangan menengah 20 KV. Istilah keandalan
jaringan distribusi menggambarkan keamanan jaringan distribusi, penghindaran dari
gangguan-gangguan yang menyebabkan sebagian besar pemadaman jaringan
distribusi khususnya pada jaringan tegangan menengah 20 KV, yaitu akibat alam
(petir, angin, hujan, binatang) dan sebagian lagi adalah kerusakan peralatan. Agar
jaringan distribusi tidak mengalami gangguan atau kerusakan, harus diadakan
pemeliharaan berkala pada jaringan distribusi dengan cara pemeriksaan dan
mengganti peralatan atau komponen.

Kata kunci :, pemeliharaan, Jaringan distribusi
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dapat dengan memasang klem-klem, disekrup dengan baut dan mur secara langsung.
Pada cross arm dipasang baut-baut penyangga isolator dan peralatan lainnya,

biasanya cross arm ini di bor terlebih dahulu untuk membuat lubang-lubang baut
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Cara kerja recloser

1. Pada saat terjadi gangguan, arus yang mengalir melalui Recloser sangat besar
sehingga menyebabkan kontakRecloser terbuka (irip) dalam operasi cepat
(fast trip) Saklar dan Pengaman.

2. Kontak Recloser akan menutup kembali setelah melewati waktu reclose
sesuai setting Tujuanmemberi selang waktu ini adalah untuk memberikan
waktu pada penyebab gangguan agar hilang, terutama gangguan yang bersifat

temporer.

3. Jika gangguan bersifat permanen, Recloser akan membuka dan menutup balik
sesuai dengan settingnya dan akan lock-out (terkunci).

4. Setelah gangguan dihilangkan oleh petugas, baru Recloser dapat dimasukkan

kesistem

2.5.3 Load Break Switch (LBS)
Swich pemutus beban (Load Break Switch, LBS) merupakan saklar atau

pemutus arus tiga fase untuk penempatan di luar ruas pada tiang, yang dikendalikan
secara elektronis. Switch dengan penempatan di atas tiang ini dioptimalkan melalui
control jarak jauh dan skema otomatisasi. Swich pemutus beban juga merupakan
sebuah sistem penginterupsi hampa yang terisolasi oleh gas SF6 dalam sebuah tangki
baja anti karat dan disegel.

Sistem kabelnya yang full-insulated dan sistem pemasangan pada tiang yang
sederhana yang membuat proses instalasi lebih cepat dengan biaya yang rendah.
Sistem pengendalian elektroniknya ditempatkan pada sebuah kotak pengendali yang
terbuat dari baja anti karat sechingga dapat digunakan dalam berbagai kondisi
lingkungan. Panel pengendali (user-friendly) dan tahan segala kondisi cuaca.
Sistem monitoring dan pengendalian jarak jauh juga dapat ditambahkan tanpa perlu
menambahkan Remote Terminal Unit (RTU)
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4. Gangguan satu fasa ke tanah atau gangguan tanah

B. Dari lamanya gangguan

a. Gangguan yang bersifat temporer

Gangguan yang bersifat temporer ini apabila terjadi gangguan, maka gangguan
tersebut tidak akan lama dan dapat normal kembali. Gangguan ini dapat hilang
dengan sendirinya atau dengan memutus sesaat bagian yang terganggu dari sumber
tegangannya. Kemudian disusul dengan penutupan kembali peralatan hubungnya.
ganggguan temporer sering terjadi dapat menimbulkan kerusakan pada peralatan dan
akhirnya menimbulkan gangguan yang bersifat permanen. Salah satu contoh
gangguan yang bersifat temporer adalah gangguan akibat sentuhan pohon yang
tumbuh disekitar jaringan, akibat binatang seperti burung kelelawar, ular dan
layangan. Gangguan ini dapat hilang dengan sendirinya yang disusul dengan
penutupan kembali peralatan hubungnya. Apabila ganggguan temporer sering terjadi
maka hal tersebut akan menimbulkan kerusakan pada peralatan dan akhirnya
menimbulkan gangguan yang bersifat permanen.

b. Gangguan yang bersifat permanen

Gangguan permanen tidak akan dapat hilang sebelum penyebab gangguan
dihilangkan terlebih dahulu. Gangguan yang bersifat permanen dapat disebabkan oleh
kerusakan peralatan, sehinggga gangguan ini baru hilang setelah kerusakan ini
diperbaiki atau karena ada sesuatu yang mengganggu secara permanen. Untuk
membebaskannya diperlukan tindakan perbaikan atau menyingkirkan penyebab
gangguan tersebut. Terjadinya gangguan ditandai dengan jatuhnya pemutus tenaga,
untuk mengatasinya operator memasukkan tenaga secara manual. Contoh gangguan
ini yaitu adanya kawat yang putus, terjadinya gangguan hubung singkat, dahan yang
menimpa kawat phasa dari saluran udara, adanya kawat yang putus, dan terjadinya
gangguan hubung singkat.
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2.6.2 Penyebab Gangguan
Gangguan biasanya diakibatkan oleh kegagalan isolasi di antara penghantar

phasa atau antara penghantar phasa dangan tanah. Secara nyata kegagalan isolasi
dapat menghasilkan beberapa efek pada sistem yaitu menghasilkan arus yang cukup
besar, atau mengakibatkan adanya impedansi diantara konduktor phasa atau antara
penghantar phasa dan tanah. Secara umum gangguan dibedakan pada dua kondisi
tegangan saat terjadinya gangguan, yaitu gangguan terjadi pada tegangan normal dan
gangguan terjadi pada tegangan lebih.

1. Gangguan Terjadi Pada Kondisi Tegangan Normal

Gangguan pada kondisi tegangan normal terjadi dikarenakan pemerosotan
dari isolasi dan kejadian-kejadian tak terduga dari benda asing. Pemerosotan isolasi
dapat terjadi karena polusi dan penuaan. Saat ini batas ketahanan isolasi tertinggi
(high insulation level) sekitar 3-5 kali nilai tegangan nominalnya. Tapi dengan
adanya pengotoran (pollution) pada isolator yang biasanya disebabkan oleh
penumpukan jelaga (soot) atau debu (dust) pada daerah industri dan penumpukan
garam (salt) karena angin yang mengandung uap garam menyebabkan kekuatan
isolasi akan menurun. Hal inilah yang menyebabkan penurunan resistansi dari
isolator dan menyebabkan kebocoran arus. Kebocoran arus yang kecil ini
mempercepat kerusakan isolator. Selain itu pemuaian dan penyusutan yang berulang-

ulang dapat juga menyebabkan kemerosotan resistansi dari isolator.

2. Gangguan Terjadi Pada Kondisi Tegangan Lebih

Gangguan pada kondisi tegangan lebih salah satunya disebabkan sambaran
petir yang tidak cukup teramankan oleh alat-alat pengaman petir. Petir menghasilkan
surja tegangan yang sangat tinggi pada sistem tenaga listrik, besarnya tegangan dapat
mencapai jutaan volt dan ini tidak dapat ditahan oleh isolasi. Surja ini berjalan
secepat kilat pada jaringan listrik, faktor yang membatasinya adalah impedansi dan
resistansi dari saluran. Untuk mengatasi surja petir ini sehingga tidak mengakibatkan
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kerusakan pada isolasi dan peralatan sistem tenaga lainnya, diperlukan suatu
peralatan proteksi khusus untuk dapat mengatasi surja petir ini

3 Gangguan hubung singkat

a. Gangguan hubung singkat dapat terjadi antar fase (3 fase atau 2 fase) atau 1
fase ketanah dan sifatnya bisa temporer atau permanen

b. Gangguan permanen : Hubung singkat pada kabel, belitan trafo, generator,

(tembusnya isolasi)

¢. Gangguan temporer : Flashover karena sambaran petir, flashover dengan
pohon, tertiup angi

4. Gangguan beban lebih

Gangguan beban lebih terjadi karena pembebanan sistem distribusi yang
melebihi kapasitas sistem terpasang. Gangguan ini sebenarnya bukan gangguan
murni, tetapi bila dibiarkan terus- menerus berlangsung dapat merusak peralatan.
Beban lebih adalah sejumlah arus yang mengalir yang lebih besar dari arus nominal.
Hal ini terjadi karena penggunaan daya listrik oleh konsumen melampuai kapasitas
nominal mesin. Hal ini tidaklah segera merusak perlengkapan listrik tetapi
mengurangi umur peralatan listrik. Untuk waktu yang singkat arus lebih tidaklah
memebawa akibat yang jelek terhadap perlengkapan listrik, umpamanya pada waktu
menjalankan motor-motor,arus mulanya cukup besar dalam waktu yang singkat tetapi
tidak banyak berpengaruh terhadap peralatan listrik.

5.Gangguan tegangan lebih
Gangguan tegangan lebih termasuk gangguan yang sering terjadi pada saluran
distribusi. Berdasarkan penyebabnya maka gangguan tegangan lebih ini dapat
dikelompokkan atas 2 hal:
a. Tegangan lebih power frekwensi. Pada sistem distribusi hal ini biasanya
disebabkan oleh kesalahan pada AVR atau pengatur tap pada trafo distribusi.
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A. Pengecetan tiang pada gardu portal

B. Pengencangan pengikatan mur baut pengikat sepatu kabel dengan terminal
trafo, kubikel dan busbar kubikel

C. Pengecatan gardu sipil
D. Revisi instalasi gardu distriibusi
2. Pemeliharaan korektif

Pemeliharaan korektif adalah pekerjaan pemeliharaan dengan maksud untuk
memperbaiki kerusakan yaitu suatu usaha untuk memperbaiki kerusakan hingga
kembali kepada kondisi/ kapasitas semula dan perbaikan untuk penyempurnaan yaitu,
suatu usaha untuk meningkatkan / penyempurnaan jaringan dengan cara mengganti /
mengubah jaringan agar dicapai daya guna atau keandalan yang lebih baik dengan
tidak mengubah kapasitas semula.

Contoh perbaikan kerusakan :

a. Penggantian fuse-link pada FCO

b. Penggantian NH-Fuse yangputus

c. Penggantian terminasi kabel incoming, outgoing
d. Penggantian terminasi kabel trafo

e. Penggantian trafo

f. Perbaikan trafo

g. Perbaikan PHB-TR

h. Penggantian bushing trafo distribusi yang pecah

3. Pemeliharaan darurat

Pemeliharaan ini sifatnya mendadak, tidak terecana ini akibat gangguan atau
kerusakan atau hal-hal lain diluar kemampuan Kkita sehingga perlu dilakukan

30
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BABIV

ANALISIS

4.1 Pemeliharaan Kabel SUTM
Salah satu penyebab gangguan di PLN MUSTIKA ASAHAN JAYA khususnya

pada penyulang yang lumayan sering terjadi di kabel SUTM adalah layang-layang.
Daerah yang mayoritas pada beberapa daerah warganya yang gemar melakukan
kegiatan bermain layang-layang maka kemungkinan Jaringan Tegangan

Menengah dihinggapi sampah berupa kerangka layangan serta benang pun
semakin besar. Untuk layangan dengan dimensi yang besar serta menggunakan
bahan berupa benang yang dapat menghantarkan aliran listrik, bila mengenai
jaringan PLN 20 kv bisa mengakibatkan gangguan pada penyulang tersebut.
Sedangkan untuk layang-layang biasa pun tetap berpotensi menyebabkan terjadinya
gangguan penyulang dimana pada saat kondisi hujan maka sampah berupa kerangka

layangan atau benang tersebut dapat membuat trip fasa atau antara fasa dan ground.

4.1.1 Pemeliharaan Penghantar
Pada saat melakukan pemeliharaan yaitu memperhatikan andongan kawat /

lendutan yang ada jaringan distribusi untuk menggasih jarak aman terhadap
rumah,gedung perkantoran , maupun ruko untuk mengantisipasi andongan tetap

beradadi jarak aman.
No Uraian/Objek Jarak Aman
1. Terhadap permukaan jalan > 6 meter
Z. Pohon > 2.5 meter
3, Atap rumah/bangunan > 25 meter
45
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BABYV

PENUTP
Kesimpulan

Dari hasil kerja praktek yang saya lakukan yaitu:

1. pada saat melakukan kerja praktek bukan hanya mengetahui cara kerja atau
standar operasional (SOP) yang di gunakan pihak PLN ULP AEK LOBA
tetapi mengegetahui bagaimana ke disiplinan yang di terapkan agar sesuatu

yang di capai atau inginkan bisa di dapat.

2. Pada saat melakukan kerja praktek mengetahui peralatan apa saja yang di
gunakan pihak PLN AEK LOBA dalam melakukan pemeliharaan SUTM.

3. Pada saat melakukan kerja praktek yang di bantu dengan pengawas juga
mengetahui bagaimana cara yang di lakukan pihak PLN ULP AEK LOBA
untuk melakukan pemeliharaan pada jaringan SUTM.

Saran

1. Pemeliharaan pada jaringan distribusi bukanlah pekerjaan yang tampa resiko
selain berpotensi terkena aliran listrik tetapi juga berpotensi terjatub pada
saaat melakukan pemeliharaan hal ini juga di harus diperhatikan secara fisik
dan rohani apakah pekerja pada pemeliharaan siap untuk melakukan tugas
nya saat melakukan pemeliharaan.

2. Terlebih lagi terkadang ada petugas yang kurang memahami hinga kurang
nya pengaman pada petugas yang melakukan perbaikan pada pemeliharaan

jaringan contoh:
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- Kurang paham cara penggunaan tali pengaman pada saatmelakukan
pemeliharaan

- kurang menguasain peralatan saat pemeliharaan ke pemukimanpenduduk
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