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BABI 

PENDAIRJLUAN 

1.1 LAT AR BELAKANG DAN OBYEKTIVIT AS 

Optimalisasi operasional pada mesi.11 digester dan mesin press 

merupakan hal yang paling penting karena dengan menge.~ui optimalisasi 

pad.a mesin digester dan mesin press dapat mengurangi terbuangnya minyak 

yang di hasilkan dari buah yang telah di press. 

1.2 RUANG LINGKUP 

Stasiun Stasiun yang terdapat p?1a pabrik kelapa PT. TUNGGAL 

MITRA PLANTATION, yang dimaksud stasiun pada pabri.k adalah tempat 

mesin mesir. pada pabrik kelapa savr,rit dengan fhngsi yang berbeda,seperti 

(1) Stasiun loading nmp merupakan tempat pertama dalam proses 

pengolahan buah sawit,(2)Stasiun perebusan atau seringjuga di sebut dengan 

sterilisasi,di perebusan ini menggunakan steam,(3)Stasiun thresing di sini 

buah £awit akan di pisahkan dari tandanan utuh nya menjadi butir-butir atau 

biasa di sebut berondol an.( 4 )Stasiun Empty bunch ·pada stasiun tandanan 

buah akan di kirim kemobil pengankut untukdi bawa kelahan sawit,dan ada 

yang dijadi bahan bakar boiler,(5)Stasiun press stasiun ini buahyaug sudah 

di pisad · dari tandanan nya akan di press untuk menghasilan 

minyak,(6)Stasiun kernel pada stasiun ini unruk pem.isahan nut dengan kernel 

hasil dari stasiun press,(7)Coling pon/limbah stasiun adalah tempat 

penampungan limbah kelapa sawit,(8)Stasiun water plant tretment plan pada 

stasiun ini untuk pengolahan air yang baik yang di gunakan untuk kebutuhan 

pabrik,(9)S.t~siun boiler pada stasiun adalah proses pemanasan air untuk di 

menjadi steam(uap )stasiun power housePada stasiun terdapat mesin 

pembangkit yang di gunakan pabrikuntuk menghasilkan listrik,(IO)Stasiun 

storage pada stasiun ini tempat penampung min yak ataubiasa di sebut sebagai 

cpo,(1 l)Stasiun workshop biasa di sebut bengkel yang di dalam nya terdapat 

mesin bubut,bor dan lainnya yang di gunakan untuk perbaikan pada pabrik. 

Pada penelitian ini penulis hanya membahas satu stasiun saja,yaitu power 
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house yang di dalam nya terdapat turbin uap yang di gunakan sebagai 

pembangkit hstrik pada pabrik. 

1.3 TU.JUAN 

Adapun yang menjadi tujuan penulis adalah · 

1. Untuk mengetahui komponen pada digester dan mesin press 

2. Untuk mengetahui sistem kerja digester dan mesin press 

3. Sebagai sarana untuk mengembangkan teori yang di dapat pada 

perlrnliahan 

4. Mampu mengetahui operasional digester dan mesin press 

1.4 METODOLOGI 

Metode penelitian yang di lakukan tlalrua penulisan lapor?.11 ini adalah 

sebagai berikut : 

l. Data - data yang di dapatkan penulis dalam menulis laporan yaitu baik dari 

perusahaan data tertulis dr.n jumal - juranal dari internet 

2. Pengamatan secara langsung di dalam proses pengor)erasian digester dan 

mesin press. 

2 
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BABIJ 

STUDIKASUS 

2.1 Pengertian Digester dan Mesin Press 

Mesin digester merupakan salah satu mesin yang sangat pital dari sebuah 

Pabrik Kelapa Sawit, dengan adanya Digester proses pengolahan kelapa sawit 

berjalan dengan sebagaimana semestinya. Dengan demikian proses yang berjalan 

pada setiap mesin pada intinya saling mendukung dalam memproses suatu hasil 

yane terbaik. Proses berj?.lannya suatu .:::>igestet· melalui beberapa b8gian, agar 

mesin Digester bekerja secara maksimal antara lain untuk menghasilkan energy 

putaran yang dihasilkan oleh suatu motor listrik bersumber dari an.i.., listiik PLN. 

Hasi! yang dapal dipero!eh dalam setiap jam prcises J<>:rj2.lan a<ialab ) Ton 

TBS/Jam, tetapi hasilnya bclum maksimal berjalan HasiJ yang di prodt•' )l dari 

per1gola!ian pabrik kelapa sa ... v~t adatah l)erupa CP'J ICn.tde P;1lm 0 1!) irerupakan 

minyak me111a:.1 yang masih pedu diola _ agar mcmperoleh minyak ym1g ttrbaik 

rnaka haru3 dilaknbn pemurnian minyak.Di h~donesia masih sedikit sr\c:li pabrik 

untuk pengolahan hasil dari CPO tersebut. kebarryahn scbagian hesar hasil CPO 

tersel)ut di export keluar negeri. Jadi pada kesimpulan ini agar ~uatu pab1i.k berjalan 

Jengan baik perlu dilakukan pemeliharaar., -perawatan, dan ·perbaikan bi!a 

perlu.{Suhem1an, 2016) 

Gambar 2. l Digester 

3 
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Screw press adalah mesin yang melanjutkan proses pemisahan minyak dari 

digester yang teridi dari doube screw yang mem.bawa massa press keluar dan di 

aplikasikan tekanan lawanan yang berasa dari hydraulic doul 1e cone.Worm Screw 

Press adala11 sala11 satu komponen utama pada mesin pengekstraksi minyak kelapa 

sawit.Pabri!<. kelapa sawit pada umumnya mengo1ah bahai• baku bernpa Tandan 

Buah Segar (TBS) menjadi miuyak kelapa sawit CPO dan inti sawit 

(Kernel}.(Latief, 2020) 

Fengsi dari Screw Press adalah ntuk rnemeras berondolan yang tebh di 

ci.ncang, dilumati dari digester untuk rneodapatkan minyak kasar. Buah - buah yaug 

telah diaduk secara bertahap dengan bantuan pisau - pisau pelempar dimasukkan 

kcdalam feed screw conveyor dan mendorongnya masuk kedala.;r mesin pengem. ,1 

(Twiu Screw Press) Oleh adanya tekanan screw _yang ditahan oleh cone.ma• . 

f"rsebut dipenn sehingg:-i meta ~ti Jubang - J 1.bang pres> :.:a?;;: nm1:vak dipisat,.kan 

dari serabut dan b;ji.selanjutnya minyak nLnUJU sta~,inn darifikasi,sedangkari 

ampas dan biji masuk ke stasiun kernel. 

Gambar 2.2 Mesin Press 
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2.2 Spesifikasi Digester 

Spesifikasi digester yang digunakan pada Pt.Tunggal Mitra adalah: 

a. Berbentuk tabung silinder, bagian dalam linear plate staiPless steel dan 

bottom plate (9 - 12 mm), bagian luar diisolasikan. 

b. Mempunyai stirring ann 4 set plus I expeller dipasang meliri.tang berselang

seling. Digerakkan oleh elektro motor 30 HP dengan putaran 1.450 rpm dan 

di reducer oleh gear box, sehingga mencapai putaran poros digester 25 rpm. 

c. Bagian bawah poros ditumpu oleh bearing/bushing pada stuffing box. 

d. Dilengkapi steam injection untuk mem.pertahankan suhu. 

Digester y3ng digunakan pada pabrik lokasi di laksanakannya kegiatan kerja 

praktek mempunyai beberapa bagian - i:>agian utama.Bagian - bagian utama tersebut 

dapat di jelaskan sebgai bcrilllt, yaitu · 

a. Elektra Motor. Bagian ini mempakan tenaga penggerak m·ila pada bagian 

utama dari mes1n digester w1tuk proses pengadukan. 

b. Gearbox ini merupakan sebuah komponen yang dibutuhkan dalam bidang 

industri atau pennesinan. Jad! secara umum penggunaannya tidak terbatas 

pada motor saja. 

c. Coupling Sistem coupling adalah ukuran seberapa dekat dua rutinitas atau 

module yang terhubung coupling biasanya kontrns dengan kohesi. 

d. Square Shaft (Poros) merupakan suatu bagian yang terpenting dari setiap 

mesin, hampir setiap mesin meneruskan tenaga melalui putaran. 

e. Short Arm dan Long Arm merupakan mata pisau digester yang mempunyai 

fungsi yang sama, yaitu berfungsi sebagai pemecah dan pengaduk buah 

kelapa sawit di dalam digester, pisau-pisau ini dipasang pada poros. 

f. V Block. Bagian ini Berupa balok baja dengan alur V untuk tempat 

kedudukan" benda kerja terutama ben<la kerja dengan renampang bulat, 

sedangkan alur lurus adalah untuk tempat kedudukan penjepit. 

g. Expeller Arm adalah sebuah tuas atau lengan yang merupakan komponen 

mesin digester. 

h. Bottom Plate. Bagian ini adalah lempengan yang setebal 1 inc. 
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i. Liner. Bagian ini merupakan sebuah tabung atau selinder yang terbuat dari 

plat besi baja yang tahan dari korosi dan aus yang berperan sebagai wadah 

··1tfatt tempat ~i -dabun -peroses-pengatlukan berjaian pada digester. 

J. Steam Injection. Bagian ini adalah alat pemanas berondolan a;::;ar mudah 

memisahkan nut sawit dengan fibre. 

k. Chute/slidding door. Bagian ini merupakan jalur keluar dig~ster MPD 

dari digester ke screw press. Chute umumnya berbentuk kotak memanjang 

kebawah. 

2.3 Spesifikasi Mesi.r.i Press 

Mesin press pada Pt. Tunggal Mitra memiliki spesifikasi yang khusus. 

Spesi:fikasi ini bertujuan untuk meningkat hasil produktifitas dari perusahaan 

terseburt Spesifikasi tersebut dapat di jelaskan sebagai berikut : 

a. Memiliki Wonn Screw untuk mengektraksi minyak mentah kelapa sawit 

b. Memiliki press cage untuk menyaring minyak dari fibre 

Mesin press yang dif,111nakan pad.a pabrik lokasi di laksanakannya kegiatan 

kerja praktek mempunyai beberapa bagian - bagian utama.Bagian - bagian utama 

tersebut dapat di jelaskau sebgai berikut, yaitu : 

a. Elektrik Motor. Bagi.an ini adalah alat untuk mengubah energi listrik menjadi . . 

energi mekanik 

b. Spur Gerabox. Bagian ini adalah roda gigi yang paling sederhana, yang terdiri 

dari silinder atau piringan dengan gigi-gigi yang terbentuk secara radial. 

c. Spherical Roller Bearings. Bagian adalah sebuah bantalan dengan elemen 

bergulir yang memungkinkan adanya perputaran bergesekan rendah, 

sekaligus meminimalisir terjadinya ketidaksesuaian sudut. 

d. Screw Press Cage. Bagian ini adalah komponen dari mesin screw press yang 

banyak digunakan dalam industri kelapa sa"1it. 

e. Twin Screw. Bagian ini adalah alat untuk mengekstraksi minyak keluar dari 

gumpaJan fibre yang telah dilumatkan di digester. 

f V-Belt Drive. Bagi.an ini adalah pemindah daya yang flexible yang dipasang 

pada pulley beralur berbentuk V. Dengan kekencangan I ketegangan tertentu 

belting dapat memindahkan daya dari penggerak (driver) ke driven ( di-gerak ). 
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. g. Speed Reducer. Bagian ini adalah alat pengubah daya dari motor yang 

berputar menjadi tenaga yang lebih besar.(Taufikurahman et al., 2020) 

2.4 PriBsip Ketja Digester Dan Mesin Press 

Prinsip kerja dari stasiun Digesting and Press adalah sebagai berih.ut: 

brondolan/buah rebus yang sudah dilumatkan dalam digester masuk: kedalam 

mesin press unttik dilakukan pengepresan. Pengepresan dilakukan dengan si.stem 

tekanan hidrolik dimana buah akan keluar dengan bantuan worm screw dan 

diujung sudah terpasang adjusting cone yang siap menekan atau mengepress buah. 

T ekanan hidrolik dapat disetel sesuai dengan basil keluaran press (press cake) 

yang akan dicapai baik oil loss in fibre atau broken nut. Keluaran dari press terdiri 

dari press cake dan crude oil. 

Digester merupakan suatu mesin pengadukan brondolan (fruitkt) untuk 

memisahkan fibre dari nut dan melepaskan minyak dari "mesocarp". Fungsi lain 

dari digester adalah alat untuk inelumat brondolan hingga daging buah terpisah 

dari biji. Di dalam digester terdiri dari tabung silinder yang berdiri tegak di 

daJamnya dipasang pisau-pisau pengaduk (stirring arms) sebanyak 6 (enam) 

tingkat yang diikatkan pada poros dau digerakkan oleh motor listrik. Lima tingkat 

pisau bagian atas digunakan untuk mengaduk/melurnat, sedangk.an pisau bagian 

bawah ( expeller arm) disam.ping pengaduk juga dipakai untuk pendorong massa 

keluar dari digester. 

Screw Press merupakan pengepresan brondolan yang telah dilumatkan dalam 

digester untuk mendapatkan ekstraksi rninyak dari mesocarp dengan rendemen 

minyak yang maksimal dan kernel pecah yang minimal. Stasiun Press adalah 

stasiun pertama dimulainya pen·gambilan min yak dari mesocarp buah dengan jalan 

melmnat dan mengempa. Baik buruknya pengoperasian peralatan dan kondisi 

peralatan (umur peralatan) mempengaruhi efisiensi pengutipan minyak. 
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BABJTJ 

PENGUMPULANDATA 

. 3.1 Sistem Pengumpulan Data Digester 

Pengumpulan data dilakukan dengan 4 tahapan utama. Kegiatan 

pengumpulan data merupakan kegiatan yang memerlukan beberapa tahapan 

kegiatan, yaitu sebelum operasi,operasional,stop operasi,dan routin maintenance. 

Berik:ut penjabaran dari 4 tahapan berikut adalah : 

I. Persiapan Sebelum Beroperasi 

Persiapan sebelum rnelakukan operasi adalah : 

a) Lakukan pemeriksaan oil level gear box. 

b) Periksa kondisi baut-baut pada coupling shaft digester. 

c) Lakukan pemeriksaan vistfal keadaan digester. Pemeriksaan ini terdiri dari 

sisa - sisa berondolan, kondisi pisau - pisau pencabik, pisau pdoempar, plat 

penahan. 

2. Proses Pelaksanaan Operasional . 

Proses pelaksanaan operasional ada beberapa ta.hap yaitu : 

a. Lakukan pengisian digester secara berurutan dan tutup terlebih dahulu chute 

press-an. 

b. Pastikan volume masing-masing unit digester tetap penuh (minimal ~ dari 

volumenya) kurang dari % operasional screw press distop 

c. Panaskan brondolan dalam digester dengan suhu 90 - 95 °c. 

d. Bersihkan drainage pada bottom plate digester dengan steam. 

e. Jalankan arm digester dan perhatikan suara-suara yang tidak normal selama 

20menit, buka chute press-an 

f Pengeluaran minyak dari dari drainage bottom plate hams lancar 

g. Pertahankan temperatur kerja 90 - 95 °c. 
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3. Proses Pemberhentian Operasional 

Proses pemberhentian operasional ada beberapa tahap yaitu : 

a. Pastikan tabung digester telah benar-benar kosong 

b. Tutup semua aliran steam ke digester. 

c. Switch off aliran listrik 

d. Lakukan pembersihan lingkungan kerja dari digester 

4. Proses Routine Maintenance 

a. Routine check pulley, belting motor serta level dan viskositas oil gearbox 

(penggantian tiap 2.500 hour meter). 

b. Cek kondisi keketatan baut coupling 

c. Cek string arm dan expeller arm (penggantian tiap 45 .000 jam kerja). 

d. Pengecekan liner dinding digester dari ke~usan 

e. Cek lubang bottom plate dari keausan 

3.2 Sistem Pengumpulan Data Mesin Press 

1. Persiapan Sebelurn Beroperasi 

Persiapan sebelnm beroperasi adalah : 

a. Lakukan pemeriksaan oil level gear box. 

b. Laknkan pemeriksaan oil baut-baut coupling electro motor. 

c. Lakukan pemeriksaan ell level hydraulic pada tank. 

d. Lakukan pemeriksaan kebocoran pada pipa hydraulic. 

e. Perhatikan beban motor (ampere meter) pada saat screw press jalan kosong 

dari suara dan getaran yang tidak normal saat dioperasikan. 

2. Proses Pelaksanaan Operasional: 

Proses pelaksaan opersional ada beberapa tahap yaitu : 

a. Jalankan screw press sebelwn chute terbuka dan posisi cone tertutup 

(maksimal) di lubang press cake liner. 
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b. Pastikan secara visual kondisi dari press cake, apakah berminyak dan 

brokennut tinggi. 

c. Pastikan tekanan hydraulic 30 - 50 barg 

d. Laksanakan monitoring ampere electro motor,biasanya sekitar 30-45A 

3. Proses Routine Maintenance 

a. Cek kondisi oil gear box, jika viskositasnya rendah atau jika sudah terjadi 

penggumpalan, segera dilakukan penggantian 

b. Cek kondisi haut dan rubber coupling. 

c. Lakukan pemberian greaseipispot pada cone guide. 

d. Cek keausan/jam kerja Screw Press (budget 1.000 jam kerja) dan periksa 

apakahada yang pecah. 

e. Lak-ukan penggantian adjusting cone jika sudah aus. 

f. Lakukan pembersihan rutin terhadap saringan udara dan saringan oli pada 

unit hydraulic pump. 

g. Penggantian bushing diujung leathering shaftjika aus. 
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BABIV 

ANALISA DATA 

4.1 Data Digester Dan Mesin Press 

Data penulis mengamati secara langsung perhitungan pada digeter dan 

mesin press yang ada di pabrik dan di catat. Yang bertujuan untuk mengetahui 

berapa banyak/jam digester dan mesin press mengolah buah sawit. 

Tabel 4 .1 data pengoperasian digester dan mesin press 

Waktu Digester Mesin Press =l 
08.00 - 09.00 15 ton 15 ton I 
09.00 - 10.00 15 ton 15 ton : 

J0.00 -li.OO 15 ton 15 ton -4 ' 11.00 - 12.00 i 15 ton 15 ton I 
r- 12.00 - 13.00 Istirahat lstirahat 

14.00 - 15.00 15 ton 15 ton 

I 
16.CO ~ 17.00 

I 
15 ton 15 ton I - - - - -

Tabel diatas menunjukkan pengoperasian digester dan mesin press per jamnya 

berapa yang di hasilkan. 
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5.lK~pttbm 

BABV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada saat melakukan kerja praktek saya dapat mengetahui standart 

pengoperasian dari digester dan mesin press di PT.Tunggal Mitra Plantation dan 

· dapat mengetahui hal apa saja yang harus di perhatikan saat bekerja di pabrik keiapa 

sawit. Perlunya memakai safety saat bekerja karena guna untuk mengurangi resiko 

kecelakaan saat bekerja,perlunya komunikasi yang harus di lakukan antara sesama 

pekerja untuk mengetahui hal apa yag harus di lakuhn. 

5.2 Sa.ran 

Sebaiknya kita harus rntin mengece.k kebo~oran pada digester,karena 

kebocorandigester dapat membuat minyak/loasis terbuang. Dan ada baiknya kita 

juga barus meugecek screw press pada mesin press. Jika screw press tidak kita eek 

maka dapat terjadi nya screw press aus atau sudah ticiak maksimaJ menekan fibre 

dengan kering. 
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